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༄༅། 


ཞིང་འདེའི་ུལ།།གང་ 


མས་མསྐ་དན་ནམ་དཔོད་ཀིས།།ཿྭ་ཝི་གས་ཁུ་ ཁྱུ སྣ་འནམྱོང༔ 





ཟིཉྷཱཿམྦདོྷོནཐསོ་ོ་ཁོམ་ལས་ལོངས་པའི། །།དཔད་ད 


༣༨༩ 
ཛེའི་བཞིད་སལ་འཛྲ་པའི་ རབཞུནརྒུན་།།དྲབེགྲ་པན་དི་ ག་མོའི་ལོ་བརཡུན་ལྔའིལ་སད།།དགའ་ལྡན་སྲ་བཅར་དང་ཏནར། པོ་ཡིས་།འཇདལདཔར་ཅི་ཆྡོར་མུའ་སྡེལ་བལས་།མནོ་རབས་ཚ 
| [སྙར དཀའ་གནད་གཅུགས། རས འདས ཨུནམཐོང་ཕྱུས་ཀཧ དྲགས་པ ད་གས་བཤུསད་ལ་ས། 
བཤི་བམན་ལ། ༢༦༧ ཕྲའགྲས་པ་ པད་གཞུསངའྱིས་བཅའ་ ཞམས་ྱི་ནམ་པའ་བཞག ཐོོ་གསལ་བཤྲོད་པའི་ཐེམསས་ལ། རུ་ཡིད་དང་གུན་གཞིའེདཀའ་གནསྤ་རཆེ་རྲ་ལལ་པ་ལེགས་བཤདྲ་ར་འཛོ་ལ།པམཤོ། 
ནས་བྱངང་བའི་བླམབྱ་བཟིན་བིས་ལ།༨ཝ་བདུན་ལའངུག་པའྲིད་དོན་གཉེར་ཡིདསི་མུནསལལ། དྲ ཤུ བས་གཏན་གཟགས་མདེབཏུན ཇོསལ། ༡༠དྭརམ་ཐལ་འབུར་པའི་ལུགས་ཉི་ཟབ་ལམད་ མའི་ལྟ་ཁདྲ་ང་ 
སས་བ 


།ཡབ་སྲས་ཅེདགོངས་པ་བཞིན་མཁས་ཐྲ་ཕིན་པཆེས་ ཟིསཔམཛད་པ་ལ། ༧ དབུ་མའི་ལ་ཁྲི ཁིདབསུས་པ་ལ། ༦ དགེ་འདྲུན་ཏི 


རོོགས འཅིསྲ་དངྱ་ཁོནོ།།གུན་ཁ་འཇམ་མགོན་ཡང ྒེ 

















ཌེའ་བསང་པྲ་རེས་གནང་བ་དང་།བྲལགས་གནས 





ད་གས | ཆི 





¡ ཛཾ བཅས་འཕྲོརས་ཤེག་གྲངས། ༤༢༩ འབུགས། ། 








ླགཀསཀྨྨསཨསཨསཨགཚ༼ ི ལས ༣༡ ༡ལགས་ གྱོངམ་བངབ་ཤདབ་ལ་གཉིས།ད་ བར་འ ལྭ ༈ དབངད་དུ་བད་པ་ 
ཨ་མའི སིངས ལ་སད སྲུ བསྲོ 
ཧྱ དག་པར་ཉོགས་བའྲི་ར བ་གསུངས ཆུ་ ཅུན་གསུར 


ངཱ 
ཌ 

| ; ཐབ (མངན་བར་ཏམ་ ་ློསས་བརོ་གས་བ་བཡརད བརམ ཞི 
ཤིི༨༽༨ྣཨླྣྗྨླྤྨ(ྨླླ ོི་ 
ཆོ ཡོས་ཨུཿ་ཤསཿ ན་གང ནནྭ།ཕཿདཱསར་འ བནཏོན་རད གླ ན།། 








མཾ 
ད་རི ཚོས །དང་ 
རོ་ རགཔར་ 





ནོ།།ཧལདགེས་ཙིཅྲེ་བགནིནམ་པ་གངགིས བདེན་ལཤི་དེ་ཡོངསསུ་ཤེས་པརྦ་བབ་དེདག་ལ་ 
དེས དབས སུ་པོ ཨན ཨིང ར་བེསཔ་ལདཡིགད། 












བི 
དཔལ་བནགྱསཐང བརན འདབ ས་གཞི གསུངས་པནི་གཞི་ཤེས་ཁིས་གཞིའི་ངོ་བདང་ 
དག་ག ཱཞིག་ལ་ནམ་པར་བཞགན་ ་ 
















ས་གཞི ནོ །ཤྲེབ་ 


དཞིགགེས་པ་ ་ ` བཀནད །རེ དང་གིས་བཞགཔའོགཔ བཀ །ཡ།ཆུབ་པ་ ི་ོ 


ཙཱ ཱ (འེ་གཾ་བོ་ མཞ་ཡས་འཇའ་ ་བཛེག་ གིའམྱ་ཆུའོ། བཞི ི་ུ་ར ཀཿ བྭ་ཏུར་མདང ༢ཤ། ང་པ ཡཿ པའི་ཆོསཏི དྲང་བ དམི འོ ནས ༢༡ ས་གས རླ བངྲ་དྲུགས་པདང་ ཤས ༦ ་, 
ཟུ དས ངུ བའུང་བ་ཏ་ མཿ རེ ་ 


ལས།དེལ་འཕྲགས་པའི་བ 
` 










གྲུབང་ནས་མྱཾར་པསནམ་པྲ་སོམ་པརག ཉཱེ།ཡྱུམ་ཅནམཏྱཾཿ བུག $; ཁ་ཁ 

བཱ ་ྲུུས་བབས་ང བངས ] ི་ོ རིས ༽ 
ལནུདདང་ལེགསམཚུངས་པའ་ལམ་དོདདདེད། ད་པ་ལ་དྲྒོམ པ་དར དཔེས དི 

་དད་པའམ། ཡུལ་ལམ་ཡུལ་ཅན་གང་ ་བྱའ་ཡངྡ་པར་སོ་མཐྦཱའྱི་རུད་འ སྱེདྲ་པཱའི་གཞི་ལམ་ 

༣ ས་ཆི་དམེག་ས་བདངྡ་ནམ་པ། ཅའདྷི་ལ་བུའོ་ཞིས་གྲས་ ཞོ།།བྱཧེདྱ་པའི་དམིག། 
































ཐཾ་ཧཧཾ། ཧུཾ ས་པའི་གནཿ་དངྲས་ལེན་པའྱི་སྒོནས་འཕོ་བ་ཛོད་ །འོད་ཧང་དི།་ཁོན་པའཕོ་བ་མོདཔ་ ངང་པ 

དྲི 0 ད༨༨།བྷ་ ༤ མོང་ རྒྱང་ཕ 

གཉེས་པྲ་ཟག་བ ཅགངཡོད་པྱནམ་བོའ་པནེ།གན་བརརཔ་ ་དག་ཡིཤནོ། ཧུ ི་ཡོནརའཡ་བ་མོདཔ་དང བིད སྐདཏུན་མོ ྱ་ཡས་ཆུའི་ བདསས་འཛོོ་ ཤོ་ཡངད་ཁོ་ནར་འབུཿཡུ་མེད་པས་དེ་།ཿ དེ་དག་གིས་དེ དེ་བཞིན་བྟན་ཏོ།།ཕཁྲིས་ཕལ་ 

སྐདཁྱེསནིམཆན་པའྲི་སོམ་ལམརེ སཐོབ་ཙྭཏོགས་པ་ལཱའ།། །ལ་ཀངནས སགཟུང་བ་ རཾལམ་ལྟ་བུའི་རྣམ་ ་པནྤཱ་མྦམ ལཿ བའི ཨེ་པའི་ལརྟཏེའོ། ལ་ ར་ག ནའ །ཟུབ་ང་བ་ བྭོ་ཉིདམེད་པསོགས་ཙི་མཆན་ ཉིདདཔ་རང་པའི་ནྲནམ་་ ་པ་རའྲིབ་ 

མཱུཡ་ཅནྱ་བྟངོགས་པའཐེནཔའེདུལ་ཆེས། །འདྲི་ཏུར ཉཱདྲ་ཡིའི་གླ་ཐུང་བ་མིལམ་ ཧཱརྲ་ཡཱལ་དཾརང་ཡང་འདེ བབརོ་བིཉིད་ ཉིད་མ རྟ །།ཛིྟ ནན ༣སར་མསགསྡ་པས་གཟུང་བ་རྡོ་ལམདཔ་ཕོགསྲས་མཆོནཤིང་དབརང་རང་གི་ ¡ 
7 |གླ་ རྷནཏཔྲགཆྟ རབགོན་པའྱི་དཱ་ལས་མྱི་སེམ་པ་དང་ །མིག་ཡོར་ཏེ་བླཟུ་ས་བྷརནནམྨ་ཟཱ་ ་འཿ གཉིས་་ 





















སྩང་ལུར་རྨམ། ་བཙམམ་འགྲགས་པ་ད ཕྲོག ཆུའརརར་གཟིདམནས་རླེས་པཏེ་པར་ཞི་བདོང་། ངྷ་ལར་རང་བ། འེ "ཾ 
ཁཾསྟརྟཏརགས་པ། ་ལ་སོགས་པར་ ར་བྒྲད་མས་ པས་ཧོངདལ་བདེནའ བརང ུ་བཞིན་ིཨ་ ས་པ པས་ག གླིམ ཌཱ 






















གནི།།བག་གན།ཿིའི་གྲ་བ་དོར་བླགཞུནས་ཏོན་མོངས་བའི་དྲས་པོ་མད་པ་དྲང།དྲེ་བྱ་བྷ་རམ་པར་བུང་བའི་དངོས་པོར་མེད་པདང་།ངོའརང་བཞིན་གོཔ་པཚོད་པའོདོ་གསལ་བདང་།དགཟུགསྣས་ལ་སྐོགསརི་ཅེའིསྲོསཔམོད་ ༼ 
( དང་།དརང་བའིན་ཅིསྣ་སོངཔརྟཅོགས་པའྱི་ཅོགས་པ་ལྔ་རོམ་པྙ་རོམ་པར་བམ་ ངག ོི་ ལ་་ ` 
|ཟླུབདགནམས་ཇུའ།།ངྲག་གརན།འའི་གཟུང་པལ་གྲུཉནས་ཏོན་མེངས་པ་དོར་རུ་ཅོག་པའི་ཤྦ་ཐེབ་དང་། དབའོནངྱ་པརནས་དེ་ལ་རུམ་པརྦ་བརབྨ་བངྡ་རདང་། པོའརང་བཞིན་ལཏིནམོངས་པའི་བགུརགསུངས་གོས་པའི་དིམཆུའ་དང་། 
གྲིམུསདབསོགས་པས་བགྱའི་བར་ཁིདོས་པ།ེ ངོ བདུང་ཝན་པདང་།དེང་པེས་སེང་པར་ོགས་པའིརུང་གི།གོས་པ་ལ་གྱུངབ་བདེནཔ་རུར བང་ཕིམཆདཔརྟོགས་བཅོཞེས་དང་།དེངབས་ཚུང་པའི་ར་བཞིན་ལ་ལགེས། 
 ཕྩེང་ ི ལོགནམ་ལི་ངོང་པར་འཇོན་ །ཡཿཨྲ་སུཉམས་པྲད་མ་པརཏརོག་བའོ།། གཉྲིན་པྲོངག།པོ་དྲསྤ་པི་ོམནས་གྲཟང་རྟོག་རོངརུ་ལནི།སོ་ས་ངེས་པྷར་འད་བྲདརར་བའེ་གཏེན་པོ་ཡྲིན་ཏེ།དམོཿ 'ཱ ལས 
ྫིྫཨཉྣྨྣྷེིྒ སོགས་སོ ཞི་ངི། རོ རསོགས་སྟོ།།གཉིསཔ་འབོའོལིས།རྱརབནི།གའི་ཤེསཅིམ་བདའི་འོང་ལ་ཤོས་ཆིའ་ 








ཀེ་འི་ིག་གུན་པ།དབདོ།འ། གསི ལམ ནོ 


རིབ 
གྲུན་འབུཏྲ་དང་རབ་ བོརྲ་གུར་བ་གསམ་ད་ གསུམ་དང་གཅིག་དང་གངིག་ ` སགཅུས་ པེསྣ་པངྱ་བབྱར་དྲ་ཐོགས་ལ་འལངས་ པདྨེ་རམོ། ` ་ 
མ་ཡ ༣ 0 ་ ལན་ 























ཡྱི་ཤབ།  །སཱང་ཏྱ་བརྒྱཿ ཏིཡི 


ེངྲུ་ཕརཏེ། འདྷིཔ་དུལ་ ེལམ་ཤེས་རྱི་རམ་བ་ གག འི 
ནཱ བནཔའི་གན་པོ་དད་ལས་ ྲརེིེི འའ ཏ༈ འདྲིར་་ཡཱལ་ལྱ་རུབ་ཚི་སྱ་འོནས་བའི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་པ ཀོ་བྲའི། ཡུལ་ལྷ་ལུ་ཐསོགས་སྤ་བེད་འདོད་པའི་ 


པར་ཞེན་པས༔ ཱ་གནསཔ་དྲམ་བནི། ཡལ་འདབ ནྭ་་མངོན་པར་དེནཔ་འདྲདཆགས་ཆེ་གཉནང་ ོང 
ཆགས་གཅ་ སམེདན་ 






ལམ་ཤསྦ་ཧི་ སྤྱུ་དད་ བཉིསྣ་ཐེག་པྲས་སོ། དེ་ཡང་བནཔ་ ཡ་འདོད ་ཾུ ཡང་ལྡོག་པའོ།།ཡང་ན་དངོཔ་འབྲས་འདོད་ཆེསས་ 
དས་དཔགྱོར་ད་ དཔར པུ དང 'ཡོདོན་དངས་ཁབས་མྱིར་པི་སི། འི འའ་་ང་ས་་བི་སང་བའར་ང་ ཏི བུན༣དན་འདོདརགས་རུང་བེ ་ ཇི ། 
ད་ལས 'གིནམ་པྲ་ནམས་གན་པོའ་ཤོཞས་བསན་པས་དེར་གསུམས་པའི་ ཆགས་དང་བལ་བདང་འདྩ ནྲཔ་དང་པལ་བའྲི་ནམ་པ་གཉིས །རིམ་པ་ལརའདུན་པ་དང་ ད་གསྲ་ངགཉིད་པ སྭུ་བ་ |¦ 


25 གྲམང་གཉན་ཡནང་ ངུ་འསེལ་མངོདྷམས་ཅིས་པགཉིས་གཅིགདང་བལབ་ན་ཅིག་ཤས་དང་ཡངྲ་བལ་བཅོལ་ཞེག་མར་བ་ཡེན་ཏེ།ཉྲི་ ངལས། འདི་གི ར་རོ ཧིམ གས་བ 





འིད་།གཟི་མ་ བབབར་བས་འོངོའར་བབ་ཡིའ་ལ་ བྱི་ལིར་ལམ་དསསུ་ དྲྲི ཁྲ པའི་ 
གགག་པ་སྟེདེ་བརྱ་ེ་བའིཕིརརེ།།ྱན་ཕྣང་ངུ་པཏྣགས་པའི་ཕདག་ཉིད་ཅན་ཅི་མང་དོ་པ་བཞིན་པ་རྣམ་ ` 





རྒ གོག་པས 
ཧཾ ཕའེ་དོན་ཡིནནོ། ། 
བྷསེ་དདག་གིང 


ནུ གླས་བབའི གོ 
སོགས་པྨ་རམས་ཅིས་སུན་བ།གས་བའྲེ་བྲིད་པ་བ 
བུ་ཏ ཀཀ ཡིངཔོ་ཞམ་པོ། 
མངུ་དང་། ན་ཉིད་དུདང་།ཅུཨཨའཛ་ (ལ་པ་གསུམ་དགག་པསའིའོ། །གསུམ་དི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ ི་ིའིའགིད། རྩ བ་་ ༠ 
པེ ཡིན་པའི་ཡེརྔང་ 





8 ཉཞཐསནུ་ཐས་ལ་ཨུཿ 
དེསུམ་ཇུཿ བཙན་དང ེ ཡིའོ ཟྔསྦྱ་རསྐརམསལ་ཛཱུཔ་སདང་བོནས་སངས་རྒྱས་ཡྱི་རྣམ་བའི་ 
བསམ་ན བད མས་དབའ་ནམས་ ཱཾ གག :++ས་་་་་་་ 



















༄༅། །བསནའོ།གིསཔ་ལ་གཉིས་ལས།ཆོདཔནི །གཡ་ཏེནམམཁེནསནམ་པནི་གངཟག་གསུམ་མིན་ནམ་སཔསྦྱརས་ཁོནལ་ཡོདཔ་དང་།མཧེན་གྲ།མ་ཅིན་ཤསནས་མཧན་ཁོནམ་པིནམ་ིའི་ཕིརགང་ཟག་ 

༢ དང་ལ་ཡདོ་བདབས་ཆེན་ག།ུམ་དའྱཔཔ་ཡོད་ཅན། འད འན་གཉིས་ བས གདན་འདྲེན དེན སན་རས འོག་ལ འའ་ཡེད བནའིགམོད ཏེད་གསུམ་ལ་བདབདངས ོན་གཅུང་དུ་འཔེ་ 

རམ མཐེན་སིས་འཕྲགས་པའི་ ཡིདབགསས་དའ་ོ།།འཔདའཇང་བསྲོན་ཡིད་འརརསྲརཡུད ེས་པདིས་བྡད་པཞི་ ཇེས་ྱངན་ྡནམམཡོནལའོདཔདེདག་ལནོདག།ོ མགས་ོས། ( 

ཞས་བརུནཔ་ཅམམོ་ཞེསྤས་མདག་ ༈ཡམ་གྱི་བདོན་པའི་ེས་མཐུན་པར། ། ཞིས་བའིདོནོདསེམསསོ། སོ།།ཅོགསདཀེའ་ལས་པང་འདྲིངདནཔ་ཉིཕར་བཞག་པ་ལ་སོགས་པྲ་ནམ་པ་བྱརྒལ་བྱ་ཡངདག་པརནྲ་རོམ་ ་པཐམས་ཅད་མྲིན་ ནུ 
£ པ་ཉེད་ཡིན་དངབ་ཤདལ། དེ་མངཉན་དོ་ སོགས་པ་བ གིས་གྱསརདཔེད་བུང་དགོངསོ།དས་ཧོ་ དང །རྲསགསལ་ལས་ཅང་།ནམ་པཐམས་དམ་པེན་པའྲརམ་ མུ་པ་བྱརཙཱ་བྱུར་པོནམསནི་ 

ཛཱ [སཿསྒྱརས་པཅོམྦ་ལནབདས་ནམས་ི་ཕེ་ཤིབ་ཤེས་བའི་དེལ་འཁོངོལ་ལསཔ། ཅི་ཐཾ། གཅིག་གིེས་མཤེན་ ;མཆན་གཞིད་པ་ རྙནཔའིམཆན་ཉིདདེ །སཔསཆྒྱས་ཁྲི ཀྱིྱདལ་ནིའའ་ག་པི་སེ་བོཅཡུས་པའི འིཡོནཏནྡྷ་ཕཱན ' 

















ཛུག 
ིའ་བསན་ 


ཉུ ཡ་བཏགས 
བཞེད ལ་མ མབས ཏཱ 
་ 









བྷེ འགྲེལ .ྲ་ |་་་་མ་ིསོུ། 
ནུངལ་ཅི་དཔ་ ་ དར ཨཨ 1 མ་དངནས་ , 






ུ གལ་བ ཐན་པ སྣག 
རི ་ད་ 
ྲུ བགུད་བའོ།། དང་པོར །འཇུ་གཞིཀ 








] ༈ཧུནོཐོས་ྱི་ནོམ་གཞྭགཱ་ནམས་མཐོདནམ་བཤད་པ་ལྔགཡིད་པོ་ནན།ཉན་ཐོསདྲབ་བཅལནམས་ཅྲོ་བངམ་པ་རོར།པདང་བའོད་ཆནཐོབཔའི་ཉན་ཐོ ཡོན་ཤཟེག་ཆནདུ་འགོ་ཡིདོད་ པགཁས་བངདགོས་ 
བེ་བསམཐའདབས་ཅིདུན་ཐོག་ལིས་ག ཅེ་རྣམ་གཞག: ཞགྱ་པས་ཕལམུ་དོ་དབྡེ་ལྲབ་པའི་འགཡ་བདུ་མ་ཡོད་པ་ཡིནནོ།དེ་ལུ་ནཛོགས་ལམན་ ན་པ ཆོན་དང་པོ་གསུམ་ བོས་བ 
དི་རམ་གཞག་ཡིནྱ་ཅེ་ཐཾག་ཆེན་ཁོནའ་མ་ཡིནནེ་། ཞེས ཡང་ན་ངལ ད་ 


གམེད་བ་དངདེ་ལ་ 
ང་།༈ ཤེས་རཔ་ཏིང་ཛཇོ་ སེའི ལི ཁེམས་ཤིན་ཏྱསངས དྲག་ལས་་ཐའ་བཆོབགྲཔབ།་ 
ད དང དས་བ ང་འོད གས་དག་ལལ་ 
















ཟ་ ་ རེ 








ག©་ ་ ་ ་ ་ ་་་་ སྩོར་བ་དང་ མངོན་པར་འ 





ྤས་ཡུཐུནཱ འེ །ཞེས་པ་བཱར་རྡོ།གཉིས་པ་ལབྱཉིས།སོསོརབ་ཤད་བདང་། 


ཀྱི་བཾམ་པོསྙ་ཡུལ་ལ་ཡོཕ སྭསཏོག་པའི་ལམ་འཇད་དེ།དལ་དུནཔ་ཤེབར་བགག་པའྲིནམ་པ་བཞིའོ། 
ངུགི་དཔང་པོགཟུགསཅན་ལའོ་།།གནོདའཇོམསརབདང་ཞྭིུཔས། 

ལ་དག ཨི ཌི་སཾ་ །ཅུགས་ཅན་དང་གཞུན་རྒུདའི་དབངཔོ ཛལྨོ། རེ 

ཿདང་འདྲུས་མྲ བས་སོ།། ཐམ་གསུམ་ཙི་ནང་ལ་སེགསབ་གཅུམནེརེ: ཡ་པ 'ཧཱར་ལུས་གསུམ་པོ་ལ་ 











།དོན་དྫར་བའོ།།དང་བོན།མྱརི་ 
འོན༣ལ་གངལ། ཆུ་ལ པདྟི་ལབས།ངོ་རོག་བགིས། །དཔོས་ 


སཔ་གང་གྲི་རིའཏོའ།ཅན།དང་པོན། ཡུསནས་ཆོས་ཅི་བརུར་།།དེ་ལ་ལས་དེ་གསུམ་ 


བ་འོ བྱིའི་ལུས་ནེ ནིདབངཔའི་སནམ་ཡིནའའྲི་གཟུགསྨྲ་གསེགས་ཕུ་ ཡུལ་ཝའོ།།ཕྱི་ནང་གཉིས་གའི་ལུས་ནི་ | 


ན་པ་དེབ 


།བཱཏཱསཱུམས་ས། སམའ་མཔར་ཤུས་བའེ་དངཔ།།ཆོས་ནོང བམ ཏོགས་པང་སེལ་སྱུང་ཐམས དདང་རུ ཟིན་ 
།ཨུམ་ལ་དམིགསནས་བྱུང་བའོ།།དེབ་ཞི་ཡང་ 


'མྟར་གྱིས་པ་རྣམས་ཁེས་བདག་གི་ཉེནུ་ དྲང་།བདགགི་ལངས་སྤེད་ཅྱི་ 





ཁབའེ་ལ་སེརེ མས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ཅི༔ ལ་བན དཔོས་པོ་ལྟ་ཏོག་བ་དང་། 
ད་།དང་བ།་རནགྱ་ཡིནཔད་ལའནཐམས་ཅདུང གས་ད མོད པོཔ ཤཱ 


སླ 


༨༦༨༢༣- 
དྭགུགིངོ་བོར་ 


རར 
སྱ བཞེས་བཅུན་དཔོ་ ས་པ ངིང ན་རོ 
ཅན་མཆེནིད་དེལས་མདདས་པལོནིས་མི་གཅད་ོས་ཌམ་ + ˆ 


















ཏཱ ༄༅། 



























པནི།དབུསམཐུའ་ལས།ཉེསཔ་ 


ཛང ལ་བའི་མ འཇོགཔགཞིས་ཅསོསེལ ༥སོོ། གསུམ་ནྲི།ཀུན་གངས་ལས། དུབ་ཉོདགུདགྲེནུ། བཅོན་ཁྲགསསོ།།གེས་སོ།།བདི་བནི།དང་པོ་གཉིསྱ་ཉིས་མི་མཐུན་བཀམ་ཡུས་ང་། 
བེ ཡང་དག་བདྨཔོད་བཀད་པཿ ིན།ུང་བས་པ་ིས་ གས་ལ་དེ གསགེ་གིས། འབ འཁ 
ལྱུས་ དཡད་འདདག་པར་རང་ བྲ ཤྲར་བུ།ཞས་ཡང་ད།བད་འདག་པཤསའླུངད་འངགདདའངམས་ 

སས ངར ཅིའ ༢ ས་ སརཅྱིེིེྲེྲེྲེྲེྲྫྲྫྲཾྲཾྲཾྱང་ 
སིསཊ་འིསས་ཟུད་ཤེན།དང་ི།ཡས་གཅིག་ ད་པོ དུལ བཛིནསན་དངལ་ཅོ་ ལ་སོགས་པའི་ཛུ་ཕུལ ྱི་བཐའོ།གཏཧཱ། 


£ # ཟླ བཉམས་པདད་ཐམ་།ིརི་ཊྲིག་གཉེན་བོའྲི་ཡོགས་ལ་ལུས་བརའཕིལ་པ་འཐོབ་པདྲོ།།བཟི་པོ 
པཿ །ཡངན་མཛོད་འགལ་ལས།ཆིའྱི་ཕྲིར རོན་འ་བུས་ལ་ཕང་ བར༣ྱ་འངྲོག་པར་བགྲ་བ 


ྭུ དེལྔ་ཚུ་ྲཔལྱ་བིརྐང་པའྲིནམ་པ་ཞིའོ།།ཁ་ འོན་ཡུལ་གང་ལྭ་དམེགས་ནས།ཆུལ་། ཅུ་ཇི་ཉ་དུདའ་གད་གིས། 


ལྔ་སློབའ 






ནན་པ་ནི བྱདམོལ་བ་ཏི།ཅམདནི།ནན་པ ཅི་ལ 


ཉོ་ཐཱ་ཨ་གླཏནཔ 









།ཤསོ་བཞེན་སེམས་པོ་བཏ་ཧོམས་ཏ།ཞོངཔྱིཡིརམངོནཔ་འདྲ་པེདྡ་བ 






ཛིའའ་བག་གངས་ བཅོན་འུས་དད།སངོ་པར་ལིདརས་བདད། ལུས་སེམས་ལས་སུར་བའོ།དའགི་ཡངརམ་བབཉིན་དང་ཧན་དདཇུདཔ་དུས་ཐུ་ཀ།འདོད་ས་དོད་བཞིོལ་ཡི། 
ར ཙོ བཔོ།།ཏཱན་ནཱན་བླདླི་རཱནེ་དད་བ་ ས་ལ ནད་ཆག་པ ད་ལོ གད  ླཾླྣླཌཆ ས་ཅུ་འཞགོ་ས་དོབཞི་ོལ་ཡི 
༔‡་ བདྡ་ངངཾ།དབུས་སཔའ་ལས།ལེ་ལོདདནི་གདམས་དྲསནམས། འདད དདྲ་དོདཔ་ངང་།འ་ིདདཔ་དྲོདོད།དདེ གྲ་བ་བྲ་བར བ་པར་གད།ཤས་བྷཡུངོདགཏིས་ 
དང དྲ ་་ག་གསཉརབདའཞག། བདག་པོ གི་དོདང་དྲབདོཔ་ ིདུསྤྱ་ཉིནིནཏ། མབྷ མབྷ པའཿད་འདུད། སེ ༠ཨཡཉལ། 
ཕརའཇོག་པར་མི་འགུརབ་དྲགསེ ཞསོ་ལསྭ་མུངཿ་པམིའྱུ་དབ་ བྲདདོགས་པའིརྔ་བིནོ་དོི་གཉན་པོ་འིདལརྱབིད་བད་ དང ེ་དགོས་དའང བོ དལདཔས་སོ། ག་དང་འ དཔ པོ་ཤྭནིལ་འོའི་གཉན་པོ་སེ། དེ་ཡང་ 

46 བཾ ཚོན་བླགས་ལིན་ཡེད་རའབས་པང་བ རང་བཅས་པའི་དབང་དུ་བསཔའོ། །ྱིས་བཤིནི་དུས་ལ ་དམེནསཔ་བོད་བ་ མ་ཆུར་དད།ཕྱིང་དང་དོད་པ་རོགས་པདང་།།དྲེངམཔོན་པ་འདྱུ་པད་དང་།།འིོནལྱ་དའོག་པའ། །ཞོས་ ་ཨླ་ 







དྱ 





ལ་བ་ཚ 


ཐིབ རི རར ་ 








ཧས རེ 2 


ས་ལ་བ ར གི་ལམ་མདནདུ་ཅ་འྲི་ཞིབབའི་གཉེན་བོརྒདོལ་བའི་མངདག་བའི་དན་བདང་། མངན་ཤིས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཁད་བར་ 

ཁག་ག ཆུ ན་གཞུགངིབགིདཏོགས་བད་།ནཔ་པད་བཞག་ལ་འཇུག་པ་།། གྲའི 
འའ རྷྲུང་ ཉན་པ ོ་་ང།ས ར་འ མ་ནམ་བུར་དག་ད་ཞེས་པ་བག་ལས་མབའ་འཆོབ་གཅུམ་ཅུས་དགའ།ལས་བད་བླནམས་ 
དོ 


ྒྲ ༠༨༣. 


ཡསྭ་བླཐ་པའི་ མྱ ཤིནབརབཀག་ཞས་བ་ཐས་པ་པ་གགུག་པས དད ཤེས་ མོས་པ 
་དེ་ཡང་མཉམ་གཞག་ལེ་ ཐསོ།།གྲང་དགྲ་ལྡས་དག་སེ་ལས་བརྲས་པོ་ 
མཐསྭ་སྭཾ་བཿགས་པདངདོཤ གས་པའི་མ ར་རང 














༡ རྒ ༨  །ཐིས་སྟོ།།འབྲས་བུནཐོམ་གྲད་དུངས་བཀོ།།ཡ དཔོ་དོ་དྲག་ཅང་ཡན་ལག་བདོར་བྱརརྟཏོ། ཅ་བདེམཉམ་གཟུག་གྷོ་ཏོད་པ་ལོངོསྤཆོད་བྲའི་ ¡7 ནས་བླ་སདནས་དག་གིས་ 
རྨ་བད་པས་ དེནི བར་བད་པའི་ཡན་ལགད་ རསགས ཀེ ཡུན །བཞར་དརུར་ཏ།ཅ་བནལཉམགཤག་གཏག ་ཡོངསྐ་སྲཱ་གངོད་ ་རན་ལག་ད་ཏོཊ་པས་གནནས་བླ་མདོནས་པགགི་ ་ག་ 


༈ བཀིན་ལོངས་སྱད་བས་ཕཕོབྱདྲ་བུསུངས་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་བས་ང 








པོ &ྱེེ་ཐ 


སིསྒོ་ གསུམ་ལ་འཇོགྱལ། 





༨ དང་།གཟུགས་ཅན་ མ་ཡིན་ ན་པ་གཟུགས་ལ་ བཀྲིན་པ་བརྡ་བར་བ་འདེ་ག བབླིརམཕར་ཚར་ ་ུ 
རེ འ་འ སར སུ ། 


རང དོ་གྱ 





དང་པོ་གྱེསུམ་རེའྱིནལླེ གློགག་དངས་ 
ང་བོ་གྲསུམ་རེའི་ པར་གྲགས མའོས བ་ད ཀ 






རར ་ །དང་ ཏཛར&ེོི ཅུས་སམསམ་པོ།། བུ པན 
།ཁི་ཁ་དྲོག་གི་བདོད་ཆགས ཅི ཟུ་་འོམཔ བསམ་ག པ་བཏསཔབཅོདཔ་ དི 
མུནྣ ཞུམས སར་བ བརྙན ས་ཐས་དཔའ་འཕདེ་བཞིན་པ། 














2 


ཱེ ཨམ བད་ོག་གསངམ རོད བྱངསྤས།དང་པོ་ལ་གུགས་པ་འདོད་ཆོགས་དཔར་བར་བདམ་བདག་པསྡ་ཁྲབདྱོངོས།ཞིས་པདང་།གཉོས་པ་ལ་གཟུགས་ལ་བདོདོར་གསདང་བལ་བའམ་བཞག། 
བགས ་བག་དགས་པས་རབ་ལད གཡ གློག་དང མངབ་པ་བཟམ་བཞུག་པས་ཆདྱང་འ།ཤས་པ་དང་གཌིས་པ་ལ་གཟུགས་པ་བདོདོགས་དང་བལ་བ་འཇ་བཤུ། 
ཅིདདོདཆགསུད 














ིབླད་ཤུས་གཞུག་དགེས་པས་གབུགས་པ༽ྲབབན་དྲེས ལ་ྦ་པོབ་ཅང་གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའི་བོ་གཞིགད་ ཡར མ་གགུས་རདྲ་ོབཔདབཅི་དམ་ཐོབ་པསུ་ཅྨགོལ་་བྲསབ་མནུ་ཅིས་གྱུབ་ཐས་རདུ་ 

མཛ གཉིསྙ་རྟེ་གླགཾསམདདམ་ཡིནནོ།། གས་པ་ལས དངོས་གཞིང་ཡང་།གླུ་བཞས་ཅུདོདཿ ཐྭཧཱདལ། འ་ཤུས་དངའདི་ལན་ཏ། 
གཡུགས་ན་ཅི་འྱང་གྲལ་འབྲིག་པ་ན་གང་གྲསཊ བོགགི་ཆཔས་འཇུག་ངས་སོ་པད་གདས ་རརིིསཾེིེྲྲེ+‰&‰་ ནིུན་བྱངས་ཆུར་ རི 

པེས་བརམི་གཟུང་ངོ་།རའད་ལ་མངོད་པཔརོན་བཟོབ་རིག་པངའྱབཔ་བང་བས་ཞིབ་པརབ་ཤདོག ཁྲམ་པ པ་ཅི་གགསརབཟདོགེ་བཟང་དད་པའ་དོག་པནཔསགདང་ ཤ༣མཉུདའཆན་པ 











ཿཔཱ་ཉ་པ ༢ོ།ཆུང་ཇུནིསང་ 
ྲྲོཾོྲཾེོ བརབྷཌ་བའོ།།འདི | 


ས་ྲབགམ་འདལ་ཡིད་བནམ་པ་རངགཀརབླ་འ།ི་གགས་ ནམ་ཡིན་བེསྤ་བན་རངལ་མེདབཞི་འམནམ་ཁྲའང་ ཧིག 
ཤེས་འབོག་པ་དང་མི་འཇོག་པ་གཉིསྤ་བང་བིདེན། རས་པའི བརྱ་བུསསཔཏ་ 
ཐབ་བདྐོ། སྭའིརརྷ་ཊཱ་བཏོ་དཱ་ཡང་ས་ལེསྣ་ཕུག་པའྲི་རམ་པར་ཐར་ ཤ་ལུས་ཁིས་མདོན་སཱམ། 


འི་གདན སིབ ངའ ུ 
སད་ བ་པ་བ ང་སོ དྲད སྦུལཔ་ལ་མི་་ 
བའྱི་མདུནས་རོན་མོ་མ་པ་དེ་དག་ དག་གི་གཉནཔོང་པ། ། འདན་འད གད་པ གཉི བ་ི་ ཅུ་བྱརཛི་འདིང། སང་་ { 


ཁྱུ པ།ལ་དྷཾ་ཕབུམ་དེ་བཕས་བམ་ལ་ 





པོྱི་ཅྲིདད་གྲསམ་བྷདོམ་དགྲོས་སྲོ།།གསུམ་པ་གྲང བུལྭ་སོམས་བརྡ་ལུགསྲད། མཐོང་པའི་ངོས་འོ་འདེ་ལ་བད་པར་གནས་པ་ཏེ་ལུས་སྱེལས་ལ་ལན་འདོདཊ་པའི་ལམ་ལ་དམ་པྲ་པའོ།།་མཆོ་ །གཟུགས་མེད་ཅྲི་ནམ་ཐརྡ་ར་ དྭ 
གགོན་བདྗིནམ་བརྡ་བད་ལ་གཅི་གེཌ་ དོདདོ་ཁུང་གའབེའ།འདལ་གཉིས་ལས།དུར་བརར བད་བར འཇ དྷ ངསས་་ིིི་ 
ཞེ་བཞི་འྲད དེའ གཟུགས་རེད་ཅི་ནམ་ཐར་ཡིནལ དེ་ལངགྱཟུགས་ཡྱས་ལ་རྱོར་བའི་སད་པ་ཐག་བརིམནདོདེ་དངརི་བྲངབརིཿའིལི་ྲ་ླག པའ དོ པོ།གཉིས་བརགས་དགས་སམསེས་ 

ང་ཉེ་བ གི ར་གནས་པའི་ལམ་མིརང་བཞིནལ་དགུགྲ་བའི་གཙོ་བོ་ཡིནཔས་ ` པོའི བའོནྱད་དོ། ། ཿ 
་ཱ བའྟིརཱམས་འཛྲགུ་དངྡ་ནཔ་ཐར་ཙི་ཁྲད་པཱང་གྲུང་ཞི་ན། ཡུས་ཅྲརླད་བརིནླ་ད་བམ་སྦེམས་སིྦྦཱ་བུང་ ཅུཉམས་འློག་དང་། བའ ག་འབ་ད་ ! 
66  ་བ་་གའམ་ཐར་བུའ་བོག་གོ།།འདོད་པའོ། རམ་ཐར་ཅི་དོནས་འོགམ་ལསྦྱ་རཊ་ཅ ོསསཔ་ཡིན་པས་ཉེར་ཐོགས་ཅིའ་པརདལདའ ནམ་ཐརམན་ལ།ནམ་ཟལ་ལམ་ནམས་ཡནཤེས་ཉེརྲ་པགས་ལ་ ་ 





ཅོ ཡུན་ངལོ་གསབནིགཞུད་དོད་ཅེདངའབུངབདའདེནས་བདིགཞུན་ངོ་དདོརད་དངདཅན་པའགིདོནོམཐོདཔའི 
ག་བ རང རི 
¦ 
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དིབ 


རརིག་་ 


པྲི 





བདོན གཞས་པ འཇའ་འ ད་ ངཱ 
་གེས་མདཔའ་ལོསྲུས་འཇུག་ 
ཐས་ 


ི་དདཱ་ལྟ་ཏཱད་ 
དི་ནམ་ཤེས་དང་ 
དད ་ གྲ ས་ག ཉིས 
ལེ ཡཱ ` ཨུ་ཡིནནི།།འདི་ཡང་ དོད་པས་ །བཔའི་ཌ་ མྤ་འདོ་བབོ།།གཞ་ སདེ་ཡང་ཀུན་ 

མུ་བལས།འཇུག་པའི་ནམ་པའ་ཤས ཱ པར ར་རི དདདོན་ 








ལུ ི་་་ས་དྫ&་ །དེ་ལྟཀབུམ་ངུབ་ལས། གསོ་བ འདོ 


གགས །ཞེས་གུནསན སང བ་བར་གིག་ གཅི མ་བསལ་བའི་ ཡིན ད་གེསཨུ་ངངོ།གསུནཡང་ཆགས་ད། ལཿ སོའི ས་བ 





བབྲའིནནོ།།ངེ 


གིག་སངས་ཆུ་ 
དགོངས་རོརི། ར་ ཤིས་བ་གས་པའ ཙུས་འཇུའ་ 
རར ་ ངེ རོ ར་བས གྒོ 
















དཱ བབོདྨ་ང་ོབ་འབ་གསུང་བར་ས་སོ།།འོནོ་ཁའདིོབཞིག་དགོངས་པརླ་དངྱ།སོ་པནཉད་ཐོོ་དང་པོ་བོའྱི་པང་དུམསལ་གཅོ་ཆབསབཤད་དོ།།བོས་ ཨཱཿ རམ་པ 
ལས་བོལ་ ཅང ཆང །ཨེན་ལ་དྲེ་རུ་ཐབ་ལནི་ཡོ་བྱུན་མེདལི་རུང་གི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏ ༽སོ་བྱདུན་འདི་ལཆོས་ཏྱི་ཕྲདགྲ་ཡིད་ཏོགས་པ་ ་་ཡོ གསབ ནུགསུས་མ་ཌོ 

ཐཾ ཟུག་གི་བདགྱུྣ་ཝཱ་བ་ལས་བུང་བསས།ནམ་ཐར་བྱཏདདྲ་སྟོམས་འཇུག་དྲགུ་དང་པར་ཕིན་བྲང་ནི་ཤེས༔ ཡིན་པ་ལ སད་པ 

རླ ༢ ནས དག་ད ྲགཉ་ཀྷཨ ཡིན་པའི 




















།ོོགོས་བོགས་ད་་བད་་ག་ཟ གཞན་བ ་མ་སྱུམ།ཡོན་པ་ཡོ་པས་དཅི་གཡུ་ོད་ཡ་ ། ཧ་ཡགཔབནའེས་པ་གླཆ་གཉིས་ཆོས་ལའི་། 
ཅིགླདྲཔ་འཕདབམཧཱ དངའ ི་བུ་སན་དེབང་འོའད་ངར་ཅ་ལམ་ད་ལ་ནིོངཡན་ རརརིིི་་ི 
།ད་གང་གི་འེདྱད་ཡན་པའོ།དང་པ་ལ་པཞ་བས།དང་ཡན།ི སྐོར་འགོ མན་པས་འསཔོ་དཔནོ་གནས་དྲང་ བཞི་གནུས་ཡིནཔ་དང་ །ཅིང་སས་ད་ལས་་ 
དར བནི་གནས་མ་ཡིན་དང་།ྲའིུས་ཅིས་དེ་ལས་བླཤོགཔ་དང་གནོདསམས་ཅིས་གྱཆགས་མི་ཆུག་པར་འགུར་བའོ་གཞུས་དང།།ཇུགང བ་དང་།བཟོད་པས་དེ་ལས་བློག་པ 
ཆས་བྱབད་པའི་ལུས་དང་།སནྷ་ཐོང་དང་།ལས་དེའི་ནྭཔ་པདྨ་རིན་པ་དམན་པ་དང་ཁུདཔར་བན་མས་དང་། ༨དོད་ཚིགས་ལུའེ་ནས་ཤིངའྱཔངལ་མོས་བདུང་།དལས་བཟོག་པདང་།ཉན་ཐོས་འབྱུརལ་དཌ་ 
༧་བསོདནམ་ ས་བསོད་ནམཔ་ཡ་ ་ཡིན་པ་མི་གཡོ་བའི་ལས་མངོན་པར་འྱུ་བེདཔ་ལ་སོགས་ ་པ་དང་།མིག་གི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་པཅོ་བྱརདདང་སའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ཁམས་དག་ 
































ྒེ རྡོ ད་རག་བཏི་བམས་པའ ཞི་བའི་མི དདོན་ལས་བྱཿམས་བའོ།། བདྡདྲ་གཅོདཔ འི་ཆོས ལྔ་བིདཐོདནབནོ། འོདོ་ཆོགས་འའོགོས་བའློ་པོལོ་ 
འའ མཆུན་བད་ ཨཆ་བདྲག ལམ རིག་ལོ ཁོག་མ འབད་བར སུ 
གག ་་ ཅའོ ོ་ོརེས་སམ་དབ་དང་པ་ྲས་པྩོ་བའད་ །དེ་བཤིནིའུམཔམད་པབྲེ་དུཿམིའ 













སྭ་སྦྱརམ་ས།།ཞྲས་དམ་བསན་འདྭ་ངལ་ཆོསའདྲི་རམས་ 
པཾ རར ཨསོད་དག་བྲརྡ་རེསམུམི་མཐོངྷ་ཅ།འདྲི་རྨ་རདེ་ཡད་དག་པར་ 


ོ།མདོལསད་བཤིའམ་པརྙལརབྱཛང་ཡདྨ་རོབ་པོནི་ཚིས་གཉེས་པ་བའུ་བརྡ་མཛུདདོ།།དེདགུ ལྲསྭཧ་པ་བདག་གས་ 
པརས་ཨསྦཿས་སཱ་ཞ གིའླེས་བྱགག་གོ།ཆངས་པའི་ལའོང་ལོ་འཇིག་ནན་ ངོ 


ཟྲབམ་ཟེའམ།ལའམ་།བྱད་དྲམ།རངས་བའྲམ། གཞནས།ཡདརང་འྲས་འ། དད་ག འོས་འདིདཔ བདོནབར་ཅོལ 
བམས དད་བ ྱ་ོ་བས་པིའའ་གནསུམ་བཛོ།འཁི་ཅིན 
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ྣ 








ཨ# 


གས ངཱ མཐ ླིསོདོ་པ་དྲ་རོོསྟསོདོ་བྲརཅིན་བ་མོབདཔསོད་མརབཏ་མཐལ་མོ་མོར་བདད་།འཁོར་བཅི་ཞོད་ིབ་བྲསེམ་ས་ངནའདོན་ རོར བད་འདྲོ་དམ་བོར་ོཔོ་བའོ། 
།པའ་བདང་། མ་ད གཡོ སྣ་ད་༣དདུག་རག་དམཔས པབད༡ལན་པའ་ཆང་པབོང་ི་ ལུས་པ་ཡུདོལ། དགིད 
ང་འོད རོ ྲ་ གྱི་བུ་ལས་ མསས་་ ཀ་་་་ 
2 དདླུཔ་རེགས་ཅི་དན་པ མས་སངས ལས ི་མ་འཅ གས་པའི་འ བྱའ་ག་བར།།དདག་ཅངཌུནང་ ཐོས་ལ་སོགས་པདང་ཐུན་མོངམ་ 

གོས་བ སྱངས་བྱབ་བནམས་གཙུང་བལྲ་བད་པརྦ་ཡིས་ཕེག་པ་གཅིག་དང་གྲུ དམ་མན་ཇད་ཅིསཔ་གདས་དྲཤིན་་བསབ་བ 


















„ ༈བའི་མཱ་དན་ལས་མ་པའྲོ།།གསུམས་ནི།འབུབ་སྐམ་ྱས་མྲ་བྲས་ཅིསའོསྲོ་ཐཿ 
སཾཾྭཉྣྷྐྷཾྷྐླྱེྱེྱེྱེ 
བན་མྲ་རི་ས་མྱེ་ཁྲཊརེགྱ་བུར་ཡང་]།ནམ་བའ་འཇིག་པརའབར་བམེད།།རངྱ་བཱ་ཡི་ཤེས་ 





།ཇི་སདངུ1ཉིར་འྭགོ། 


རྟ རོ མ་གྲི་སོ་ ཙཱྲ། 


ངྭ་ཏང་ ྣམཔ་ླུའི་ན་བར་ ཅན་ད 








མམ་ཅདུའྦན་འབནརནོ་དུབུན་བ།གསུངབ་བྱབད་པ།དགུག་བབམ་ 
་ཡས་ཤེསྱ་པ་ཐམས་ཅདམངོན 


དན དོས་བྐལ་བུག། གཉིང་པི།ངསབསས་རད་རོར 

་བོ་འལྦ་རེབ་དོད་ཡད་མེང་ །ཅས་པ་ཆྷུ་བུའོ།།ད་ལ་དང་པོ་ནཾསངས༔ 

ྡ་ངོ་གསུ་ཡར་ཏེ་མངདག་པརྩབྦབ་པ། པ་སྟེ ཅིཏག་ཡུ དའ་སངས་རས་ཉིད་ རུམ“ 
པཆོགསམ་འདྲས་པར་མྱ ཧོན་པའི་པོའ ངཱ 





རང་བ ྭེ 









2 །ཨཾགྡཾདད་བྱཛས་པད། སོད་ས མས་འབུལ་བལ་སོགས་བས་པབསྱརར། གེའི རཿ ༽ོ ༤༤༤༨ ༨-༤༧ 

བབུང་བད།།དེབ གབའིབ་ཤེས ད་བ ག་། རོ ནྲི །གངུ་ཕུག་བརྨ་སུར་པ་དེདག་པང་དེ་བཞིན་པ། ཨམ་ཟན་ྱབར་ ། 
རི བ་ག གིགས ཉི་བན།་ཆུམམངལོ་བཅིཏཾ་བན་ དྲྲི ནམས་བཞེདད་།དབཞིན་ངྷུ་ཕགམུ་ལ་ཡང་ 
བྲ །ང་གཅུངས་དྲ་ཡུགས་སུ ུ་ཆུབ་པརྡ་བསུནས་ཚུད་དབེན་ཉིད་དྲུ་གབ ༤ རའ རྱས་ནང་བལ་བཏན་བསྔར་ངས་པའ།།ཞས་སོ།འསྲུལ་པནི།ས་གྱངས་རལཔ་བནངསརདས་ཐརོམ་ཅི་ 
མོ ཅྱི་རཅོ ཞྭསྱ་ཡིན་ བར་བ ་ླ་ད་ས་འའར་གོག་བཅོད པ་ཡང ཐ་ཡང་དགུ་བརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཅུས་ནུམས་འ ཕོས བྱུངུས་པྣཏན་ཅིང་ རབའ།།ཞེས་པ ཞི་བ མངསྦ་ཆུས་ [ 
གས ས་ར བརལ་རོདབ་ི ནཉིདྲ་རུཔ་བཞིན་ཡིད་ལ་ཅད་པའི་མོདད།སན་ འོབ བིབ པེ པོ་ར་བསྡ་ཚུས་ 












ནས་བསམ་གཏན་་ཆེ 











ཞེས་བྱརབིན་ི་ 


9 །ཞེས་བྱཿཅིན་ཚིས་དེ་གཞིན་ག། ཤིགས་པལ་བསཔའི་ལནདུ་གསུངས་སོ།།གཉིས་བནི།།ཆོར་བ་དད་དེགཞའོ།།དུལ་ངོའ།ས་མཆམས་ཙི་བོ་རོབ་དང་བཅས་བཉི ཤཆོ།།ད་དགགཔན།གུགས་དབསོགས་པས་མ་ ༈ 
རྗར ཤཱ] ལས་པཱའི་བང་ལ་ཞེན་ནས་མི་གནས་བའི་ཕུར་མི་གནས་བའྱི་ངོར་བྷཏ།ཐངཆ་གཅུགས 


་ལ་མི་གནས་པ ༨གེཆོ་གླ་ གང ལ་མི་གནས་པ་ངེའིར་ ནལ་འཛོརིངྱ་ཟེད་པ་ཡིནདོ་ ཞེས་མ་འདྲེས་བའི་ པཔལ་གསུངས་སོ།།གཟ ག་། 
ཛི སགས་དེ་ལ་ཞེནནས་ངར་བཱ་བཀག་པའྲི་ཕིར་མེ་སྦོར་བ། དུང་དང ར་ཇ གས་ལ་བ དནང་གི་ ཆི་གླཟུགས་ལྭ་སྦོར་ཐརམི་བྱེད་པ་དེ་ ཆོ་གྲཟུསྲཾས་ལྔ་ལ་འོརྱང་ཕེད་བ་ཡིནནྲོའསྨ་རམ་མྱའེན་ཆི་བརལ་དྷྭ་འ་རེ།།། 
། གྲབྤས་སྤེགས་དའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པུར་ཏྟོགས །ཤེས་ཅི་ཟབ་པའདར་ བྩོརབཏི།གཡུདས་ཁྱིདེ་བཤིནཉིད་རུབ་པའི་ྱིང་ཡུམ་ཐབ་བོ།།ཞེས་སོ།།ག གསསོགས་དྲེརམས་ཅི་རྲང་བཞིན་གཏིད་དཔག་དཀའ་བརྡར་ རརྣགས་པའི་ཕྱིར་ | 
ལམ་ཤེས་སི་ །ཀངང་དཔའ།དྲག་ ༢ གསས དང ས་དཀའཔའ ཆོལ བས་དདའ་བརོསས། གཟུགས་སེགས་དེདགུགི ང་འ ན་ཆིད་མེད་པརྟ་ཏོགས་བའྲི་ཕིརྨ་ནམ་མྔ་འེནྲ་མི་ཆེད་མེད་པའྱི་ཕོར་བྷ་པ།གརུཌ། 
ཚད་མད་པའི་ཡིརོ་ཡུམཚདམདཔབོ།།ཞེསས།།དེ་ཏེརནདང་པྫོལ་ལྕར་མཆོན་ཅྱིས་བྱརབས་ནི་མིདྲ་པ་འཕད་བད་།རྲུག་པ་དང་བྲདགཟུམ་པ་དཔའྱར་ དཛུས་ 


ཞི་པ་ལྱ་པར་ཅྲིད་ཐཿ སྲར་བནྱི་ལག་མྨ་རམས་ལ་ཡང་མཆོན་པ་ཡིན་པས་དོན་བྲ་ 


















མཾ ཧིཿ་ཏོགས་མ་མཐོངནྷ་རཱ་མཚོ་ཆེན་བོན་།།ཉེབརྩས་ཏྩོཾཔམྨས་ད་ལསྔམ་ཉྲི་ནད།ཅེས་སོ།།།དོི་ 
- གང ་པོ་ཁོལཚུགས། རྒོ 


ཾ།ས་ 








པྲས་ད་ཁམས་གཉིས་དདག་སོགས་གསུམ་ངུས་གསུམ་སོགས་སུལ་ རོ ་ ་ ་ 


གས་ཅིདཔཔོརོརར་པྲ་པི་ཏོ རྲི ཚནཉོདྲོདདད་།འདི་ག གཞིཆརི་ཏཱགི་ 
རུ་བརརཏོགཔའ།དྱར་གཞན་ ་ རས ས་ས་ལ་བ འའའ 
རྩ་བ ྲ ཱྲླ་་ ད་པ ་ཉོག་པལ་དབང་པེི དག་ས བྲས་བུ་ད རའུགས་དཱངྷ་ལགམན་མས་མཐོང ཨ་མཐངབ་མ་བབ་པར་བེ 
པནི་འབྲཅ སྭ་བུརིན་པོཌྫམིནཔ་དང་། འདྩོམ་དང་བོནས་ཡེད་ཁངདྲག་པནས་སོས་རོག་བཞྲི་ཐོབ་བཿ ཛོ མིན་པར ཧད་པས་གཅོ་དོར་དལ་བཞག་གྲོ། གཟུགས་དངཅོར་འསོགས་ཡི་རང་འཞིན་ནམ་དར་དག་བ་དབྱ་དོལས་པས་ 
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རའ 



















ཤྲ 


།ངྷ་མོངོབའྱི་ཆུརྱ་གུར་པནྷཾ་ནཱཔ་བུངདགུ་པ་དང་ 


ད་ བྲདགིཆུ་གྲ་སསོ། དྷུ ཁ་བས་པདི ད་ག པ་ཡིན 


པརས་ དེ་དག་འཇོག་ང པ་མི ལ།བྱང་ཇུབ་ཏེ ༔བ་མཐང་ལསྲནས་ །ཊཞག་ཅང་རྫ་ར་ལམདྭ་་ 
བཞག་པ འིདུ་རིག འེ ཁན 


སཱ་སོ། དདུ་བིས་སཱཿ 
གོ་རིམ་ཡང་་རཿ 








་བདདས་བ་དང་།འདིས་བྱང་་ ཅས་ཏིམཆོ་གྱཏཱུརཱམ་པར་ཤག་པ་ ཡ་མཁད་ཐུག་བཞས་གསུཿ 


ད་དཔ ཆ་ད ནས་་ཡས་འདམཉོཤད། རོརྲ་འའོ།] 


'ལམནསཿ་ 


བུསས་དེོ་ལུང་བུམ་པར་ འིའགྲེལ་པན་མདལ་རང་བཞིནདྲང་གནས་དབས་སྱ་ངེད་ནའང་ཏི་གུ་པ་གནས་སླབས་སུ་བེུད་པནིི་བུད་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བརྡ་ཞེན་། བརད་པས་གནས་པ་མྱི་པརངའྱི་སིང་བ་ལམ་ངོན་པར་བྱཅན་བཞི 





སུསྭ་ཐ་ཐ་མནམས་མཐད་མཐུག་ཅིངསངསྔ་རབ་སརྭ་ོར་འཡེད་པས་སོ།།ུ་མ་འདྲ་གསོགས་ལ་ ༈ 
ཨགུས་སླཔ་སནམས་མཇང་མྱདག་ངིསངས་ཆུག་ས་ ང་བ དུས་ད 

ི་ོ 
བདག་སོགས ཅུད་གི་བས་ 


་དགེས་པསསོ།།འདིན་ 


༨ལྔ་མ་ད་གགག་པ་བཞི་ལ་ཡུང་བཅསདཡ་ཐའཧེང་དེ་ལ་ཏེ་བར་གངུ་ཡ ། 


་པཐོབ་བས་མླ་པ་ག་བའྲི་ པརྨ་ཟཾནྱ་ཛཱ་མཁག་པ་འབོ་ཨར་ །བརྲོ་ལའེས་མཚོམས་དྷ་ཆུར་ 





ད་ང ཅཱ་བཱིའི་ནོར་ཕཾཡྲི་རྗེས་སཱ་ འབས་པ ་པའོ།།གྷི 
དེ གྲཟགས་ཁ་སོགས་ པདེ་དག་གི་ ཊི སེ 


ཡཔ་ ནྤིསློ་ 
(དང་གཏོང་ 



















ལོནོ་ཏན་བྱང་བཞི་རས་སོར་བདང་ག པོཀོ་པོམི་འོཟདདྲོ རི་མོ་པྲད་པྡི་བོ་རབ་ལམངོནཔར་དགའ་བ་ལ་ཞེས་གཟག་དོབྲབས་ལོགྱོད་བཤད་ཅང་དངཔོ་བོཉིསྣ་བརོ་བོད་བ་ཡོདོཔ་དོ་ 

་།འྭཁལ་བརྡ་པམ་བྲད་བཞི་ཉིདཔི་མཐར་གོན་ཏནསྱར ར་བས་ཁོག་མ་རམས་ཁུང་ཡོནཏན་རྲ་བུསན་བནྟ་ཏན་བྱཅབ་དི་་ངས་པརའྱ་གུར་ལ་བདོད་ དན། རྱོར་བཏི ཤུ་སགསསུ་ཡངས་པས་བརང་་ 
དའ་པོ་བྱར་པའ་ཡིན་ལ། བྱོ ཕོར་བའི་པན་ཡོན་ལདེ་དགྱར་དབེར་ཡོད་པའྱི་རམཆན་དུངོར། ནབ ངོར་བླམར མཁན་ཁྱརིནྱ་ཨིས་བླབས་པོ་སོགས་འོག་ འབྱོར་པ བཞི་པོ་ད་དགྲའ་དབར་གྲསུངས་ཏོ ། 

ད་གང་འབཐོབ་པས་ཞོས་པྭ་སེ། ་མ་ པབ དམཁན་ལ་མངོན་མཐོ་དང་པེས་བགས་བེ་ ་ཡན་ཡོན་འཇུང་ལས་དེ་ དྲེ་གཉིས་སྲོཿ ཏྣ་སྡོམ་བའི་ཡང་ཕན་ཡོན་དུ་འ.བ་དབ བཞིནནོ།།དྷེ་ལར་ ནྱ་ཧན་ 
ཡེ ཡན་པར་བཤད་པ་ལ་ཡའ་ ཐ ལ་འད་རིག་པརྨ་བུའོ།།འཞིབད་གངན།བཇར་ འཁྲུ་དོམ་པ་ལ་པརཅདྱབ་པའི་འདདྱ་མྱག་བཅོམ་པ་འསྱ་བདའ་ཡོནཏགདའབྱའ།འ་ 
པ དཔ་དང་།ཆུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་འ་པད་པ་དང ང།སྐམ་བྷ་ནམས་ལ་སཔཚ རྒས་བཙམ་ྡ་ ཞ་ཡདབ་དྲ་ནམས་ཅི་མབུས་བླད་དྲའི་ལོ་ཏོ་་ནྲ་རིས་ དརཆདྱ་བུ་བར་རནུསི་པ་ 





¿ 








ཚོ་བ 


།ནནོ།།དེའིའྱི་རི་མཞེན། 


ཛཾད་ངོོས་བྱ་ཀནོང་འཇིགཏན་ཧི་ཁས་ཚ 





རཿ 


རོ 


མའི་དོན་ངུས་སྭ་རྨས་ཧཾས་མངོནཱམཿ ཅུམཛོད་པྲ་འི་གསུམ་པྷ། དེགྱསམའི་ར་བའྲི་ར 
ཡོ དག་པ །པརྡོང་གོས་པའྱི་བད་ ཐ་པ ་དང་ཉེ་ བདྱ་སུར་པནྲ་བཞོ་པ་དང་ །སྲཾངསྤྱ་ཆས་ 


ཞན་དོན་ལ་ །བུག་པུ 


་དརརི་ བྲ 


དངམ་འབྲ་ 


སར 


བརླ་དན་་ཆེབ་ནྲིལ། ་་དང་ །བར་ཏེནི་ལསོགས་པའི་ཡུལ་པཱ༔ མ་ད ངང ་ 


ནས་མུ་ཡྱུཔཱ་འྭའི་བ་སོགས་ནྲི་དྭ་ག་བའོ།། 


ཉིད་དད་སོག སོགས་པས་ ་དདའྲ་བོ་རྱ་སི་ ཨཱི་བའི་ཡན་ལོནཆ་བུ་འཚོངྱ་སབའི་འཐབས་བུ༔ བུཆེ་བྱས་དན་ལས་འ་ ་འད་ཇེས་ུ་ཡང་ 


ཡུལ་པ །འེནས་བཿ་ལས་ཛྱི་དད་དུ་བར་བར་གྲ་སུ་ཡ་པ་དང་ །ཡངམདོདག་ལས།ལ་རྱམཔ་བཿཤེས་འནཿ མསྭ་ཙ་དོན་གཔཞེན།འ ཚོོ 


ར་པས བདཔ་དགནད་པཤིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོ་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའག 
སངས་ཆས་བཅོམ་ 'ཝན་འདས་དྲི་ཆེད་ཅང་བར་ཆེནྡ་ སཱ ྱམ་ཟབ་ལོ་འདི་འའི་བནསསྙོམ་པ་ལ་དགོ 


ལོ་འདབ ོིོ་བགསོ་ 
དགོངས་པྲཛངད་པནི་ཆོས་ཉིད་ཡིནནོ།།ཞེས་སོོ།།པྙར་བ བྱ་ཁད་པ་དདུ་འྲགོ་བའི་དོནངུ་སངས་། 
བྱ་ུང་འྭབིདཆུ་གྱསམ ཟླུ་ཟླར་པྭ་སི་དཔ་ཅན་དྲ་བའ་མཚན་པང་ 


༥ 


༨༧ཚྭོ་སྒོད་པའི། 


ཅིས་དགོངས་ཤོངམྱིན་་ནི་གཉིས་པ་ང་།ཁ། 
ཇུག་པ་དང་།གཉེན་ལ་གོ པཞོན་པ་དང་།ལགྱ་མཆནཆ་གཏུད་དདཔའུདཔ་རྔ། 





་་པ་འདས་ནསྲ་ཡུམ་འདྲི་ལོ 


ལའྲི་ཐིདལ་སོགས་པའོ།།བརཏནྷཾ་ལྩོ་རར་པཉིས་ཧེ་ ཝཾ 


ར 










མོ །བརྩ་ཆུག་རྒ་གི་ཡུལ་དབུས་སོ།བངྱ་ོགསྦྱི་དདནི་བོད་ཡུལ་ཡན་ཆད་གྱུ་ཧན་དང་ཁ་ཆེའྲི་ལལྲ་མནཆདདོ།།གྷོ་བངའདྡོརི་གདན་ལྷ་ཚོས་ནས་འཇོག་བར་འདོདདོ།།གཞན་ནི་བར་ཏནད་ཤར་པོགས་ ༤ 
དངྱ་བང་གྱི་ཕོག་སྦ་ཧཱ་ཡུལ་ ་ལསོགས་བ་ལ་འཆད་དོ།། ཁཅི་གདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ ༡འདས་ནས་མགོན་པྱོ་བ་ ཀླ་སྲབ་ཁྱིས་ ཤཱུཾགསྟཱནཱ ་དར་བརྩ་བྲག་པས་དང་བར་དེང་དང་ 1དེནས་རྒྱ་གཤརྱོགས་དང་དོ་ནས་རུཿ གོལསགོས ཏཱ 
སས དར་བའོ་ ཞེད" འདོད་དོ། །ལཝ་ བྱརཐ་མ་ཞྲེསྭཔ་འ་ང བརྙན་པ་འྔ་ལྕ་སཾང་གྲནས་པ་ལ་ ཕྱེད་པྱེ བ་ ས་པས རོ ལ་བྱསཔ ཐུག་ ་བ །།དེ་ར་རེ་ལ་ ལྭའུར་རེར་ ཚེར བྩས་པས་ བདུ་སྟེ།། །ཁོད་དྲུ་རུད་པ་ དང་ བབ་པ ཁདང་། 'ཡུང་གི་ གྱི་་གྱསུམ་པོ་ རརེ་ { 
༢་གསུམ་ གསུམྷ་སིད་ཡང་དྲག་བཏྲོལ་པར་མི་ འོདྨ་ཧཱན་འུ་གས་་ ཅོ ལྦ ་གསུམ་དང་། ཉྷག་མཉོངོཏི ཧིང་ངེ་འཛིན་ཆཱུལ་ ཁྲིམས་ ལེའ ཝ་ག སུམ་དང་ ་།མངོན་པ པམདོ་ར་འབུལ་བའེ་ལྤའུ་གསུམ་ས ཨཱི ང་དབྲ། དའ་ །རྟགས་ཛམ་གྱི་ ཧྱ ལྤའོ། ༽ ཁཅིག་ ངེ 
ནི་མི་ནམམ ྱིཚཆང་ལོ་ ཧབྒཧ ཨཱུབ་པནྲཱ་པ་ བྱའུ་པ་འ གཉིང ལས་སྐམ་ལ ལྫོ ཟུགས་པོབས་ཤེས་རབ་སྐོགས་འཕེལ་འ ་ལ། ཤྩིམ་ ལནི་དེ་དགེ ་འགྲིབ་ བོ།། དེ་བཞིན་ད་དྲུས༔ ཅ་མཐའ་བསྟན་པ འ་མྲིབ་པའི་ ངུསྱ་བང་པ་ ་བྱདུ་པྱ་ ཕམ་པ དང་འྲད་ 
བ༠་ལྔ་བྱར༢ཨ་ཞེས་གདགས་ཏ།དྲེ་ལརན་ལ་ངོང་ལས་ ཏཾསྙེ རྙེང་ལྔ དྱཆའི་གནས་ ཕྲ དང་ཉི་སྙཱརོ སྟོང་ལ ལཱ་བྱརནི་འྲགི་ པའྱི་བུས ་ཡིན་པས་ ་དེ་གནས་དུས་ལ་རི་ བགྲང་ངོ །།དེས་ནརྨ་བྒྱ་ཐ་མནེ་དེ་བྲང་ ཅཱ་ཡོད་པའིཐ་མ་ ལམ་ཐེརྱི་ འགྲིབ 







8 འ་ ® 

















དུས་ཅོམ་ལབ།། །ཞེས་འདོད་ལ།དེ་ཡང་ཞི་བ་འཆང་ད །གནདོད་འཇོམས་ཆ་བར།དེ་ དེ དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པའི་ བྟསན་བ་གནས་པའུ། ལ་ཆི༥༔ ཡུ ད་དང་འགུལ་ །ན་ཏརྦཾ དན 
 ཕྲ་ནི་དྲག་བཅོམ་པའི་ལ ལེའུནས་ $  }}ྩདག ལེ ་ལྔསྟོཾདམུཐུནནོའེསྲ་རང་ལུགས་དང་གཞེན་ལུགས་ ¡ 
; གཉིསྦ་བས་སོ།།འདིའི་རང་ལུགས་དང་མནངག་རོས་འབུང་མྱའུན་ལ། ནབས བུས་ཅང་ལོ་ཝ སོང་གནས་པདུ་བཤད་དོ།།གནོད་འཇོམས་ཆུང་བདྲ་ལ་བྱང་གྲསམ་པ་ལྱ་ པར་འ ནུ་ྲའགས་ ཤེས་གཉིས་ཀ་འཛོན་ལ་ལང་འདོགས་ཀྱང་དྭང་བོ་ ་{ 
གསུམ་ལ་བྲབས་བུགཅིག་དང་གཉིས་ཐོབ་པུ་མད་པས་ཆོས་ཏགས་ཤིང་འདོས་བླུ་ཐོབ་པམང་པའི་ཆེག་དང་།དྲེནས་གསུམ་ལྷ་ཁུག་མཐོང་ཤུས་ བགསཆཞིཔ་ཤུས་བླུམལ་པདང་ཞི་གནུས་གས་ཞད་ཏིངངེ་འདིནྲགོམཔ་དྲ་ཚུལ་འིམས་ ¡1 
པ ས་པ གས་ད ག་པ་ག ུམདར་བར་ལྱཏིད་བཞིན་གཤེགས་བ འིཞུལ་འུས་གཡུསར བི པོད་གསུམ་ལ་བཏན་འིའྲ་ལང་ལྕ་སློད་པ་མད་བས་ལུང་གི་ཆགས་དང་། 
༔ྱཿཐམ་ལ་ཏ༔ སྱསྙོད་གསུཝི་ཡད་བཙན་པར་མི་ཤྱིད་ཆོས་རྒྱོད་པརྣམས་ཝང་གཞུངའེའི་ ཕྱང་བ་བཞིནད་ལེགས་པ་ཉམས་འགཏུ་མཚ ད་བར་མཚནམམ་ཞི་ག༔ གུམ་པ འོ་ིི་ོི་ད་གཞ་ ཟླ 






















རོས་བཟི་པདོད །དོང་བངསིལས་ཡུང་དའང་ཡོད་ཅེ་ཡུམ་ཟབ་སོ་འདི་ོན་པནས་དོལ་པའི་ བདནྱིངངོ་།།ཞེས་གསུམ་ 
དོནྲ་ཡུམ་འདི་བཅོ སོ་ས ཨོག གགས་པ +ིེིིངརང་སསིིིི་ རྣསང་དོ་།ྱཟིནང་གསོགས་ཟག་ ་བ་མེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧད་བོངས་སུ་ང་གས་པ་ནེ་བྱ་ན་པ་དང་ 
འ འཕོསནས་ཅ་ བོགས སྭ་དང་ལས་བྱཿ མས་པའི་ག མདྦསཱ་བའི་པྱེས་བིུ་ 'རྒད་བ་དང་ །བུདུ་དདང་བདུད་ཁི་རིས་ཏཱིསྔ་རོགསྱ་བང་ལས་མི་བདུཔ་ ཉིདནིདྲགུ་པ་དང་།དྲ་གེ ད་གེ་བའྱི་ཆ་ ་བཉན་པའ་དང་ཤུ ཡུན་མོངམ་ཡིན་བ་འཁོར་གསུམ་རུམ་ 
གཱཨེཧིའ་སགས་རི་བ །ནི་བྱ་པདུང་ །སམས་ཅནྭ་ཧིདོན་མཛད་པརདམ་ འོཇི་ཙཱ་ཁབཞིན་དུ་ད་དཔསསུ་ཕཐ་པྲའི་བྱར་གཅིག་པ པདང་།རུརིད་འཕུསབླུམཆེནཔོ་འཆངྱས་ཏིད་ཡངས་ ཅའཛིན་པནི་བླ གཏིས་བ་དང་ 


ཡཔ་འབུས་བཅས་།ར་བའླི་ཞོནསསེ་མས་ཅན་ཡིདོནླམ་པནི་བྲན་གསུམ་པ་དུང་།ཆེ་བེས་ཁང་ཡུམ་ངས་པར་འཐིབ་བཡེསྱ་བརའི་ཡོན་ཏན་ བརྡ་རམས་ཏེའོ། །ཞེསྱབུ་བའི་ཡོན་ཏན་ཞེས་བརཔྲས་ལ་ཡདར །ླངརབའི་ཡོན་ཏན་ལ་ 
དག་ཏཱ་དཤེར་ཡོད་པའི་ ཆུལ་ཆན་ནི། སྱོར་བྲ་མོམ་པའྒིགཔས་པུ་ཤེས་ཐམས་ཅདཅི་ ཕྱར་པོ།།དད་ཅིམྱབུ་ཉམས་བའྱི་ིར་བསངསྤྱ་རསྨམས་ཅིས་བིན་ཅིས་ བླརབས་བཞེསྱྱ་བཟ་དྱོ་རཾདི་མ་ལོས།པའྱིསོརབ་ཡུམ་ལྔ་རགསོགས་དངྲ་པལ་ 











།དང་ བི ཉམས་བྱས འི དཕིམཚན་ཉིད་ཚོལ་ལུ་ རྩཡམ་ལྷས། ཆེནམི་ 
འབུས་བུ ཐྤ ཐེགཿ །རྒྱུདབྲས་གཉིསུཀ་ལས་ཏམས་པའི་ལོག་མགོ།། 





¡¡4།རམཁནནམ་ཤིད་བོམཁན་འཞིན་ ནྱརྨུདའབས་ ༧. 


པ་ཆེ ཉམས་པྱ་པས་པད ཞི་མི སཱ 


^ རར་བྱུར་བདང་། འི་ག བཉིད་ལྱ་ཁ། མདོན་དབཞན་བདད།ད 
@ ] ངེན° ཟིནནོ། རེ ཀེ་མེད་བཁོན་ལ་ཡུམངྱ་མཛོན་པར་ དང་།ཡཉམ་དགའ་ ལ་གོགོས་པའརམ་ལ་ ཡ་ ཊོ འདང་ཡི་ལེ་ 
་ཱ ས་བདལ། རགས་འཞི་གཞས་བ བཤི ཡོགས་དྲ རཾིཾིྲ་ རར ར་ང་ 





སྣསྐོདལས་ 














ལ་འོ ཉིས་བ ཤད་བའྡ་མྦནབས་པདྲས་མཐུན་པས་འོགས་སསིག་བུབ་ཤད་བའཆད་དོ།།གཉིས་པ་དེ།དོང་བ་་པོ་ཚལ་དྲག་ཡང་བའི་དཔས་བོར་་བོའོ་བརཆད་མང་ཡང་ལ 
| སྔག་ོ་་ི་གུགོང་མངས་ཁྱང་ོ་ ག་དང དངས་པ བརྱ་སན་དྲཔམས་པ }ེ&ར་ ཱཾ 
དཱུ་བི་ཡས་བབཟུབ་པ སིན་པ འས་ཏུ་་ངའས་ད་བཡས་ཆག་ ནཱ ར་ད་སགས་ཅིན་ས་ཁཞ། ཡུ 
ཅི འབོ་ལ་གྲསུམ་།མཚན་མཆོན་ ཅཱནྣམ་གཞག། བྱ་འོ བཅུཡ།་ ས་གོ །།དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞནྱ་ཁུ་གྲ་ སྙན།འབུངྱ་ཤོུགས་ ། 
ཉིསསགས་དགོང་འ་དང་། གག་པའོ་།། བོ་པགཉིས་།བྱསས་དོད་མཁནདང་།མར་ས མས།།ར་ེ།སྱབར་དར།འ་མཛོ་ཚོགས་ཚོང། ད་ རྱ ང་་ 
ྱྱ་རཱད་ཁྱ་ཐོརོ་ྱཿཿ་བ་ཤས་པར་བེད་པན་མཚེན་གེསུམ་དང་།གཞུནྱདད་ལ་གཏན་ལ་འབེབས་བཞྱ་ཅེས་བུན་པོཞས་ཟར་རོ།། རྦ་བུང་གིས།མུལ།བྲཝ་ལ་ལ་སོགས་བའེ་འིནབ་ལ་བྲིན་ 































མ་པ དཡང་ཙདོལས། སས་འདིས་ད་བཞིནབ གེགས་བུ་ོབས་བྱརྱ་དང་།དས་བཅིདམ་བཇིག་ན་འབིག་འད་ད་མངུནབའྲིརིར་མུབདེས་ད་བཞིན་བ ཞགས་པ པ་ད་དེབཞེན་ཚོ 
གྲ ཤེགས་པ་ལ་འབྲིགཏུ་བོན་པའོཞས་གྲསངས་པསས། །དལ་ཨའི ང་བྱུམཛུན་གཞུདོ།དེ་བདིན་གཤགས ཐུད་པདུད་དལ་ོནབནིརཚོན་བུརོ།ུབས་བྱ་འབ་དང་ འག ཉན་འངིག་ེད བོན་པ ན་པ གྲས 
བ པནཱ་མཚན་ཉིད་དྭ་།དེབཞིན་གཤེགས་པའེསམོས་པས་ཤེས་པ་དསསུ་ཧུསསའི་ཡེན་ཞོས་བཤད་དོ།།མཚན་ཉེད་ཡིམ གསུམ་བི་མཚོན་རུ་ལན་ངད་ལུགས་རྙི་སབསས་བཆདཔར་བྱཔད་རོ་།གིས་ངོན།འགས་དང་པོ་མི་འཐད་། 
ཤ་མཆནཏགསྦསྦཱཔསྭཧུང་བའི་བེ་ཉདྨ་ཐབ་པར་བེདུཔ་དའི་མ་དང་ཡོད་པ་གངུམཅུད་པུང་སངས་ཆས་སའིས་ར་ཅན་ཆིསྣ་བབ་བལཁས་འགྲུ་མོབ་ལམནོར་པ་མིན་མོད་པས་མཆན་གསུམ་ཆོས་རན་དུ་མྲ་གུབ་བོ། གལ་ 
།ཏཡཧཱནགསམཧ་དབ་ལ་འདེདན་ཡང་ལི་བཐད་དོ།དེ་ཏུ་ཡིནད་ཡུང་ཧོརའའི་ངབ་ཉོདནསས་ཅིངོཔོ་ཡིན་དདུམ་དྲེང་ནྲོད་སོདཔ་ཡུག། དང་བ་ལ་བན།མཆན་ཉདོརིྦ་པརབྱ་སེམ་བཤུས་པརྡ་བིད་པ་པབས་བངས་པདུདའགལ་ལ། 
122: ༧གཉིས་པ་ལྟ་རོན་སྩེར་བརྒོམ་པངོ་ལཆོས་ཅན་དོནམ་ལོད་པདྲ་བའ་པནྲ ར་བྱ་སེས་པརྡ་བྱ་པས་ད་ལྱ་སོར་བྱ་མེས་པརདབགས་པ་དོན་རོད་དོ།།ེས་ན་ཤུའི་བྱབལ་གཞིའི་བསྲུ་འདྲ་བེད་པ་གསུམ་པོ་ཤསྦེད་དང་སཚན་ཉིད་ཐམཿཤེས་པོ་ 


ཤླི་བས་ཆོས་ལྭ་བདཌོས་ཅེ་ཡིང་གི 












¡ 














ལ་འོད་ཙཱི་གཞན་ལ་ཡིད་པར་གོ་བརྲ་བས་པས་གཞན་པན་རྲུལ་གཅོད་དུ་མ་ཛོན་ནོ།།དམ་ནྲབ་ །ངོ་ཕོའམ་བྲབས་དུཿསྤྱོ་ཧུར་ཝན་བའྱི་སོར་བ་ཉིད་ཁིས་དེ་བཞིན་ བྱ་སྲིད་བར་ཤས་པོ།།ནྱི་པ་རྭན་དང་བོ་ 
ཨུ་པ་མཆོན་བདམཆོ་དཱཆུལ་མི་འདོབ་གྱསམ་ལདདྲི། ང་ང ུབབ་ རཱ 
ཆོནྲ་ཐཱ་ཡིན་ཤན །དེགཉིས་དངོས་པོ་ཐ་མི་དད་པསྔྲ་རནམདདེ། འདེ་དགྲ་རུར་པར་བཀག་འཇོག་གེ་མཚན་མཚོ་ ཀྲ 

ཀུ་དངའབལ་བརམ་མུས་སར་། ཡང་ངོབ་ཉིད་འྱུ་པུག གིས་མཆན་གསུམ་ཛྱི་བོར་བའི་དོཔོ་ཤས་པརྒ་བྲདཔས་མཚོན་ཊེད་ཙ་ཡིནནོ།།འོ་ 
མཆོན་པསྤ་ཡེདྲ་གབྱང་ཡ་བཞྲག་ལྭ།ཇ་མ་གསུམཌེརིགས་པརདེལས་དྷག་པོས་བྱེདྲ་པབ་ཅུ་ལཞག་གོ །འནདདག་ ིནབ།ཞི་དང་དངོས་ 
།།རདཔའིན་ཐ་དད་པད་དད་ག་གྱི་སོནས་ཤེས་པརྡ་ཧར་པ་ལ་དེན་ཡཛོནནཞིས་རཆཧཉིདྲ་དྲ་ཏགས་བཅམ་ཡིནཔཔ་ 
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རོ 





།མཆོནྱ་ཙུལནམསྦྱོར་ནོཧ་འཐེལ་བྲརམསྦཨ་ནོབ་པརུམྩ་ང་བྲ། གས་དཀའ་བའ་འདྲུག་བདྲི་རིར། ལཾ རྒྱས་པརབ་དནས་གཏིད་ནུགས་བརྡ་བྲས་པསྡུ་བོ་གས་ ལྡ་ནམས་ཡིད་དུག ཤིག ¡ 
གཅན་ཅ་རགསཟན་ཅག བཅུག དྲ བརྦ་ངུབ་དནྡ་དཱ་ གཉེདཔན་དེའིད་ཕུམ་ སོགས ་ཁབོར་ལ་། འ་བ ཡཇབ་དུནས་གཏིདྱས་བརྡ་བས་པསླ་བོ་གས་ མ་པས སཾ སད།གའ་ཐརབོ ཡ་ཡང་ 
སྩེའྨརའའ༤ ཐཐར་ཐུག་སྙེད་པའི་རུསཔ་མྨི་མངན་ཏོགས ལོ་མ་དང དུ་གརྩ་བུའི་གཅི་བོ་མ་ཡིན་པས་དགས་པ་ལ་བེདོམཆན་དང་ ྲ རོ ང་ཡོདན་དཀའ་བདྱུ བླ་བུད་དགོས་པའིཐག། 
ལ་ལྔང་ག་པ་ངོག་པས་དྲ་མད་བར་ཤས་པ་ལྔ་ཁྲདམཆོན་དང་ ད་གི་ངོ་བྲོམངས་ཏོགས་ཇི་ལ་བུ་དང་ལན་པ་ཤེས་ང ཅནཏིད་ཤཾས་བསྫོར་བྲདོམ་པའིསྡེན ཅུ 
3, ནོ།།འདིས་མཆན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་བའདགོས་ོང་མངའང་འ ོད་པ བར ཐོ བ་དགོས་བཅ་འ་ འདྱི་སོན། དུགོནྲལལ་པས་ྲེོས། 
ྱཔ་ལ་གཉིས་། མཚམས་སྤྱར་བ་དང་།དོནཐཤད་པའོ།།དང་བར༽རྒྱོན་རྫ ཅི་འོགཱར་པྫོར་ཁད་དགཿ མཚོའཉིདའཆད་དེ༽ ཡཿ (ཟྦང་བདེཿ ྫནད་ཁའི་སོསརིར་བནམས་བླའམ་པར་ཚང་ལྱིརརའའོམཚནཉིད་གེས་པརད་ 
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པའ ཟི་འཐད་པར་ཡུམ་ནི་དེ་བ བཞིན་གཤགས་པ་ལས་བེ་ 


སྒོསས་མྲདོང་ གླསྨན། དྲབེ་བའི་ འླིསནས་པུས་པར་བཤད། གཡམ་ཁྲི་ས་ སྡོ་ནས་དོན་བྫར་པའོོ།།དྲང་པོ་ 


སི 


བྱ 


་ལ་གཏཾས་ལས། དྲང་ དང་ 


།མེཛུན་པར་ང་ ཧཱཿོ་ར་བཱ་དའོ།།གྲང་དུ་ན།མཆོན་པད་ དོམཆོན་ཉིདྲང་ཤེས་པར་ བར་་པར་མཱ་ཟམདར་ཆན་ཟུ ང་མཚ ན་ཉདབུད།།དྲ་གང་ན་། ངཿ ཧྱོ་བབའྲི་ངོ་བོ། ཉད་དདུ་དྲཀྲབོ།། བླ 





པརྒསཔ་པའི་མཚན་༡དགང་ཡེནཔདེ་ནྡིནོམ་པགསུམསྟ་ཤས་པདཿ་ཡུད་པར་དང་ཡིང་པ། 





ཞེས་པའོ།།མཆིན་པརྡ་ཁབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡ་མཆིན་ཉིདདེ། ཉིདནེ་ལསྦ་མུ་བང་པའོ།།དེ་ 








ཟས འདྡིས་ 


ྔངས་སོ།།གཏིས་པ་ལ་གསུམ།ངཔོའི་ ¡ 
ནེ། ཤསྭ་པྲརྨ་བཱའོ།།ག ང་ན །ཟྱད་པ་གིང་གེས་སྱོར་བརྣམས་མ ན་པརྱ་བིད་པ་ དའོ།གང་དུན། རྩོར་བའི་ [ 


༼2༠གསསསས༡༢༡༨༤༦༤༠༤༠༧༡༥༨༨༤གསསས།གསས༤༧ོ༤༨༩༧༦ནམངལའའོངམསསསས༡༤༡༥མཤནང་འཛ་ཡབ་མཛ་ཅནསཆ་འ་མམས་ལམ་ཁསནས་མཅུམསཆམས་བཞུ་ངུསརས།མ་ལ་ལར་འྲེད་ཅམས་མཆམ་མས་འམས་ཅ༡རམ༩༨༨ཆམ་འུམས༡༥༤༥༤འཔཔཔཔཔ༨༠༤༠༠༧༨ རསས ༧༤༠༠ ༨༡༧༠༩༢༠༡༤༠༤༥༤༨-༩༥༥༢༤༨༦༦༡༨༠༢༨༨༨༨༡༨༨༢༥༩༨༨༨༨༨--ཕ"༧༤༢༧༧༤ 
ཉན ློ་བདྷན་ཡིནཔསསོ། ཁྲོབ་གཟལ་ལས།ུརབོདོམ་པོའའ་བོངོའ་གྲསོ་དདག་གོ་མཆོནཉདཅོས་བརབན་དོམ་མོནོོ།།དོའི་འབེལ་ནོ། རོད་ཅླདསས་དོབཞོནག གིགས་བྲ་བསམ་ཅོདཡོསྱ་ཆོར་བྷམོརོབཔོ་ལ་དགོངསཔར་ 
དྲ་དུའ། །༈ད་ཡདུ་ན\ \ཆཆན་ཏ ནཏིད་དེ་ལ་རམ་ ་པ་ ཕ་གསུམ་ཉ སྩ་ཤད་ བྱཱ་ཕད་བུ པརྦ་ཟེད་པའི་མཆན་ཉིདདོ།།ཡངའི་མཆན་ཏུད་དའི་ངོ་པ་རིམ་ ར་སན་པརྲ་ལ་ བྲད་རྦལ་བ བ ཡྤཱདྷ་སོན་པའོ།། 


པ་དང་དེལ་ འཇིགྟཏིནན་བ་ཡིན་ ་པར་གྲསངས་པན།ངི་ ར་ག ཏིས་ཡིན་ པད འཇིག ཏུན་གདལ་གྲས་ཞྲེས ཞུས་པའི་ལན་དུ་གཡུངས་ 


རྔ་རྨ་བའོ།།གངན་།བ་བ་ གངད་། 
དྲརེྭྲ 


ད་ཡང་ངོ་དོ་ཉོད་ངེསྦ་བ་བྷ་སི་གཆིན་ཉིདྲ་དམ་བཔདིའོ། 







༧རྷཾསཱབ་བྲཱ་ན་པ་བ་གཱ 16 'དང་།འདི་དག་ 
ཀ།བཀའ་ཿ ངན་ཛཱོཾཱི་ 








ཨ„ ༄ །ཞས་དྭང་། ་ཡང་།འདིས་རྱོར་བཿ ངམས་ ་བཞིན་ག །ཤཾགྲས་པྭའེ་ རྩེད་པྭ་རམཆཾན་པང་ བས་ཤྭས་པདང་ཁད་བདེདངྱ་སིདབའིམ 
ཚདའིདཔས་བ་་་། ག་ཨོ་དན་མས་ད་ བིད དུ་མ་དང ཤལ སཔ དིབ ང་བ 

ནཉིདཟའོ།གངས་ད་དྲ བ་སོ བི་ིི་ཾིོིིཾ༽ེིཾིཾིཾིེཾེཔབ་ པར་དངྱ་བད་བའུ་མཆདཉད་ད་གྲྭསམ་དང་།ལས་སྱུ་བབ་པ་བྱབང་ཞང་དའི་ 
ཁུང ཅས་ཞུས་ངོ་བ་ཏོདདང་མཆནཉིད་གཞི་མཐུན་པས་དོ་བཉིད་ཙ་མཆན་ཏིད་གྲིུག་ཏྐུནྣམ་པ་བཀར་དོ།རུ་མཆོན་ནི།ཕིམ་ལྷ་ཝུ་པཤེས་ཁུདྲ་བིདགསུར་འདིས་པྱངན་གསུམ་བྲོར་བླནམས་གཞོ་ལམྲ་ནྲལ་པ་བལེན་ 
པའྲི་ཏོགས་པ་དང་ཐེགདཔན་ལྔ་སྣྱ་དཔ་བྲ་ དཱཿའཕགས་པཱ་དང་གཞན་དོན་ཊུད་བའི་པིན་ལསྤྱ་སྐེས་སྤ་སུརྦཚ (པརྡ་བཱད་པ་དང་།ཧར་པ་དྲ་ནམས་དང་པོ་གྱསམ་ཧིས་མཆན་པ་བ་བོའི་གཞི་ཡིནཔས་སྲོ། །གཉིས་བ་ལབཞྲི 
ཤས་པ།བུད་པ་བེནཔ། འབྙོ་ཉིད་ཙ་མཆེནཉིད་དོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ།ག་ ཤས་ལམ་ཤས། ནམ་མཉེནྱ་ཁེ་མཆན་ཉིད་དོ། ང་པོ་ལ་གྱམ་ལས། དང་པ་ནི། མཚནཏདབཤིར་ཕིང་དཾལ་ཤེས་པའ་མཆན་ཉིད་མཆེན་གསུམ་༢། 











སྤེམས་ཅན་ཆོད་མད་ག་པས་མ་ 


ད་ད་པོལོ་ཤད་ཅ་པ་ལས་ 
ཉེབས་སོགསང་ཤིས་དཡ་ བ་བདག བརེ 





སང་བ གིས་ལ་བགད་ེས་བདོན་ལ མ་གཉིས་ལ པ་སོ ཤྩོག 


པདཔ 
སཱ དྲད།ཞེས་སོ། པས ངཱན་དངྷ་སད་ཧིག་གིས་འཇིག་པ་མདཔའིཤས་པད་ །ཡུམན་ཕུང་པོ་ལ་པོ་འདེདགུ་ 
འདས་ལུར་ཅནཔ་མ འ་མབབགཔ་བཅོནབུམ་པུ། ེསཔོ།བས་ཅན་འཇས་ར གས ཁྱི འི་ནོའདུདད་ྐད་གས་དང་ག་དགི་ས་ང མ་བུ སསཱ་པས་ 
བཱུ ད་སཱཞལ་དུ མད་པའི་སེམས་དངྲ་པར་བརབྷོ་མཤེུན་པད་ དདག་ཅང་ དམའ ༡དལ་ཏཉུན་ངོད་མབྱང་མྱ་བནཏོ།།ཞུས་སོ།།དེ་བཤན་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞུག་བསམ་མས་དབྱམས་ 
ཅིང་ཐྭ་ཏདྲད་འཇིག་པརདང་།ད་ལམཏོམ་པརམ་བཞག་པོསསེམསདྲ་པི་འོལ་ཇུལས་པའ་མ་ར་པར་གཡངས་པ་ཐྭ་ཉདྱ པའ ིརོས་དུགཡང 


ཡང་དེ་ཁོ་ནར་གཡང་བམད་པར་ཤེས་པ་ནེ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པས་ 








པ་དྲ་ ཁོ་ན 
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ཁ ཅནདོདགནི་ རྨ བྱམས་པདཔསེམསྔརམ་བརགསུཿས་བའི་ཆོས་ཉིད་ཅིམ་མདདག་པརྲོ་རུ་བ་བཞིནདུ་རབྱང་མཅེན་ཏོ།།གསསོ།།བཅ་པ་དངག་འངས་པའི་ཡོམས་དོ་ཡ་དདག་པརནྲརམ་པར་འཇིག་པཡོད་པས་སསྦ་དོམ་ཐང ` 
། འགགས་པས་འདོདགེ་ཤངཐལབདང་བག་བཆི་ཐུང་པོ་ཐམ་།ངདབས་ས་བས་དགོག་དུང་ཡོངབུརབབགསསྲ་བོ འབོས་པ པརྡ་མྦ་ཧེན་པས་མི་ཟད་པའྲི་ནམ་པ་ཤེས་པའི་།དོབཞི་ ༩ 
།གིཾསེམས་དེན་པ་དངུ་བདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་འགོག་པ་དང་སྤོད་བཟྲིརམ་པད་ཡངདག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་རབྱང་ཤེསས།།ཞེསས། །སྩ་ཧིའི་སེལས་བདེདཆགས་དདབཅས་པ་དངསགས་༨ 
ིཡུག་དཱད་བསུ་པནམསྦ་བསྲུབལུ་བི་ང་བོར་ཤེས་པནི། ད་བཞིན་གཤིགས་པས་སམུསཧུནདདུ་ག་ི། གིསམས་བདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལཱ་བདོདཆགས་དད་བོངས་པ པའི་སེམས་ཞེསྤ་བུ་བང་ཡདདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞི་ 
(ཏོ།།ཞེས་དྲོ།།ཅ་བར་སགས་པ་ཞེས་འབུང་དའྲ་ཐས བླས་པ་བབུབ།ས སྨ་ནམས་ཅིས་སེམས་འདྲོད་ཐགས་དང་བུལ་བདང་ཞྲེསང་ད་གོམུགིདདབལ་དྲནམསྤ་པོས་བལྱང་ས་ རོ འདག རེས་ 


དོ་ལ་་ ཉམས་ཞསྤ་པར་ཡང་དགོ་ལ་ཇི་ང་བ་ ཅི།།ཞེས་སེ་།ཆོས་ིངྦའི་ལཿ་ཡིརོ་བཉོདྲ་ཤེིསས་མསྦྱ་པཆེནཔ ར་ཀུཀུྲཀོཀྲཀེྲྣ༡༧:ེིྲིོི་ ཕྱུ 





/ུ 
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ཾ ག་བས་ཡུམ་དདི་ལ་ 
དབིད ཤིགས་བས་མུམ་འདེལ་བཏན། རྟ་བབས མསྦ་རསྭ་སྔ་བཱ་ 
མ་ ལབཅོསཁམསཁད་ཡ་རོབབོ་རོ་བས་དང་བའཟུག བོ བའ 

ཀ་ངོ སོག ད་དང རྟགས་དང དོད ཤི 
བོ་དགགལབ་གཉིས་དངྱའངོ་ཚུལ་།གང་ཟགགང་གི་ཡིན་པ །སླབ་གདེཔའོ།།དངཔནོ།དྲབ་མོའྱ་ཇ་བར།གང་འདེས་ 


པར་ཤེས་བལ་བཅུནའིངྱབར་ 


མས་དངྡ་རམ་བང་ 
མས་ཅམཞིག་ལྦ་བཛྟེཝ་བ་བྱང་བཞི་ང 


ོརྟ་་བ་བྟ་ཁརརདབ་པས།གས་བ་འ་ཡད་དག་པཇིབ་བགོདབྲ་མོ།།གེས་ནོ། དགིནྲ་དབཐལནུནོདམོགས་བབྲོོསོ། 


ནི། དེ་བཞི 


རེ 


།།འདའ་མབྲའ་ངྲ་པད་པ་ལ་ ་བཞེ།ཏ ལྔ་བའི་ངོ་བེ སྔམས་ 
ཕནཆད་མཐའ་སེགས་དང་།།རག་ལསོགས་པརྡེ་ལ་བདང་།།མངནའདས་དང་ཡི་མཐའི་དང་།།ཇེ་སོམཐའ་འ 


༤ ༼ཀ 


དདན་གས་ཞོནཔ་ཏཱ་ བུར་ཤེས་པཿ 
ད་བབལདདོད་ྱན འདྲི་དག ད་བ་ས ཅང་ཡེས་པནི། དབའིནགཤེགས་ 
རགསྦ་བ་བང་ངབྱ་ཏ་མྲན་ཏོ།།ཞྲེས་པ་ པའི འརྨསྲབཤདར་ 


བར 








༡ཿ ༦ཇེཿ།། ® 








གཡོ་བོ་དང་གྲམམ་པ་གྲིས་དང་བྱང་གྲ་བ་པའོ་སོགོས་ཁོངནས་བབམ་པ་བཏྫོན་ནགད་ཡོན་པརྱ་པར་ཏོ །བྱ་གྲསམ་པནྲོ་ོག་ཁང་ཡུས་སོ་ས་བུང་ ཨམ སོ་སས་ང་སག་ 


སོགཅེས་གཉིས་ཀརལ་བས་སོ།། གཉིས་པ་ 


ནེ། སགས་ཁེངནས་འཇུབ་གདོན་ལ་དེ་ལ་དང་།བཞི་བ་གསུབ་དངབྱ། བཞི་བ་དི། བྱསམ་པ་ཡྱ་བུར་ཏུ་བྱམ་བཞེ་པའྲིསག་ཅང་དསང་ཡིནའོ་ཅུས་ཁུངྦ་ ག་ཡིན ་ཀ་འགོག་པརྙ་པ་བྲས་སོ།།ད་ཡང་དང་པོའྲི་༤ 

པ་མི་འགྲག་པར་རང་ཡུ། རྲས་་ལ་སམས་འཇུག་། ་པས་སྦྱབ་པ་དང་།ཕྱིམ་གཏིས་དི་པ་ །བཀགྷ་ཏ་སི ཨམས་ཡུལ་ལ་མི་འཇྲག་ ཤ་པད་དྲབ། 'དགུག་པའྱི་སྒོ་ནས་ ་འཇྲུག་པརྨ་པར་ སིང་ང འཅ་།བཅངམའན་། བཅོརྔ་ན་འད་ཡུ་འདི་ལས་དང་བོ་དང་གྲསམ་པ་ 
ལྲ་བ་བ་ཡད་པས་ ནྱ་ཐེབ་ཡིནནོ། ། བི སྭ་པཱ་དང་བཞི་ པ་ལྕྭ་བབཡད་པསྣར ན་བཅུཾམས་བ་ཡིནནོ། ཞེས་པ! རརོ།།དཔན་བ བྱ ༡ྟཉའྲབ་ལབྲ་ཅདགའ་ །ལོ་བསོགས ད་པར་དག ཅྱི་ཕྱེ་འཛུམས '་གཉིས་ཁོན་གསུཔ་ཞོས་ གསས 
ཀུག་ཅུངྒ་རབ་པ་དང་དགུག་པར་བཞེགྲ་ཆྲུ་ཁུབ་ཡོད་པ་ 


ལྟ་ཏུ་བུ་བྱར་བཞི་འབུང་བུས་འདིདག་གི་འཇུགཙུལ་ན་དགག་སང་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ཡི ཡིནན།།་གསུམ་པ་ལ་ གགླུནབ་ཅྷི་ཏ་བ་གཉིས་ཀ་ 
དཔའ་མོ ང་པ གས་དང རི 





།སདཅིང་བཞི་པས་དགུགྱུབ་གཏིས་ཀུ་ 
ཉ་ཨཾསཨྟ་གག་་རིད་ས་པསོ།འབར་ 


ལད་ཇང་ཡད་ལ་མད་ཁངམདཅེས་པགོ། 


བབོ།།ཞྲེས་བ་པ་རཾེམའྱི་ཁུང་བོའི་ 
ཅཅ རརགསས་་ 
དས གེ ཱ 





ཀག གཏང་ས །ེ་ 
ཇྫིལྱཧད་ཐན་ལའི་ པ་དང་ག བམ་པདད་པི་ བསམ་ 



























༄༤། །བསྟན་ཏོ། ཀོབཿརོའི་གང་བཟརོས་ཅདྩོི་མོཐར་བོ་། ཤཱ བསྒ་སོགས་གཙིགོབས་ས་ད 

རཾ བར་མ་རྫུས་པ་དང་།གཏནཚགསྦ་ཆུས་མྲ་བུས་ཤུང་བོས་ཁདྲ་པ་བླམབཿ དཿ ད་དྲག་པདན་གཉིསྤ་འླིདོ་ 

ཁོ ˆ ཐམ་ཀསདབབས་བཤེན་དོ་ྱད་པ་བནི།ཁས་པའོདག།གངན། ོང་ཁིདསོགས་འ  ཤུས་པའི་མཚནཿད་བྱརྡ་དགའིའ 

ཨཱ ཨླ་ཅན་གྱེསབབྲི་ནམ་པའི རི ཚ་ཚ གིས་ལམ་ཤྭསྭ་ཙ་ཐོར་བ་དག་དའེམྱཧེན་པང ཙི ཡི 
རེས 

༠ེག་བ་ེན་པ་ལ་གདོས་པོ།འདྲོམ་ 


8: 






གི་ད མ་པོ་ན 8།དྲནུས་གོ | 
ས་ག ས་པར ལ་བྱོའུ་བཱག དག ` ¦ 
(ཨུམཆོན་བསྡ་དའོ།།མཆོ་ཛུ་པ་ནི། བ་དེ་ལྫ་རུས་པ་བྱུར་བག་ངི་ཐཱ་ར་གསས་པ་ 

རི ཨང་དང ང་བ་ད  བྲི་བྲ་དས་དེ་བིན་གྲ །གས་བའི་ཤེཿ 


 ྱའིགིཀབསས་གསུང་པ་རངལ་ཆརི། ནིདདརད་རའ་དསྲ་སསལ་ 





2⁄4 





དི ལའི་ = 
༨༦ ཡུན པའོ་ཞེས། ཨུམ་བྱི་མཛྲིན་ཉིདཿ དྭ་བཞ་དོད་ཤོཾསྦྲ་དག་ཀ་ལ་སར་ར། །ཡུམ་བུའ་ 8ཌ་ |“ 
པཞེསྲ་བུ་བའྱི་དེས་ བཆུས་པ་ ཕ་དྲིམའི་བདྭག་ཉི་ ± ོད སུམ ༽ ་ ར་རིག ད་འ 


ུ།ཆས་ིསང་བས་གནས་པའི་ཏུའ ར་དོང་།དེ་དགྲ་ཁྲང་ དའཔ་གཞའཚན་ཉིད་དམ་རྱྱརུམ་ ཤིད གོས་པ ནཉིད་ནི་ ཀྱ 
དམངས་ཕན ནམ་བདྩབརཔ་ཡད་བའོ།།མཆན་ེད་དངས་པོད་པའོ།།མཆེཏ་ ཉིད་རང་བཞིན་མད་པའོ།། མཚན་ཉིད མནུ 
བཌི་ཤིས་དང་།ཞོས་དང་།ནྲད་པྲདམ་ན་ལས་འདས་བའོཞསྱ་བབན་ངཔོ་ཉོད་ཤེས་ 





ཅན་ཏོ།། །དུང་པ་ ནི ཤེས་མ་ ཆན་དིའི་འོ་ འོགྷནྣམ་མངན་ ཆེན་བྱི་སྣ ས་ཤུས་ ནོ་ཀྱིས་ ལྭ ༨ ཤན །ད་བཅད་བིད་དྲང་གྲས༔། པ་གིས་བཤདནསྐརང་ད་ཐ་མ་གཉི ས་ངོ 
།ཐམ ྲ ཙོ ¬` སྔ བའ 
༽ལམ་ཤེད་འི་ 
འི ་པན་ཐམས་ཅད་ལའ པཱ ཅོ བྱན ཤུ 
།ལའོ།། ཧུ་པ 
༥ པཔ 
ད་ི་རྐད་པ་ པ་པ དགེ 
གས་ས 
ཞི་གཅི 
རི ཉ་ཤ ཞྐས་ 
་བྱུ་ 
ཧུག ཉེས་སུ་ 
སད 
སགས་པ རྱ ནམས 
བ་ལ 
༨ འུལནི་ པུ ཀླས 
༤༥༣༣ ཀད 


དད ་ 












ཿཅོསྲ་བ་བ་ད་སནོ །ཞེས་ས།།ཡུང་ཝའིརོས་ཉིད་པོམ་བྲཐམས་ཧད་ 


༥ ་གད་བསྦཞུད་བོ་མགགསས་པ་ི།་པདོད་ བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་ཅན་ངོང་པ་ཉི 





་འནི།ཡུམ་བྲབ་པོ་བ་ཡང་དྲ་ལི 










༨ སྤར་ཁ དེ་ཡང དཔའ ་གས་ 
།ཞན་མན་ནམ་གཡོ་དངྱ་མྱ་བས་པ་ད་བཛེ འོ་ཟི་ནནསཔ ཤེས་པའི་ར་ཆེན་ཉིད་དའི་འགྱ་ཏ་ ་པར་ཆགས་དསན 





ཁི་བཾ་ཉིདརྭ་སན ཅོུ་པ་ཤེས་པཞི་། ནས་པར་དཔནསྣ པ་དང 


འི = པཿ 
ཤོན ཤིགས་པ་ལ་འཇིགཏོད་འདིའི་འ ི་འྱངུ་ཤེས་དང དང་འཇིའ།རེན་པརོ་ ཤ་ཁ འུ་ཤུ། པའ ་ 
འོ ཀི དསན 


ང་སི ནྱ་སི་དོན་ མགས་པའེ་འྲབས་ 
་ དཔར རད #ཆ་ ་པབོ། 





གསག་ཟོ ིོ་བོུ་པ་དོ་སཔརྦ་གོས་ས། 


ཀ་དག ཨ་ཨཱ 
ལའ དད ནྲ ང་ ག་ 
བས་སོ།།གང་ལསནྭ།མདོལསས།།གཅིས་པནི་ 
ལ་སགས་པྭ་ ཀས་པའྲེ ཁད་པ་རྩ་པས་ཁྱད་ 





'འདུས་པས་བསུམ་ཅིས་མྱི་བབ་པ་དང་། །དཔ་གར་འང་བའི་མཚུངས་པ བསོད་བྲད་གྲོ་བཉོམོ་ ་ཾ 
མུམ་འདེན་བསམ་བྱིས་མ་ཁཐ་ 


ནོ།། གངནས་པས་ཅུས 
་བ་དང་ རར ཆཡི དག་བ འཛམ་པའི་རག་བྲ་ལྔ་བི་ལ་ 


བུབ་དབསར་རི་ 


༨ 


རྩ 
ག་རས 
གཞེ ཉན་ས 















|59 















པས ཤོས ལ་བ་སོགས 
ཐུསདྷ་ཝིུ་དབངབ་སོགས་ཙིཛོགས་ མད་པ་དང་།ཇུ་མ་ མས་པ 


པ ིས་ ཨཱ མ་མི་འདོར་བའ་འ་ོནའབུས་ཏིས་དདག་འཛེ་ 
ཡོགས ད་ལ་དམག།ས་ནུས་ཡམ་ར།འད་ང་བའ་འྲདད། གི །དེ་དག་འཛེན་ 


སོག ཅིགམ་བཞི་ནམས་ཨི་ཁདཔར་ཡིནདོ།།གངན་བསམས་ལས ཞན་ཡུཿ 








ཟླུཐ་པ་དྲགཏབྱས་པས་ད་ལཱ་མི་དཔང་བ་སོགས་ཙིཏོགྲས་པ་བཟང་ ལོ་ཡོ་དྲ་ 
ཡད གྲ རྱ་བངཇུབ་ལས་ཡོངས་སུ༡མས་པརཡིའྱུརཏེ།དྲེ་དགི་ཉན་ཐོས་ཊིང། 
ཐུས་ནས་མཛྦྦྱརས་བགང་ཡོངས་ཨདག་པར་བསཡདྡ་ོ་གས་ཟང་མང་དབའངོ་ལས་པས་ང་ བ་བརའབ་ོ་བོགསད་བའོགས་འཇ་བ་ཡི་ད་བ་ 
ར ཨཡས་པར་འགྲམ་དྲུ་ཡིན་བདང་མྱི་བི་ ཡི་དཔེས་ཡུམ་ལ་རེ་བཅན་པ་དང་བྱ་ནན་བངམ་དཔཏཉནཔདགས་རངོན་ཅརཔའརི་ད་འང་བོས་ 
ཡུམ་ཤེས་པ་སོགས་9ིཏ དབཞིན་ང་ 


ཧཏོནཏཱ་མིརུང་བས་ཆོས་ཅེ་དྲ་ང་ཡ་ཅི་ངོ་བོ་ཉིད་ 






ཊནམ་ཤི་འཕོས་ཏེའུདི མཾསཔ་གངཿཡུམ་ཟབམོཡསཡཕགྱ་ཏཔོ་ གྱ པོས་བར་འཛུརངེ་།།ཞེས་སོ།།འདེབ། 





ངགྱང་གྲས་ོ།།བཞིད། བའ 


(ཁ་ཡེད་བའི་ཡྱ་པས་ 
ཅན་ཆོས་བཟོད་ 


ཀཅྱང དཆེན་དནི་འབྱིལ་པ། !¿ 














ད་བར རོ་པ ླ་མོ་བོོ་ོདགྲབསྱོསོ དུ 
པའོ།།ཞེས་ཟི་རོ།།གེན་གསནམ་པརསི་ཏོག་པདཔིན་ 
བསསར ས་དམ །སྲམས་ཅན་ 


ཝི མ་ད་མ་བྭཏང་བརྔང་ འྫོབ་གནསཝོ་གཞཊ་ཅོ་དཔོབ་བབས་ཤེས་ཅོ་མཁབུདམ་བཟུང་རིསྨྲལ་ ཨ་བའིོ་ི་ཏུན་ཡིནིདབ་ ཁརིས། སྔངམ་སོ མསོ།།།ཧོན 
ཇུས བྱཏཆེད་དོ་ི་ནཐོས་དང་བྲ་སངསྱངས་ཚིས་དཔི་ཕུང་ངོ་།།ཞེས་ཟགས་་ལནྱ་བས་པ་དང་མྲ་བས་པའྲི་གླང། 
ས་ག དང་སྟོད ས་རས ཡིས་མིད་ར་ུངབ 
སས སབམ་རབས པས ཡུས་ྱི་སང་ི། 


པིའི 












† བ་ཁོ ོཔསྟོ་ོོ་ལོ་ིཕ་་ོས་བཟདོུ་བོོ་ པིནཔས་དེས་མཆོནནས་གུབ་བྲ་ད་ བསྱ་བནམསཱ་ལ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཅི་གོད་དུ་དང་།རྒྱུབ་པརམཛད་ངེས་ཐམས་ཅད་ཙི་མཐར་རོ།།བད་བ་འདྲདམས་། 
།ལས་དང་པེ པེྱིར་ཐུན་མོང་བདེང་ཐཡ་གསུམ་གཞིྲས་སོག ཆགྲས་བསོ་སའྤ་དཔརབདག་ཉེདངནབ་བགད་ཅང་། ད་འ ཤེས་དང་ཐ་མཱ་གཉིས་ལལ་ཤེས་དྲནམ་མཁེར་ཡི་ཅིད་པརྡམོན་ཅིམཁས་བདག་བཞེད་བདེཏི་ 
སཱང་གེ་པགྲོཿ རར་་་བོ་འདས་འབགས་བ།། བ་པ དེང་དག་ ཧམི་མཐུན་པརའྱབུར་བནི། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་འྲི་ཟེད་པ་ལམ་ཤེས་ལས་ལོགས་སུུ་བ་མི་རིགས་ལ།གཞི་ཤས་ཙོ་མྱ རི་ལ ཝོག་པཱནས་དང་ ལུ མ་ 

§ ལེས་སླྲུབ་ལི་ཨུསུ་པར་ང་ ཤས་གསུ་ས།གསུང་ པནི༽ེད་བའིམཆནིད་ཛ ནནོ།།གཏུན། ཅེདཔ་བྲད་དཅིགནོ།།ཆུ་མཆནུནི །ཡན་ཅེདམོགས་ཅེདུཔའིནམ་པྲ་ཁྲད་པརབྱ་གཅིག་དགག་གིས་༢དྱངམེན་གཞུ། 
¡ ༨ག་གཏེན་དན་བད་བར་བྱཅུད་པ་ ཨཆོན་པའམ་ཤེས་བརྡ་བུས་པས་ན་།། མཆོནརུལ་ནི།ཅངབཁཧཱམ་ལྭ་རུས་བྱོད་གཅིགྲ་གནས་པའི་གནས་ཆུ་བཇྲི་པ་བབཞིན་དུའོ།།བྱང་གཟིག་ཏུངི་ཊ་དུའྱ་བ་རེན མ་ 
རྣམ ཨེ་ཡེདཔ་གསུ་དང་།བྱད་དང་གཆི་གྲྭ་ཁ་ཡོད་པ་དྲ་ལར རན།དེ་དག་གངད་།འདིལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐལས་ཅད་ཤིས་པ་ཉིན་ཅི་དབང་དྲུ་བས་པའི་ལྲདཔ་དང་སགསཔས་བད་ དབདདྱ་སེང་པའྱི་རེདཔ་གསུམ་ལོདདོ།།དེ་གང་ 


























སླི ཡོད་དོ།།པ་བཅྲ་ཡངས་འདྲེན་པཞེསྱ་བ་བ་ བོགི་ྲིབུབནི་བྱནཀའ་བཐར་དོ།ད་གངན།།ཆན་འཇིས་གོངསབདི་ས་ངོད་པ་གྲོའ་འོད་ ཡོན རློ ངཱ བཛ དམོ 
$ $ ཆ་ང་ 


བདོསྦས་བཀྲོལ་ཞིད་ཡུང་བོམ་ལུས་པའྱི་མོངན སི ིེཾེཾླླ་ླ་འ༽་་ ཨི ཟི་ ལ་གཞིམཡིར་ིན་སད་ རི་རིད་པར་ལོ་བ་ བཅདདོ།གེའི་ 
ཿས་ལ་ཆོས་ཐུནསུ་ཧད་ དད་ག དཔ འོས 





རྒ དང ་བདུན་གྱིརྒོནཾས་དྫོར་པ་གཏུམ་ ྱི་ངོ་བོའདི་ 

༦ ཚོནཿ་དངའ་གཏོས་སླདའོ་ འདོད་དབང ཤཱ ཧཱ 

༧ ནྷཱ་བྭཱ་ཙཱར་རློ ཅུད ན།ངོ་བ་ཉ 
ཛལ ཏྲི མཿ དས བདབསོ་དམདུམ་རོན 








སཱ ི་ོ དན 
ཅའ ༢ གེས་བལ་གསུང་ །ས་དདཔོན།སུད་ལྱུ་དཔར་ ཛུ 


བཱ རན ཟོཀ ཨ་དག་ཡབས་ཁད་ལ་བལ་འས་གྱསམཅོ སྲ 
བ་དསསྤྱི་དྐ་གཞན་གྲི་ ་ བའི ་ནརཔར་ང་འི་པཞས་པ། གས་པ རཞི་།དནིརྨ་མས་མཉམས་པརྡབ་མེདཇོ་གསྔ་ཅང་ངུམོན་པར། 


















༄༅། ༢ ས་པར་འཆངྱ་ཧཱ་བར་འྱར་བར་རིག་བརྡ་བའྲོ་།ཞྲེས་སྐོ།དལྷ་པང་བའི་ཉན་ཐོས་སེགས་ཅིས་རྩལ་ རྩམངབླ།མས་པནྱི་བཇཆེན་ལས་ཉམས་བའོ།།ཱནསོགས་བོད་པ པ་དྲ་ཡོད་པཅནྱ་ཅི་པཅོནའྲ་བས་ནི། ཅང་ཆེད་བོག་ སཿ, 
ཨམན་ ར་ན ཤོན་ཡང་མ༤ནྲ་རརམ་བིད།ཅེས་ས།།ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་དངར་བལ་བང་ བསཔ་ངྭ་ཡུནོགས་ལ་དལིགས་ གས་པའི་ད དྲན་པ བངརན་པར་དང་པོབས་མཁན་པདང་ཡྲ་ཐེལ་བའིབསམ་པ་ཅན་ ཧཾ 
གང་ཡིན་པ་ དྲྲི ཡམ་མཆིསསོ།།ཞུས་སོ།།གུགས་སོབས་ལྔརར་པང་ལིཏོག ཏིང་ང་འདིརྲི།བྱང་ཆེ་ནདས་ །མས་དངུཔོ་བྱསདབ་ནསཉེ་བར་བཟུངྷཏེ །གངམངོན་པ་ྔརོ་གས་པང་འཆང་ཆ་དང་།གང་གིས་མངོན བཾ 
ཕྲརརྫོགས་པར་འཆིང་ཆུབ་དང་གང་དུམངོན་པར་རོགས་པར་འཚོངྱ་རུ་བང་ ར་བྱགི་བའི་གཟུགས་སམ་ཞེས་བཞར་རམ་མེན་ ཉདདམ་ཆོན་གྲང་ཡང་དམི་གསོ་ ་མམརིས་སོ།།ཞེསས།།ཆོས་ཆུམས་ནང་པ་ཐམས་ཅད་ད་ཤེ སྦ་པང་དེལ་ཚི་"་" 
མིགས་པའི་ཤེས་རབན།འི་བུ་དག་ངས་ཧང་ཆོས་ཐམས་ཐད་རུམ་པ༔ པ་ཐྲམས་མདྲ་ད་མངོན་པར་ངོ་གས་པར་དངས་ །གདམངོན་རྔངོགས་པརའཆོདྱ་པམཔ་གདབ་བང ར་པ་བ དེས ་ |; 
འི་ཚེས་གང་ཡངམ་དཔིགསས། །ཤེསསོ།།གཉིས་པན་དདསོགསྡ་དོན་པོའམ་ཆེན་བོསནྲི་ངོགས་བང་ཏོགས་པ་ པའམ་ཐོབ་པདྨ་སྭ་ལ།དད་སོགས་ཅུལ་བོའམཆུང་བུམནྡི་རོག་སྦ་པངཏོ་གང་པྣ་སཾ་ཐོབ་བ་ ར་དཀའ་བཞི། པམ་པ་རེར།གང་གས་ ོྲ 













: ཤྲུ 
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དོ་ར 





གང་ཞིག་མོངོདབར་ཇོགས་བཔཚོངྒསབར་བྱའི་ཐའི་ཆོས་དདག་ཐམས་རདྲ་ཁངྱ་མོང་བྷའ བཅོརྡོ་པནོ་འདསྣདམྦགངས་དམ་དྒ་ངང་ཆེནྱཅོསྦྲ་བརེད་ཇོགས་ངོང་་རོངོདོ་པར་རོགས་པར་འཆོངྒདབརྦ་བོཞིསོ་ང་།ོའ 

གོ ཇོ་ོགས དབའྲེ་ྱ་ེས་བང་པར་གསུངས་པ་དང་ བ་མཱ་ཅད་ཡ་མོང་བ་འ། བཅོ གས ་ ཚ ནོ 
དཀའ་པམདན་ནྲབངསམས་བྱུ་ག་ ང་གྱི་ེམྭ་སིདྨ་བ་མེདོ་ གསྦ་བྲང་ལས་ཙིརྦ་ཡོག་པར་མི་འགུའ་རེ།ཆ་དབ་ ཤུཔ་རབ་འཚོ་ནམ་གངས་དས་ནླབ་མད་ངོགསུ་བུ་དུའཆང་རབར ནི་དཀའྱ་པཾ།ཞེས་གྲས་ཨཱ་བའི་དཀའ་སའྱི་ཧུམཚནྱ་ 
ཇོ་བུནྲ་ཐིས་དབང་པྷོ་དྩོཊལ་ སོ གྲགས་ལ་བྷསན་པའི་འབིངནྲི་ཤའིའི་བུདི་ཇིི་སྲསཊ །དེ་སེམས། གྲཟུགས་བརད་ངྲོགསྲ་བར་ལས་ངོག་གམ། ཤརིའི་ཕཱསླ་སྲས་ད་ཆ་ ཏདང་ཝྡན་བ་རབ་འཱངོར་དེནིལ་ཡིནན་།།ཞེས་ནར་མགེན་རི་ 
བབྲད་དདག་ལས་གཞུན དདདེདག་གིད་བཞིཿ ཉདབང་།དག་ལས་གཞུདནཡིར་བག་པ་ པ་ཡེདཔ་བཀགནས་གཅུངས་སོ།། དངད བོོ་ཚུལ་ལེ་ ཏི་སངྷ་རང་འཕྲིང་གྲརུམ་དང་།དེ་དག་གྷི་ཏྲུགསླ་ཊི ི་ཡདོ་སུརྒ་རཱུལ་བིས་ མད་པ 
བྱརད་མ་དང་མི་ཡྱན་ཞིང་།ཉྲི་སང་ལ་ 'ཡང་མདྩོ་པོརྒ་རཱལ་གིས་མཛུད་བར་ཞིན ངམི་མྱ་པན་པ་ཡོད་པ་ལྔའིཀྲ་བིད་དག་ཐེ་ཚོལ་ཅེམ་ཡ ཡངམསྱེས་པར་ཉ པསལ་ར་ད་པ་ནི། ཆོས་ཅྲེརརོས། ཆོག་ཆེནཔའྲི་ཀྲི།རུང་ལས་གསལ་པར་མད་ 
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ར་ཏུན་རབ་ལས་ལདཔ་རྲམ་དབ་ཅན།འཛོགཏིན་ལག་འདུས་པའ ིཆོསྦྱ་སེད་པ་ལ་བདག་པོརམྱ་གངའའམ་མ་དདཔ་སོགས་འཇོམས་པ ་པ་ལ་མུ་མ་ཐོབ་། བསྣརམྱ་རོང་བརབིང་བོོདོལ་ཡོབ་བདོ་་བའོ་ཅོ་རབོར་བོང་ ཐི 
བ་པའི །གྲངས་བའིནྲ་དྲན ན་ད ཐཡལ་།པརྩམ་པྭ་ར་དྲོར་བའེ།།ཆོགས་ལམ་ལ་འདྲི་པརྔམ་ངེས་ཨངགོ་ངོ་པས་ཡེནདོ།།གཉིས་པ་དེ།དད་སོགས་ཡ། ཕ༠ཙོ་ལལ་མཁསན་དདསགོས་འདི་དག་ལྔ་ངྲོ་གསྲ་བང་ཐོབ་དཀའ་སླམེད་དོཞུ 
ནཾ ག་པོ་བ ས་དམར གང ད་དང །ཤྲ་བཀྱར་ཡུལ་ ལྨ་ཡམཁས་པ་ དྷ མོདྱཾ་ཧྷིཏ་ལོན་ཐང་དད་སགས་ད་དག་ ་ཐམས་ཅདྱ་ཁིསྣ་བ་མེདྲ་བངྲ་རུབ་འཐོབ་པྱ པུར་ ཤུལ་མེད་པ་མ་ཐ 
ཏ།འདྱིལུ་པད་པུ་ལ་སགས་བའྲི་བད་པརྡ་དའོངི་བསལ་ལཆེན་བྲོས་ནིངོགས་བུང་གས་པ་བ་འཐོབ་པརྨས་ལ།དད་སོགས་དེདགཉིད་ཅི་ཚད་ཕུརྙ་ཧུལ་པས་ནིང་གས་ཤུང་ཏོགས་པྷ་ཅུ་འཐོབ་བརྡདཀཁོ་གིས་བ་པེའདིནངས་ཉིད་ཊིརིག 
ར་ག ད་ཡུར་ཕེགས་ཅན་གསལ་ཅི འཔནས་དབབ་ནོནཔོས་ འདདསོགས་ཅིས་ཐེགཆེན་ ཅིས་ཐེགཆེན་གྱི་བཟྲདབ་འབོག་པར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི འགས་ཙིསན་དདུསགས་འབྲིང་བནམས་ཅིསནི་རྱ་རལ་ཧྱི་བད་ུབ་ཏོགས་པྭ་པ་འཐོབ་ལ།དུད་ 
སོགསྦརུང་ངྲ་ནམས་ཅིས་དི་ཉན་ཐོས་ ་ཧི་པྱངཆུབ་རོགས་པ་སྟེ་འཐོབ་བོདེསྤ་བ་བ་འདི། (དེའཕངས་པ་ཡིན་ཏ་ འདེ་གཉིས་ཉིས་རིར རིམ་པྭ་སྟར་བཿྦཧཱཊནི་འཐོབ་དགོས་ལ་ཐེག་ཆེན་དང་ཉན་ཐོས་ཙྱི་བརརུཐ་ལེ་འཐེ་པདངྡས་མ་དང་པ་ཆལ་ཅི་ད་ 
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བཞྲི་ལས།དངའོ་དད་ཅིད་ 
ཡུ འ}ིའ་ དགང་དའི རཏ བིབ 
ས་མཉམ ༢༨༨ བའོ 
འདློ་པས་སོ།།འནསས་མ་ཟུདྲ་བནནིའོདཆེན་པོའིདོམ་བྷསྟེ། ཆེ དྱི་བི་གཉིས་ཀལ་ གཞུན་འཔའེ་བྲབབའའབའི།སམས་ཅནཐམས་ངིའ་ལམ་ཏུབ་པྲའིམསངས་དྲ་ང་ 
སསད་ནས དད་པ ས་ི་དཔིགས་པདབར་ད མས་ལ་འ 


སྣམས སདཔིབ་ད་བས་ད། དསན ཨྱད་པང་བྱའོ།[པའི 











མགྭཾཱ་ལས།དཔེགས་པ་དི།དམིགས་བ་ཡིན་བང་བླསགས་བྷ་སེ་ 'བའངོདདོ།།གང་གིན། དོ་བོ་གྲསམ་བྲོརམསཿའོ་།།གངན།སམཐསངོན་ སམས་ཅན་མས་ངདདོ།།གང་རུན།རམ་གུན་ཡྲི་ད 
སསད གས་པ ལ་གཙོ་བོརྦ་བྲས་བའི མ་བའིདམིགསྣ་རར་འ མ་ཡིན་ལ། དད་པ་དང འྱི་བོར་བ་ག་བྲོད ཐིབ རམཔ 
་གར་་འའརོ་་གང་ད་གཡུན་་པདབྱགསའ དའ དེནས་སེརར་ར།སུམནོ་དོོད་འབྲིང་ 







ས་བངྱབྭ། 
མས་ཧས་གརགུད་བརྲ་བའྲོ། 


ཟའི སིངམོའི།ུའི་བམོའི། བོགས་པོདང་ཡིད་བཏན་པདང་།གཉེན་དདྲ་དག་པི། དཱ 


གུས་ཛི་ཐརརོ།།གསུམ་པ་ གསུམ་པ་བཟོད་ ཤྲ 


སྲེ ཧ་སཱ་ཱ་པར་ཨགས་པཅུ པདེ་ལ་ གཞའ 
གགྲས་ 
གཞན་པ ངེས་བརྩོ་ རར 





° 


¡ ར་ ་་ 
184 ¦ ན་གཉིས 










དད་། ཡད་བརཏནཔའི་ཐོགསདང་།བཅིག་བའི་གཉདང་།མི་གཅིག་དླིདབུ་གིགཉོནམཆོམས་ཆོསལསི་་བུཉམ་བསོ་གོས་འས་གཞོདབུང་ ོ་གཡདམང་པས མོད ོད་ོནགས་ 

ད་གཅིནས་ཅའས་ གསརཔ སྔ་དགོང དད གསར་པའི མདློར་བམ་ནྲ་གོག་ གས་པའི 

་ི་ནོིག་འབགི་ ཆས་བ པྲསྲ་བཱ་གཞུདྨ་རཱཔསྡ་མིད།པ་ལས་དྲ་ཐེག་པ་ལྷ་སོར་བའྲི་རམ་པ་དང་། སིི དག 
གན་པལྡར་ ཤུདྷཾ་ཿསདང་།གཛཱདས་བླ་བར་བདག་ཚི 


བདག་ད ཞནྡ་རམས་དཔེ་བ་ ར་བླ 
ག་གས་ཐྲསགས་བ་བོདཔ་དུང་།སེམས་ཅི་དགའ་པས་བཅུན་པ་ིདཔ་ ཆུམ་བགིས་པོ་དམིགསཛཙས་ཅཱ་ངོས་ ཤཿ བསྔེ་ཕིནྭསཱནིརཱམ་པ་ལཐུའ་ལས་པ་ཞེསྱ་བ་བདྲི་རམས་ཅྱི་གོརས་ས 
འཇའ འཁི ངནའེས་ལ་སིལ་པོའ་དས་བིད་བྲད་ཆ་ ]བཟོད་བཅི།ཅེ་ཡོན་ཛཱང་བལ་བགོད་ཅིད་ཐར་སེམས་རདདད་དགོདོ་བ་གྲསས་བ་གཞན 













རམ ས་པ མ་ད 
ཌཾགས་པ་དང་རམ་པ་དག་རེ་ཛ་ 








གཉིས་ར་མྤོ་ནུད་འབང་དང་ 
པུ འདོསཔནི་དེ ཆད ར་དང །མོདོ་འགེལ་ གཞི་དདཞི་ནཨུན་བའི་ལ་ ཙརོ་།དསནརུང་ 
།གས་སུགད་བ ཅན་ལ་དམེགས་པ་རིམ་པྷ་ཡ་རྱརུདའབིངརགྲསུམ་ལྷ་མོར་བ་དདེ་ལས་བཤདཔ་ཡདལི་འབད་དོ།།ཆོས་མཆོག་ནིང་མཆི་མོར་ 






བྫོསགོས་ཁོ་གཉི་ཱ་བ་བརབའི་དཔཔོོ་འོལ་ཆེན་གསུབ་གདངམི་ཕནལི་མ་གྲསམ་པངཔིའོགས་ཏི།འགོལ་བའདིདཆུང་ 


„༤ ༤༨ `7 


་གས་ཟེན་ཆད་ 


ོ་དབཔོརོ་བྱ་ཨར་ལ་བབས་བརྩ་ོོ་ ྷ 
རའཟིང་གྲསམ་འབྱ་ིདནྱཾ་པ་བེ་ཏུར་བ་དགོས་བས་འགེལ་པ་འདི་ དྲེད་དང ད་པ་ལ་ཡངྱ་ཐཱུར་བས་ ཏཱ 
གཞནི་པོ་ནས་དམིགསྦ་རཱམ་བ་ཤད་པ་ པ་དེ་བཞིན་དྲ་མངའོ་ཏུན་ཅན། བ 


།གནས་གཞན་ཕི་ཏེནཱང གཟུལ་བུ་རྒྱུད་མོ་སྲིན་པརྲིན་བར་ེེད། རིན་པ་བོལ་བདྲ་བེདོས དསོ་གསུ་པས་གོལ་བམཐར་ཕིན་པྲར་བེད་པ་ འྲིརན་པ་དག་གིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་དམིགས་པ་དེཆོས་ཅི་མཆོག་ཤིནད།།ཁོ་ དྲ 





མགྱགས མུག སེ་འོ་་ོི་་ོིགོྲ་གཡོན་ཕྱྨོ་ སྒོནས་གཡུཡ་བྱ་སྨིན་པ་དད་གྲོལ་ པརྱ་བོད་བའི་ནར་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ ནཾ་རཾམ་པ་ལྷར་ཆོས་མཆོག་ཆུད་འབྲིད་ཆེ་ གཡུམ་ ངའ 
(གསལ་འན་འཛད་པ་ཡང་དོན་མ་ཡིན་ནོ། འདི་སོབ་དཔོན་ཆེས་འཕུལ་ཆེན་གསུམ་དང་མི་ནྲབུན་པད་མཛེད་པ་ནྲི་ར་ ་བའྱི་གས་ཟིན་ཆོད་ལ་སེལ་པ་མཛོད་པས་མི་ ་འགའ་ལྭ།།ཏོགས་དཀར་ཡང་འདལ་ཆེནྨ་ནམང 










ོ་ཞིད་གཏད་བ་ལས་འབས་བུ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་མཐོང་ལམ་བདེནཔ་མངོན་སུམ་དུ་གསར་ངྷ་ཏོགས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནླའ་ 
ཤོས་ཤེན།དེ་གསུམ་ཇྱི་ 





འོ རོ་བ ¡ 


སྤེགས་ི་བཤ། 


ལུས ས་སྐ་པ་འས དགཞི་བ 


'དད་པར་ད། 


ད་དཔ 













 སྲོ་ནོོགས་ཤགམོབྱོནམ་ཡཧཱ་བས་ཙིདདའབས་ཤངདོ་ཡངསེམ་རྒ་འདོ་ིས་བྱསས་པས སེམསུ་དབུདུ་ཅིས་མངོནཅོགས་བཅུད་བྱམས་པའྱི་ཆུམཆོནདླ་བུངབི་རིརཐུ་མཆུམས་ཅྲིས་གྲུཊ་འདི་དདད་གཉིས་བྱོར་ པུ 
ཙུ སེ། གཞན་ངུ་རྨོ་གབས་དེར་མཧན་གསུལ་བྱི་ མམཆཧཉིདཔད བབགྲུམ་ཡི་ལརྦནམད་གས་པཔ བཅད ་པོལས་མོ་བཤད་པའྱ་ཡྲི་ྲོ་།དས་ན་ལུང་ད་དག་གིསྣ་དོམ་ ཐྲ 
ཀ; ་བའོིས་ཕངན་མངོནཅོགསབད་ས་མམ་བཅན་འོ། འབའདེས་ཧུངཆོར་བགྲུཅི་ལམྦརརསླ་པངབདུན་ ཡིད་བདེ ར་འ 
¦ རངཕིམནནམ།ས་བར་འབེདབཅིང་ལ་སོགས པ་བསུད་ བསན་པྡིལུངགས་ཤེད།ད ྱདོང་ མའོརལ་རད་བླང དངི ཟག རད རར ་ཱ 
ཊགསངའྲི་རཕ་པྱ་ཁྭ་ཏྭ་བུངས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པལ་སགས་ལྱ་འདང་རི་ལམ་ཏིདྷཏཱཔ་པ་ལྭའགུས་ རི་སིན ས་གང པའྱི་ཕིར། བྲས་པོར་འྱབིད་པའི་ཆལ་སོཌ། 
3 བརྡ་བཏགས་ནས་འདིད་འཊོན་པ་ཡིན་པར་གཟུང་བརྡ་པའོ།། ཨི་་ངོ་མའདཔཤོནཔགཔརཞིསཿཔརདག་པོག།ཞིསྣ་ར་ཁནཔ་གསལ་བརོད་ས་ཅི་མཐའར་ ན་པན་བཤད་པསས། 






ཅེ 















ཏོགས ི་རིམ་ད པཱ མམ་པུ་ཡིན་པས་ 


དགོས་ ་པའི་ཡི 


མསྭ་སར་ངོ་ 
ནི་རིམ་པྭ་ལཱར་ོབ་ འལ བྱབབ་བད་་བ་རད་བའི་དབུས་ སྤོསདཔན།ཐང་ ཟེ་བོས་དྲུལ། ། 
ུ གི པར་མི་འདོད་བའི་སུན་འཅིན་དགོད། ད་གནོད་ཟེད་དགང་ ངམ་སོད་བཏག་བབོ།།དང་པོ་ནོ།། ཨ་ངཱས་མོང་དབེན་ 










ུགཉན་པོདྱ་གར་བའི་སེམས་བ 
ས་དཔག །འདནཏོག་གི་གཉིན་པོ་བ 


ས་པབ་མས་ས་ ཨིསྤྱ་ར་བགསུམའིཿ 
ནེ་དགྲ་རཱས་མཐུན་པ་ཡིནཔ་ལ་ 








་རེའི་བྲག་པའ་ བའྲ་ལོ་ ཙི་གཉིན་པརྦ་ཀུང་བས སྭ 


དགོངས་པའྱི་ 





སེ བཞི ཞི།སྒོམ་ལུམ་ྲིརོ རོ 


བཅསིདྱ་པ 


ཤྱི་མངོདཌྷགསུནམས་ལམ་ ་གསུམ་དངོས 


དདང་པོ་གཉིས་ཧཱཉང རྱར་དང་གསུམ་བདྲི་གོཉིས་ བླ་བན་པའི་སུམ་ཐུ་པ་ལ ལན ེ་ལོའི་དུའས་ནུ་འཅུན་པའི་བདཆྦཆུང་ 
ངོབ་གྲུ་ཉིག་གི་གཉན་པོ་གཉིས་དང་།དངོམ་གཞི། 


་ཤཞི་འྱདུ་ལདོ་མཐར་ཅེས་པའི་སཐས་སུ་གན་ 


༨ རྩེ་བ དག འི་རིང གཏུན་ཤིང འྲཐེ་མ་གཏོས་ 
དོང་ 





་གཞི་འཇིནྷ་ཏོག་གི་གཉེན་པཆ་འབིངདྲག་སུམྦ་རུས་པ 
ཆོགསྣས་རྔ་དརྣ་ལྟ་དདང་།མྲཤོང་ལྦ་མ་ འངུ་དྲག་སློམ་ལ ལམ་དྭག་སི་བཿ 


་ཡིནཔ་ལ་གཞོད་ངེ ད་མད་དྲ། བངསྤམས་ཁྱེ་སོ སྙེན་མད་པ་པ་གཞུསཔ་དང་མིརྩ ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོ་ 
བྱེཏཱ།གཞན། དུནྡ་མ་མཉནྱ་སེ་ཡི་ཤཾས་ དཔད་བཤད་པ་སང་དངོསས: ན་ནས་བྱད་པའི་སྐདཅིག་གཉེས་བརསངན་རྒྱས 


ཤྤབིའ་གསུམ་བྱཟོང་ལམ བཅུ་གཉིས། མཐོང་ལམ་ཨི་སྦྱོར་པ་ 
ས་ལ།བསམ་གཏན་བཞ་པ 


པ་ཏགས་ 


.འཁུར་ལ། བ 


ད་ནས 






༢༢༨ 
པ་ཡིན་ཏ།དཔེ་ན ན་སྒེམ་ཕྲང་བྱ་གཅིག་ པའི་གཏནཔ་དོས་སལ ཅདཔལ་འྐདད། ནར 


དུབྲ་ཐུབ་པརགྲ་སངས་པསྐགས། རྒྱཐོམ་ལ་ ་གནས་པ་ 





བང་ ཡཔེ་༩ ་པོ་ཌ 
རཆ 


ནྟ་པམ་ལ་ཡང་མྱརུཔས། 
















གལ ངབ རརར ཡིན་ནད་བསས་་ །རྨ 
བཀན དྲའི་མཾན་གསུམ་མཆོན་པའི་ཆདདང་། ང་མས པྲུ 
དཔཔོ་བཟོས། དྲིངས ུུ་ བཙྲ་ཟིརྦ་རོགས་འདལ་ནི་འཊགས་ ་འའྡརེསསུ་འྭབསེན་འཐད་དོ།།གཉམ་པ་ལ་བ བརས 

















།བཞིནང་བརསམབ ་ཐེག་དམནྱ་བེ ཅྱ་པན་ལུས་འདའ་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་བའི་ལནྲད།བང་སེམས་ད 
།པ་དང་།ད།འུང་ ་ལས་ཅང་ད དབང་པོའྱི་ཁུད་ པར་མདྦ་པར་གྲ། ངས་པ བ་ད་རམ་པྐདའོད་ །འོན 
སི ཏུ དབང་རཱོན་ ནྲ་གོས་ཏ །གལ་ཏ མདེང་ཡུད་ ཅུལ་གཉིས་ཅིས་ཆང་ཐོབནས་བྱ་མད་པ་ 
ཐོབ་ཁང་ས་ཐིབནས་ཐིག་དམན་ངྲ་ཆུང་བ ནིསི་སྲིད་དེ། །ཇེའཾ།ཆེཿ ན་ལཕྭགས་པན་དལ་ སེམས་བླ་དད། 


ཤ་རི ཁཿ 












་ 














་རེ དར 
སིད་ངུ་རང་ལ་གཅེས་འཇིན་ཚིི་བོ་འཇུཊ། ས་རང་དོན་ལ་གཞོལ་ བའྲིཅེན་ཉལ་ 'ཏེ་བར་ གནས་ལ བྱ་དད་བནས་ ཅི ཡལགི་ཡག་པ་འི 
2071 གང་ལས་མེ་ལྡེག་པའི་དདན།།དེ་ཡང་ཐག་པ་གསུམ་ཡི་གང་ཟག 





= ཡིའི 
















གས་ཏ དའབྱསག་དང་བྱོརདྲམསསོ།།དོ་ཡང་གཟགུས་རྲནམཆ 
གཅ་པོ་ཡིན་ལ་གཞན་ རྨམས༧ཝཧམཧ་ ཝེག་བརྱ་ཌོའོ་། བཞི་པོ བ་ཅིག 
གིང དེ གདའཇོགཞིད་བར་ལ་དཔད་དོ།མདོ་བྱསན་བཅས་གཏི 
ལུར་བཤད་པའྱི་ཕྲིར་རོ།།དེས་ནཏུགས་དདུར་དེ་ (ཇྲཾས་ཐཱོབྱཏྲ་པན་པརྡ་མཐོང་བ་ལས ཆུཕ་འུཿ 

ཡོག་པའི་གང་ཟག་གྲིས་བངརངྒྱ་་ལྷ་པར་བ ད་པའི ་བོ་དེའམ།།དེད་ གཞན་ཐནཔར་ 
བའྱཾ་པུས་པ་གྲི་ཀུནྱ་དདན་ཡས དདཔའ་པིའ་འིས། ྱངམྱེད་ལམ་ད 





གཟུགས་སྐོགས་ལས་ལོག་པ་ལུ་སོགས་བའི 
¦ [དླདཤིནྱཏ་ལྟཏདཔ་གཏིས། ཅགང་ 
; ལྡན་བ་ལས་མཉམ་གཞག་གཏོགས་པ་དཔྲོག 
ལས་འབས་བུ་འུའ་རུང་ཐུབ་པ་འརང་བཞིན་ཅི་ 
བུན་ ཡཡསྦྱ་རྲ་ཨཱ་འང་རྱ་དུངེས་པྭ་ཏར། ཙར ཤྱི 
རྷྱ་སྔགས་འ་རརེབ་ས་སལ་པའྲི་པ། ཤྱི་འདེང་།གང་ཟག་གཞན་ཚིས་ཅངམདནས་ 



































རས 
ར་མཐོང་བན། ད་ནི་བདག་དི༽ྲབ་ ས་ས (ཞེ 
་ི རེ 









ཀིར པ ཆི ¥ ༽ ཅངན་ རོ ་་- ་འཇག་པ་ 
དན ་ རྟ་ཏཾན་འཛྲོན་ཐོག་སྡེུགའ་ས།།ཡངནས་མནམས་ ངོ ལི ་ 
།ཞས་པད་སམསས།།གང་གསུན། ཅརར་རག་ག་ཏགས་ཌ་ ངཱ བཤད་པ་འདྲ་དྲག་གྲསས ལ་འ ཡག ཡལས།དང་པྲདདི ནི་ ངོགས འཕིར ས་ཡིན་པར ཌོ།་ི་སྦ་བ་བའ་རེའི་ 
ཕྱདབནི་བཞི་ག་ལའོ།།དེ་དག་གང པུ རྲ་ནམས་ལ་དོ་བོ་ཉིད་མད་པརཏོགས་པ་ཉིད་ཅིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོསྣ་རམས་པ་དངགེནཔ་ལས་ལད་པདི བངཆེན་གང་གཟུགས་ལས་བིརྦ་ལོག་ ༅ 


._, ༨༣ = 
.༩༈ 





2།| 





སྱི་ཡོན དཏནངི་བཞི་ འཤེསནས་ ཡིདཆོས་པའི་དད་པ་ཐོབ་ པསྩཾལ་གཞན་ལ་ལག་མཆོད་མྱི་བེད་ 


ཧཿ 






བ་དང་ནས་བུ་མདྲ་རཾགསྭ་པང་ལྭསྦ་བྲིརྦ་ལོག་པ་ནི་རབའབོར་བང་ཆེན་ཕི་རམ་ལོག་ 


ས་པའྱི་རྔལ། ཁིམས་འཐོབ་པ་དང་། ལམ་བདེན་མངོན་སམ་དྷ་ 


འདྲིསྣ་མབྲས་འདིའི་ལམ་ས་བྱ་རད་པར་བཞིད་པལྔར་ཡང་ན། ཁི ༈ཡིན་པའྲི་རམ་གཞག་ 
ཀའ་མི་ ་ཐོས་པ་དང་།འཁོརྨརམ་་ "བཞིམིརྒྱ་ཞིང་བརྙན་པ་མད་ པའི་ཡུལ་མཐའ་འབོགྱ་ས་། ་བ་དང་།དབང་ངསཛོང་ བ་ཅན་ཏེདེ་ ཡང་ཡོད་དབང་ དངྱ་ཝེ་དབ་འྭ་སྐོན་ཞུཌ་ར་ 


༧གསུམ་དུ་ལླེ་བ་དང་།སངས་རྐྱས་ངང་སབས་རྒྱས་ཝིཉན་ཐོས 


པརརིལ་པརྱ་བའོ།།འ་ འདིདང་མོཐོདོ༣ ལྲ་པྲ་བྟི་ཏྭགས་དྲང་པོའྲི་ལད་པརྡནིཞེན་པ་མདོན་བུར་ 
ེད་རི་སུབས་གནས་ལྷ་ཐེ་ཚོམ་ཟད་པན་དགྱེ་ཐོང་དག་དྲང་ཕམ་ ཟེ་གཞན་ལྟ་ཏེན་མྲི་འེད་ཅིས་སོ།། ཤེས་ནས་ དདབོབ་འདི་མཇོད་ལས།།བདེན་ 


གྲསུམ་མཐོངྡསསྡ་ཛུལ་ཁིམས་དང་།།ཆོས་ལ་ཤྲེསནས་དད་པ་ཐོབ།ཡམ་མངདྷ་ཏོགསནས 
རགས་རེས་སུ་སལ་ཆུས་དང་དགེཤ འཇྫུན་ལ་ཞསནས་དད་ བྲ་བོཕ་པད་བཤད་པས་འཕགས་པ། ༡ཐོན་ལ་སོད་པར་འདོད་ཁང་། འདངྷ་པོར་ལམ་པ་ལ་བཞག་ ་པནྷི་པྲོང་དཔོན་ ཾ 





པདང་པྭ་བལས་ཝག་པའོ།།བུན་མདམ་ཡེན་བའྱི་དུབས་འ གསུམ 
་པ་ ་དྲ་འཕུགས་ རྨ 





སངས་རས་དང་།།ད་ཡ་དག་འདུན་དག་ལ་ཡང་ །།ཤེས་བདྙོན་པ་ དང་པ་ པོ་གྲསམ་མདོན་སུམ་ངྱ་ཏོགས་ རྗེས་ སཱ་སུ་ཆོས་ལ་ཤཾས ནས་དད་པ་དྲ 


་ལ་དགངཿ་ང བཐོ།།མི། མི་ཁོམ་པྤྱི་ཱ་བའྱི་དན་ལམ་ཐ་པསྦཱ་མཱའས་ལླ་པར་པ ་པ་འདེབས་པའི་ལེག་ངོངྩ་ས་བཅན་དང་། དམལ་བསོགས་ 
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གྲ 


། ཏུག ར་ པའི་ཡེདྱ་ལ་ལས་དང་ཝན་པ་༢ 







ླམམམོ་།ཞེས་སོ།། གཟུག་ 
ཤིས་དང་ཐེམམེད་དོ།།ཞེས་སོ།།དལ་ལམ་གཞུན་འདོད་ 





ས་སོགསྒ་ནམ་ ོནདམ་པཔར་མཐོད་བའྱི་ཚུལྱ་ཡིས་བབ་མོའོས་ཡང་ 
ལི ༣དྲོད་ཅིང་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་པའྱི་རུར་དོ་ 


དཛམ་མོ།།སྲ སོ་གསུམ་བྷི་ཀུན་སྦྲདབཞན་ཡ་ཝན་པཉིད་ཧིིདྭདྷ་གགས་པསྦ་བུམས་དས་༢ི 


་པ་གཉིས་དང་ ། ཤེས་དབ་ི་པུངཔོའབ འི་བདྲ་གཅོད་སེལོ་ 


གཏོགས ༥་པའྨི་ནམ་པརྨཔབའིེ་འཐོད་པའྲིཝིད་པྷ་སི་གཅིགདང་ །དདེན་པ་ལཐེཌམ་ 





སྡརུཏེ།ེསསི། །བླམབ་པ་གསུམ་ལ་བཛོན་འི་ཚི ཙྩུང་བཙུནཊ ཅུམཚགས་ཕསཚུལ་བུང་གི་བུར་གཅོད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུན་ལྲ་སྲེད་པའི་འདུན་ 'དང་གཞན་ལཱ་ཞེ་སུང་བོའི་གནོད་སེམས་ 
ཏིདདྱང་།སམས་ལུསྦསསི་རང་པདྒདཔའྱི་རགྲས་པའྲི་དབ་ལྟཡ་གིགདང་།ཏིད་དའངོན་ིད་ངོའི་རུར་གཙེད་ལུལ་སགུདུལ་མ་ཤེབ་གོདཔ་དང་།།སེད་ལ་ 
ཟདའྲི་ཐམ་སཾདདགྱེཚགོཔ་མི་ོགས་བྱིང བིཔྲ་པ་བོདགདཔརི་འོགས་པཞྲི།འརཕི་རིགཔའྱི་རངཆ་དིརི་དོདང་ལ་འབུནབ་དང་བདོདསེས་ ཨབ 


་ཡུལ་ལྔ་ཝུད་པའི་ག 








པགས་པ བཟོབ རྩོསཉྲི་དདཔའོ།ྱཟིར་མི་བོག་བའི་ཐང་རྡེད་དོ་ཆོས་ཟབ་པོ་ལདྲོགས་པ་དང་ཡེད་ 
ར་ིབིདི་འདགཉིས་སོ། དབེ་ལམ་ངོགས་པངལ་བཡད་བསུ་དགས་ཡི་རོས་གསའའ རླ་བའྱི་ལོགས་ 
ཟིན་པའྱི་ཡཱས་ཙི་ལས་སགས་དང་ལྡན་པའི། འིར ཡོག་པའྲི་བྲ རེནའི་ངོས་ སྭ་ཟབ་མོ་ ལདོགས་པདང་ཡེད་གཉིས་པམས་པའྲི་རྲསྦ་བི་ལས་དང་ 

















--- ~= 5 ----------<----------:---༡༡༠-༠༤-- 

སྣགས | ུང་ང་ $ ་ རགསྒནམ་པ་གཉིས་ཅིས་བབོད་པ་སེགས་སོ།།དོདག་གདན།རང་གྱི།འ 

ཅིས་ གཡུད དཔི ཆད་བཟའའ་མ་པྱངབ་པན དོ། འདི་ཡི རམ་འདརངསསྱྤྱི་ཐེད་ ་པ་བསྲ་བ་ཡེད་རོཿ དརྔོ་གས བྱད་གིཆོས 
ས་པརྦ་བིདབལར གི ཕི ཆིས་ལམ་ལྟདཱཱ་བཅོས་པ་ེ ཀཱེང་ཡུས སེམ པ་དང་བསམ་གཏན་གཟུཿ 


ཅཅ ་ 











ློོགོབོསལོ་བི་དོནབོགོས་བོའི་པོལ་ངོད 
རི ཡལ ཡ་ སན བཅི བ་བསམ འདསད་པ 
མ་ལ་བ ཉཱ ཅོ བོས་བ བསཉན་པགིའོས་འདོཔ་ལས་སམསན་ བ་ང མ་ཤི དྲ་ཕྐིད་དད་མ་ འབྲལ་། 
ན་གདཏནཐོསིསའམ་རང་སདསྐ་རས་ཅེས་ལས 
ས་པམ་རད་མདུས་རུསཅིས་བས་ཅིང་ག གི་བ ནནི་ཐལ་ དབ ་ཉན་པད་གི་སཾདྩ་ད་སིད་པར་འཆདདྲེ། ཅུན་ངམ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་སོ།།གཟུགས་སོགས་ཅི་ཆོས་ཐམས་ 








ཐྲང་སེམསྤ་བིས་ ས་བར་ཆུ་བ་མ་ཐོཔ་ཙོ་ཐརྦདཱ 


ན་དེས སངུན་ངོས་རཱ་པམ་རྲུང་དང་ ཆོས་ལམ འུང ྲགེིངར 


བྱི་ཟུང་རུཝལས་མས་ད རྤ འ་ཡིན་ཿཞེས་སོ་།གདཅིག་མ་གསུམ་པའདི་ཆོས་བཟོད་ཅིས་ས འ་བ 


མོའམ ་འབོདབཉོང་ཅོའ་་ བོག ུ 






ད 





རཾ] 
:) ¡ 
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།ྷ། ཤིང་ཡན་ལག་ཟད་པའི་དོན་དེ་ལ་མཛོད་པ་དུང་ 
ཊཾ ཉིདུ་ཡནཱ་ལགཱ་བད་པའི་དོན་དུ་བ་ཤད་པ་གུཉིསཿ 











ཡྱུརམཾ་ལེནནོ།1ཁྱིམན་གནས་པསོགས་ཐ 













གསུམ་གའི་མཁྲོང་སྦྲང་སྲོང་པར་པ་ཤད་པ་དང་ པྲི 


ཐོས་འཇུག་དྭགུལ་འཇུག་བྱང་དེ་ ཤྩོ་པདབོག་གི་བྲབས་བུའཇོན་པོརསམས་རོ་ས་དོནདྲ་དོ་བདོར་བྟཏ་པ་ཧོ་མོས་འཇུག་གིརཐུས་ ཐུས་དཔངརོདྱ་བ་བརྲས་གོངནོ བར་བཤད་པ་ [ 
ཱ་མས་ྱགདུས་འཇུག་ མངས་བདན་དང་ི་དབང་ཤིས། བས་ཅན །ཀད་གཡ་ཡུང་ ཤ་སས་ལཏི་གི་བཤདཔྲན། རམས་མཛོད་ མངུ ང་ཅ བར་བཤད ར 
ཕ་ཅམ་ཡིན་ཐི་པང་ལ ུརཱཾ།།ཡིནནལམའདི་དགས་བྱངད་པ་ཡནར །ཡནཆད་ལྔ་བུད་པ་དང་ལམཤེསསུ་ོས་བའོད་ཡིས་ཁམས་ 
མས་ལ་ཡདངོ་།།གཏིས་ང ་པནཾ།ཨུན་འྱཐུང་བཏོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ི ཉི་རྨམ་པི་བཞི་ སདེག་ག་ད།མི་དགེ་པ་འབོང་པདཏགའང་པཏོ་ ཏེད་ཧྱིས་ལུསདང་སེམས་ལས: 
ཟེད་ནི།ར་མིི་ལོག་པའྱི་བདཆདོནྱིརབ་ཡིདུ་ལྱ་པེད་པདངྡ་པན་ཏྲ་ང་ཆུབཙི་སམས་དང་པི་འབུལ་ཞིང་གཟུགས་ལྷུར་ལན་ ་ལན་པ་མ་ཡིནཱཀྲེསསོ།།ཡིདྱ་པེད་དེས་རྟོག་པ་བསལ་བས་ལུསསེམས་ཡང་བླའིད་པན་གཟུགས་སོཌ་( 
སོ་གད་ཤིས་སེམས་ཅན་འཇུལ་པའི་ཐབས་ལམཁས་པའི་མཐབུས་མངོན་པ་པཞན་པ་མེད་པར་ཁིམ་ཇི་ 


བ༅ིདདཔའི་ཡོན་༡ནར་བརྡ་དདཔའི་ཚས་ཤིསནི། བིམ་ྩནྟགྱིནཔ་ 


རྱ 


ཨུམི་རུང་བའྲི་ཇི་བ་དང་བལུ་བས་ལོུས་སེམས་ཡད་༈ རཱ 


བྲོ 











} ༄༅། 








།གུན་མཆགས། ཞེསས།།སུད་འཕེལ་ཆ་བར་འདི་གོངམ་ དང་གཉིསཀ་ལྕསར་པོ། ཁིམ་ཧཱི་ཡུལ 
རུ རུབ་བབིགས་ས་ པའི་ ་ཡོནཏནྷ་ཝ་ལ་ཡཾ ཡངསུ་མྦཾ་ྐདད་ཏུག་ཏྲུ་རུ་ན་པ། ་ཆད་པར་ཆངས་ པར་ཧོདཔ་། སྤདཅིང་གཱནོད་པ ད་གིས་གཞྲན་མ་དྲ་གའ་ བར་འྱསར་པའི་ གནོད་པ དེ་ལུ ་པུ གུང་ཡངཡི ལྟེ སྩེ་སྟེ ར་བ ལོ །།སུམ་སྲའི ས་ལི 

གཡྭད་བ་ དང་དྭངས་གས་ ཆུ་དབངད་ པོ་ཙརྦ་ པར་བྲོད རྭ་བྲང་པས་བངརུཔ ཨེ་སེམསརི། 'བརྗེད་ པ་ལ པ་དབང་བོབ་ ་པའི་ པའི་རྩོས་ ཅུ་དྲམ་ པའི་ཆོས་ དག ངང་ཚུལ་ཛྱིས་འཚེ། བའི་ཡོ བྲོད་རྣམ་པར་དྲག་ང པ་སྟེ པུདམེད་དབང་དུ་ལུད་པ སྐོས་མྱ་པེད་པའི་ དྱ 
རྗཾས་ཤེས་ནི། འ འཆོབའྱི་ཕིརནི་ཡ་ ངས་ལོངོས རའ སྨོངྨཚོལ་མི་བ ཟིད། །དྲག་ཤུལ་སྦྱོད་སྔགས་མི་ཇད་ུད་མངཔྱོདཝ་གས་མིན་། །འདོད་པའི་ལས། ཧན་ཕོ་མོརྦཾ་གུར་ཛན། སཱ་པཱན་མི ཅ མྱི་ཟིད།།ཿ ཅེསསོ། །ཡཾདབས་ ལེངས་མྱོ འམི་བྲབ་ ཐ་པསས་ འཆོ འྲས་དུག་ ཛཾ 
ང་ཉོན་ལོངས་ཅན་ཅི་སེམས་ིས་དགའཅལ་ཅི་སོད་པ དང་ཐུདམད་དབངདཐུདསོགས་ནྦི་དཔས་ང་ ཅུས་ལས་དད་། འདོད་པའི་ལས་མྱད་པས་ཁྱེའུ་འམ་བུ་མོ་འིད་དོས་མྱི་མ་བས་པན་ལས་ལམ་པའོ།གཏོན་ཡང་ཚོབ་དྲག་པའི་དོག་ 


ལ་འཆསསོགས་ལ་ནོ་རིན་ཕྲང་དུ།ཆུལ་འཚིས་ཆེདད་ དཔ་སརིའྱི་ཚིར།།དབང་པེ་རྫམི་པར་ཅེདཔ་སྟེ་ །།།བ་གས་གྷརཏེདདང་བཀྲར་རའི་ཕིར།།ཚོག་འཇམ་སྡ་རནྱི་དབའོ།། གཞོགས་སྣོང་དེནི་ཐོང་ངའི་པིར།།གཞན་ཅིཛས་ལ 





ལལོརོགསོའི་ཉོས་ ༼་དམིགས་མཐོང་བསརདདོན་ངུ་ཡིམ་ངྲ་ཡི་ གནས་པ་པང་དབས་ཏག་ཏུ་ཚོངས་པརྩ་པོད་ 


































ངོ 
ཆེ་ན 


ཌོ དའ འྱིརཤེན། འདི་དྲཝ་དདེས་ཐིརམྲི་འོགཔ་དངྲ་པིརྦ་མི་ཁོག་པ་མ་ ་ཡིན་པའི་ཆསཅུང་ངུ་རུལ་ཅམ་ཡང་ 


8 ིལ་ ཟོབ 


མཐའ་དག་དཀཏོང་བའི་བདག་དད་སྲོག་གཏོང་བའྲི་རས་ཤསན་ཆོས་འིར་སྲེག་ 


ཞོག་རུལ་ཛྲམ་ཡྲངམི་དམེགས་པརྟ་དོགསཔིཆོས་ཤེས་ནི་།འདྱི་མམངུ་བདག་ནི་ཟིརམི་ལྡོག་པའམྲཕིརརྲི་ཝོད་པ་མ་ཡི་ ཡིནནྟོ་ཙཱམ་ཡངཨྱིརདདྲེ་པཚོམ་ཡུང་སླི་མིང་རུང་གིས་ལ་དོག། དོགས་པམད་དོ།། 








༤ ༣ ༽༄༅༽ 


དཱ་དག་པཱར་རྔས། དྲ་སུ་མི་མཐོང་བའྲི་ཕིར་རོ། །ཞེས་སོ།།འང་ ང་གི་ས་ལ་མདོན་ཤེས་ཅིས་མངོན་པར་ཡེདངས ཏྲ་ཐོབ་ ་པས་གཞི་ 


*§ ལམཆུམ་གསུམཿ རྩེམདོད་ཏོགས་ ་པའི་མཆཾན་གསུམ་སི་བདག་ཏེ ཉིད་ཀྱི་རང་གི། །སཱ་གསུམ་ལས་བྱརད་པ་སྤོགས་ང ངེས་ བངྷ་ར་པ་ ་བཞིནྩ་མཐའ་གཅོ་གང་ངས་ ་པ་ཉིད་ཁིས་གནས་ ་བའྲི་རྗེས་ ་བཟྲོདད།རང་གས་ལ དོགས་མདྷ་རཱག་ཏུ་རི་ ཏཾ་ ཅིའབ་འྲད། ར 
གེས མད་ནླ་ང་ལ་བ་ དདྲ་བལ་པའྲི་ཐོབ་བ པཱ དདྲནམམཁྱན་ཕྱུན་ལེང་མ་ ཡནཔ ་གསུམ་མོ།།ཞེས་ ཏེ །དེདགམབརཆདམདལ་མ་རམྲལ་ གལ་ལམ༔ 'ཁྱད་བུར་ལམ་ལ ་འཆད་དོ།། ། ཤྷི་པསཆོསྦྱ་སཱ་མེད་དང་ངོ་གསྲ་བྲང ཏྲ་ཐོབ་ ཐ་པཿྱབཱ་ 
གྱབ ཤགས ་པས་གསུངས་པ་ཉིད་ད་གནས་གསུ མནི་སྲ་གསུམ་མོ། མ་ །ཞེས་ ས་སྭ།། མཐའ་གཅིག 'ཏ་བགཆན་ལ་གཞོལ་ཞིང་ཕུལདྱུ་བུ་བའི་སེམས་བྱསཏ རྱེད་བརྟན་པ་ ཉིད་ ཅེན རྣམ་མཚོན་ལ་སེགས་པརོན་པའྲི་རོས་ ཙཿ 


ཅང་འདིརི་ཞིང་ནལ་འྱབོར་རབྱང་བཅན།།ོས་པ།།གཉིས་པི་ མཐོང་ལམ་ལ་གནས་བའྲི་བང་སེམས་ིརཔོ་འིགེ་པའི་མཆེན༔ 











ཏིད་དགུ་ཡིནནོ།།འདིར་ཕིརམི་ལོག་གྷི་ཏགས་སུ་འབྱོན་གདཞེན། གང་འ འཛིནདུ་མདུ་ཡང་དཔམངོ རམཞེནབབྲེ་ནམ་པནཡིན་པས་དག་པ་ལ་གཞག་ལས་ལབསཅི་སམས་རིས་གསས་ས་འཇིག་ཉེདཔལཏུལ་ སྱ 
གཞུག་རང་དངང་ཡིགུས་ནམརུས་སུ་མྤད་པའི་འས་ངུ་གང་བག་གཞན་བི་ཏེ རཾགས་པའི་ཡུལ་ྱཱ་པཱར་བའི་ལུས་བག་གྲི་བ་སད་བྱད་དྲག་པོའོ།།འོནོད་འླདི་སད་ངིག་བྲདགཅས་མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ཉིདྟ་གྲས་སྭུ་ད་འདཔ་དྲ་ 
འགུལཞེན།རྙཱུཧམད་དེ། བཟོད་པ་དང་ཤྱེས་པས་བྱམས་བའི་ སྐད་རིགམ་བྱད་དག་པོ་འདྲིརརོས་ཡེོདག་པ་ པྲ་ཅོགས་པར་ཐེབ་པན་གྲུ་གས་པ་སྲོགས་བའི་འྱར་ཤྲས་ལོག་བདང་སུགས་བསཆ་སྤ་དུདོན་དུ་དག་ག གཉོང་བའི་བརྩེརིརེས་ཐོབ་ཉྱི། 
བླུ་ྐད་བཇུདཔའྱིརིརན་འབུསཔླ། ཁལྲ་སུ་མེངགིས་བཏགས་པའོ་།བཟོད་ཤས་བྱ ངགངི་ར ཉར་ཡེན་ཞེན།བདེན་བཞི ར་ལ་ཡུལ་ཅགདུ་ག བཤད་བ །འདེདནངཔ་ཐ་གཏོས་ འབེལ་པདོ།དེ་འས་ཅི་གུན་ 
ཐ་ལམ༡མ་གཞུག་ཤ་ལ་ཤེས་དྲྨ་བཀ་གིལིང་གིས་ཏེབརབཏག་སའསྟ་ཅགས་སུ་ ་བཤནད་པའི་ ཊིཆོས་གསུམའས།འདགས་བའྱིསམཆོན་དི།འྲ་འབེལ་བཉིས་ལས་དཔལ་བྱུ་ུམཚན་ད་བུ་པྭ་པ་མུཏམ་གྲའགགི་འ བྲབས་ཡུ་ ཿ 
ཡོན་བསསོ།།བཏགས་པའི་དགོས་པན།ནལ་འོར་པ་འ་ འཕགས་བྲ་ནམས་ཨི་ཡུས་ངག་གེ་ཇ་མད་ནྲནམ་བཟམས་ཅདངུམཉམ་གཞག་གྷརོགས་པད་མཇུན་པ།ཁོན་ཡིནནོ་ཞེང་ཤེས་པར་བ་ འིའྱི་ཕིརར།དེ་གཉིས་རྫསསམཛན་པར་ 
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།ཉད་ཡིན་ཕས་དའཆདདོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཞུརྦ་བུརང་།ར་ལུས་མའི་དནནོ།།དང་པོ་ལ་གྲསམ།སོམ་ལམ་ཨྱི་ཁྲད་པར། ཁུད་གཞི་ཚྡལ་ལམ།པེི་ལབ་དབེའོ།དང་པོལ གསུམ་ལས། དང་བོ་ནི ཡིཿམི་ཝོགར 
ཅུགྲས་ཉིདའཆདདམ་ཞེན། ཐོམ་ལམ་ཅི་ཁད ར་གསུང་ སོ།།དེ་ཐེགས །ཅུགས་དབུ་ཆད་པཆདངབཅུན་དངལུནཡྲས་ཤིན།ཆདའ་བཅདབབྱའུད་ུཡཔ་ལས་ེཡནབུ་རགིག་ཅ ཧད་པར་འཆའ་པའི་ ཅུམཆན་ 
ོས་ཅྲི་གྲགས་པའི་ལུགསྣ་ནམ་འགྲལ་ལས། ཁད་པར་དང་ནྲི་བ ྱིབདབར་གཞི༽ །བས་དང་འཇགཏོན་གཞུང་ལུ གསུནི།།བྱམངནས་དདག་བསོམས་བས་ཏེ།།དེ་ལྲ་དཏོགས་ཡི་གཞན་དྲ་ཡིན།།དཔེ་རྡདབུག་ཅན་འཞིན་ཞེས་ཁད་པདྲ་ཟེད་ : 
ཆས་ད པྲ་བོས་མ་བཟུང་བརྭ་བད་པར་ཅན་དྲུ་ཨ་པ་ཅན་འཛོན་པའྲ་དོ་མོ འབད་ནས བར་ས་པལ་ཉོསལད་ངོ།ཁི་པི་ རྐང་པ་དང་ལེས་ཟབ་པསྨོམ་ལམ་ཚོ་ ཨཾ་ྱད་པར་དང་། ཧཱཿ ལས་ཟབ་པ་ 
ཿ་གང་ལ་གནས་ཤིང་དན་ཏེབཞི་ཕངོས། ཅཧསཱ་པར་བཅིད་པ་དཔནས་ རཱམ་མཉེནཅི་བརང་ཡོབ་སྡུ་ངོགས་པ ་པར་བིད་པའི་ འེགཞུན་ བའ 


ིངོ་བོདང་།གསུམ་པ་དང་ལཞེ་པས་ཟབ་ ཆྱཆོན་བྱསན་ཏེ། བུང་ཆན་ གཡལས 
ནམས་ལགས ནབུ་གསོལ།།ཞེས་པ་དང ཟཟམ་ཞ བ་ཁོ བཅོ་ཡ་ོན་བྲགས་སོ། ཞེསསོགས་དང་།གྱཝགས་ཙིདེ་བཞི་ གས་ཅང་མདག་ཟུགས་ལས་ཤུདན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིདམདད་གཟུགས་ཅིདབཞིན 


















༢༤༨ ོ དལ བག་ཡོད མབ ྲྷྲ ཆི 'ཉད་ པའི 
གོ ་་ ་ ་ ་སས་ པཔ ཟ་འ པར་ནི སའ ཅ་ 









ཏུནཔས་ངར་པའིངྲ དབོའྲི་བཱ་བཱག་གིས་ཐ་དད་པ་དྲུག་ཡོད་པའྱི་རརཏི་ 
| 7 དར ཱིོ་ 
་ལ་ན་ལནི་རིམ་པ་དམི་འཐད་པ་ལེད་དྲ་ཁས་ 

ག་བདེ མི ཞཞིི་ྲྣ ད་ཡང་དཀར་གས་སབས་དང་ཡུན་དགྱ་འགས་ཏུལ་སྲནད་པ 


ས་ས ག་ག 










༠༠༤༨ ར་ཡ 








རྡམོ་ོ།འ་པ་བྱཅོས་ལས །པྤད་ ད་བྱའནྲ་ཅི་རིམ་པཱ་ལྔ་ཅོད་སུང་དེ། གཉེན་པྫོརུང་ཕེམནསྱ་ཕེས་པསྐ་བདྱ་བར་ཛཾམཿ ཞོས་བཤོག་བྱ་མི་འཐད་དྲ།བངྱ་བཆུཔ་། 


དཔོར་ནོརའི་ ཨྱཔ་མོརཨྲ་ཙད་འ འདོདྲ་རྲམ་ལཾ ལརོ་ལ་དདྱ་ལུཆིན་པ་བདིན་ྲིན། པདུདཀའ ས་ཆ བང་འཇོདནདྲ་ཝུ་ཡིན་ཡད་དདརན་པིམ་བརགས་ལྔ་རུར 


རྣམཉོག་ཅམ་ཡནཔས་དྲ་ཡམ་པའི་དོང་ལཅིག་ཤོས་ཙ་ 





བཟམ་ཕྲང་ནྲ་བའ། 





ཡས་པ ཨྱིསྲངྱ་བ་ཉེནརོསནླི་ར པར་ཏུག་པའ། 
ཁྱང་སྲང་བ་ པདགྲ་ཨས་ །གཏིས་པ་ 





པ་མེནོལ བ་ བསལ་ནས་པ་བྔ་རས་སུ་བསལ་བ་དང་།ཇྱ ནབ་ཤེན་ ཤིནྱརཱ་ཆེན་པའི་རགམས་ ཨ་ཧ ངྲ་སོནའོདྲ་ལེསྔ་ངསལ་ལ།ཡུན་བརུང་དྲལ ¡ 
དཔས་ ིནདེ།།ོ་འའརོ་བོ་ལྔ་མདྲཔདའི།བ་ོངོ་ 

ལ་ཞེས ཅནའབེལ་ལས་བྱབདའི་ཡརཏུག་བཟའ་སས།། 

་ལ་གཉིས།།གཉིན་པོའི་ངས་ངེས་དང་།ཟེདཔ་ལྷ་རོད་སང་དོ།།དང་ 





རྨ 
-#ླ 
ཌཱ ཟླ 
77 
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ཚོཾ 
ར་འ ྲ 





ངས་ཡོད་ མ་ཞེས་ཞུས 
ཨོབས 


ྲ། ཡུ 











ལ་ག བྷཾནབངོསོ་ལོ་ཡདདོདོགཔ་དཅད་དོ།།ཞོརབདེནགོ་སྲོས་བད་པདྲོ་དོས་པྲ་བལམ་བལ་དྲམ་པ་ལ་བགས་པའམ།།ོགོག་ལྭ་བུགས་དའྲི་ཇས་རབམཔོ་ནདང་འོག་པྱོ་མཚོན་ལྱ་བེད་ངེན།ཐང་ལེས་ 
སྟ ཚེས་ཀྲ་མངད་ ས་བཅད །ཉེད་ཆན་བོདངྱ་ཁུང་གི་བཞེད་བྱཡིམ་ དང་བྲའིའཞེད་པྲ་མམརྦ་གགས་ཤིངདབལ་བན་པ་རིགས་རལ་ཡད་པེར 
ནཾ བམ་ལས་ལོག་པའྲི་ལོག་པདམ་ནམས་ལ མ་པར་དའེ་དའི་མཆན་ི 










དོ།། འཡས་ཁང་དངོས་པོ། ཙདམིགསམྱུན་དགས་ཡི་མ། རཾ 
་བྲལརགས་་ཁ་བནང་པ་ིགས་རམ་ལངུཡར བཞདད།།ཆོག་གསལ་ལེ ཨུད པ་ཡག མུ པས མས ¦ 
བྲང་གསལ་ལོ།།འབལཔ་གཉསྣ་ལུ་པན་དཌད་ གོ་ཞིང ཟླ གེ་པ་་ན་ཞུསཏ བད་བྲག་ཚགསཅརངབཞོན་ཅི་དོན་གཟོ་ལ་རྱངབྲན་ཡབསུན་དོན དམ་པད་ངྲི་གདབ་ཤདཔའི་མཆོན་ཏིདཧནཱ་ྲི་ནེར། 
བསོོདནམསྣ་ར་ཆོགས་ ཛདརདདའཅིགཏིད་མགཔ་ཤབ་དའའང་དང་་རིད་ ས་གསང ་པསུ་སྟོ།གཤན་ཡད་ཁེདཙི་ཊཱང་ ། 
ཡིནན་གཞུང་ལསྤ་ཐོག་པ་ལྷ་ལོས་ནས་བཞག་པར་གཏུངས་པ་དང་འགི་པ་ལ།ཡེད་ནད་དྲ་ངོས་བ་དད་བགེག་པ་ལདོན་དམ་པ་དམིགས་ཅེས་བཀར་བ་དོན་མེད་ རི 


བའི་ལ་མ་ཐདདྱ་པ་བར་འབོད་པ་ མ་ཡིནནོ།།ཞེས་ས། །སྒོམ་ལམ་ཅིས་མདཱ་ 
ནགན་རྫོ་བཅ་ལམྦར་ 












ཏྱ ས་དནས་བུགསམ་དོད་པ། བདད་ཡིནནར་ལེན། 















སོ སན་བོགསང རིསམ་བཞི་མསྦྱརང་དལི་བས་བུངགསངས་བཞི་ པའི་བསྐོད་ནམས་གསུམ་པོདྲ་རས་ཐདདངུ་བསུམསནས་དྷོ་རན་དྲ་སེད་འབི་ལམ་དོ་ཡང་ [7 ༈ 
རར ་ དབ ངོས་པཱ་འི་ མེ་གྲས་ལེས་རྙིཀས་ལྱ་ྐ་པམ་ཤེས་པརྡ་ཛས་ལྱ་ ད་སམ་ '་པའོ།། །འདིའི་བརྐལ་ལནནི། རེ མནས འི ཀེ 
ས་འ ༢ སོམབསཆུང་དང་རགས དའ ཇི མས་གསལ བ་པ་ན བརྡ་ངས་ལ རད་ུ་པའོ། འགི \ དྲེ་བསམམ་ངས་པའྱྱིརཆེནད་ང་་་ ན་དེལོག་ནྱ་རཱརཚོན་ 
ཅནྲ་གངས་མ་པས་ ་བལ་འ པ་འ པ་ལ་དགོངསན་ མཛོད་ལདགས་ཅིས་འད་སཏ་་། ་ཅུཔསོད་ནཝས་ རས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཇུ མ།མང་ར་ བོ་ལནྱ་རཱནམོ་ལྫ་ངོས་ངུམ་ཡང་རིགས་གཙོ་ ག།ཏ་བོ་བསས།།དསན་ 
རོ ཧསྣ་མཨདདཔ་ ལྟར་གྱི་དྟགས་མི་འུ8་ཉིད་གྲུའཏུ་ཆུག་ཤང་གྲངས་ པ་ཛས་མི་འདེག་པ་གནད་བེ་དོན་དོ།། སློས ་པས་ཆོག་ག།དྱ་སམ་ལ་ཁག་པརྱ་བྷཾས །འ ལ་གྱསུཡ།ཐངམ་རེད་སགས་པས་ཐ་དདྱང་རི་བྱ་སབ། ལྡོག་པ་བྲ་དདུ་པར་ 
4༢2, ་བཉུན \དསན་གཔས་ངེས་མི་འབིག་པར་སཏན་དའོ།།དད་པོན།ཟངས་གཞལ་ད་མད་གསུམ་བརྟན་པའི་ཚེ་གཏུ་བརྔོད འི་་འན་ས་ཅསཏདོ་ལསནིཏརྱ༔ པརགྲསམབྱིམཚན་ཅསདདགོསའ་འཅོར་ 















བརྡ་ཧབ་དབོད་པྷ་བཱི་ུ་པམ་ཡིན་ནོ།།བང་ལཱན།གས་དསུར་ངྷི་ཀདབ་ཤད་དའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཅི་ཐོམ་ལམ་དམུའི་ལ ཐྭའུབསོདནམས་པའོ༽ གད་ལྷ་ཅོསན་འདས་ཐུབསོདནམས། ཨུམ ཨིརངགིམཆོན་ཏིདྲ་ཅྡེརས་ལྷ་ལྔོཿཔའི་ འི་དོདདམ་པདེ་ 
ལྔ་ནྲོ།།ར་མཚོནན། ནོམ་ལམ་བིསཉ་བརྒཾ་སེད་འེ་བསོདདམས་ དན་གཅིགྱ་འིགིད་ལ ཐོས་ཡདཔགས་ལྕོག ཐྲས་ཐདདལས་ཡོག་པའྲི་ཕྡོག་ད་ཐ དད་ལྷ་ལུའ་ཞྭས་ག་སམདསོགྐས་ཚོ་ གོ་པྲ་ཐ་དྱ་བངོང་པསྱཅརྩ་ཡཱ་བཙམ་ཡིན་ཕསསོ། 
གཉིས་པན།བངས་ཆདསོགས་ངག་པུ་ཐ་དད ཡིན་ག དྷ་ཐཱ་པཱ་གཏག་གཾས་བྟཿདཔས ཆག རོད་པའྲིརིང་གྲསམ་ཙིས་བྱ།ནགན།དགོཔ་དམར་བ་ཤད་པའིངོས་ོ་བོཉདྲ་གཔས་མདསཞས་ཆདོ་ལུྦྱ་རས་བར་ངོསད་བཤད་ཆིང་མདོར་ 
| དྱ་ཏཱཾནཱ་དདག་དང་གཅིག་ཡུན་ཅང་རིདྱ་པརས་བུནྡོལ ངཔའིདབུདདྲབསདས་བྱསནཔ ནྫེས་པའྱིརི་བྱིམས་ལྒ་སྐམ་ལམ་ལ་འྲབས་བུཆན་ བོ་དང་མད་པྱོ་ཉི་རུརབྭཾཏ ོ་པ་ཉིདྱ་ཅེས་ཏེད་ )དའ་ཆད་ལན་པར་ད བཞིན་གཤེགས་ ཛཾ 

༔ པ་ཤེནད་དེ།དའིདགོས་པ་མདད་དག་སྩོམ་ལམ་ལ་གྲུལག་པའི་ཛིར་ངོ། [བདོད གང་ག དནནའདཆ་བརྗིརརྱུའ ར་ུད་བཅབཅ་་ད་ ད་ལ་ཡངསེམས་ཅནལ་དམིག་ང པགྐགསགྣསུམ་ / 
2501 དྲྱི ཅིས་ཡཔ་དདགས་འར་བའེའ་འཉིནམ་འཅནདོ།གིར་ར་བད་ཡེདསིགས་དང བྲཀའར་གེོས་དའེ་བསོདདམ། གས་པ སྙད་སགསྤྱ་ཆེ་བ་ 























ལས་གང་ན་དམིགས་ ་ཕམེད་པའི་སིད་ངོའོ།འེཇི་ས་པུན།ཚོས་ཙི་དྲ་ཡ། 











གོ་འ སཔ མསགོའོོང་མཤསསའཇ་མམས་ས་ས། ༢༤༤ ངའའདའཁམ་མམཆས་མསམས་གས་མནས་མམསས་མཅནམས་མནམའགནང་ཀགནམསགཅས་8ཙམ།༢༢༤༡༤ ༤༤༡༤ ༠༤ ༧ 
འཅཾ་བའྲདོདལ་འབོལ་འདོད་ཡོའོསབདགའོ་པམོུརིསནྩོ་ངའི་པརྩརོནལ་མང་འབེལ་བདོང་ དསོསསུའགིའབམ་མཆིས་བརའྱཅར་བ།ཞེསསོ་།གསུམ་བའི༽ཟེག་ཆེན་ཙིསྩོམ་པའི་ལམ་ཇིསཧི་མི་མཐུནཧྩོགསསོམྲས ཟུ་གི་ངོའོནོིཏོ། 
ཞི འགཉ་མམ་ལམ་ནམཿརནིརཤག་འབམབརྦ དབལ ཡུདདག་དརནད ད་གཅིག དང་འུ ཉིཾད་དབ་རང་གཤན་གཉིས་ཀུདང་གཉིས་ཀུམ་ཡིན་པ་༡དདབཅོདྱུ ཅུམིད་པ་དབས་ན་གོ།བཇིདང་མད་པ་ལི་མཐུན་ཤོགས་ ། 
རེར པ་ཡོདད།དལྡ་པོམ་བྱབླུདའདྲང་འྲ་བདྲིའི 


























རདབར་ཅརེ། པའྱི ོ།ཆགསྲ་གསུལ།དོདདུམ་ལྲུ་རོས་ཉིདྲི་་གིདའོར་མངོནཔར་འདདཔའྲི་གོལ་པམ་ཇི་ངོསཔ་དངའོཉོད་ 
ད་ཡྱི་བད་ས མི་ཤ བླིམོ་ཕྲད་གི་གཉེན་པོདཉེབ་དདག དོབ་པཔྱི་བབྲེའལོནཞན།གཉིས་པལ་བི ལན་དངོས་དང་།དལ་ ཤའོ།།དད་བོལ་གྲསམ་ལས།དང 
ནགོ དྟིརྡ་ར།གཉིས་པལགཏིས།སྣང་ ཤམས་འཕལྱ་རིད་བརའ།ན།རླད་བཞིན་ལ་ཉམས་འ་ 





ཨམད་བར་ བྟསྟནྲངའི།།ད འ་པོན༽ཇི་ཝརྦ་བྲཿརཱབ་ | 
252. 


རྱདངཱ་ཛ་ཞིད་ཡིད་ལྱ་ཧེད་པས་འདོད་པའི་དོནའི་ཉདངུབ ཉམས་བདང་ཉ་ནཔོ་འཕེལ་དླདའ་པརྱ་འེདབས་འཇང་ཚབའྙ་སྣལ་དང་ངནཏི། བོར 













 བ་བཞིན་དྷཛཱནོཔ་ཡམ་ཡང་དོན་ཟེད་ལ འི མ་དོན་དམ་པར་དྲོན་ཤེད་བ་དངབལ་བ་བཤིན་དྲ་བི་ ཅྫཅི་མ་ཡད་དྷ་ཛཱང་ཡིན་བས་རཿབསྦཅི་བལ་བྱཡིན་ཅིས་ལོག་པང་ོད་དོ།། གསུམ་བདེ ཆུནྷ་། ྭརད་པ་དང་པོ་གཉིས་ཁུན་ཇོ་བྱཏལ 

བ་བི་འཛརོདནསི་གིའབྱམཔ་དང་ལམམི་ཡིནའུས་ི་ལུབ་ ར་ད ཧོན་པ་ལྕསུང་ཏེསུཾསངའ་ཤདདོ།།འདངནིཀདབ་གཅུམ་པ་ད་པའི་གོང་དྲ་བདསནས་དཔེ་དང་།འགིུབ་གཉིས་པའི་གོངྱད་མངསཞས་དོདདུ་མཛུདདྲོནངགྱུང 
ཁསྐ་མཱས་ཨཱན་ཇོ་བྱཏྲ་ཏཐ་པྲཱ་ཐྲཱ་བ་པའི་ལནོ་དྲང་། ༽བྱངཆཱཔ་དང་ལམལ་དོན་དྭམ་པར་དན་བྭེད་པ་མེད པའྱི་རྔ་མཆན་ (བཞེན་ཉེདྱ་ཝིརད་བཞིན་ཡིན་པ་དོངས་སུ་བཅན་པས་ཅུ མཚན་ཅན ཟགས་ཡ་བྷཿན་བདེ་བཞྲད་དོ།།དེ་ལྷུ་དང་པད་བའི་འབལ་ 

ནི་ཇི་ྷར་ ལྟ་ར་ཁྱད་པ་དཱྱར་ཡེད་བསཔསྤྱ་རས་ཅི་བདས་བོསུསདེ་འཞིནུ་ བདརོ།། གཅུམ་པའི་ི།དགགིན་ཉིད་ཞི་ནས་རྲང་འཤིན་གི་པབྲ།བཞི་ ་བའིནི། དཾ་བཤིན་ ཅིམཆན་ཉིད་འདི་སབཞེས་པའོ།།གཉིས་པ་ནི་དདོར་བའྱི་ལག་མའོ།། 
སའ ནར བུའ་པ་མྲ་ཐུབ་པ།པོནདཔ་ུའདོད་པའི་ལན།།དེགཉིས་ཅེ་དོན་བྱས་བབི།དང་པོ་ལ་གཉིས།།དཔ་དགོད་པ་དང་།དོན་ལྱ་སུར་བ བའོ།།དང་པོ་དྲོ།སླབ་པར་ཐེད་དོ།།ཇི་ཏར་ནི་དཔེརདགད་བའོ།།གང་གིསན།སཔསྦྱརས་ཇི་ 
ཐམད་བུཿཆུབ་ཅིས་ ་བདག་ པོའྱོ་སནྱ་ལས་པ་ཛོམྱ་ལི་ ཅིས་སོ།བང་རུབ་ཇི་ལཱ་བུཞེན།དོན་དམ་པངྱོ་བེད་ྱི་ཁྲད་པརྲ་བར་མེད་བྷང་དྲྭགཁཏ་ཡད་པའི་དས་ བུལ་ད་བཞིན་ཉིད་ཅི་མཆནཉིད་ཅན་གྱུམ་འཛྲན་གི་མོས་པ་ མད་པའེ་ལེཤ།ས ཅྱི་ཐདཔ།ཉེད་ 


6༡༨༨" 
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ཐུཝ་མཁང་་འའ༠༤་ 





༧ 












ཞས་སྦར་བ 
བཆ 







ཞོདཔ་ཉིད་ཡིན་པཔྱོ་པརཔོ་འགོདོང་བླམཁས་བའི་ ོཏོས་དཆོད་ ལ།ཀསྡའོབ་དེའི་ སྷུ་གཉེན་ཉམས་འཕེལ་ལྷུ་བར་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་ཕའི འྱི་བིརྨསྒོམ་ལུམ་བྷོམ་སྲང་ དནཱའོམ་དགོདཔན་ཐལ་པའི་ཉོས་པཞོདོདཞས 
ལུ ་སལན་ུཔའི་དོ་ྱམསས།།ག སཔ ོ་་ ལ་གྲསལ་ལས།དངཔོནི དནདམ་དུ་མས་འཕེའ ཧཿ དར ཤོམ དཔ་ད ཡེནན་ཡང་དནདམམ་བདྲ །ནངོཅུ་ཡང་ཅང་ 
བི་པོནྱ་བེད་པརམྲི་རུ ་པཱ་ཕསུ་བརྡ་བ་པའི་ ཐག ནི་བ འདོད་པའིདོམབ་དད་ །ཡིནན་ཡངཞེས་པ་ནི་དོན་མ་ཡིན་ཏ།དེ་ རན་ཡུན་ོ་བྱང་དོདབིད་ཅང་ཁུནཇོ་གྱཏ་དོནོ་བད་པར་མྲི་རུ་ཞེས་པར་འཐོ་ བི 
པར ི་ོ དྨོལ་ཡར་ཅས་འཇད། ་པ་དགཔ།དགེས་པེ་ལས་སེམས་བྱམ་ད་ངོས་འཇོདྱ་ར་བ་བ བཀག་པནི། ༨ ྱ་ ས་འཆང་བ །པ་བཀག་པས། ཁྱབ་ཤྱམ་འཚོད་ཆྱབ་ཡང་བཀག་པས་སོ་ཞེས་འཆད་ཅང་།སྲར་དོན། 
བད་པ་ག་ུདཅམས་བྱའ ཞེས་ཚ འིད ལྷ་བོདད། འདྲི་མམྱ་དཔྲེ་བཅནསྡོབ་ལམ་བིས་ཉམས་འཕེུལ་བུད་པ་འབུབ་ཁངུ་ད མྲ་བུབྱ་ཏི། བད བའཐོབ་ན་སམས་བརཱེདྲ་ཅུས་འབོབ་དགྲོས་ལ་དེས་མི་འཐོབ་པྲས་སྟོ་སར་དུ་བསམས་པ་ཏ ཧུ 

ཇི་ཏཱང་དོན་ཁད་པར་ ར་ཅནྡོ་སང་པའི་སམས་བཀད་པའྲི་ཞེ་ནས་ སའགྱུ་འྱཧཱད་བསས།།གཉིས་པདྲ།ཟཿ ངསེམས་ཅིསམས་བྱིད་ཙི ཟ་བི་ ི་བངཝལ། ེ་ྱ་ད་ཆི་མསདྲསསས་པྱས་པརཔ་གས བམ་མེནལདར༔ 





།ལ་སྔོན་བཿ 





༢ 
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8: 
རཾ 
17. (, 
རྤ 
༣2༩ 
ཧཱ 
ཌཾ 





ད་པ རི རླ བསོན སམས 


འཁ སི དཿ ས་པྦས་སོ།1 པཉ 
པབ ོགས་ནས་ཡའདྲེས་བའི་བར་ པའེོགས་པྭ་ཅ་ པ་འད ིས་ ་ དྲ 





པསླ་བྱིདཔ་ཤེས་པར། ཐཌཞེས་ཁོད་ནས་དངངོ་།།འདི ཞོ ཡདདོ་བཞིན་གྲྭ གགས་པ ུ་མཁས་བལ་དབ་བ དཔེ་ཡིས་ཡནམདུད་པ་སི་བྲབམར་སིང་པོ་འབདབ་ཕྲདཔད་སོས།། ཅོང་པོའོགི་ཡིན་ ཌོ 
$ དམེད་པརྲ་ཡ་ ཆན འན་པཐལསཅུང་འོཅགདུལ།། སྱལ་ཐུལ་ལེདཔརཆ་པོཚིག་རིདུ་ ལྦར དཔདཔིནཔམ ཆོག རྱའ་མཆོས་པག་ལེས་།འབད་བིས་བསས། མྲིན།།ཐལ་སས་་ ྭ 
༈ རད་ད་ཞི་བཟིབ་ (ལ།།དེམད་བདྲཡ་དདེ་ཐོ་ཛུས་པམ་ཡིནནོ།།ཤེས་དཔ་དོད་གཉིས་ཅོས ལྟཁསརའིད་ ནུདགྲ་བིུ་རམསྦར་ར་ལི་རང་པར་བྱསནནུས།ཆུ།སེ་ཐིག་པས་བུམ་པ་དང་པོ་ཐམའི་བར། །རེར་ཅིས་ཏང་ངཱ་་པུས་དུ་ཡོས། 
རླུས །དེ་དཞིན་དང་པོའི་སེམས་ཤ ཆཐམཆོགྱྷ་རྟ་། ག་ཡོད ད་འ པའིསཿསྦྱ་རས་འྱགུར། ཞིས་ལོསནས་རྩིས་ཕྱི་ཐམས་ཧད་ཨངྒ་རུར་བ གསུངས་སོ།།བྲར་མར་ལ་དར་མཛད་པ་ཡང་འདི་ དི་ལྭ་སེག་པའི། 
` [ཆི །སུ་་བུང། བས་ཡིན་ལ་གཞུན་ལྟ་ནྩི་པར་བས་ ཏགས་ དཀའ་འྲ། ཕང་།།གས་ ཉ་པའི་སེམས་བྱསདྡབརེརེས་ཡི་འྱི ཨད ས་གིས་དྲབ་བའེདཔ་དོན་དའི་འགལ་བརེིསར གིས་པརྡ་འཤོན།་བཟ་མེའི་ངོས་ཉིད་བྱད་བྲིནབས་ ཇི 
སུ་བཕསའས་སོ།། བཅིས དིམ་རམའོ་དེའས་པཆུམ་པར་བྱས་རབ་ཤེས་པར པའྱབའ།།ས ་པ་ལྭ། དདུབ་གདན་བབ་མའི་ཆོས་ ཉེད་བྱཧྒད་མངོན་སུམངུ་ཐས་པའོ་། །བྱ་པད་གང་རྩ་ར་བ་དད་ཞེས་འབྲེལ་བང་འཆད་དོ།། གསུམཔ་ལ་གས།དཔོས། 






















དྷེ ཅུག དབ ༡དངཿ 
གཏ 


།་པའི་དོནྭ་འབས་ སམས 'པ་སེམས་ མད །བྷིསདྱ་སོས་པའི་ 












མོ་ལས ལཞོས་དང་།དཔནདདུནོ་ལ་མུ་བཏོན་པརདང་།སངས་མདམྦ་སིད་པས་ཅུང་དལ་མ་བཏྣན་པར་དུང། བངོབ་ཕན་འདུས་བུའ་རེན་བམོདྔགྲས་བང་དྲ་མཛོན་པརྡ་ོ་གྲུས་པཔཆོ་ང་བཏོན་ཅིང་འདེལ་པར་འབུང་བ་ཟད་པད་ 
རབས་ལས ྟ་ྤིགསན་ཡརདངོས་པོ་ཐལས་ དམྦ་ཧཱསྱུང་ང་ཧམ་ཉིདནས་འགག་ ་བིནཔས་སླད་ཡང་དགྲགུ་ཡེད་ིང་རང་བཞིན་ིས་ངོ་བོོ་ཉིད་མད་པས་དོད་དམ་དུ་འགག་པ་མེད་ཅང་གྲུནྫངོ་བྱ་ཏ་ 
ཡུངའགག་གོཞྱསྱ་བབྷས།ཅིསྭས་སེམས་གངྱ་ཧཱུཡ་པ་དདགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིནནཔ།རབ་འབོར་སྲིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདུས་འགུག་པའི་ཆོས་ཅནམ་ལུགས་སོོ།།བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཚལ་བུ།རབ་འཧོརདོ་ཇི་སམ་། 
སེམས ག་པའི་ཆོས་ཚན་དང་ཡིན་པ་ད་འགའོ་པརའབར་རམ།གསོལ་བ།བཅྐོམ་ཝན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ།།ཞེས་སོ།མདོངནའདས་མའོངས་ཅི་སིམས་སེམས་9ྱི་དངོས་པོ་བམེད་པ་དང་།ད་ངར་བནོ་ ཀདྷ་མ་དང་བལ་བས་ | 


འགག་པར་མི་འཐད་ཧད་འགག་པ་ཏརྨ་སད་བའོ།།དབའིན་ཉིདལ་ཟབ་པ་ནི།ལམ་ཨྱི་གནྭསྐ་མྲབས་ཐམས་ཅདད་ཤེས་རབ་བི་ད་བཤིན་ཉིད་གོམས་བརྡ་བྲིད་ཀྱང་སྙིང་རྗེས་དེ་བཞིན་ཉིདདེ་པ་ དོན་ད་མདོནདུ་མེ་བེད་ཅསྤ་བ་བྷཱསཾ། དེ་ 
ཧཿདངི་ཉམདུསེམས་།གདད་བཞིན་ཉིད་ངི་ཊ་བ 







༡ ༢ ༤༨༨ ༤ ༤-:£ ཅུ 
བཞིན་ཉེད་ཇི་ཉུ་བ་དེ་ངོན་ཙུར་གནས་་ཕར་ལྕཐར་རམ།གསོལ་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་ཉདཔཉེ་བདེ།བོན་རར་གསས་པར་འཕརར།།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སྩེལ་པ།རབ་འདྱརདདི་ 
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འ་བདསཔདུས་ས་་ པྲག 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ ནཔོས་བཞེད་པནི། མདོ་དཏྱི་སྱ་ཧཱན་རཱང 
གེསྱ་ཡྲིབོས་པལྲ་་བའ་མཅེདའ་ི་འྲ་ དབ་ཡན་ནཞས་བྱ་ 








སསད ཉིད་དདགས་གཅོགད་པདད 
དྲ་ནམས་ཞི་ཡད་དཀོང །པའོ།། ཤེས་པ་ལ་ཟབ་པ་ ༦ 


བྟྟེ །དེ་བཞི་ དེ་བཞི ན་ཉིདྱ་བིས་དེ དེ (བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་ པོ 
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ངོདོསྦཱརོངངལ།གཙོ་ལ་པ་བཅོམོ་ལུན་འདམ་དྲོནྲིལོ་ལགསསོ།།ཞེས་གོ།ཅོད་པལ་ཟབ་པནི། ཆོས་ཏོད་ེས ཏེད་ལ་གནས་པནོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལམཚོན་མརྦ་པད་པ་མདྭ་པཏིདཡིཿ ཊལ་དྷེ་ཉིད་བ་ས་དྱཾ་སིན་སོགས་ལྭ་སོད་པའོཞེས་པབ་ ། ར 

བད ལ་དི་ལམཱདཱཔཡིན། གསལ་པ་བཅྲོལ་འན་འདུས་གདདེ་ རོདཔདེའྲིངི་ལ ཡངནདདེ། དཔིར ུདྱང་ཞུན། དངོམ་ཝཱནའདས་འདྱི་སུྲ་པངཆནོ་ལམ་ལྱ་པོའོདདུ་བ དལ་གནསཔ་ལན།ཡུན་ྩོ་རདཔ་འད་དགུ་ལེ་ སཾ] 

ཤང འུ །ཞེསསོ། ྟིྱསཡིད་བ་ལ་ཟབ་པནི་།མཆནམ་དམརོནོལྲ་ཡིད་པའི་ལྕ་ ཤེས་ཅིས་བོདཔ གཉིས་སུམད་པའི་དྲབཉོདྲ་༔ ཤཱུགསུཔས་བླུམས་བུདང་ དྲ་བུབྱ་པད་གིིས་མེད་ཡད་ལམ་ཐམས་ཅད ད་བླམབ་པའོ་ཞེསྦྱ་བབྷ་སྲ།པཆན་ 
ྱཾད་པདེ་གྲང་ལ་མོད་པ་ཡྲིན་ཀསོལ་པ།བཅོས་ཝད་འདུས་དུནིགངལ་གཉིས་ ིས་ཅིཡོངས་ཅྱུབལཔརིས་འིདོདདན་པལླ ཙོ ོ། ས། ཀ་ག སཾ 

ཟདའབསྡས་དགུས་ལདོན་ ལདོན་དོམ་པར་དེའི་ལྲས་བུསང ཙཿ བཞེས་ཆ འགལ་བ་ད ནན་བ། གཔ ཀས་པཱའ་ 

རི སྟིདརཐེན་འོ་དངས་ཨྦྱརས་ཅི་ཚེས་མ་བྲེས་པ་བབྱོར 



























།ཱརྒྱའོ།།དང་པ་ལ་ ཊིསོ་མཐའ་བཅོདཔ་དྲོ་རོག་གི་དོནརོ།།དངཔང་ནོ།འཁྲགས་བས་འདི་ཡནཆད་རིས་སྲོལ་ཕ་དང དྭ དཿཐྲཾ་མོབོ་པོའ་དོོའ་ནོ་ལྟོནཔར་གྲོས་ས་དངནམའྲོལ་དོང་ཆོནྷོསངོ་ལོ་རྱོ་རོརོ། འདིརོམིགོངོ་བོ་ལོ། 
དང སས མཐངས བདག ུ་ིདད་ཆོཔཆམའན་བུར་ཡས་ཡེན་པས་རིའཐད་ངང་ཞིངདག། ངདཐ་སབསརུངབ། སྒྲེཐད ཡི་གེ བ 
སྟམ སང ད་འ དེས་འ མམཚདཅ་པཞིག་པད་པར་འྱུ་རས།འ།ོྡད་ལྡམ་པའིརཔི་ུག་པ མོ་ཡསྦ་རུང་འབིདདུ ཀ་ལ་གཞས་པ་ར་བ་ཤད་པར་འཆུར་གེན།ཐུའ་དབངས་དུནི་ཡུགས་འདི་ 

ར་ བ་པ་སྲསྦ་ཆུས་ལླ་བད་པར་འདོདདེ།ི དྱ།དཔའི་ནལ་བབས་ཅད་བྱནཔ་༡ིདར་ཆྱི་གསནུཔ ཊྱསཛུས་པིདཔ་དང་ཞིབའུམ་པཉིད་འིདག་ཉིད་འྲགས་བུ་ཁོ་ནའ།།ཞེས་བཤདནས་དེའི་ཤས་ེད་ལ།དེ ཉན 

གས་པས གེདདུང་ཞི་བཛིཏམ་༡དདང་།ཞུས་པའིབྲགལ་པར་གྱས་སཔ་དུནེ་འབོང་བདང་བརུན་ལས་ལུས་པས༡མ་ བདོད དཔརྱ་པཿོ།།མྲིདབ་པའི་དགེ་འབུན་ཅུ་མཆེན་ཉིད་གསལ་བངྡ་གཟའ་དོན་ངུ་དདོགསརས་ིཉིའ 

དྭཉགས་པ་ལསནིས་སློབ་པར་འགྱུར་རོ།།ཞེས་སོ་ཞེས་འབནནོ།།ཁཅིགས་བྱ་དཔ་ཡནཆད་འདད་རོ་ལ་ཞི་བའེས་ཟེན་པས ཐེབ་པར་ཧགས་བའོ་ཞེས་འདོད་དོ།།འདིང་ཉྷི་སང་ལས །བྲསབ་པརྡ་བ་བནི་འདི་ཅམ་དུད་ད།འདྲི་ལྷས་ཅུན་ནས 
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3 །གིསནི་ལམ་དངྡ་ི་བྲབས་བུའོ་ྲའལ་པྨ་ས་བླནྲོང་གོང་བདའ་ཡསྤྱ་དད་བཅོམངོ་བྟ་ནོོ། །གནོད་འཇོམས་ ཤོན་ཏེསདནས་ཞེས་སོགས་འདི་ཊ འརི ིཡུས་རབའྲཐོས་འྲའིས་པདར དངོས་དང བུབས 

སྐ འབ་འོརྡ་ཡིསྨ་ས པལུ་མྦད་ངིད་བརྒྱད་རྟོང དགང་པར་ལུདདསྨ་པས་པརའབངང།།གད གཉིས་ད བ་ས་མ། གཉིས་དག སས སོའ ས་བབའ་ངོབ་པ ས་པར་བ ཤད་ཅང་ཏིང་ འབདག་གིས་ 

ྲ མདུད་པ གསས་དསད་དདོམ་ངརཏོགན་ཆདང་དན་བབླགརའྲིའ་ལཔདེལ་ལོ དྨསུད་ཟར།།ཅེས་བའོ་།དེ་ དེའི་དོན་ི་ིདད་ལས། ལསདེ་ལྷ་འོད་ཇིི་སདཱ་ཞེསྱ་པ་པནི་ཡང་དག་པ་དང་ཡང་དགུ་པམ་ ྲ པའི་རད་བཞིན་ཡོཨསིུ་ ལིས་པས་ 

གཉིནཔོགགལ་བ་ཡིན་ཅང མ་པར་ཉོག་པངས་ུའྱབའྤཔལ་པས་ད་དོནདཔ་པའ ད་ཡངདག་པརྡ་ ནུ་པའི་པྱིས་དྷ་ཏང་འུད་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ།།དོན་ནི་འ གོངངདྲུ་ཆེས་ཤེས་ཅིས་གསོས་པསྤརི་ལམ་གི་ལས་པ་འཕེལ་ ་ཡོད་པར་ཉྟན།བླ། 
ཨནས་ཉིན་བརྔམག་བཅད་པ་ཡང་དག་བའི་ལས་དང་རི་ལམ་དུ་སོག་ གསབས པས ཊལྱ་ཁད་་ཟེརཞས་དིས་པས་། བས་ལྭ་རི་ལམ་བིས་ལས་ལ་གཉེན་པོ་འགལ་བྷཅ་རིགས་པ་ཡངདག་གིས་ གནོདཡང་དདོདཔས་ 

་; (ཡོད་པར་ཐལ ཇས་ཤེས་ཅིས་དོན་དམ་གི་ ཅི་དཔོས་པོ་པཞེན་པའི་ནམ་རོག་འཇུག་བས ཊ།གདཡ་ཏེ་ཇབ་འྱ་བོར་དང་ཉིདྱ་ཅེས་མརྔརེས་ཤེས་བིས་ ་གསོས་ནལས་ ཡེད་པརབསྟན་པ་ལ སརཔངགིས་དྷེ་པརྱ་ཅོད་ཕཔ་འབེའཞེའ། ཚ་ 
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སྷོདཱ་བ་ད་ལམ་ 
༢6 











རྱལམ།མར་ 





འབུ རའ ས་ར 








ཊི་ཐེམས་དང་ལན་བ་བརནའྲ་ཀྲས་བ ཏོན་བོསོ་ནེག་གསུམ་ལྷ་མོབཔ་གཅམ་གཏཊ 
རྣོན་པྲས་ད ལ་བ་བ བ་རི ཅན སྱད་་ཞི་ག་པར ད་པའོ ཐིསིརརོ ་ 
ྱྱ་རཱའྷི་རླ་ཿ ལེསྦ་བྲས་བའི་གཞི་ 


བའི་ངོ་བོ།ོ་སོའི་དྱའེ་བའོ།།དང་བོན།ཏྱི་བདདང་ལེ་བྱ་ཅད་མརྦ་རམ་ ཐར་གསུམ་དང་། བར་བ 





།གཟུགས་མོད་ལའཛྲག་ བྱ ཟིནོཅི་ལོག་གྷི་པ་བྲཟམས་ཅ་ 
ཤུ ནོབ་དངེ་རོལ ་དཚ་ངོམ་དང་སོག་ས་དམ་གཡང་ཅ་དང་ 


(པའི་འགྱོང་ཐབས་ལ་མཁུས་པ་ ་གསུངས་ཏོ། །རབའཆྱཆ་ཐའ་མབྦས་ངསཨི་ཤང་ནམ་དག་ཅུ་བླསངས་པའིདཞང དོ 


ནས ལི ཤ་བོ སོཿ དྲ 
ིརཚ༤ གསུ །ཡུམ་ཁྱ་མོད་བའྱེ་བངཆནྱ་ཅིས་ཇྷི་རྨ་རམ་ཐར་གསུམ་དང་ 


པ 
ཨྱི་མཛད་བཧྲ་དགྲོག་ གྲོག་པས་སོ།།མདོ་འབེལན།ཡུཿ གསུམ ིིགག་ 





ཞིར་གྲས་རྒ་ཁྲི་བོམ་རཛལ་བ་ ་ཡ་སོགས་པའི་དྲག་ བྱ་ར །ཧད་པའླི་ཕོ༔ 
ཆས་མ་ ་བཅད་ལ་འདྲན་ བདང་སམས་བ་ བར་འཇུག་ ་བད་པ་ བ་ངཾས་པ 





དྷན་ཏྱར་དང་།ལ་མ་པས་ན་མཐར་གནས་དྭག་དཔོསབས་དངམ་ 


ཅདྲ་སུཔས་བ་ལ་གནསཔ་དང་།ངནོ་ སོང་གི་ མང་ཧྲམ་ཡ་ 
ང་གཅོངརོབལ་སོགས་བྲས་ད་ ་ སུད 


འྱཕོནས་ཟིནངདྲུག་ལ་ 


 དམ་འའྲི་ལས་མཉས་བྡས་དྲ། ་བ།་ལྲ་བའི་ 


༥ལའཅུ་གྲགངའསགབ་། གྲཿགབ་པ་ལ། དྲ 


འདེས་ 














ཞཱ་པ་གད་ཡིན་བའྱི་ཐོད་ 
ན་བས་དག་བརྲ་ད་ 








པསགོས་ལུལདུགསུངས ཟླ 



















།[ ༈རཱ ༈གཉེས་པནི།ག གང་གི་ཆྱེ བང་ཆེན 
(པརྨཱ་བའྷཾསཱམ་ངཱསོ་སཾརྟ། །ཞེས་སོ།།དོཿ 

| རབྟས།མཉམ་པངོས་འགའ་། ཆན་ཁམས་ལྭ༔ 
རྱབུ་ཚུལ་མི་ཏདྲ་ བའྲི་སླེནས་བཞུག་གི་ 
ཧྙནས་དོན་བྲམ་པའོ།། ཨ་ག་གིང བད་ནི པ་དག 
ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མཁས་པ་ཡང་། །།སེམཨ་ཅན་བམསྦ་ནམསྦ་རུནྩརྨ་མིངརཆེ 






















བཱ མདང་ཡདུས་རས་ཅན་ངོས་ མ་འ ཅེ།ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ ླཟལང་ ་བས་མམབ་གད་ དྲ་མུལ་དང་ང་ 
འི་བདུད་བཞི་དྲངས་གཉིས་ཁི་དྲབ་རྣམས་ལས་འདས་པ་ པའི་ཐབས་མཁུས་ནྡི། ངཱ་ང་བའི་བརརདྲ་ཊི་ཚེས་ལས་ཡུང་དག དྲག་པུར་པད་པ་བྷཅ འདེང 


རིས་་ 
བྱ་སད་ཅིང་།  བཅུད་བཞི་དག་དང་ས་གཉིས་ལས་ཁང་རབ་འདས་ནས་།།ཧིང་འཛིནམ་ཆོག།ལ་གནས་ཤིང་བང་ཆུཔརེག་མི་བེད།ཆེས་སྱེས་ཁུཇུ་རྔ་ལམ་ལུས་པ་ 











དའདའ་བའེ་དཔེས་གྲས་ 


ཌ་དངྷ་རཱཾཨ་ 





ཧོམ་པ་ལ 


ཐུས བཅས་པའི སོར་ 
ང་ ཙླ་བརོརོས། གི ཿུ སོ།།ལ་ ཡི་ཟག་བྲམ་ དམོམས་ཏ་ ངཱ བཅུད་བཞི་ལསྐྱ་དལབ་ 
པཞེགས་འབུང་བ་འི  ་་ ་རས་ །ཡི་གནས་དར་ ར་གནས་པ ནི་མིདཞིའི་ཆོས་ཐར་ང་ཅད་ 
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ར་བླཾསམས་བས་འབོར་འདས་ཅི་མཐའ་ལ་མགེན་བའྲི་ཛུལ་ཅིས་གནས་པྟ་ཅ་། བུརྨ་དང་འཐུར་བའྲི་ཁལ་གཞན་བདོལ་ཡིན་ཏ།། 








ནཊལྩ་ལུ་འི་ྱ་པར།།ློ་ལ་རྔ་བདྔོ་རཱཔ་སེམས་དབའ་ནམ་ཐར་སོར་ 


།དོན་གནས་བམ་ཡིན་ 
ལ་ ཧགས ཡད ཁ་ ཱ་ གཱ་མཚོན་མརྱ་སཱོད་མ་ཡིན།།ཞེས་ནར་ཐར་སྣོ་གསུམ་ལ་འབྲིས་པར་བེད་ཡང་སངོསྐ་ཆས་ཁི་ཆོས་མ་ཇོ་གས་པར་ཡང་དག་མཐའ་མངོན་ང་ཟེད་ར་གྲས་ངས་སོ།། གང་བ གཞུན་ཁེ་དོནཇུད་ྱི་སོན་ལ་ 
ར་བཏཔ་པའི་ཤུགས་ཆིས་བ། 


དུམདའ་འབསཏེ།།མདུའ་གཞན་དག་ྲི་རི་བཞིན་བྱད་མར་ཝོད་བངགས་ནས།། ཧཱཿ སྔ་མའི་མདཱའ་དེ་ དོ་སལྭ་སུང་བའྱི་མབས་མི་ འབེད །ཡི་དེ་པྲཝདན་མདའ་དེ་ས་ལྭ་ ལང་བར་འགྱུར།།ད 


ཇབཐཔས་ཏབས་ཇུ་འབྲལ་ ཐིས ནོ་རམསྩོད་པ། །དེ་དག་དཔེ་བའྱི་ཆུ་བ་ཇི་སང་མ་ཛོ་གསུ་ང ་པ།།དེ སིདྱ་སོང་ཉིད་ དྲ་་པ་ད་ནྲ་བབྲ་བྲ་བྲད། །ཅེས་པོ། {ཉན་རང་ད་ བན་མོང་མ་ཡིན་ བུའོ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཐོས་མ་བཏང་བ བའི་མཐུས་ཡདདག་ 


མཐའ་ལྲ་སོབྱ་ཁད་ ཕམདོན་ངུམ ཤིད་པའི་བཀའ་སྨད་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏ་གོམས་པས་ཏེ་ ཀཿ ཇི་སྲིད་ ངུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉི་ ཉིད་ར་ཐོབ་ཅི་བད་དུ་ ངུ་བར་མ་དོར་ཡད་དག་པའི འི་མཐའ་མདོན་ངུ་མི་ཟེད་པར་རིག་བརྩ་བའོ།། ཡེས་ས།།ཉོ། །རོགས་དཀ་ར་གཏོང་བ་ད་ 


བས་བླ་ལུར་པའི། སྨོན་ལམ་གྲཐ་པ་ས་རྣམ་བྲ་ཐམསུངད་ངྲུ་གཞན་བི་དོན་ལ་གོཆ་བགོསནས་དགྲུ་ཆ་མ་ཇོ་ག 


ཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱད་བ་སྟ ཕད་ད་འབོངས་བླམབས་སླས་ 
ྲ ྲ  ྲ ཅུད་པ།།ཤེས་ 


















ཤཀ །གཏོང་བཅེན་པོ་དང་ཞི་ 









# ཟུ པར་འཛྲུ་ ཤས་པ་དང་བདེ་བརྡ་འ'ད་ཤེས་པ་དང་བདྲག་ཏ་འྱང་ཤེས་པ་དང་ རག་པ སུ་པ་ལྕ་དཱད 
བུ གས་པར ཡེ མམདུང་བདག་ གས་གང ཅང བགི 
ཉེས་པདེ་དག་མེད་པར་ཧོསམས། ¥ །ཞེས་སོགས་ཙིབརདུ་གྲསངས་ཏེ། མྨེན་ལམ ཟདཔའམདམ་དའནྡི་ ་པར་ཐརཔ 


ཏཱ ཆུཇབ་མེད་པས་ཏ། ཟངཆེན་པའིཚ་བང་རུབ་གི་ གསུ ཆོན རྐམས་དང་རན་པོ་ཡིནཏྣབམེད་ཇོགསྤ་བངྱད་མངོནཔརྡ་ཇོགས་པར་སཔ་གས་ཊི 
3 5 །བ་ལ་བཤད་དེ་ དེ།།མིདམིགས་པ་།་འུཔརཐར་པའྨ་དྲ་པིད་གྲས་པའྡ་སུམ་པ་ཉེད་ཅིས་སཡེས་ཅནཅི བདག་དང་ཆོས་སུ་དམིགས་པདོང་བྷ་ས། །སེཡས་ཆ 

ིལ་ ཡིནྲ་ཅིས་དེ་དག་གྲི་ཤིར་བང་ཆུའ་ཅྱ་པད་པརྡ་བའོ།། དྲ 
ནྭ་པཱ་ཏོང་པར་གནས་བྷར་ །སམས་ཧུན་འདི་དག་ི་ཡུན་རེད་པོནས་མཆའུ་མ་ ་ལསྙེཿ 


རུགཏོང་བསྲསམ་ལ་དཀའ་ཆདྲ དྷུ ཛོད་དུ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འདེན་པམེད་པ་མཆགས་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོའ། ཡོགས་མན་སོགས་ཀི་ཆོས་དཀར་བནོམས་ ལྔ་རྔམ་པར་དགཅིང་རོ་འ་ 
ཅྱི་ཐརངུ་ཡོང །པོངསསུ་ཉམས་པར་མིི་འཛར་ཏེ །ཞེས་ས།།ཆི ིཌཡ་རོ་མྱི་ང་ ་ བཱ 





དེདགནི་ཡུནརིང་པོནས་རི། ཅིན་ཇེའེ 
ཿཡེད་པ་ནི 


རྩིད་པ་ཏེནཊ 
སྡི་སོན་པ་མད་པ་རོགས་པར་ སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ས་ཊ སེམས་ངནྡ་ན་པས་ཧ ཀི་ག་ཚུགསནས་ ས་སུ 






རྤ 
















 ཅོཾ་བར་བྲ་སེད་པའི་དགའ་ ས་བྷྟས།སཾ་མསཿནོ་དེ་དགནི་ཡན་རང་པོནསྤ་སོན་ལམ་ལྷ་སོད་རྨོད་པ་པེ། འདི་ལྟ ཨུར་བྱརྲ་ཤིན་དང་།ཚོངས་པ་དང་།འདི་ཀྟོརན་ཧོང ང་བ་དང་འཁོར་ལས་བྷུསུར་བ་ལ་མངོན་པརྡ་དགའོ་ནས་ཅིནས་ཝ་ སེམས་ཅན །ཛཱ་ 
¦ [བ་ས འཛང་བར་གན། པང་བྲག་ གཱར་བདེ་ཏཱ འཆོས་ བ་པར་བ ཞས་ས། ཇུ བཤད་པའྲི ངམི་ག་པདའི་ཏུགས་སམ་དམཆིན་པར ད་པནི་ ེངྱ་ཉིད་དང་ཡད་དགྲ་རཐའ་གངཏོཔས་པས་འབྲས་ར ཡུམ་འཐོབ་པའི་ 
¦ ཏད་ང་ ལྟུ་པན་མདོན་དུ་མྱི་རད་པ་ཡེད། ཇིར ་ན་མཚན་མད་ནཿ སདངས་པོ་མོད་པའི་པར་མངོན་ངུར་འད་པར་ཡུམྨ་དཱམ་ཞེས་ཅད་སེབ་ སྔ་མས་གཞན་བིསྣ་བང་སམས་ག ལོ བླསནྱ་བཏང་བ་ན་དའི་ལམ་ཡིརམི་རོག་གིཚོས་ཡེད་ལྱ་པ་དགོས་ 
མར་བྲོདོ་པ་ལྔ་མཁས་པྭ་པ། འདྲི་སད་རྲ་ཁེདྱ་ཤེས་སྟོང་པ་ཉིད་ཁོན། ལ་བ་ད ཞིན་ངུ་པ་ད་ནས་ མཆན་མདྨ་མོ་ རྨོནའདིངོན་པར་འདྲུ་བབམདུབ།པབཡད་པ།འགོག་པའད་པརོབ་ བས་པར ལ་ཡེདྱ་བྷཾཿ།སེམས་ཧན་ཐམས་ངད། 
ད་ཡོངས སུམི་གཅོང་བརྡ་ཧའོ།།ཤས་ལ ལུད་སྟེནོ་པརྱ་བད་ན་རབའྭཐོ་བས། ས་གདབ ཇྫོགས་བྱང་དུ་ཏ པ་ལིནནོ་ཤེས་རིག་བརྡ་བའོ་ད་ངིའྱི་ར་ཞིན།།དེ་ནོ་འདྷི་ཝརྲ་ཡིར་། 


296  མ་ལུག་པའི་ངཿཆེན་ཆེས་ཡོངཔི་སུའདིས་པ་ཤབདོ་བརྡད་དོ།།ད་ལུང་སྟོནོ།།དརབ་ཏའཅདདོ། དོ།།འེ (ཅི་ཆེས་རུམ་ལ་ཡོའོས་ཁྱ་འདྲིས་བར་མི་བྱ་རྩེ་སམས་ངན་ཐམས་ཐད་ལ་ཀྲན་ཏྲ་ 
















































འོ་ 





༈ དཟིགསོ་བང་ཡང་ཤོ ཆོ་འ བྷསན་པར་ལས་པདྱ་བབ་དང་།ཇ་རཱབ་ཤད་པའྱི་དུ་མཆོནལས་བྲའོགཔ་རླརཞོས་གསུངས་བའི་དོནན་ ོར་ུགཞནོསདོབ་བ་ཡཅརོཐོག་པཐོ་དོས་པ་དང་ 
རྗེས་སུམཧུན་བར་ཡུང་བརྟན་ འདུ་།ལུངམ་བཅན་བདག་ཡིང་ར་འོ་ ོད དང་ལ པོཞ་གསུངང ོད ེི་་་ ཧཱ 
དཉིས་ཀའི་།ང་པར་རྫ་བམ་བ ང་ཡང་།བདག་ཉིད་ གབས་དའདལ་ཏ་འདིད་།འ་ ཚིར་མེ་ཌྡག་པའི་ཆོས་འཇོད་བས་ཞེས་དད་། ཅིརམི་ཐོག་གྷི་ཏགས་ཛས་བའི་མན་འཆད་པལ་མཁ། ་པྨ་སབས་ཡིན་བུས་སོ། །ཆད་ཡད་བའྱི་བར་ ཛ 
མུས་ི་ཐབས་མ འགྱུའི ཕུལ་ཐརས་ཅད་ཤེས་བཏིད་ཆིས་ཏ་།འདྱི་པ་ཐང་ཆན་གད་ རྲི་ོ་པའི་ཡཤས་ཡིས་ལང་བྱསན་པདདག་ནྲ་ར་པ་དཞིན་ལན་ལེ་ ལྡོན་ཏེ་གངཱརྨམ་བ་ད་ཌཱར་ལྷདྨཱ་ཛན་པདེ་དགུནིདས་བའྲི་རུ་བ་འབར་ 
འྱ་སད་པརྱ་བོ།ཞེས་སོ།། རྷཆིབ་འདིའི་བདོངཏ་གས་བོང་ ་བྤྱའུད་བརད་ཤད་བ་བླསན་བཏོསྤ་ཨུདྲ་མད་བཞེས་ པས་བམས་པས་ད་ཡང་ཕིར་མ་ཝག་ཆད་ུང་པས་ཚེདམེད་པ་ས། དཔར་ནྭ་བུ་རོ་རོཆུད་པ་ལྭ་ལ་མད་ པར་བྔངོད་བ་བཞིན་ཞེས། རཾ 

དད།། ཟང་ཡེ་དང་བཟང་པས་རིག་བའི་གནས་ཝ་ལ་མཁས་པར་བཞེད་ད །གཉིས་པའི་། ཤར་ཡིན་ཐབས་མཁས་པ་བྱེད་ཟངརམས་ཅ ཙི་མཆོགནམས་ཅིས་དམིགས་པརྩ སསན་མཱལ་མོའ་ཡུམ་རུ་བརྙ་ས།དཀའ་ཐུའཕྱད་པལ་ £ 
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དོ་རིལ་ཅོ ཡཆས་ཅན་འབུབ་བནྲ་པངོདདྲ་བ་བའི་ངུས་དང་།མི་འབུལ་བ་ནམངོན་དྲུ་བ་བའི་བུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་ནས་ན་འོནད་བ་བ་དང་ཨིི་བབ་ལྷ་སོར་པ་ནི་ཐབས་མཁས་བ་ཡིན་དོ་ནིནོ་ངེས 
སོ དུཿམང་གཞུང་འདི་ལྟར་འྱུང་སྟ་ བ་་ཡབ ངས་དང་ས་བ ོང གེས རྩར 
ཡུལ་ཇྡ ཨུཆར་བཤདབ་ཆར་བྱབ་།ཀའ་པོད དངུ་པེ་དང་ཐལུ་གཉིས་ཅིའགལ་བའྲི།རོགས་དཀར་ཤེར་ཅིན་ན་བར་མི་ཉོག་པའི་བད་གཉིད་གརུམ་པ་འྱེུ་ཤོད་སུལ་གང་ ཁབདྭག་ཉིདྲ་་མངོན་སུམ་ངྲ་བབ་དེའི་དུས་རིགས་བ་དང་དུས་མ་ཡེན 
པེ་རིགུས མྱི རབུ་བསམ་པའྱིབུདཔ་རན་ཐ་སལ་མཁས་པྭ་བུ་ལམཿ ན་བཟྱསལྱ་བངབཡན་ནོ།།ཤུས་འཚདདོ །གྲསམ་བན། ཤེས་རབ གས་སོ།།ཤར་བན་ི་ཡནཔག་གི བསདབཅས་མ་འིཏོགསྣ་ཅན་བཛཔ་བདྲ་ 
ས་པའྱི་ཧུཆེར་བ ཁྭད་པོ་ལགས་བཤད་བ། སརྦ་སི་ཕེང་བ་ཞེསྱ་བ་པམ ང་དུ་ཐོས་པ་ཤར་ པྲ་ཧོ་བཟླད་གྲགས་པའི་དཔལ་ཁྱསྤ་པར་བ་ལསྨ་སབས ས་བཞི་པའི་བཤད་པའོ། ཧཱཿ གཉིས་པྲ་དབང་དུ་ 
ངོའི་འབདདུར་ ་ཡན་ལགྱྭ་རས་ པར་བཤད་ཡགསུམ་།འབུལ་དགདཔས་མཆོམསྤྱར རྭ ཐོར་ཡིརོསྦ་ཅས་ པར་བཤད ་གེའས་བླ་མབའོ།།དང་པོ་ནི།ན མ་ྱཡ་འགྱ་ྦ་མོའི་མངོན་དབཏོགས་བ་འཆ།དིྱུ་མདའི་།མའ་ 
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༄༅། ། ཐྐམས་ཧུད་མངོན་པོ་གྲེས་བརྟཏོགས་བའྱི་ཐོར་བ་ཐོབ་ཕ་ལྟ་པོ ཏོགས་བརུའ་ཅེ་མཐུྦ་ཉིན་པྱའི་མོའིཅོགས་པ་འབུང་བས་དོད མ་པའ། །ཇྷིརརདོནནཾ།ཇརོ་ལརློར་མོ་བབྲོ་ཏོགས་དང་ཐོང ཐོགས་པར བ 

འཕེལ་བཉན་བསེམས་གྲུདགནས་བཞི་དང་མཐོད་སོམ་ཆྱི་རེ་ལྲ་གཉིས་ཐང་ བྱ་རྨོགཔ་གཏིས་དང་བརྩར་འ བྟྟེ་མཛོན་ནས་ང བསྟན་པ ོན་དའག་བའ་ འྡེ་རལ་ཀྱིས་སོ།།དའདགྲོས་པནྩོར་མོ་དདག་གྲོ་མ་བརྲ་བ་བའི་ འབོ། ཌཱ 
ཞམ་གསུམ་སུངྱ་དངངེའོ་གཉིས་། ཀབ་བསེ་ ད་དོ། མད དོ་འཐལ་ནི། ཐབས་མཁས་སྲུ་ལིརམི་ཆྫོག་ གསུངས་པའི་ཉགས་བསན་པར་བཞེད ཡུ་དེ་ཕས་བ་འཇོའི་ལྟ་རགས་བཀའ་སལྟཏོ།།གཉིས། ་བ་ལ་བཞི།རྨྱོར་ལམ།མཐང་ལམ།སྡོམ་ རྟ 
ལམ།བར་རད་ཞེདོ དྲ་ལའྱི་རཾ་མོའ།།དང་ བ་འི ས་སེང་ངབོ་ དང་།དན་བྲམ་བའོ། །ང པོར་འ འོད། རྩེ་མོ ། བཟོདཔ། ཆོས མཆོག གྱིཅ་མའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཡ ་ཡན།། །།དད་བིན་ ]གྲངསརྣམ་ ་པའྱང་གཉཅས ་དགཏཱ་བཤེད་དོ།། \ཀུང་ 
ལན ། དོད་་ཀྱི་ར་མོའི་ཕྱོར་བྲ་ཡིན་པའི་ཅཱ ལདདག་གང།ད་ིའ་ང་སས་ཀནངས་་ ཡ་ལྟ་བུར་ལྱ་བ་དང་སེགས་པས་སངསརྒྱས་ཨི་བྱདཇུབ་ལ་ཉཾ་འའི་བར་རོ་།དེ་ལ་དང་པོ་ངྱང་དའྲབས་ པཅོགས་དྭང་ཐམ་བཞེར་ པའིན་ འིན་ | 
ྱས་སུ་བདགིདཆེན་པོ་བཞེད་དོ།། ཡདོ་ནས་དང་བྱོ་ག་ལྔ་མིལམ་དང་བྱན་པ་ལྷ་རིལམ་དང་མད་པ་ གངདངྱས་པནསྦ་ལགམ་ ་ལ་དེ་གཏིས་ གངགི་ཡངཐྭཏདམ་མཛཾདདོ།།འཅིག་ང་པ་མ་གཏོགས་པའི་དང་པོ་ལྕའིལ མ་དང་དྲ་ད་ སན 







༣ འུ འིཿ ཟ་ ཧཿ 






བགཉོས་གཏོང་ཀོདད་མྲ་ཝ་སད་པའོ་ ནཿ གཉིས་དངཐམ་བཞྲིརིལམ་དང་གཉིས་ཀ་དང་མདཔའི ༈གཉིས་བནི། དྲཅིར་སོའི་མངོན་པརྟོགས་པ་ཐེབ་པའི་གཞུས་སྐབས་ཙི་ ¦ 
གཉིས་ག བབ སིས ད་ད འི གྲ ཐ་རམ ནོད ཊག ཏུགས་སཞད་ ལ་སོ དོ ཆམདཔའྱི་ལབམགཏིདཔར 
དུ ཡཿ ཡད མལས་མམསཅ ཅི་དང གཏུན བ་པར་བ བའི ཏགས ི་གོང་བེར་དང་འདྲ་བར་ཉ ཡང་སམསན་ཡི་དོན་དྲོས་མི་འདོ། དོརའས་ཡུད་དག་མཐའ མངོན མིབིད་བྱ་མུ། གལ་ཏྲ་ཤང་ཆན་རིལམནུ་ཡང་ | 

འད་བཅིདྲདླ་པ།རོཿ གྲཕས་བླདད་དང་འདྲ་བ་དང་ ཅྦུམ་དང་བཟདཨིས་ད་འའ་འ།ད་ལ། དད་འྲང་གདད་།དི་ཟའི་གོ་དྲ་ཁྲད་དང་འྲད་འྲ་ས་ཡང་མངོན་ངྱ་མྱི་ཡེདན་རབ་འབོང་འདི་ནི་ 
མི་དགོ ྟཌརྨ་མུས་བའྱིར་མཆན་དིཐབས་ཤེས་ཅྲིརལ་འྱིའོར་ལ་ཤིནཏགཔས་པརྔཔས་པའི་ཡིརྟཏ་འདྲི་རིལམ་སྟི་ཏགས་ཐམས་ཇད་ལྲ་སར་རོ།།གཟིས 
དཐེས་སགས་ཐམས་ཅདྲ་ཡི་ཐོག་མང་ད་མིའམན་ཡངཞེས་ཐལ་བཞིམ་གཏོགས་བཝམས་ང་ལའོ།། ཐོས་དང་སིགས་ཕསརངྒ་མར་སིཾས་དང་པམས་གསུམ་ལ་ཐོའི་པརདགའ་བའི་སམསམི་བྱསདཔའོ།།འདི་ 
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§ལ་ལམ་ཆོག་ནསེམས་ཅནད་དག་གིསཆས་བངང་ལས་བསགས་པའྲིརམྲམིནམཐོངཆོས་ལྕ་བོདང་གྱུ་ས་སོ།།བྱ་དྡ་ངང་ཐར་གཏནཤི་མནས་པ་ལུངམའ བ་པ དང་འཇིས་མངྒྱབཔནྷ་ཐཱ བགེམས་དེས་ཆོས་ཐོངོ་གི་ལམ་བསགས་པའི་ ཀཾ 
མཐིན མྱཇའ་ལ་གསུངས་སོ།། །བྱནད་པ་ནི། རི་ལམ་མམ་སད་པའི་ཚུ་གནོད་སྦྱིན་ད ནླད་ཞུབ་མུསོགས། པའི་མི་མ། ཡིནྱ་གིས་སེ ཨསས་ཧན་གཞན་ལ་གནད་པྱར་མྣའོང་བ་ན། བདག་དེ་བཞྲིན་གཤགྲས་ང པ་ པརྣམས་ཀྱིས་ ཡུང་བཔྟ ན 
ཏཧ་དགྲིས་མས་དང་གུའུ། འཆུངྱརང་གུདདདདད་པ་ད་བདུན་པའི་ཚག་ ཨུ་ལེམ་ཡ ཅིས་བྱངང་བ།དེ་གདུའབོབརྒྱལ་མཆིག་ས་བུརདཔས་མ་མ་ཡེན་དེདུག།པདཔའྱདཔའེདེན་བའི་ཆགྲ་ག་ཅེདདེལ་དྲང་སེས 
ཛཱ རྨ པའོ ཊའོ།། འི རི་དང་དྲ་པ་གྭཉཾན། སེེམས་ཤནོ་ལེནིདྲ་བི་གནོད་པ་ཞི་ འདྲ་དྲད་བྱ་སེ་མཐུའི་དབང་དྷུ་བཱས་ ་པའྟ་ཏུགས་སོ།།འདིད་མདོ་ལས་ འདུད་ལི་མཐུས་རཱི་མ། ཡིན་གྲུདངུ་སངྒ་ནཱཿ་ང་སིམསྭ་རཱམ་ པྱ་སཾས ན་ཡུངམ་ བྱཿནེ་བྲར་གསུངས།དྱེ་ཏར། 
མིམ། ནསོང་བལ བིརམི་ཛཱག་ཡི ཡིན་མིན་གཉིས་ཡདཔ་བཱམ་ཞིབ་ལ་ཡང་འབུད་དངྲ་བཌ་སིམས་ཤི་མཐུས་གི་བ་གཉིས་ཡོད་ཅིང་དེལ་ཡདྲ་རརལྲི་རེག་ ཡིན་མིན་གཉིད་སུ་བདྡ་བའོ།། དྟེ་རཱ་ནརཾ་སྐདི་ད ཐྱབར་ཏེ ཟིར་མྲི་ཁོག་ལམ་པ་ | 
ལུས་པམ་ཞི་བདད་།དོ་ལས་དླནོག་པ་གཉིས་དེ་གཉིས་ཀདང་ལས་དཟོད་པ་གཉིས་ཏེདདདཔ་ལ་ཡངྱར་བའྱི་རར། དྲག་པནི།སད་པའི་ཆཞོས་བཞི་ཀལྱ་པར་ལ།རང་ཉིད་ཅིས་བཅུང་ལས་ ཡིནམིན་མདོན་པ་ཤེས་པད་པ་རོབ་བདུདདདའ་ 





















ཏྷཾརོར་ོངསོགོས་པྷནརོནམོོང་ྷདཔོ་མོད་པར་ཡོདོ་གྲསངམ་པའོ།།འབོར་ཡུང་དཔོར ར་མཛོདནས་དྲིམར་དྭུ་དུ།ཞེསྟ་སིངམཆོག་གོ། །ཏོགས་དཀར་འཛོན ཤིང་གིས་ཆངོནུ་བའྲི་བོོ་བཅུབ་ཅིོསོ་ཅནོ་བའཔ་དོངརོཌོལོངའིབོ་ ཇི 
མུ་ལཆེཏོག་དམས་ལ་སོགས་བྲནམ་པ་མང་བསོ། ་ཡུད་དད་ཡང་དྲུ་མཆོད་པའི་ པལ་སྐོགད་པྲ་པ་མྣ་སམ་ལྕ་པམ་ཕི་མས་ཕན་རཱན་དཔེར་མཛོདཿ ཨགོ་དནས་གོང་ངུའ་ ཕལ་ཐའི་རིམ་མྱིས་བསད་ནམས་འཐེལ་ ལ་བའི་བདགཉིད་ཅན་བྱས་ངུག་ཡིན་ རྱ 

ཞེས་འཆད་པའྲི་མབ་དཔྲོན་མི་བཞེད་ ཞའདད།ས ཁོང ཞས་མཆོད་པའི་དགེ་བ་བྱ#ོ འདྩོན་པ་ །ནཱམུ་མདཱ་ དཔྲ་ཡ་བསོདནམས་མང་པོ་འབྱང་བ་ལླུ་བསནས་དེ་ལས་རྱ་ཡི་ ཨ་ཡི་རྣམས་ཧིམ་པ ར་འཕེལ་པ་དགོངས་པ་ཡིན་བསསོ།།གསུམ་པདི།ནམ་པད་ པྲ 

ཱ འཕལ་བ་ཡནན། གང མའེཆ་མ་བོབ་པའི་པ དཧྲ་མས་གནས་དབས་བྱདག་ག།ད་ང་ཉད་ ཤོ།ཆུལནི།མི་ཏྲོག་དངསོགས་པས་མརམ་དྲང་ དབྱངག་པ་ལ་སོགས་པས་སྲངསྤ་ཚས་མཆོད་པའི་ དསུ་བ་དང་སོགས་པས་དྲ་བངུདྱང་བརོད་ཤའ་ 

ཏྲཾསསོདནམསྦ་རམ་པ་མད་པོ། གགོ་དང་པེ་དྲདེར་མཛདྲ་ནམ་གསུཌས་པའི་བསྐོདན་མསུད་ལས་དྲུང་པོ་དང་།དེ་ལསྱ་ཕི་སྔ་ནམས་གོ གོངནས་གོད དཔར་ངྭ་འཕུགས་བ་ཉིདྲཙི་ཚུལྱ་སིས་སོ།།འ འདི་ལ་དོན་བྱསསླ སྐོརྦ་རེརྭ།ནམ་འཕྲལ་བྱང་དྲག་། 

4 ཕཾརེ་མོ་ཡི། ༽བམརེས་མདགོ་རམས་པིང།།རདད་འདེས་ཝ བའོས་ཅནི།།འཕེལ་ལོ་ཞས་ནྱིང་བ་ཡོན།།བཅྱ་དག་གང་འདེངས་བ་ ཿ།།དེ་ཡི་ཆུདྲ་ལ་དག འཕལ་ག།།ར་ཡ་ཡིནཞེས་ལ་ལ་ཟེར།།བྱང་ཟཤེཉིད་ནི ཅི་མེནས།།ཁཅིགདི 





































གྲི་སོགས་ཏུཐུག་པ་གཅིག་ལ་ཕང་དགཔན། ཁགུས་པའོ་།དིསངྲི་ཉ་དབྲནཔ་པརྩ་ཁབད་བཞིནྲད་པདག་གིས་ཅང་བླསབ་པརྱ་འའོ།།ཞེས་སོ།།ཅོན་པད་འ་། 
ད་པནི་ཡེ་གེམ་དགཔས་འབྲུ་ལ་བྱ་ཐེད་པུས་སོ།།ཞེསྨ་བབནྡ་དརའི་མཐང་རོ།།ཡང་ན་བྱརདལེནྲ་པ་མདམ་དཔད་པའོ།ྫི་ལས་གཞནནང་གཅོབོདསྱར་ 











སུར འཆདྲུ་ུལ་ སྤུར 


ཐུག ཿསན་ ུ 
་ ་ རྨ 


ོའའྲ་བབ་ བརྡ པ་ལས་མ 


དིད བ་བར ས་ཞིང ང་དམ ཆུར 
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ལྭཿགརས་པ་འདོ།། གངན་ །མདོ་ལས་འོད་པའི་ ང་མའཾཛྲན་གི་མཆྦཾནཱིདན།།ཇི་ ་ཨེ་དཱབཛ 


ཉིད་ཏིང་དེ་འཛོནདུ་འཐད་དེ།།ཐེག་མལ་དང་བོབཟུགས་པ།སོད་བལ་འུགས་བྲ པིར་མི་ལོག་བྱམེ་བ་གཅིག་གེས་ཐོགས་བའྱི་བང་སེམས་བཞི་ཞེས་བདྲི་ནམ་ 
དགས་བཅུན།དཔ་པས་གསུམ་།ས་བྱངབ་ ས་པ བཞི་ལ་འདདཔའི་འགས་གྱེངམདཤདཔའདུབདའབགས་པའི་ཡིན་ལ ས་པ་ག པངོན་པས་དྭཏིདའཕད་པརསམས་སོ།།གྲསུམ་པོའ།སེམས་ སམ ཅིན 
རདན།།ཡེ་རང་གིབསྲོད་ནུམས་མངབར་བྱཅན་པཉོ ཉིད་ཅྲི་དཾ་ནྭསཱ་སོ་།གྲང་ལས་ ྲརྲརསིིེཾིཉྲིས# བིས 
སྤརམས་ཨིསའིདྲ་ཚིལ་འཁོར་སང་ལ་གཞུལ་བདངན་གསྲའིོ་མོསྤ་བདུས་པདོ་པརོདརྲམཛེད ནས་དེའི་རཱད་གཟུང་ཆུས་ཅི།བུང་སམས་པའི་ཡིས་པརྡ་ཡིནྲ་དག་ལྕ་ཐོད་པ་དང་ དེམས་བྱསེད་པ་ལ་སྐོག ཱ 
བྷཾརད་ཡིད་གྲུ་ཇུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཏིངང་ འཛིན་ཏྱོར་གཅིག་ང་ཡི་རང་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཉེ སསག དད །ཡརྱ་ཡིནྲ་པག་ལྱ་པོད་པ་དང་སོཀན་པས་རེམས་བྱསེད་ ནན་དའི་ངོ་ 
ནསས།།ོང་གསུམ་སི་ ་ཆྨུ་ནམས་ངི་ལ་རན་གཞལ་བརྡརས་ཤེན།ལུཿ ཡུགས་ལམ་ཚདཟི་བའི་དཔས་པ་ནནས་འབོར་པརམས་ཙི་མངོག་པར་ཤེས་པའི་བངཚད་ཚིས་གཞལ་བརྡ་སོ་ཞས་འྱབདབའྱིར་པ་ཅམ་ས།ཿདིར་གུ ངུ 


ཀྲོལ བོབ ། དང 


༣ཐ་སོར་གི་རྩོགས་པ་ 


གུ་ལས་ངོབྱོ་ཁྲའ་པདྱང་འ་ འཕགས་ཤིང་གངས་ཚད་ལས་འདུས་པའི་བསོདརམས་མང་པར་ 





བཞིདོང་།མོརོཆོ་གཞི་དང་།མོསྤོའོདྲོར་ 















བུ གིཁེས་ཡི་འཐད་དེ།ོད་པའྲིསབས་སུཏོག་པདང་པོ་དང་གཉིས་པའིནམ་གཞགས་ཁུབ་བོགས་ཏོག་པུ་གཉིས་ལ་བཇད་ངིད་།ཆུ་ཐུར་ཡད་ནམ་ཏོག་གཉིས་ཆུ་འཕགས་གཉིས་ལྕམས་ཟིན་པར་ཡོད་པར་བྟ།ནུལ་ལ་ཆོདཔའདྱི་བང་བ་དང་རྟོག་ུུ 
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རུ་ ས་ཧ་ གང་ག | 
ཆི་གངའ། ༢. སོ།གཉིས་པ་ལ་གཉེས། གྱར་ཏོན་ལོནྟཏོསྦྱ་རཱས་པ་ང་ 
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ཡིན་ཡང་དག་པྲ་ཡི་ནཅིམ་ ལོག་པར་མ་ཤས་བཉིདྱ་རིས་རྱིན་སོགས་ ་ཝས་དྲི་པར་འདོད་པ་བཤིནད་འབྲོ་ ཐ་བ་འགྲས་པའ།། ༢འི་མཐར་ལ་པར་བའི་ཡུལ་དདག་ལྟ་ཏོག་ ལན།ུ་ལ་ དྲུག་པ་དང ནབའི་གད་ཟག་གཡེསྱ་དུད་ལ་ 

སྭསུ་ཡེད་པའི་བདག་གོ་སམ་དུ་དོན་དམ་པའི་དས་བོར་མདོནཔརཀེན་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ནྔརས་འཛེནའོ། །ཟེའདཔནྩོས་པུན་ཡུ་པདདོག་སྤྱོད་ཕ་ལ་ཚྟེས་པ་དང་།ཅོགས་ཕའིདའ་ ་པའྲི་པང་གཉིན་གཉིས་ཨུ་འྱུ་ལ།དང་པ་ལྱསྤོད 
ཡའོ །སང་བུའི་པད་བཞིན་ནི་དོནམ་པ་དེའྱི་རུའོ།།གཉིས་ པ་ལ་གཉིས། གཏན་པོ་དང་། །སྤང དཔག དཔལ་འགི།ཏོག བ།ལུལཏགསུལ།ལམ་ལླ་རོ པའཆུལ།།ེཀག་གྲི་ས །ཤི་རུས་ སྱེ་དགུའོ།།གཉིས་པནི། རྟག་ པ་དེ་ད ཨ་མཐོང་ | 
ལམ་ར་མའྱ་སིདབ་ཉརྡ་པ དོ་ཞས་གིབསཅུས་མང་བརྡ་བུབ་ ིང་ ཅ་བཞདྲ་བ ཏྲ བས་ལས དཔནི།འཛད་པའི་སགསྐད།།གཟིས་ པན་།འཇཛོན་ང པོ ན་ལས་གཞན་གགས་འཇིནམནི 
༧རནོམ་བ་དགུ་ཡད་དེ། ཨུ་པདྲ་ཨྱུ་མོདཔས་སི།།ད་ཡང་གསུམ་་ དང་ཡང་དག་པའི་ལམ་དང་འགལ་བའེ ༢།།ཀཉངས་བ་ལ་གཉིས། ལམ་དང་ 


༄༅། 




















|: 
234 
༩ 
% 
¿< 
2 











།འབྲེལ་པ་འདིའི་འྱབ་ སས་བ 
མཐའ་དྭགལ་ཝུན་པྟ དབེ བ་མེ་ རི པ་།བར་། དཔ དོད 
ལིབ་གདཱ་ཨ་ག་བཔའོ། 


ཤགས མེད་པར་ག 
ཟིགས་ཏཞིཿ ་བཅམ་དོན་གཉེར་བྱི བེ 
ྲ ཨསཏགིགཔུ་དོ་གཉིའ་ ངི ིབ་་ 
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སླ་སྟི་མངེ་བརྡ་བས་པླའིཐོངོ་ལམྩ་ཅོཿརྟོག་བྲ་དམས ཅུང་ཡར་བསུནཱ་ ་པའྱི་པིར་རོ།།གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལན། བྲབས་བུཏོགས་པྲའི་ངོས་ལ་འགོ་ ད་བྲ་ནི། བྱཏ་འགོད་པཞནི་མཐོང་ལྭ་ལྱ་ཅིསྦ་བ རྲུ་ཆུབ་འཐོབ་པའྱི་རུ་གཅིག་གམ་དང་པོ་ཡི་ པ་པོ་ཡིནནོ།།གངལ་ 
༈འཆད་ དཔར་འགུར་ ་བའྲིདི་མ་ ་བད་སྩེ་མེད་: ་ཡཤར་ཤས་པའྲི་ཟྲ་ཅོ་ ཊིད་ངན་ ཡྱི་བངཆུབ་ལའ། ༽།།གདན་གངུས་བ་གཞན་དག་གོ། ། དབས་ད། ས་གང་གིསན།མཐོད་པའ་ལྲཤ ལྤམ མ་དང་སྔགས་ བསྡ་སོམ་པའེ་ལམ་ ་ལསོགས་པ སྐད་པའ་ས། པ་བྱརདཔསས། ] །རྒྱ་མུང་གེཆོས་ | 
དཔན།གཉིད་བནར་བླཾརྱོར། རྒྱགཉིས་པ་ཡིནནོ། །གང་ལུན། གངུསྱ་བ་ དག་ལུའོ།། །གན་གཡུ་ཤིར་ཕིན་དོ། །གང་གླིམོ་ནསན། ཡངད་དག་པ་ ཊཨས་ཡི་ཆོ་དུ་ དོན་ཌན་ཞིད་འཇིན་པད་སོགས ཿཕསྔཚལ་བཞིནུ་ཡད་ལ་བདད་བཅུབ་པའི་ནཔ་ 
སྟོ།ཇྱིསས་ས་ས་ གཔཡིག་དོད་པོགསསས་རོར།།གད་གིད་ངན་བ་ ཤངརུཀ་ཊྱིརཱ་མཚནཏྱ་རཱ་འོ་ནའི་ཆེདདུའོ།། །རང་གྱི་རུད འབནི། བར་ཆུབ་ཐོབ་པདྨ་དཔའི་བརཿ ཆདུམད་པ་སེ་པ་ མ་པའྱི་རཱ་མཐོང་ལྦ་བི་ཤཾརྱ་ཧིན་རང་གིས་པནོ པ་དུདདགས་ 
པཡས་གཞན་ལྟ་པྲན་པ་ལ་སོགས་པའ་བདྲོད དནམུས་ཕེག་དམནདྭག་བཅན་ པའི་བསོད་འས་འཛ་རོག སུ་མང་བའི་མཆན་ཉིདནྡཾ་རྡ་སྱཾ་རྲ་གརཱ། མཔ་ཡནནོ། །བཉིསྭཔ་ལ་གཏི།དོན་ལ་ཁུཞས་པྲ་བརྡ ན་བྱསན། ཏག་པས་བཏགས་པའྱ་བུར་ = ཟི 
༼དགག་བའོ།།༨་ ་པོ་ པོ་ལ་གསུམ་ལས།དང་པོན། འབྲས།བུ་གང་གི་དོནདུ་ དུ་མཐོངལམསར་བཤད་པའྱེརད་ཝུ་ཐུགསུམ་དང་བཅསཔར་འཞད་པའི་ལས་ཅུངུ་འཆནཔོ་དད། ནའོ་དད།ད་ཡེན་ཤེན། དེའི་འ །ལནདུ་བར་ཆགས་ྱ་ ཙིས་ཚཆིན་གསུབས་སོ།།གཉིསཔདི། © 
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ལུགས་ཅིན་ཅི་མ་ལྲོག་པར་ཏོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དམ་ངོ་པའོ་ འ།།ངོ་བལྲི་ཁཱད་བརནི་།ཆོས་ཁྱི་བུ་ལ་སོགས་པ་འཁུལ་བའྲིདི་མས་ལུས་པ་དང་བལ་བསམ་འབུག་ 
མ་དག་པརའ་ ིས་འ།པ་ཏོགས་རའི་ ོཁའིའིི་པ་རའི་ རི དགྐོགསྨྲས་ཡོད་བསུས།།དོསནྱ་དནྨ་སར་ལས་།འ 
སུ ྨི་ ླྲ ཨཆ་ 
རིས ཅརྩི་ཡིར་རོ། །གརོཔས་བདིནནི།ཆོས་ཅན་བིདོན་གཉིས་དངཏ གས་སུ་བཟུང་བ་གཉིས་རམབ་བཞིནརར་བའོ།།གཏིས་པ་དི། དིམ་ནམས་སྣ་འགྲག་མད་བར་ཅིས་ 
སུན།འེ་ལ་གཉིས།ལང་དང་།རེགས་བསྡ་གབ་བོའི།དངངོ་ནུ།ཁགས་བགས་ཌོན་མོབས་བདང་ཤེས་བཀྲབ་འཇོན་དགང་བངདག་འའ་ག་ིབ་དསང་རོ་གས་བོསའ དང ངྲོསས་བྲར་ོསྦ་ཤིསྣ་བྱང་ྲས་བན་མཔ་ 
་ཁོནཔ་གག་པ་འདདྡསརམྱ་མེས་བཏོད་ཅིགས་བནམསནྱིས་བམདཔ་ཡིནཏེ།དདདམ་པརརོས་ཅི་ཚྲ་ཐོསབཅོཔོ་ཉིདནམས་ཡེནཔས་སྟོ།ཞགཔའ་བྱལ་ག་བིའིལ་ ཡེས བཀྟ།གས་བུཀྟ།ཤྷས་ས་ ¦ 















ཉུབ མདབ ད་བིད 





དོ་དམ ཨ་མའི ག་གར་ཡད་འཅ་བོ་། གང་བསཔོ་་ཡས ས་སོ གས་བ བབ་པ ཐོག་པ ་།ཆོས་ཡས་ཅདོ་ 
་འ་ཆུ་ ཊ་ཡིནནོ།1 རཱ 


དད 
བདུཔ་ད 
སས་ རི 
གོག་པ་ལ ང་སྟེ པ་བོ ཡི ་འོཔས་པ་ལ 
























སྐུ ༤ ༣མཐོང་ལམ་ཨིས་དེ་མིསྦོང་ཞེས་པའམ་ཁྱོད འདོད་པྭལར་སི་མཐོང་ལམ་ ཐ་ཆིཐོང་ནེས།ྷ་ཐབས་ལགོག་པ་ཡིནྱོ ཁོ ཁོལ་མཧོང་ལམ་ཡོད་པར་འདོདཔ་ནོམན་ཏེ་བུངྱནུང་ཆེན་པ བཞིནནོ།། སས་སཏ། བུ 
ཤཱ. རུས ཅིམཆུན་ཉིདལ་གཞོད་པའི་འགོས། ཡི དང་བལ་ཏིནམ་ཏོགརི ཐབནི།་བོ་དྲ་ མ་པའི་དོནདམ་པ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་འི་ངོ་བའི་རང་བཞིན་ཡེནན། [ོདྷནྙིརོག་པ་དོ་དག་དང་ མྲ་བལ་བསྔ་ངོད་ལདོནདམ་བདུན་པ་ཏོགས་བའྱིལ ་བསུདཔའི་ རཿ 
ཤི. (དོན་དམ་བདེ པངས་ས་ིཞིག་བདངཆོ་ཞིགྲརཞས་འཆདདོ།། གཉིས་ཕལ་གསུམ། ་པཱའི་དོནྨ་བས་ཏབ་ཤདྱ་བ་དགོད།ར་བའི་དོནམདཾམདུ་བྟན་།དོ་ འབྲུ 
(ཾ 'རིསྦྱསསགརབཤད་པཔོ།། །།དང་པེནི།ཿ འི་གས་ཆོང་རས་ཅདི་འདངིཆན ་པ་ཁས་ལན་པ་དྷ་ལམ། ས་སགས་ཅེ་ཆོས་ཡང་དྭག་པ་ད་ཡོད་པ རཁས་ལནན། བཅོམ་ལན་འདས་ཆིསཏོན་མོངས་པ་དང་ཤེསྱ་པའྲི་ཞིབ 
ཧུ པ་བཔནཉིགདས་ནུ་པལས་ཅུད་ ་ཉྙིམ་ལུས་པར་སངས་ ཊཔ་དོ་མཚུརཆ་པཱའི་གནས་ཏ་མྲི་སིད་པ ངཔ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ རསངསོ།ག 

347 ལེ 





༥༨༨ ་གིཆོསྨྲ་མས་། 


རི གཉས་བཞ། དྲ ་བནི།དྲབ་མ་པ་ལས་གཞན་དངས་སྒ 'བླ་ནམས་ ྱིས་གཟུར་འཛིནདང་རདུ་ ཡིག་ 
དནདམ་པར་ཡེད་ “ས་རེ སྟི་དེ་ད།བས་ལེན་ནིང་ཅོན་པ་སང ;སྒྱརས་ལ་ ཡང་ཤེསྱབའི་ཧི བལ་བད་པར་བྗརད་པ་གང་ཡོན་པད་ལ། །ཁོབྱབམས་མགོན་གིས་མ། བཞད་གངངུ་འཅིས་ཏེལཐལ་ བཁསྦྲ་བས་པས་སྟོ།།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། །ཁས།་བླངས 




















ཙོ ཤདང་ཐུན་མོང་བཡི་ནདིད་།ཕྱིམ་ཐོ་ རྟ་ལ བོད བདོ་མོད་པཐ་དོནོ་ཕང་གཟུང་བ་དང་དཇོན་པ་རོས་གཞནལ་ཞེད་པའོ་ཡུལ 'དཀགནས་ཡུལ་ཅན་འགོགཔ་ཛམ་དུའའོ།། 
དེར་བཤད་པའི་ས་བགྲི་ནི།གཙི་ བརཏན་ལི་ག ཟད སྲ གཱ སྤ ' རུད་ལེསྟེཧུལ་ །དད་འ་བལད་གནས་ཅ་གྲདག་ས།དོནབོགཔ་ལདྲ་སླངཔའ་འདལ། དོད་པརྱ་བས་ནས་དླེད་པ་སྨོང་མི་ཆུས་ [ྲ 
གསུངས པས་སོ།།བོའྱི་འིརྦ་ན་ལ་འབྱོན་ཡི་སྭ་དད་པོའིཆིག །ཟུའ་བུ་དད་ ཏད སུ་བའི་ཆའརིནཔ་དད་།གསུམ་དའི་ཅརངའིག་ལ་དོན་པ་ཡོད་པར་བསན་པནི།དོན་པ་དང་སམས་ཛམ་པ་བཱར་གཙུད་འཇོན་དདའ་དརིག་དོན་ལ་འོད་པ་བཟད་པར་ གིས་མ 


ཨམ 


མིནཅི་གུད་ཟག་གྱི་དདལ་མདོནཞེན་མེབ་ཅིལ་ལ་གོདར་ ཅ།དཔེ དོས པ་འ པའྱིརུར་མཐང་གྱི་ཅུད་གཟགས་སགས་ཙི་རོས་ཅུམ་ལབསཆགསས་ཁི་ཧ །ཙཾས་དེན གྱསེ་ཡདཞེན་བྷ་སརྦ་ཁས་ལི་ལེན་པ་བཤིན་ནོ།།གཞན་ཡད་ 
བདིར་དད་བོར་ཉོནླདིའྲ་མཔས་ཟིན་པ་དང་གཟུང་བ་ལ་ཞན་པ། ཡིས ཧིཿ 'སཱངས་པ་དང་།ཕི་མྦ་ཤིམ་སྲོདབ་དབ་གྲ་པ་ཡངམ་རེས་ཏེ།འན་ཧད་ དརགས་རམ་ཊི་དངྲ་དྲུ་མཛོདནསྦ་ལིབ་ཕྭ་སེ་ཆཱུལ་ བང།། གཞུན་ུ་ནདུབུམ་པབི་རིགས་ཅན་ཡི་ 
འཔོནས་ཁང་དད་རིག་བདེན་མེད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པས༽་པར་ཐལ་ལོ།།མདོརན་གྲུང་འདི་དག་གིས་དམུམ་པ་ ་པའྲི་ལུགས་ཅསྤ་སིབ་གཉིས་པདྲ་ལུགས་བྱ་སནནས་ཡུགས་ད་མི་འདོདན་ཤསྲ་དིབ 


8:92; 3 2༦ གང 
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བསྲཾདནུས་པདྷ་ཕམ་ཡེན་ཏ་ཞས་སོགས་ཅིས་སྟོནཔའི་ 
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ླླ 


༣ གིན ིནང་གྲིམུསིགསླ་ནམས་ཅིས་བཏུགས་པའི་ཤེས་བདང་བྲེ་མས་པོའི་བདག་དང་དབང་ཡུག་ནམས་ཅང་གྲནྡ་ངོ་བཅུཡངྱཾར་འཇིག་གིས་རྟང་བརྡ་འོདོ་ཅིས་ཁྲས་བླ་མུདོ་ཞེས་བའྲི་ཚགས་ལ་བཏེནནས་གུངསོགས་ལ་ [ཛཱ 
།དགྟཏུག་པ་མེད་པར་གཏན་ལའབེབྲས་སོ།།དེ་ཡང་ིའྱི་སྟུས་གྲས་བདག།ཁས་ལེན་པྲ་གངས་ཅན་ལ་སོགས་པས་བདགཏོག་པ་གེས་པའི་ངོབོར་སྨྲ་ལ།ཧྱེ་བྲག་པ་སོགསན་འདག་རྟགཔ་བེམས་པེའི་དོ་པོར་འདཱད་ངེང་ཏག་པ་ཡང་དོན་བདཔའི་ནུསལ། 
ཐམས་ཅདྲ་ཡིས་དཔེན་པསྨྲཔ་འཇིག་གིས་སོང་པ་དང་། ནང་གྱི་མྱུ་སེགས་པད་ག།ཁས་ལན་པ་གནས་མ་བུསོགསནེ་ཏག་མི་ཏག་གངདུ་ཡང བྗརདྲ་བལ་ངུ་འདོད་བསད་ལ་ཡང་སྤྱེ་འཇིགམི་རུང་ངོ་།།གཉིས་པནི་། དྷེ་ལུར་གཏན་ལ་པཔནས་དམིགས་ ¦¦ 
།བ་བདུག་དེས་དབེན་པའི་ཡུང་སོགས་དང་སེགས་པས་ཁམས་སེམ་ག་བནས་ར་ཤིའི་བར་པྱུང་གཉིསྤརུལས་བུང་བའྱིརིརྟཏན་ཅིང་འབེལ་པརའྱབུང་བ་ཀུན་ཛབཅྲ་སེ་བ་དཔ་འཇིག་པའི་ཆོསཅན་བདག་ཆུ་ལུན་བྱེས་ཚིདཡིགས་ཡུལ་དེ་ལ་དམིགས་ 
ཏྣནམ་བངད་ལ་བདག་མེད་དང་ཡངས་གཅོད་ལ་ཆོས་ཅམརྐོཏམ་དྲུ་སོམ་པའོ། །གསུམ་པནི།དྭ་ལུང་བྣམམས་པས་བདག་མངོན་པརགེནཔ་ཡོ སྤན ཟར་བེ་ཚོག་པརའྱསར་ཏ།བདག་ཝ་དང་གྲའིསཀ ཡིགས་ཡུལ་བུངའོ་གཅིག་ལ་ £ 
དམིགས་ཤེང་འཇོན་སྙཔས་དངོས་མུའཿ ལ་བའྱི་སྐོནས་ཡུང་པའི་གཡས་ལུགས་ལྔ་འྲགས་པས་སོ།།ཏེྲིནལ་འབོར་ཚི་ས་བོག་མྣ་སོམ་པ་འདེན་པའི་ཆེག་གོ།།འོག་མ་གཏེས་ཧི་ཡང་ཏ་དང་ནས་ཙ་དོན་དྷ་ཝར་བྷཝའེ།།འདི་ལ་བདག་མད་བ་ 









དཱ) ཚི ༡༡༣ 











ལ་དམིགས་བྣའལ་འཐོརིས་ཞིས་བློསངདོ།གཉིང་པོ་ ་པ་ལ་གསུམ་གྲུ་ དེངདྷི་ཙ་དྭ་ཉམས་སུ་ལེནྡརལ།ཏ 
བས་བས་བཟུང་ཏྟག་རོང་ཚུལ་འ།།དང་པོན།ག་ ཅི་གནའི་གས་བེས་པའི་འང རོ བག ར་འ འོ་ 
ང་དང་དྭོ་ ུ 


་ལས་དོང་བདདམཁན་ལ་བལས རཀ ཆི 
ཙོམ་ཡྲིན་བྲི་རམ་པད་ གོ ནུང རད འ་དང དེག ྱ་ོདད་གིས་གཅེག་  ་ 
རིགས་པའི ྱི་རདདེག་ཤིས་ནགས་པ་རརི། རོག 
352 [ གིག་ལས་གཞན་ུའ་བདད་ཅརམ་པའྱིིཚར་ཚས་ག་མརི་དོདཔ །འདིངདཔས། 

















ཡིདནོ།།ཐོབོ་དབོན་འདྲི་དང ་བཡིན་པས་དེ་ཡན་ཆ སེམས་ཅེམ་དང་མཇུངས་བརཔ་ཤད་དོ།།གསུམ་པ་ལ་གྲསམ།རང་རིག་བདནཨད་དུ། ལ་དབཔ། བསྡ་མོམཆུལ་།བྷམོམས་པས་དེ་ལ་ཞེན་པྲ་འོགྲ་རོལ་ལོ།།དང་པོན། 
ུྫོོུ་ ོ་པ་ཉིདཝདཔ །དབེརན་སུ་མའི་ འགག གས་པ པགས།རངབབདོ་ གིགུགསཅོིའ པའབབས་ས།།གཉིས་བདི། ཡང་དག་བ ་བར་རམ་རིགས་ བས་དངད་པན། 
འཐུག །གྱུུ་དཔུས་པོ་ཡེཔ་དང་དཔ་ རུས་སོ་མེད་པ་དང་སོགས་པས་གཉིས་ཀ་དང་གཉིའ་མ་ཡིན་ ཡ་བདྡན་་བར་བཅག ༢ བའའོདང་བབཔ་ཡདན བཟའ་བ །།གསུམ་པན་ ཆོས་ཟམས་ཅད་དད་བཤིན་མདུབརྡ་ཏོགས་པའི། ན་ར དྲ 
་ པོ་ལས ངའཇིནད་འང་རིགྲ་ནམས་ལ་ཤན་བའི་ཤས་ཅླསིབཔ་སུངདག་པརཉིས་ཡུག་བརྡབུངངོ་། །།གང་གིཛྲསོངན།རིགས་པས་བཏགས་དྩྱངལ་ ུས་ཅིསཔརི་བསས་བ་སྐ འགྱ དྱ་བའའྱི་བརགས་སོག་ཅོ་ 
| ཏ བའི་མཐེའི་ལམྦ་རམ་པརཔི་ཏུའ་བྱ་ནལ་འབོརཔསོ་སངང་རིས་བརདདངུའ། བ་ང གླ་ཆརའགུལ་དག་ཡདག་བརྩ་དད་བྱ་ེསབནདོགངའིཌསནདྲ་བུརམཐའ་བགིདུྲབ་བར་འོ། སྤུ་མོམ་པའི་ཉྟེཁསྲ་གྲཐ་པཾ 
ཟ་བ གི པརབ་ཙི་ཐརྦ་ཡིན་པ་ནའོ།; །།དེརིར་པོང་བའྱིར་མཆན་ནི།དིའིཚ་སྤྱོ་བེ་ཁ་ཇིག་འནོ་་དངོ་པད་བོ་པ་ བང་བ པ་མོངོ་ ང་བའི་གཟུགས་བརནྷ་ཆི་ཤེས་བའྱལཿ ཁུལ་པླ་ནང་བ་བཞིན་དུགནས་ཡུགས་མཐོད་ 

















གླས ཡང་ ཿ 


ལ་མ ་དིག་བ་།གངགིས་ད་ དཱ 
ང་དགེ པད་འི ཚདཔ་འས་ངིང བརྐམ མོ འཉ་བ་གོམས་བ་ དི ི ླཐབས་བདེའི་ 

བེ ནྲེ ས་ཨུལུ་པི་དེ་ཁོན་ཉི ཚི་རང་ག། ལ་ལམ 
༧ ༈ཡད་ཁྲབལ་བོད་སུ་མའི་གང་བོསྤྱ་ས་མའྦོ་གུང་བོ་གཞད་ཤོག་ཡམ་ ཐནྱ་བས་བྷ་པརྨ་རཱད་བབགིན་ དཱ་ཧཱཿམའི་ རས་པའི ཉེས། ངོབ་དང་།རྩེསརྡེ་སྱ་པལ། དད་བོལ་ 





སུ ཟ༣སྭ་བུས་འདི་དྲ་ིན་ག་མཐང་ལམཧུ་བསསནཔ་དྲེ་དྲུག་ཅང་ལམ་པདེན་ཆིས་བླངས་ཅྱི་སག་བདནྱ་སིས་ཡིན་པས་ལམ་ལྔརས་བཟོད་ཡི མིནཞེབཇོས་བབོདྱརྣོར་ ཆུ ཅོ 
འུ ༢སང་བད་ཡངས མྔ་སྲ་སཟིནཔས་ པྲས།དད་གསང་བབ་རའབལ་འཚོམ་ར་ དོདལ་བགགཔའཁུངི་པརའི་ཞསྨ་པ།།འདིས་ར་མོའི་གཔས་ཅི་ལཚན་བས་འམན་གོང་གྲིག བཉནཔ་ཡིདདག་ས དོ་དོདོབས་ ཙཉནམངས་མོངད་སར། 
ལ་གས་ཏ།་ ཟིན་ཐོ པས་ིས་ཏོགས་འི ་ཅའི་ལམཱཔདན་དཱ་བ་ཤདནས་བཟོད་པདེའི་ཡུལ་ཅན་ཆིསདངེགཏུ་བཤདན་ལུམ་བདེད་ཡྱི་ །ཟོདཔ་གཉིས་གངྲ་གཅིག་རགངས་བདའ་་ོ་ར འི་ངོ་བརསྟོན་ 
པའྲི་སུབས་ཡིན་པསས།།གཡ། ཡིན ཟླག་ལམཁིན་པས་དེི་ངབར་བསན་བའི་མཐོང་ལམ་ཐི་བཟོདཔ་ཡུད་ལ་མ་ལ་རས་བཟོ ་བཟོད་ཡིནན།།ྲུག་བླསལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ཁང་དབའྱུར་གོ།གཞན་ལང་མཐོང་ལམ་འདས་བདོད་པའིསང་པ་མྲི་མོན་། 
གའ་ཏུགཔྲ་མོང་བརབ་ཤུད་པདོད་འགུལ་ཤེང་ ༈མཐོང་ལྔ་འདི་གཟུགས་ཁམས་ཁ་ནདེཉོགཔའི་ གཉིདཔ་ཡིནཔ་ལཁ ངང ིའོདབོདམཛད་ཡནཔས་གཞུན་ ས་བཅོ 
པདདའདིན་བའི་ནམ་བར་ཏོག་པ་བྱར་བྱརདྲ་པཔས་པསད་དང་ུང ེ ཆུནབ་ད་ 


ཐོ 


འཕགས་ །ས་པསྐ་གབྱས་འདི་དའདིན་ཁམས་གསུམ་ག 
དའིནཏོ།།གཉིས་པན།མཐོང་ལམཆ་ལོ་ ་མོ་དྲེ་རོ་གས་པར་སྱཾས་པན་མཐོད་དྲུད་གི་གཟུང་ 


རཾ 
པཔ 

རཿ 
ཟི 





རི 
ལས་གསུངས་པ་ ླའ་ བཟས་པ་དང་།སེང བ་ཡི སགས་ རར ེན་པར་འཆུད།དདེའ་འཐུང་ 


དོལས་གྲསབས་པ འར འའ ལད ྲི་ཁདཔར་ཅར་མ་གཏོགས་པ་ངི་པ་བབཞིན་འྱབང་ཞིང་།རྣ་གཟེནྲ་གྡ་ངོག། སྔ་རེས་སུ་གསུངས་པའིསང་གྲེར་ 













ལྟ གྲྭང་ཿ དོལ་ཡད་པས་སོ།།དྲེསན་འྲིང་གནམ་བྱས་གཉིས་གསུངས་པའདང་བོདོ་བཟོདུང་ དབང་ཆ་དང གདོལ ོ་འི་དོ་ག་དོོ་དོནམས་དཞད་ཏདམདོ་ད་འོས་ོགོ་ ཏུ 
པའུ།།དྲ་འུརནའདེདག་གི་བཞེད་པནི།དཉིད་ཡང་དང་ཡང་ངུ་ཤིས་འབུང་བསུ་མཐོང་ ཛེ་ཉིད་ལྟ་སིམས་པར་འཛུམ་པལ་སྤེའྲ་ནང་བཅི་ས་ལ་འཇུ་གཔའེ་ ང་བཅུགས་པང་བཤད་དྲ།བྱར་དྷ་འཔ་རྡ་སམ་ལ་གནསའས་དང་པེ་ཚུ ཊིགམ་དོགས 
བར་གཅུངས་པ་དེས་གཞ་ལ གི འོདའར་བསམ་རབརོ་མའི་མདོང་བ་ ཞིང་དག །ུ་ཐབས་མཁས་དྭ་ཕམས་ངད། པ་པ སྣ་དྫངོ་གུ་པར་འྱབང་ཅཡེས ༄ུང་པའདེའིརང་པྤྱབནྨད་དགསངདདོ།། བ་འཛ 

སོ།གངུན། སཐོངལམཿ་ཡེ་ཐབཔའི་ནལ་འྲཆོདཔ་མངོང་ལམ་པ་དཔོ།།བོད་ལན།སྤེདའལ་པརབྱརངམ་པའིཉཏད་བའདེན་འའོ།།དེའི་སརིགུའི་མུཐོྒཔང་གཏོན་མོཁ་པདང་ཤེས་བངྲིདིབ་བའི་འཇིགསཔད་བགའ་བཅད་པའི་། 
།དཔེརའུ་ྤེདང་འགསར་མུས་ལ་བགམིཆབ་ཏཱ་བརྲ །གས་ཞེས་པྲ་ལག་མཆན་ཡེན་པས་ཡང་དག་པརཏོག་གོ་ཞེས་པའྲདེན་པའོ།།གང་ལན།ཏེན་རིང་བལ་པརའདཔ་ལུའོ།།ཡང་གིང །ུསེངགེ་ནམ་བྱརིས་ལྱའུཌ་ 
ཡིས་ཡིསངས་པའ་འོ།།འདིའངས་ཐོདྲ་བམ་ལམ་ཇ་ེདྲགན་ལས་བ་ དད་པ་གཟུང་གཞད་ནམས་དང་མཐུདོད།རི་ཉ་རན།ལུགསད་ མནད བགས་དངའ་མྱན་པདདོ།།ད་གཉིས་གདན།ལ་དོག་པའྱི་ཅན་ཅིས་འྱ ན་ལོས་ཞེས་ 
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ཀབ་དང་སོ་གས་བསྩད་བཅྩདནྲོརསརཿཤོའི་བརད་ ཤོབྱི་ཉནོཐོསྦྱ་སནོདོའདོདོ་བ་ོ་བ་བཔ བོ ཡོད བདབ ལླ་པགཔརམས་བྱ་དང་བལསོ་མོརྫོ ཅིདདིལུརྫ་ག་བྱ་ལ་ཨི་ུང་པོ་འབའ་ཞིག་ ཏཱ 
ངྭ་།ཟཱ་ཤི་འགགས་པསྩོ་མ་ངན་སོགས་བགག་ལྕ་བུ་ ཨྱི་འའགྲགས་བསྐ་ད་ཤེ་འགེག་གོ།ཞེསྱ་བ་བ་དོང་།སགས་བསམ་རིག་པ་བགགས་པས་དྱུད་བེད་འགག་གོ་གས་པའེ་བབབ་ སོ རད་ྱ་པ་ོན་རག་བལལ་ཞྱ། 
ལུགས་མཐན་དང་ནམྲ་བང་གི་ལུ་གྲས་བླཝོབ།གཉིས་གསུངས་བ་པརཏེ་གཉིས་ཅྱི་ལུ་གས་བླ་ཐོག་དང་ཡགས་མཐུན་ཡང་མཆོན་པར རབུའ་སླ ལཱ ཤཱ 
ལི མཐུནིང་ཀྱན་བད་གང་གི་ཡང་ུགས་དློདི་ཅུཿཔྲས་དོད་བརྡ་པའ།།དམ་ན་དནིན་མྱ་བདྲ་ལུགས་རབུན་ཡིན་ལྱའ་ 
རའེཡབའབྱང་་བ།ཤིའས་བ་ེབ་ ེ 


ངའགྲྱིབུངརསྟཏོ 
ཡྲང་པོ་འབབ་ཞིག་པ་ འདིབྲག་དོ།ས་ཏོག་པ གཉིས་སོ ༈ཆུལ་དེས་མདོ་ལས་གུནཉོན་ ལུཿ 
གས་ལུགས་བྲཟོགང་འཆད་པ་ནྲི། སཐས་འདིའི་མདོ་ད 
།།ཅེའྱི་ཟིར་ལུགས་དོག།དང་ལུགས་མཐུན་ཡིན་ཞེན།དང་བྩོར་བྱ་པིས་དང་།ཅིསྤ་སེ་བ་དང་བརྲད་ ཏདོ་ལྔ་ས་བླཟོགདྲས་དད་བུས་སོ།།སུན་བྱངས་ཙི་གལ་པརའི། ཞི 
འྲ་ག་བའི་ལམཞེས་སོའསྤྱས་རརབནདལས་རན་བབརག་གྲེང ལུནཏོན་ལུགས་ བྲཤོ་ཏུལ་གདདེ།བའི་དངོས་གཞིར་ཅིའི་བོར་ཏན་ཅ 



















མ་ཤ།པའགགས་པས་བླ,་བདའགག་ཅད་སོག 
རྒ་ཤིིན་སགས་ནེ་གན་ཏོན་སྦུགས་དབོག་ོ། 
འགུངར་ཤི་འགོག་པ། ཤི་བགོག་པ་ ་བ་དེར་ 
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ཕེ བ་པ་ལ་བ ཐོ་ཕོག་ཡོདཔ ་བནི་མ་རིག་ རྩ 
།པའོ། དེ་མ་ར་རག་པ་ ང་གིས་ལྔས་གྲང་དང་ ན། ལྷན་བཅུས་ལུས། རུངས་པནི་གཉིས་ཏ།འཟུས་བུནམ་བརྡ ད་པ་ལྔ་རུངས་པ་དང་། ། དྭ་ལོ་ནའི་དོན་ལླ་ཅོངས་པཞོ་།འབསྣ་བླནམ་པརྨ་པད་པ་ལྷ་རོངྲས་ར པནི་མི་དགེ་པའི་བྱྱ་བེདྨ་ར རཱ 
༨ྩངཊ་ངོ། ད་ལོནའ་དོད་ལྭ་རོངས་པའི་ནི་བསོ༽ནམས།དད་རི་གཡོ་བའི་འདྲ བདྨ་ནམས་སོ་ཤེས་སོ།།དྷི་ཝ་གྲསངས་པ་ཡང་ཐུས་ཙི་ ངརྲ་ིིཾྣ3ཉྭྲྲཾྲིཾཾས རོ ཾ- 
ཛྷཱན་ལུག་བྱ། གཉིུུ་དད་པོ་ ཡ།དེ་པོ་ན།།འད་ཡངདདོའཕེན་བད་ིནའད་བདོན་དྲ་བཐོར་བ་ལོའཕེན་ཤྨ་ེ་བརྡ་ནའབེལ་མདོ་འབུལ་ལས་བངས་བསམབོདསང་གི་མ་རག་པརུ་དོན་གསའ་ བཞདདོ།།བདོ་ཅང་འབུད་པང་ 
ནྤིདི་སངྱ་པེ། མཐེངོ་སྲང་ཆྲཾ་གྲུབ་མཐས་ཐཱ བོ་ཨཛར་བ་ལྷསྣ་ཐུང་བའི་ཀུདུ་ལཛགས་ལ་ཐོགས་ཇེདྡ་འཱར་ བཤད་ལ ཇུ་དོད་དྲིངགས་སོགསྲ་གྲབ་མཐས་ཟོ་ཡེ་མ་དྲངེད་བས་ཅང་མ་རིག་པས་བྲསད་བའི་ལས་ སོག་པ་དང་། མ་རིག་པ་འདི་ནོ་སིད། 
ས་ཕོནམས ར་བ་ཡིན་ལ།དེ་ཡང་ བོགས་མེདྲ་ས་མཆེད་ཚིས་ཉོན་ཡིད་འཁོར་བི་ ཅི་ལ་ཕིག་པ་ ཉིད་ལ་གཞེད་བའི་ ྱི་ཡིརརོ་།དསནྲ་ཐི་བྲལདང་ཡིསསསོ།།ན་འ་ཕགས་པ་ལ་བའེན་པད་ཚིམ་རིག་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ཡིན།འཕེན་པེཚ་ 
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ཤཱ ཤ་བཤ།ད་ལ་འདོ་འིབར་ལནཔནིའདདཡོམདད་བ་ཉཔང་ལེནཔའྱི་ཁ་་གསདང་། ཆ་ཱས་ཏིབ་ལན་བན་འུལ་ཁིས་བང་བདཔྱབིདདབ་ལན་སོགས་ཨ་ླ ལུས་དང །བདགླ་ཡེད་པསདྭདག་ཧེ་ུ ༄ས་སེར་པདིཊ་། དྲ 
དག་བོ། བླ་ཏྙ་བད་ཀཱ་དྲང་ ། ངའ་པྩམ་བའད་ཧལ་ལ་འ་ ཞིངཚྲགས་པའོ།།བྱས་པན་ལན་པའ་མྱབུས། དརླི་རྔ་བ་བ། ཆུབ་ཛུསྦསཱཏྭས་བྭནྷ་བས་བའེ་ལས་སོ།།འདྲི་ལ་འྲགོ་བྲ་ཝ་དྲད་བ་དདོ། ་ལས་ཁྲེ་པུད་བ་བཤད་ཁང་དང་པྲོ་པྲ། 
ཙམ ་མོ།།བྱང་ག ག་བའ་ལས་འིའི་མྔབུས༔ རྩོ་གནས་ཨུ་ཉིད་མཚམ ཨསྤྱཾཔར་བའིི་ཡུང་པོ་ བ་ལྷྦཾར་གནན་བགིད་བྱིསོ།།བྱར་གཉིས་བདྲི། པནས་བྷཌདྷཾ་པན་རོད་གཞན་ངུ་བྱགར་པ་དང་རིས་མཔནའདེཔོ་ བླེ་སྲུས་བྱཛརཔ་སོགས་དང་དྲས་ུན་ ད 
ཏྲུ མནའ་བ ་ཤི་གཉིས་གཅིསྱ། བཤོག་པའ་།གབར་དཔར་ ཡད་འཇི་བ་བྱབང་བས་ ས་ས་ས །བརྣམས་ཙང་ག། 
| རམ་མ་ངེདངྲ་ཤྭདཱཿ དའ་གའ་ཤིག་ཡེད་བདེ་བཞིན་དུ་ཡད་འཆེ་བྲས་ ་འན་ལགྱཅུམ་བཞག་ཅེ་ ཅིང་ཁུརྱ་རཱང་ངུ་གྲསཔཔ་པ་ན། གཞན་པ ལ་ལཱས་དམི་གས་བྟནནས ྱ་མུ་བྱ་སེད་བའརདདེ།གཅིན་པ་ལུག 
དང་བེ་ ནི འཕེནྱ་བད་དང་།བལངས་ པ་ད་ །མངོན་པར་འྭབུབ་བེད་དང་།ཆ་བོན་པར་ ར་བླ་གུབ་པའི་ ཡན་ལག་སྟེ་བཞེབ་།] ད་ལ་དདབནི།ཡན་ལག་དངཔོ་གསུམ་སྟ་གང་གིས་ན་བ་ཡག་བརྱིར། 
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པཿ 





ཾ ལ་ལས་ཅི་བག་ཆ་གས་ དྲ 


སས < །གགཆགྲས་གྲགོས། 






ས་བའྗེརུལ་ཁྱེས་སོ། །སཉིས་བ་ི། གང་འབུངས་ན།མེང་ གབགས་དོའི་བར་བགའོ།བ།སམ་པ་ནི། པན་ལག་གྲསང་ 


གིས་བའེན་དང་བི་ཌཔ་གང་།།དྲེ་པབྱ་པད་དང་དེལ་ཡད།།ཉེས་ 


བརླ་བས་ །མའྱི་ུལ་ཐིས་སོ།།གང་པའོན་ ཞ་བར་འ། ུནུུ་བཏ་བ མྱི་བ་དངག ཤྷིས།ཏེན་བཟེལ་མདོ་བཟལ་ལས་ གང་གི 


ཡན་ལག བྱང་གཉེས་ནམས་ཆེས་ བསྟན།\དོ'ཉསླ་ རའ གཱ ལགྲ་གཅིག་ ་གིས་དྲ་།རུམ་པ་ 


ས་དང་གཉིས་ 'ཚིས་དང་།༈གཅིག་གྲེབ་གྲིུག་གྲིས་གི་ ཤེས་ནྭ།།དོན་དྲང་ ཅ་རཅུ་བྱསན།།བདེན་པ་ངི་བཞནོ་མི་ཤེས་རྲིར།།ལམ “ 
ྲཀགེཾེཾེཾེཾིཾྣཾྗཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣླླླླླླླླླདླླིླིླིླིོིོོ་ 
གླཱི་ཡིནདེ་ལ་ཡུང་། །དཔོགས་ཏིས་དམེགས་ གདི་འག།དད་པའབོར་འབའགཔལདདད་པར་ བའང 
༼ ཉིན་བས་སུ་པར་སུརོིགསཏ་ཡན་བག་བཅུ་གཉིྱ་ཆ་བསང་གཉིས་སུ་དཔ འསའོན་ཚུལ་གིན་ 





ཉཱ།གང་གིས་ྲུ་དད་བབྲིརནཅུནི་ལེད་བསསོ།། །ཇྷི་ལཱདནྲ་ན་བ་ཤེས ཛ 


།ཅེས་གྲུས་པས ཏི་འོནྲ་ཤད་འདི་ལསྲ་དྲ་ ཤྲི་གྲབ་ འའི་ཡུན་བགྱར་མ་མཛད་པྲ་ ས་ད 


འབ་གཉིས་ལའདོག།དང་བྙོརརན།བདེ་གཉིས་ 


 བ་གང་ཡིན་དེདགནས། 


ལག་བཤག་ལ། 


་ཀྱ་སེབ་ལེན་འྱིར་ྲབས་སིནཔས་གཅིག་ལ་ངི་ཉ་རརིགས།།གཉིས་ 












༈པ་དང་ལྡན་བ་ ༈ 
༢བའི་ཆུལ་ རསགས དརབ་དབྲ་ཤ་ ས་མཁ་འི་ལངགང་ན་ཆ་ ་གཉིས་པ་ནི་ཁས་ལི ཡེབ (དང་བོ་ཊ ལཱར་རོ།། ་ལ་ཡདཏེས་པམ། 
སོདོནཾས་ ནཡ་བརླྲུད་པ་ ཌོ ཕནྦ་ཡིས་ལས ཨཅི་པགཆ་གང་ 
༈་བས་མངོན་པར་འྲགའྭ་བེད་དད་།།གྲད་དེ ཙ་ཤིམ་ལ་འབསུས་རནུམ་ཤེསྱ་སེས་བདྲིང་བང་མ་ མི ང་གུགསྭ་ནཱསཚོར་བའི་བྲར་ 
ཾགས་བ་འངོ་ (བོན་བཏཔ་པན་མཐུནྱ་ཧེད་ཛོགས་ཤིང་འགའྱརན་ཡེས་གིགས་མང་ ཊཾསནྫམ་བཱ་འྲརཐ་ཇ་དྲ་བས་པ་དེ་ཏིད་ཆུ་ལུད་ཇེ 
རྣང  ྩྩནཆྣནཆྣནན༽ན༽ན་་ར་ 











372། 






རུབ་དཔོནཐོགས་མེད་ཅིས་[ 


༈ གས་ལ་འ 
ར་ ཉོན་མངོས་པ་༣ ༨ 
{ ¡ པདུདུ་པར་ུནས་ཙིསབིམ་ ང་སོ 
པ ནིས རི རི ལྔསྭ།ནྲམ་ 
་ 
ྲྲི་ 





ཤིས་དང་བཅས་ 


འོང་ལ་འཕ 


ངཏན་འཕྲལ་ 





 ་ 


ས་ངག 
འདུ་ལ ནཱ དའརཞིགགི་བད་དངས་འའད་བསརེ་ འདད བནི། 
དབ ཡཔའ པས་ག སྐ དལ་གནནདྲ་། བྲ དང་པར་བ་གང་ཡངམད་་སེ་དན་ བ་མང བ་ཞི ཤོག་པ་ལས་ལ་སནསྤ་པད་ཡང་སྲིད༔ ཅ་བུགསད་ལས ཱ 








&8་ 
།འོ་ཝང་གང་ཟས་གི། སྲི 





383 
















འགོག་བཅེས་ཞི་བ་དལས་བདོདཔ་མས་ཧཅད་མཿ 


གི་བསོདང་མོ་ོཊཔསློསདོར ལྲ་ཅོད་པངགསལ་བ་རོདོ་གས་ཅོདགོཔས་པདྡོ་ཊུར་རོ།།བོད་ཡར་ ལ་འགོག བ་དང་མར་ལ་འདོད་སེམས་ཁོ་ནྲོགལ་བ་ཅི་ཞིན། དབང་ཐོང་ པ་ 


།ུམཐུ་པབུགས་པས་ཇོགང ལའི་རིར་ བདིནི་མཚོན་པཅམ་ངུས སམས་ས།།དེ་ དེ་ལ་རན་སེ་ ང་གྲཱ་རམ་བྱསིཔས་ཕགས་གཏིང་ །གཡུངདདེའི་དདང་དུང་པོཌེ །ཌིས་ཁྱིས་བརྫས་པར་བའཐགས་པས་བཀྲལ་བསྟར་རྣ་མ། ་བའེལྷ་གྲོུང 
ཱ བཛ 








|, ༣ 





ར་ཅིས་དགུའ་མང་དབགས་པས ངོ་། ཟློ 'འོད་དང་ཤུབ་དགོངསནི་འཕགས པའི་རྗེསུས་ལྲཐང་བར་འདོད་ དཾ དབཱིང་གཉིས་ཉཱརཱ་ཊྩོང་ གའུང་སྔ་མས་ བམས་པ པརླག་བྲསྭ་ལཕགས་པའིདགྲོངས་པྲ་མ་ལོཔས་ས སོ།དལྲི་ཕིར ] 
དེལས་སངབདང་བོལ་གཞོས་ གནས་ད སངཔ་ལུ པཱ་ལ་བྱཾ་བདུན།འོངས་པལ་བཅོ་པྱརད་བཕགས་བའེ་དངེ། ངྲོས་པ་ད་ལས་གཞན་ད་སྲེ་དོབ་ཟང་ 


་ ཅྣམ་པརཔཤག་ །པམིརིགས་ཞེས་པནི།ཱ ཏིྷད་ས་པའི་མདོ་རིག་ཅམ་ཡང་ཆཁཤོང 
ཉེད་བརྙན་པའོ་ཞེས་སློགས་ ཕྷ་ཁརྨ་ཐང་ངོ་།གཞན་ཡང་འ འདིས་དང་པ་དང་པོ་གཉིས། ཤཔདང་མཐུན་པརབཤདཔ་པང་བཡུགས་པའི་དགོ་བས་བ ཤནས་སོ།། ཛཾ ན་འགོག་པ་དང་བཅས་པའེ་དྐམས། 
364 དགག ངང་གིས འིང །འགོག་པའི་བརརཞེས་འགོག་པ་མཐོར་བསཔ་སྱེདགུ་ཝ་མཐར་ཆགས་སུ་སོང་བའོ།གཏིས་ པནི།འགོན་བདང་བཅས་པའི་བསལ་གཏནདཔ་པོནས་པིད་ 










ཅོད།གཉིས་བནི། མཛོད་ལས།ས་བྱསདྣརཔ་གཉིས་འབྲེལ་བདང་།།གཅིགྲརལསངདིང་འོས་ནསནི།།རོསསི་བཅུན་བུགྲསཔ་བད་ྲོ།ཟོདོརའཱ་ཧནོ་ཧོམས་འཇུག་ཡོན།།ཞེས་བསམ་གཏུན་དང་གྲངུགས་མོད་ཅོ་སོ་བྱོརད་པ་བོག བཅོས 
བུ ཝའ སས ་ གཉིས་ལས་སོར་པུགས་དང་མཐུནམི་མཐུན་པུམཐར་ཆགས་སུ་བགྲོ་འོ་བེ ཅསཅིི་་ི འྲགོ་འོད་ིད་པའོ། དསད ད་ད བཅད་ག 
རླ་ད་་་བཟི་འིསཉིས་ནི་ རརཔོ། །དཆས་ཐག་བཅུས་བསམ་བཏན་དངཔནེས་ཟུག་ཡེད་གསུམ་བདང་དོ་ནས་ཟག་ཅས་དམའ་འི་དང་དནས་ཟག དཅི་ཡངདུ་སོད་བདང་།རུམ་པ་དྷེ་ལ་ཐུསསའོང་བནི་ཟག་པ་ཡོད་མུད་རི 
མིམཐུནཔྦྱལ་ནས་གུམ་པར་འབྲོབས་དངོམ་གཞཏུ། ཁྲིང་གཟུམ་ཚི ཨི་སྒེས་པ་དང་བུའྲ་མེད་༩ི ཏེན་ངན་ཛུ་དྲག་བབ་མཆུསཔྱ་པཱཿ རྩ་ཡིམ་འཛུག་བརྡ་བཿ་དྷེ་ཝ་བཱ་ལ་ཐེད་དལ་དུ་བཤད་བཡིན་ནམ་ཇི་ ཏན་ལ 
མཐོད་རྒལྱ་བམི ཚིསིབ་མནུ་ཕཿ་ཨུང་དོན་པེ་འདྲ།།ལ་ལ་དང་པོའི་ཡ་སྨས་མཛུངས་ཅངྦ་འརོག་དང་འྫོག་གི་དོན་པོ་སོ་ལ་འཛྱུག་པ་པར་རོ། །གཀྱ་མ་པ་ལ་གསུམ་ བ་བ ་གཞེ། དོན་བ བི་ར་བལ་འོུ། །དལན། དམམ་ ད 
གཉན་བཞི་དད་གྲགགས་མདབ་བཤི་དངའགོ།༽་པའི་མཚོན་ཉིད་ཅི་ཧཱམས་འཇུག་དྲང་ལའོ།།ཉེན་དང་གིས་དབང་སེམསྨནིམ་ལམ་བརམས་ཅིསདའོ།། རྡི་་བུམན།ལུགས་དང་མཐནནེཡི ཨྱཧུནྨ་ནམ་པ་གཉིས་ཅིས་སྦ།།འེགདན་བསམ་་ 


















པནས་བ མབོརུངོས་བསམ་གཏན་དང་ངོའི་བརྩ་བྫོསཏེདྷ་ཏངརོ།འོ་ བོ པོ་བོཉོ་ཅི་ྲལོལོ་། ཉིས་བ་ལག ཇོདོབ་དྲོ་བོངོས 
བིག ངོང་བསུགས་བུན་ཅིས་བཏུན་བས་ཅུུ་མ་སོས་ཏེདྲ་ས་རི་ ས་ན་འ པས་སོ།།ཅེནྲོ་དག་ང ས་པའོ།ག་ མ་ཡིས བ་དང་བོ 
སྲི ལབའི་བཞེད་པ་ ཡང་ཡིན དི ས་བཞི བའི་བ རིས ས།ཞས་དསཔ་འགས་ 





















༄༅། ༔སེམས་ད་ ངག ྲིམུས་ལསྦྱབུང་བའི་ཚོསརམས་ཡི་འཇུགཔ་དྱེ་ཡུར་ཡུམ་ལྕ་བདཔར་བུའོ།ཁེས་སོ།།འདིས་མའོ་ལ་མནུམ་བཅུད་འིསབྱབནཏོ།།སུམ་པདེ།ཐེ་དམན་ཅྱི་ནོམཁམདུརང་གྱི་མུང་ད། ཐོབྭདོནདུ་ 
གུཅུགས་སོགས་ལ་མྙིངག་ངོགས་སུདམིགས་པར་ བངས་པ་ སར །སྨུམ་པར་ ཟེནཔོསྨྲན་མ་མཧོན་འབབ་བམ།བཅོམ་ཝན་འདམ་བིམབཀའ་བ་པད།འབྲའ་འུནོ་དདོལ་དད།ཞུས་ད།ཧོ མ་པོ་མདྭ་ ཀ་ན མན་ 
ཧིམྭི་ཆླུབ་ཡམངུ་མཱར་བཤད་པའི་དྲེའོ་དུདེ་ཧྭ་ ༥དམེགས་པ་མདཔ་ཉི་ ༨ རརོིསེི་་ྲོོིྲིསོཔ་༨པཾྣྙཔ པྲྱྲཀ་ིསའས༨༽༨ ྣ། ཞེསསྤོ་གམལྒིདོམང་ དཱ་¦ 
དག་ལསུགླཐོག་པྨ་དྨོམ ངཿཡད་མེད་ཆརྱི་བོམ་པ་ཡང་མེད་པནཾ་པང་འདོཊ། ཐོབདོནལྟཏཱག་སགོས་སུདའིགྲས་པ་ཡངེའདརམ ཟད་དེའེ་དོནངུ་དྷེ་ཉང་མི་དམིགས པ་ཡབའདབའི་ིར་ཏེ།འདཆི་ ལགས་བླ་མས་ཅངབླ།མས་ལལ བློས 

ཏུ ངས་དླམ་པས་པརྡ་ཨཧཱའཱ༔ ༢ཐབབུམ།བཅོམ་རླུདའདས་ཛུས་བཀུའ་ཆུལཔེའི་མ་ ཡིནནོ།། གསོལ་པ་འོན་ཅི་ལགས་བླདརུསཔ་ཡྲིངམ་ལགས་མ་བྲཔོམས་པ་ ་ཡངམ་ལགས་མསྔརམ་ཨྦཧན་འོཁ་བམ། མ་ལ 
འྕརལ་པ།དེན། ་ཡིནནོཞེསསོ། །འདེ་ནི་མཐའ་འགོགས ཅཙམོངུ་ཟད་ཆི་ལམ་དངྱ་རཱ་དྱ་ཡད་ཅེ ཅེས་བངཔ་འཆ་ དྲ་ཅངབཅོམའལྲ་རསྔར་མ་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པ་ལྲ་བགྱསུང་པྷར ལྟུརི་འཐད་པརསེམསརོ འི་རིང 


















གཱེ་ལེལཆེནགཉེང གཉིས་ིརིས་ཡིན་ལྷ་སོམ་མྱེ་ནཱུམ་གཉིས་ལས་བྭ་ ག་གྱ ་་་གླ་་་9 ོན་ླན་ཨཱྦུཧན་འབོབ་ 
པྲ འདོདཔ་དང་། ལི་བོང་ལཛྲརུ་ཡམྤོ་རིམ་པ་མེད་པ་ཁོནསད་ཐོབ་པར་འདོད་པདང་།དེ་གྲུསེ་ཀརོགས་པ་ད་ རཆོགས་པད་བཀོཊ པསནམརཅེན་ཐའ་པར་འདོདཔ་གྲསབ་ཏོག་ འྱལྲ་ཛཱཾས་ཏེ །བས་འདི་མདོ་ན་་ཐད་ཤོགསུ་མཛོད་ 
པའི་ད གོགསྣ་དམཏོགཔ ཡུལ ལནལ།མདོལས་བདྲས་བཞི་པོ་དཔདང་མདའབ་པཉག་ཞུས། ཅམ ས་ཅི པ་བར་ དོའ རག་པར ཏུནཔའྱིཏེ།དྲིམུང་ག་དགོག་ ] 
ཐར འིལ གམས བད འོད དད པང བའི ག་ མཐྦནོམས་པསྔ་རོམ་མཆུནཉད་ཐོོ དྲི །པསྲ་བོབ་པར་འདོད་ མད་ 

[1 མས་པྲ་སངལ་ ཉིསཀྲ་དང་། །བླསམས་པསམ་ཡྲིནམ་བླམལས་པས་ཁྲརམ་ཡི་ནངས་ ས་བ ོད་པ དཞེས་དེ་ ཤེས་དེ་དྭག་ལསྲར་ པ་ལུ སང་བདམན་པདེདབ་ ཅེས་པས 

:÷ ± ངསསགངིིའིག་པའྗོཡི་དངོལ།ཉིས་ཅྲིངས་འབངར། བ་ ཞངཔཤ ན་པ་ནི ཕུད་པོ་ལ་པི། མྟེ་ཏྭགསོགཊ ཡུ་བདན་པར་འདེན་པའྡོམ་ཞོསྱ་ཡིན་་ལགྱཏ་མངན་པར་། ཞིན་པས་ཏེ།འབ་བ་མང་ 
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འི་འ བླམས་བའི་ འིཡུདྱགཱནནེ། 3 
།དར་འབྲེལ་བའྱི་ཆུ་མཚོནནོོ།།སྐོམ་ལམྱ་བིས་ ་ཡངོདག་པར་པའ་ 
ིིི་ ་པ་ལ་3 གསུམ ས།དཔཔ་ི། རྨགཔ དའ ཤུ 





ཡེ འ བརྡ་ཚ་བངགྲས་སྲང་ལ་དགོངས་ནས་ཏུནྲ་དངས་དྲ་བཏོག་བའི་ 
དརུ་དད། དྷེ་བ་རྦ་ཡུལདེདེག་ལྡ་ནམ་པ་ཏོག་བནིི་ལ་བཏགས་འཛོན་ཏོག་པར་བཞེང་དོ།།གསུམ་བ། 






















ཞེསཔཱ་ལྭ་བཤདདོ།།གྲཟུགྲས་སོགས་དུང་དའེ་རང་བཞིནད་བཞིན་རིད་དང་སོགས་བས་ཡང་དགམཝའ་སོགས་མྲནུངས་པརྡ་དན་བྟཅེ་གཅིག་དང་མྲི་ལན་པྟནི་བདད་པལྔ་རི། ཤེསྱ་བཞླཟགས་སོགས་དངདེའིདྲབཞིན་ཉིདདག་གིངང ཏོ 
ྟིབཞིན་་པ་་ཞིད་ ་པས་ཏེ། ཡཱམ་འདི་རྙི་ཆོས་གང་གིསྱ་ཅའ་ཕན་པའམ་ཆི་ཝན་པའམ་བསན་དཱ་ཡོད་པའམ་བླས་ནྱ་མེད་པའམ་ཐོ་ དང་པ རལར་ྲསྲ་ྲསྲ ཆུའུ་སྨའ 
བཞག་པཱའིདམིགས་པའོ།།ལམགཞན་དད་ཡིམཉམ་ཞིད་ཐུན་མོདྩོམ་ཡེན་པལ་ནི། བྱངདདང་སོགས་བསྲ་མཉེགསདད༡ན་པོ་གཟེག་པ་ནམསྦ་ཆི་དང་གི་དོ་བོ་ལམཟབ་མོ་ལ་བར་དུ་གཅོད་བེད་ངུམ་ཤེས་པས་ཏེ། ཡུམ་འ ཡི་དྲུད་དམ་ 
! ཅྩིསྣརསས་གུང་ཟླ་ཀཉླུནཐོས་དང་རང་སུངས་ཚུས་ཙུ་ཐག་པནྲས་མུ་ཁུགས་ཅནུ་གཞན་ཙིབརདང་ཇ་སུ་བའྲི་གྲོགས་བྷ་རྨོམས་ཅེསྤ་འི་ཆོད་མི་འཕོགས་ཕྲ་མེ།ཞེས་པོ། །དུག་བྲསལ་སེགས་བདེན་པ་བཞི་ལ་ནི༽པོས་ 
། །བྲདམཉགསསཱསྟ་རྣག། 






ལམ་ཤེས ཇི་བཞིན་དདོན་ལ་ཡང་དྲ་ཆུར་འཛིན་པྱ་དྲ་ཡིས་ཏ།བྱྲ་རེན་ཡུམ་བབ་མོ་དདིའི་དོན་ལ་ད་ད་པསྐ་མི་ཏྲག་པའི་དོན་ལྱ་སྲད་པདྲབབོ་དབཞིན་ངྱུ་བྲག་བྲིས་ལ་དེད་བདག་མེདུ་དྱ་སག་བྲམའཤས་པའི་ 
དོན་ལྕ་ཧིད་པནྲ་བའོ་ དིདན་བྲ་རམ་པར་བཞག་པའོད་མིགས་པའོ།།ཉོན་མདསྔ་ཡི་རང་བཞིན་ལནེ་དོད་ཆགས་འཡོ་གས་བའེ་རོ་བ་ཉོདྲ ཤོ་པ་ཁྗ་ནཱའདོགས་དའེ་པིནང་འགི་གིས་བླམད་པདྲི་བྲོ་བཟིད་མྱར་སངས་སུ 





] ༄༅། 
ཏྟ རུ་སུམ་ཤེསཔསསཏེ་ 








།མཤེསཔས་ཏེ།འདོང་ཆགསདང་ཞྲོངང་དང་གྲེ་བགཔདག་གེདོནོའ་རོམའིདོལོ་ཡོན་དེབདདཔར་རྲི་དཤསོ། 
ཀཀ བྱིདདམ་པའི ཤཿ བདག་མོ་ལ་གོ 
ཡོད་ཅི་འདག་ ཛོརརིས་ 





༢ ི་ོ 


བནིི།པམ་མཐོང་རེར་ ནོད མུམ 
དྲ་ཀ་པ་བྱསཾ།འདེ་༢ ལམ་ བཅན ད་ཡ བ་གསཔ་ཿ 
` ི་ོ བིད མཾ ཀཀ རོ ་ལམ་ 


པར་ཅའོ།།གྲུཅམ་པལ་གསུམ་ལེས།དང་པོན།སྔ་མ | 
་བྱདདྲ་སྲུངས་པའི་མཐུ། ཐིགགུུམ་ཅི་ཡོན། ཧེན། 


གསྐོསྐ་ ་འོ་་་་ 







།རྣམ ཧོ 

















ཐོལ་གྲསཁ་ལས།དང་པོནྨོནོམྦ་ འིས ཞཏིངང་ལཛན་གསུངས་ཏེ།ོམ་ལམརཱ་མོའི་ཇེས་ལ་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ཚིཆཱ་མྱོ་སིབ་ཡིན་པས་སོ།།འདིནི་གཙོ་ཆེ་བས་ ༈ོཆད་ | 
ག་པ ར་རོ། །མདོ་འྲུལ་ནི་ཡོཿ ྲ རར ཇས་པ་ལ་འབོས་ནོསསམས་དང་པོབོ། བྱས དྲེང ་ : 
།སོ།།བྱ་ཉྲིས་བྱན་བ་མཛད་མད་པའི་ཏིང་ངེ་འ དདིསངསྦ་རས་ཉིད་འཐོབ་པ་ལ་ཆོས་གཞནྱ་ཡིས་བའཆད་པམེདཔའིཏིངངི་འཛེནདོ། །ཏིང་ངེ་འཛོན་འདི་འས་བུ ཡུག ད་བ :སྒྱམཔའི་སངས་རྒས་དེ་གཏནསཔསྔ་རུས་ 
ཡུནམཆེན་ཉིད་དེ། དིད ཟས་ཅི་འོད་འབི། བཅོམ་ལུནའཅས་བཀའ་རལཔྡ ནམ་མཁྱན་ཉིདཡིད་ལ་འི་ཞེསྣགཡསདརྣན་མམྦིན་ཡིད་ ཅས 
ན ན་བསོདནཚས་མང་པོ་ཉིད་ཆིསས། །ང །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་གྲསུཔ ཨ་ནྷངོང་གསུམ་གྱི་སེ་པེ་པམཱས་ཅད་ཉནཐོས་དུང་བསེརྦ་རང་རཱལ་ཾརྟོགས་པ་སུནཚོ་ གསཏ་ད་ག་ ་གཉིསཆིས་ཡ་པཀོད་པའི་དགེ་བྷེ་ ་བསོད་ནམས་ དཔེར་མཛདནས་དེ་ 

408¡£ པེ་བིམྱེདཔ་བསེདནམས་མང་ཞིང་ དདིི་གིང་གསེངོོིོོརིནའོངོ་བཛསོ་འདར་གས་ད་ོསའཅལབགཔར་ས་ཅས་དོི་རི་མད་བ་ལ་གདོིད་དཔཛིད 







༢༩ ༨ ཏེ ངས་སོ ྭོ མ་ 
ས་ག པགཡུབིནཔའ་ ར་བ ཙཿཊསི་ཧུདུ་སཔནིའབསླདའཞི་པང་སུགས་ བཱ 


པའི་དོད་ཡིན་ (ཨམ་པའི་དོད་མན་ཞེས་ས བྲཝ་པ་ལདགུངས་པླ་བངས་ཤི བླ་ཌ་ཏརད་ཡདོ་ངོ་ བདུ་ཡམས་་ 
འོ་ག 





ནདེ་ལས་ཁུད་ བ་པང་མོད འདི་ཡི ་དགོང་སོ།ས་ཆས་དང་ 
སདའ་པོ་ལཾརཤད་ ནཕྲ་བདོདོ་ནྲ་སརང་ཏིའང་ 
ན་མད་པའི་ཏིང་ ཾོ ནནམ་མྱལེན་བ།་ཡི ཨའི 







།དམི་གསྭ་དུལ་ ཤད་པ ཆོ་ནོོཌ་ན ས་ཕེམསྱདངྨ་རམསྦ་རྨན་བཞི་ལསྱ་པེལ འི ིནཔས་ཆྲིནོ་གྲེསངས་གོ་ཞིསྱ་བར་ཡི་འཆོདཔའོ་མོ་འབད་དོ།དོ་ངོོ 
ཉུར་ཐལ་བའྲར། ་ རཿ འ་བ བ ་ འགས འདང རུད དཔའ།མདོནལ་མཅིན་ཅལ་འན་ 
ཏེ །བསྲ་སྭ་འ གེན་བསདདངྡབལ་བབསད་ར་བད་ས མཁེནྷ་བཱུ་པར་ཆདྲ་མད་པའྤཱིརིདདཱ༔ སྐ་ཆྷེ་ཆཱུལ་པོ་ཇོ ་པར་འཛུརརོ། ། 
དུད་འ ཆྟནཱ་ནིའིདལི ནདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པ བདང་དད་ཡིགས་པ་ཡིན་ ཡེན་ལ་དེ་ར་ ÷$ །ཅིད་བཟོག་ལ པ་རིབོང་གིའརབཏན་ ལྒ 
ཅཅ ÷ ༣བམ་ཡེནནམ་ཇྷི་ཊརན་དངོས་པོ་མེད་པརང ། 
ངོ པརམྲི་རུས་པས་འབྲག 


དམ།འགོ་ཏེརང་བཞིན་ཆིས་འོད་གས ཤྭ་ བླརླིརདའིགསྦ ངཇི་ལྟ་ཀྲུང་། པ་ཨན ི་ (དངོས་པ 
ཱ རི ཡིལད་བི་འཆིང་ གནའ་མདོ་རོརཆརམོམ་ ་གཞིན་དངོས་པོ་ཡོདམེ པཱ 






















ངཿ 


ཏོགཔབུཞིག་ 
^ 








སས ཏཱ 
ཙོཾ་ཛྟིཏར་བིདནཱ་ 


ལ་མ པ 
དཔར་ནྲྭ་ཧལ་པོའྲི་བུས་ 
འགུལ་པ་གཞུན་ཡོས་སྲུ་གངས་བ སྲི་གརད་གིའ་ བས སཡེས་པར་ུ 


4 བ༣མཏོག།མེལྱ་བེཧི་ལན།བསལཞེས་ཏིངང་ 





འཛིན་སྱེད་རུལ་ལོ།།དང་པནེ།རྣམ་མཁྱེན་ངོ་ 


ཉིསས་སྭེརྦ་པཱས་ 








ཤོཅུས་བྷ་བ་ 


སིས་བྗ་འོརིང་། འོ་ཡ 










ཞོ ར་ མྱ ཁྱེན་གྱེ་རྟ གོ་གོ 
༣མ་པཐམས་ཅདགྱལནཔ་ཏེལ་ ། 


ྣསར་རྲ་སར་ གདགས་པ དག་སའད་ས་བ་གྱས་ག་། འ 


ནགི་སྡར་ 





416 









ག་པད ས་འག་་ནི།དམི་་བསལ་མདཔ་ཐ དག་པར །།སདཀར་མངོད་ོགས་རྱརདེ བོང ཀིས་པའེརདྩོཿ སང་ས 
བསན་བཅོས་ཤེས་བ་དངདལས་གཤན་པའི་ནོལ་བེད་འདོད་ཅེཡཁས་པ་ཆེན་པྲོརམས་དངྲ་ལ་ཆེན་པོ་དངྱ་ཁབ་འཇུག་ལ་སོགས་པ་དང་དེ་ལས་གཞནཔ་ཐམས་ཅད་ བོ གསུལ པས གྲད” | 
བྲ་སམྱཁུས་ཡ་ཁམསབ་དདཔའིིསཔ་མེདཔ་འིདས་བདེནཔ་གིས་ཅས།ཅརལི ཡིགས་པ་འཐད་པདཔའེསཚོག་རལ་པརྩསར། $$ རེ. 
གོམ ཏྲེས བ་ད ཅོག་ཧི་སལ་བླད་དག་དྲང་ ཛུག ཡན་པསས།།ལག་པར་ རྟཾ།སམཁན་དང་རོགྲ་ཚུལདཔཱ རྒ བྱ་བ ཏས ཀློག འས་བཆདཔ་ 
།།གཉིས་པནི། གད་ལན།བརྡ་ཝེའི་དམེགས་པརའི་ དའི དྷ་ཏོགས་པཱའྱི་རུལ་ལའྭོ།།ཆུམཚོནནི།ློཊསྦ་ཚུལ་ཡོདནྷ་ཏོ་གོས་བུའི་རང་བ ནིད ང་ད 
ས་ཕ གི།ཞས་རོས་བྲི་རལ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ར་ཐམས་ཅདལ་རང་བཤིན་མད་པ་བཤད་པའྱི་ལེརནི་སོགས་སོ།།གྲསམཔི །གཔལན།་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོདའེ ་ 




















ཟུནོགས་པ་རོ་འཐོ་ཁར་འྱབུར།།།ཞེས་སོ། ག་བྱོ་མའོའདོ་ཅབསི་བའི་ཐབསྒ་ང་འཉོད་དོ།དྲང་ལའྱིར་བོ་ལས།ཐ་སད་ལོཡ་བན་བར།༈ མྲ ་མི་འུར།དམཔའིངོའི་ཡརྟོགསན།།མྱ་ངོན་འདས་པ་ 
¶ ཐེབ་ཡི་འགྱུར། །ཞེས་དང་།དངུམ་སྟིང་པོར  བད་དགཀླུནྲ་ཇོ་བླ་ནམསྤ་བྷི་སྲས། །མདཱ་ངར་ཡང་དག་ཁང་ཆེན་གི།། ག་རང མང ཞོགས ོད ོསན།།ངན་འདུསཔ་ ། 
[རགཉིས་ནི་བསམ་པརྦ་བ་བཁོན།ག ཡུ་ལ་ག།ཌིས། བདེན་གཉིས་མིང་དང་ཡོ་སོར་བསུན་པའོ། དངཔནི།ངདེན་གཉིས་ལརངེ །བོས་ཆུམཔའི་དཚི་བནི་མེདདེ།གཞནདུང་ངོ་གཅི ུ་གཐན་དོན་དམ་པ་ཡང་ 
སནུབྟཏྭགས་པའི་བཅོས་མཚམྲ་དདང་།དོན་དམ་པ་བཞིན་དུ་སན་ངོབ་ཁུད་བོས་མ་བཊགས་པའགཤིས མོས་བ རབདང་། ལུས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བུང་ངོནདམཔཱརྷ་ཏོགས་པའྲི་ཕིར་འབྲད་མདྲ་རྲ་མོལ་བར་ 
གི ར་ཡང་དྭབུ་མའི་མུ་བ་ལས།རངབ ཟྲས་པཅ་ནཞེསྦ་བུར།།ཇྱི་ཕྭ་བུར་ན་རུང་པར་ལཕུར།1 །རང་བཞི་དདག མིནདང་། །གཞན་ །གཞན་ལ་ཏོསཔ་ཡད་པ་ཡྲིན།།ཞེས་དང་།འཕགས་པར་ཁྲོ་དཉིདེ་བསྟན་ ། 
ཏིང་ངེ་འཛོན་ལས། གཱན་ཇོབ་དེ་ལ་དོན་དམདུ་སྨབ། །དེ་དག་ནོར་བའྱིདོ་༔ (ལྡན་ཤེས་པར་བ།ཞེས་དོང་། རལ་ས མ་མེན།༽ལེ་དང་ལས་དང་ཡིད་པངཚད་མ་མིན།།གལ་ཏེ་ 





4|8 





༧ 


བདྙ་ཏར་ 











༥ ༧༨ 


བའ ¬ [ཧྷཾདད་ཤེསྦ་པན་སོགས་ལ་ཡང་གསུངས་བསྡ་རིནབ་དང་།སོགས་བསྱ་རིན་པ་ངོ་ལེན་པ་བློན་མས་སོད་པརི་དབེགས་བར་ ནསོགས་སྟོ།།དུས་བནི་གང་ལནདེ་ཁོ་ཉིདྷ་རོགས་བའི་བོའྲི་བྐད་པད་དངལནཔས་ 
སཡ་རུས་གཏུས་བདྲས དའའ་བྱོདཔས་དགནའ་རོག བའྲི འཛད གག་པི་ དོགསའི་་གག་བགིས་ག་ིི་་་ས་པིའི་ཕུས 
རགསང་ཡང་ཡདོདགོའ་ནགས་བརྡ་བབའི་མུལ་མད་པར་བཤད་བསུན་སོགས་སོ།། བཅུནཔའིགང་ལུན་འགོག་ལམུགི་ཆེས་དཀན་མཆོག་ལའོ།།ཆམཆནའི་ཡུལད་ཡོདན་བགོག་ལཆྱ དོད་ཡོད་དགོས་ནྭ་བུ དུབ་རེསྱ་བ་བ་ 
[ །དན་ཡད་དང་མཆན་མཆྟ་སུ་དའི་ རིརྩ་བཱབྦ་དཱཔ་ངསྲ་བའེ་ཞེསྱ་བརཆུབ་དིི་བལྔ་ཡི་འགོག་པ་དང་། དེས་མཚོན་པའི་ལམམིང་རུ་བཏགས་པ་ཅ་མངུ་ཟད་བརི་བཤད་པས་དོསགེས་སོ།།བྱཅད་པནི་གངལན་ཡུམ་པྱ་པོད་བའྱི་པེང་སེམས་ཅི །ཛ 
ལྕན ཀོན་མཆོག་ལག།།རྒུ་མཚན་ནི། ཡུལ་ད་བོདན་གཟུགས་སེགས་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་སོགས་སུ་མཐོང་བགམན། རབ་འདྭོརྣ་བང་ཆེན་ཡུམ་ལྭ་མོད་བའྲི་བྱརརུ་པན་ཆོས་གར་ཕང་ཚོགས་སུའྱསུརའམ་འབྲིབ་པརྡ་བ་བྲྭའམ་འགོང་བར་ 
ཟམའས་འབལ་པརྡ་བ་མའམ་མྱི་བར་བ་ཁལཔ་འགག་བར་བ་ཐའམ་ཀུན་ནས་ཉོན་བངོས་བརྡ་བ་འབམ་ནམ་པརྲ་བཿ་པར་འབྱུར་དའི་ཟིར་དམིགས་བའི་རུལ་ཆིས་ཉི་པང་གནས་བམ་ཡིནནོའཤེས་དཟུགས་ཕུངལ་སོགས་པར་དམིགས་པ་བཀག 
༼གསགཞུ༤༠༩༤༠༦༡༤གསགཞར་ུལཀ༡་གསགགགས་རམམམསཏགམམས་གམསསསས༤ལ༠༡༠༧༤ ༡༤༤ ༡+༡༨༨༨༡༨༨༤༨༡༤༨༨༨༡༤༠༡༣༠༣༦༠༦༤༨༨༨༨༤༨༨༤༤༨༨༨༨པ༤༠༨༨༢ར༤༡༩༤༤ར༤༧༡༧༢༢༦༤༤༤༤༨༨༧༤རར༡པཔཕ༨༤ར༢༠༤༨པ-ཕཔ༨པ༠༦༠༦༧༧༧༧པ༤༨ར༤༠༤༢༤༤༡༨༢པ༨ཕ༡༨༨ཕ༨-༨པ--ཕ༨༨༤༨༨༨༨༨འརཔ༤༤རར༨༨༨༡༨པ༨༨ར༤༨༡༨༨༨༨༨༤༨པ༤༤༠༢༤༤༤༤༢༢༤༠པ༡༠༢༠༧༤- ཟེ --= 




















བྷ་བ ད་ན་ག མོད ས་སོ བོབ བོ རྩུམན་ནྲི་ཐབས་མཱ་བས་ཡོད་ནྲ་བིརབ་སོགས་ 
སུ་མིགས་དགོས་ན།དྷཔ་མཅུན་ཉདདང་ཝནཔའི ཡིད་ལ ཆུབདེ་དང་ཝསྱེཉ་ལྔ་ ི་ིསྱསམི་ད་ལན་ལ་ཡད་ལན་པའི་བྱ་དསསརི ང་གཏོང བའི གཅིརཔའི་འྱུགསས་མི་ འགྱུར་ར་ཞེས་མེན་པ་ལ་ ། 
= སྐགྲས་པདའབོར་ ང་གྲརཨ་ཧུཔི་དམིགས་བར་གསུངས་བསན་སོགས། །།འདེ་དང་ལ་བའི ཕོད་པརནི་ཡུལ་མད་པ་ དང་ཡུལ་ཅན་ཁིས་དང་མི་དམིགས་པའོ། འ། འདི་མེ་འགལབརྗིདན་བེགས་མུམི་དེགས་པ་ཉིད་ལ་ འཁོར་གསུམ་གྱི་ཞེན་ 
ཁུ བས་དའི ཊིསོནསྦྱཿཱནཱ་སཾགསྨསབ་པ་ཐབས་མཁས་ཡིན་པའྱི་པརྟཏེ།འཁབོར་གླསམུ དུ་ཞེན་པ་ལ་ཐབས་མཁས་དང་དེ་ལ པ་འཁོར་གཞུམ་ཞིན་ཕ་ཁས་མྲ བཔས་པས་སོ།[འདི་ ལྷི་རོད་ལན་གཉིས་ཀ་རླུནྡ་ངོབ་མློ་ངནནོ།། བླད་པ་ནོ་གང་། 
༈ལན།དེ་བཞིན་གཤགས་བབི་མངོནྩཏོགས་ལའོ། རྒྱ་ཿ་ནནི ༽ཡུལ་དེ་ཡོད་ནྲ་མུ་བཞིར་ཆིགས་བ་ད་ཡོདོ་དགྲོས་ན་དངོས་བོདི་དང་དངོས་པོ་མད་བའི་དངུ་ དག ས་ལོ། ད་ཤ ཡར ངོབོསྟེ་མཉུཝ་འཞིརྟ་རོགས་པླུདབ་བའི་ཚོགས་པ་། 


424 རད་བནག་གབས་ར་དི་ཤེས་པ།། ལ་བོམ་མཆོས་བས་དེམ་བོནཔརྐ་ཏོགས་བར་མི་འྫར་དངོས་བོས་ཁང་དྲམངོན་པར་ཏོགས་བར་མི་འ༅ར་ འཐེ་ཤས་ཅར་དེར་མཆིས་འིམ་པོན་པརྙཏཏོདས་པརཔི་འྱབར་དཔོསཔོ་ 


ཏུ་ཡ་འྱ་རའ་འཆནས་ ་ངད་དོགས་ 
ཤོ ནུ ིས་ཆད་དོགས་པའི་ ཐུ 
ཧྱིསནས་སོ། བྲར་གཆིག་པདི་གང་  པཱ་མཐའ་ལགི་དངབ་སབང མཉུན་པརི་ོགས་པ་ཡིན།བདེབཞིར་དཔེགསུ། 


པལྐོཞསམ་ཏ་ག་པ་དང་སྲོབས་ 
ཤ ི་ོ ཆུ 





བ་ཅིནོདོ་རྡ་པའི་ཆོས་མཆོན་གཞི་ཡང་ མཉེ་བ་དང ཐོརདོ་ོ་དོདབོར་ོོ་་ོོད་ོོ་་ ཁོདོདགོསནདྷི་ལརཆོབ་ཐརས་ཅདཔ་མཆོན་ །ཾ། 

། ཏཏཾད་མཆིས་ཤིངམུཆ་ན་ཉིདྲ་ཐ་དདཔ་ཡངམ་ ཡེདཔསནུསོགས་ང།བབས་པནིགང་ལནུ གློ རྩ ཚ་ཚ དོན་བེདངས་མྲི་རསཆིའོང་དྲ་ཧིའི་མཚོན་ཉིད་མི་འདཔས་ན་སོགས་སོ།།གཉིས་པནི། 

འུན་ཐོབ་གྱི་སྐོནས་ཏདྲེ་སུམཆན་དྲུ་བམ་པ་ཧོ་ཐེ་ཀུན་ཀ་ལ་དོན་དམ་པདང་།དོནད་ གསི གུའིདག་པེདགསིཇོ་འ་ ནྡིབ་ནྔ་ོབཅདྲ་ཀཱརྩ་བསནས་ | 
ར་བ་ཚ གིན་ཀནདོནདམ་ཆེད་མརྦ་བུས་ནས་གྲྲངོ་བསུན་འཛྱིན་པ བས་ དོའ དརཨུངིུ་བགེན། དེལ བུ་དང དི ། 
༼གསརེགས་སྩས་ ཡོང་པས་བཞིརངེས་སྐོ།།དལ་རེགས་མྱ འནི་ ནས་གུནངོ་ རབདད་དོད་དམ་ཏགས་སུ་ བ་ནདནོད་ཐལ་པ་འེནངའ། ཡན་ངོབ་ 

428 རདོནདམ་དང་དོནད་མ༈ ོད་་་ང་བས་པའཡེན། མའོ ཉསྣ་ུགྱ་བ་པའ ཤིཞིན།འགལ་བཞི དེ།ཀུན་ཇྫོབཏཾགས་གུ་བཀོད་པགཏཉེང ནྫཆོབ་དང་དོནདམ་རགསས་བཀོད་བ་གཉིས་དེནདམ་ཞེ་ཅན་ཡིནཔསར།།བ 


ཐལ 


ཚུ་ཧེམ་པ་ལནགོས་བམད་ཡང་ཐ 
པ་དར བའུ གས་འིག་སཁཐད་ ལ་ཡ ར་མ་བ ད་པར་བ 


བརཚེ་ རཿཧཛཿཔས་སསའཛ་ 
་ འིབ ུནནིདནོད་མངུ་བར། བཱ 
དེཾི རལ ཞམས་དོན་དམ་དང་ཞུན་ཕྫུབ་ཚི་ བ་ཅི་རིགུསྤལི 


འཆར་མཐའ་འག ལ་བཞི དྲ་པའ།།ཚིག་ འ་འ 















ཆྣམབ་ཱཧོཿདདང་ལེ་བྱརད་མགྲསཔས་ཏེ།དང་པོ་ཆོགས་ལམདངྱ་ཐུག་བའྱི་ཐོར་ལམབཞི་དང་།དནསརནཏེསགུས་བྔ་བོགས་མོ་གྲས་པར་གྲསཔས་བསུམཐོང་ལམ་དུད་ནུལ་མཆེན་ཧིཡེཤེས་ེ་བརྟརོ་གས་པར་གསུངས་ལུའི་ཐརྦ་ཆེམ་ 
ཟྒོམ་ལམ་བརྙནཔརཉིསྣང་ལས་སུ།།དེབཞིན་དུདགེ་མི་དཔེ། ལང་མབྱཏན་འཇིགཏེན་ལྲས་འདས་མ་འདས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལ་མཆ་ནམར་ཡིད་ལ་ལེ་ཧེད་བས་ཆོས་དྲན་པདང་།ཆེསྲབ་ཟུང་བཞི་དངོས་པོ་མད་པ་ཉིད་དུ་ཡེད་ལ་པདཔས་དགེ་འདུན་ 
' ༡ ༨ རའ སས་བ ཁི ལིས ི་ ནི ཟུད ལེ ཐུབ་ལ ར་འརོ་ ུསས་ས༥ ེི་ གོང་མཁར 
དནཔར་ཨྱུས་ས་ཏི་འདིས་ཐེགཆེནཊ་དོགི་འཇུན་ཡང་མཚོ་ནནོ།། མཁུས་ཕན་བུགས་པའི་རུལ་ཁིམས་དྲ་ཆོས་དང་བང་བིང་གྱི་ཕིན་པ་པརྩ་ཏར་ཡེདྲ་བས་ད་གཏིས་དུན་པདང་།འདོད་ཚུ་ངག།ཅུཅས་པའྱིརུནུགས་དང་ཁམས་གོང་་གཏིསས། 
སྩེས་བཞིྱེརམི་འྲོང་སྔར་ལྟརདྲན་པར་གསུངས་པས་འདོད་པརྨ་སེས་པའྲི་ཡིརའོང་དང་གྲོང་མརྒ་སེས་པའི་དྲག་འཅྩོམ་ཡང་ལཚོནནོ།། འདྲེ་ཕྲག་ཡའང་པྲར་ལར་མཐར་བི་སྔ་བླབསོ་གས་གསུམ་བྱམ་གྱདྲསསྭ།།དོན་འདྲི་པྲ་བསམ་སྔས་ 
 ཚི་ནམས་བ་ཐར་བཞེདཅེས་ ས་གཞན་གཞིང་ཡང་མཚོན་པར་འཆོད་ཆང་གསུམ་གིག་དེས་བླས་པར་བཤདནལགསས།། འམ་དག་ཅིད་ཅེམཐར་ཚིམ་པའི། གནབཿ་གས་ཐམས་འདུབདེདདངསི་ཡད་པའི་ངང་ཉིདིོཞུཊཤེས་པརུ། 

ངས ིགསནི། གཞིདདོ། བཞིག་ཡེནཔརན་ལང་རྩ་ཡར་པའྱི་མཔར་རོ།། གངེརུན།དེི་ནངས་བདིརརོ།གང་གེསན།སངསྦཆག་ཅེས་སོ།།གངན། འདི་ལྔསར་ཅུརགསུལ་ལས།དངཔོི།གདབག་གོན་པ་ཐལས་། 
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ཅང 
ཀ་ཇེ་བཞིན་ ས་སི ་འཛེན་ `` དའེ 
ཟག་པདྡང་བཅས་མ་བཅ ་འ་་ ས་ཞར ལ་དག སས 





དིགསམ་དུ་ཙི་བའྲེ་བོས་བཏག་ས་བཙམ་ཡིན་གི་རང་ རི 


ག་ པ་ (༨༡ , ¬ ༡༡༨༨ སྣོ འེ 


{སཾ ་ཧདཔུསསོ།། །།དྷེ་ལ་རྒནུས་པའྱི་རྨུ་མཆེནནི་ པཿ་ལ་འོས་ནས་བང་ £ 


$,$ །མོཐརྦ་ཧོས་བྲདགསོུ་བར་བངོ་པོནྲོབོཀོོ་ མེདམི་གྲས་བརྡ་གོལ་བ 
ཆོི་ཉུརསི ས་འའགག་གིང ཟིན་ གིེས་ཡིནྱ་པ།འཇོན་པ་ལགས་ཞེས་དྲེས་པའི་ལནྤད་གྲསུངས་སོ།།ཧཌིས་པནི།སྒད་ཅེག བའི་ཡོ ནལ་ བ་ལོ་དཔ་་ དེདྭགྷསན་པ་ལ་གྷཌིས་།ཡོན་ཏཱན་མངོནྲང་ 


མིང ུམ་པའ ད་ཆས ་འ་ འོ།།འངཔོ་ལ་གཉིས། ནྱསིནམ་ཡིནཔ་དང་། རྣམ་སྨྲིན་ཁྱེ་སྐུད་ངིགམའོ།།དངཔེ་ལ་གཉེས།མཛམསྦ་པར་བདང་།དོན་བཤད་པའོ།།དང་ཕོན།སླད་རིགམ་བཞིའ་ ཌྷ 
རོ དོ་བརཚོག།སརའ་བུངཆུབ་བ་ུ། ཨོ འདུར ན་མ ཡིན་པ་དང ན་པ་གངནནད་ ུ. 
ཅིས་ལ་བསམ་ཆྱིས་མྱི་ལ་ཅེདྱ་ཐཱནཧྲསྦཾ་མཱཁ་པཾརྨ་ནམངརྦཾ་དཱནཱ་པའོ། པནིཡཐོང་ལམ་མྲ་པས་ 

བཞིན་ཟགཡེད་ཡིནྟ། །ིས་ངེས་བངྡདུབ་མི་ཤེས་ཅང་།།དེ་ཉིད་དལར་ཕྱ་ཏ་བ།ནས།།ཞེས་བལྟར་ཡོཞེས་ཚེག་གསལ་ 














ལནི་གཉིས་བའེ་དོན་ 


ད་དོ ས་ལྔ་རམནལ་དང་པོགས་ ཏཾ 
$ ཡ རར ¡5 






ྦ 




















ཅིག་གཅིག་ཡེ་ཤེས།། ཤས་རབ་པརོལྭ་ཡིན་རུང་བཞིན།།ཞེས་འདོན་དགོསསོ།།གངན་ གི རིགསྤ་བཟས་ཅདྲ་རོམ ཊུ་པརྡ་སིནཱཔྷཱརདཱ་ལོ ཐོབ་པྲའིཆོས་ཉིད་ི་གནསྡུ་ནུཁས་སུ་ད་མ་དྲ་བལ་བསྐཆོས་དེ་དགུརཀར་བའི་བད་ 
ཉིད་ེས་པརྨ་སུརཔ་དེའིཆླསད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཟག་མེད་དདགྲོགས་པའྱིརན། སྙུག ག་བྭཧ་འི་རང་བཞུན་ཡེནཏ།དྲེ་བུབས་མསུཅི ལ་ནོམ་པརྨ་སིནཔའི་ཆོས་ཅན་ལགནས་ 
ཕས་ཕོརྡ་བུནྲདྲག་པོ་ཡོསྲུས་ངོག་ གས་པ་དང་སྟྱོང་པ་ཉིདཐམས་ཏད་ཤཿཆུབ་ཙི་ཤོགས་མིཆྲོས་སོ་ ི།ཀེ་ཤིན་་ཅ་ཨམ་ ཌི བེ །ཨསཿཔནི། སཱུ ས་པའི ཤེར་ཡིན་ ཞྨནམ་པརྨ་སིན་པའྱླི་གུད་ཅིག་སྐོགས། 

ནན རེད་ཉི་གསྲ་གཅིག་ཁོ་ན་ལླ་༢ངྱ་དདུ་ལརཱམ་པརྨ་སཱིན་པའི་ག བསར་པའིབགར་འོདཔའོཡི་དབསཏོགས་འའས་བདས་དོ། །གང་གིཆོཏོ ན རྣམ་པདྲ་བྱང་བའྲེགྱོགླས་ཇྱིནཾསཾ་གསརངརུད་ ཡ་ 
ནཱོམ་པའྱ་གིན་པའཆོསཉིད་དམ་བདགཉིད་ོ་གནས་སབསནམས་དཀརབ ངོ ད་མེད ར་བའི་དཔེ་ནི།ཧཱཾ 


. བོད་དག ཚནནི།ཆདཅིསཅུལཅི་རོགས་ ན་པས་བ 
ཌི ཁྲིདིམ་ཐམསཅད་དང་བལབས་སྟོ།།ཉོགས་ད་ཀར་འདི་ བཟུང་བ་ལ་སོགས་བརྡཝ་བའི་དིམོས ± དདང་འགེཡས་བོ།།དོན་དཀརཔའྱིསམཆནནེ།ཁང་སེམསཅིས་ 













ཏིསསུམེད་པའི་ 
སད་པ 


མ་ཐནི།ཨན་བོགས་གླི་ 








- 


ནག 












༄༅། ནྣམ་པར་ཆིན་པདང་།ཆུམ རྭ་པེད་དོ་ཞེས་པ་ལྟར་ ཏོགས་དུགར་ཡངསངུ་ཐང་དུག་པའ་ད་བ་ཡས། སངུས་ཆསཔ་བའིབདགཏི ཞམས ཿ 
དཔ་གདུཔ་ཁོན་ཡིད་ སལ བ་ ངང དངོ །མེབ་དངོནའ རརོ་་འ་ ཧིདར་ཤསསིསས སའ འི་ང བ་བ དྷ 








ཤ་ 






གྲུད དྱེ རོས 
་ཆོས་དེ་ ཡངོད་ནས་ད་ 


༨ ངས ངོ 
སང ་ 





ཤྲོནཏོ། ± 


ནྲ། བྲརཱབཅེས་སགས་ཅིམ་བན་པའི་ཆོག་ཤིཚ །ཅིགཐུས་གསུམས་ས། །ཡངན་ཚིག། 








དད་པ བའྱི སགསུ་ས་ཏེ།ཅོཤས་འདི་ལ་རི་སངསྦྱཆས་ཅི་ ༼ 
ྡ༨ ¦ཉཾད་མཆོག་འུཨ་ཁྱད་ ¦ ¦ 
ཆོས་ཙི་ཚོགས་ ཞེས་བརོོད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་རང་ 


ཤེས མཛུབ ཡ་ཡིན་ན། 


ཨསསྭེ། དག་ག དེདྲཀག་དེན 





རླས་ལྕ་བ་ཐས་ 
ད་ཁྒ་མུ་དད་འང་ད་ 





བ་ས མོ ཙོནཧ་བུང་དངས་བདང་ གལ་བ  གཉིས་ལ་ད་འས་མཆས་དངརཔབཤད་ིས་ཏོ།ཡརབ ད་པས པན ་ཆུལད་ོ་བོངོགནདཔ་ཡིནཔ། སླ སྨང 

[ི། བཟུགས་པླགདང་ལ དང་པོ་བ བིལ མུག ཡིན་པར་འཕུར་ཏ ཚོན གའི བ་་ ་ 
ཤས་དང་དང་མང་ འལི་འག་ཕླནདས་སོ།།གཏུདཔ་ནདེད་ངའག་ = དོད་བསྟུན་དུཔདས་པ་དྲྦསྭ་ིག་མདོར་བཅུན་པརྡ་བེན་དགོས། དེལ འདི ཐའི་ཞར་ 
ཉིཾསཁ་ོས་ག བ་བ གྱས སིག བིས ཧེ །དགེ་པ་འདིནེབ ན་བབས་པས གླང་སེ།ཕིཁ་ལས་པར་པཞི་ སི 
£ :ྲ: ག་་:།་་་མ་.་་་ག་་ས་ཡི་མས་ད་་འིསང་འག་བོའའསོ་་བ་ 





















།མོནཏོགས་ལིཕི་བཏ་པས། རྟན་བས་གཅོཚེབ་ལ་དགོངས་པསསོ།། རང་ཀི་ེས་བོགས་མཐུན་སེགོས་གུ་ལོགས་པར་འདོད་པ་སྟིང་ ངརོའི་བནོསསུ་ ་བྱ་སཱནས་དོ་དྭག།ལོངས་སླུ་ད་བ་ཤད་པའི ནི།སྙིད་རེབ་ལས་ཝཏེས་‡ ༦4 
རས་ལས་སླ་བཤིར་གསུངས་པ་དང་འདེ་མི་མཐུན་པས། ཞེསྨ་སླ་བྲས་ ཀྱང་མི་གནོད་དེ །ད་ནིསྤིར་སྒྱ་བཞི་རའི་ཊྱ བྐན་སྲགས་ནས་ བ།སུཔས་པ་དངའགལ་ཞིང་ཡ་ཤས ྱི་སྨ་བདོ་པདྭ་བཞག་ ་པ་ལགནོད་པ་མེད་ སྤག་ ; 
ར་འ གང པ་དྲང་ཡང་ལི་བགལ་ །ལ་ཞེས་པ་ ཙམ་ཡེན་ པས་སྙགསནས་ ངཱི་ཉན་བཤདཔ་ སྟར་འདེང་ལི་དྲིག སྲིག་པས་སྲོ། །གལ་ ཏེ ཏཁེད་ིས་ངོ་ ངོ་བ་ཉིད་འ ལོངས་ཟུལ་གསུམ་ད་ དྲུ་བཱས་པའྱི་བཱ་གསུམ་གི་ངས་ ་པ བ་འདི་འཇིག། དེའི་ཆ 







བྲ 
པཆནཔར་འྱགར་ཏེ། འདྷི་རའདན་མདྩོརན་ཧཱད་བྭ་སོགས་ཱམ ནས་གསུདས་པས་ཤེ་ ནོ། ཡི་འ ངས་པནི་ཡོན་ཏན་ཙིཏེན་དང་བན་པ་གཏིས་བཟོམསནས་མདེང་འཇོག་ལད་ལ་ཡང་ཆྟོབོས ཉིད་ཧྲི 
3༢ སས་ལ ཡ་་སརར་བ ་ 


དིོས་ལ་སོགས།།ཐལབའི་ཡན་ཉིནནལས་དངྡནགཉོས་བྱརས་ཚ་རནལའི་མཆན།།ནསརྫན་ཡོནོཏཀནམིས་དཔྲདནེ།།ད་ལ་ོ། ད་འདོར་བཤད་འད་འདདང་དམེནའིད་ཅོདད་སང་ནོིརིསཞ 








ཌི $ །མད་པ་དང་།སངསསན ིས་བནང་ ཅནཔའྱི་ཕིར་ྲ་ཟེཆ་གསུམ་ནི་འོད་གསལ་བཅྱིཧམཆན་ངྲཱ་པར་རོ།།གཞུལ་མེདྲ་དངས་མེདབསམ་མདུབ། དག་པ་ལ འོ་མཐོདྦ་གའི།།འོནཏོནྫོནམསདང་ 
£  ཕང་ ང་དགཔར། ]།ངོ་བོ་ཉིད་སིཿ 'ལྡནཇ། རྱ དང་གཔསཿ ཕྱེར།།རྟོག་གེའི་ཡུལ་ནེ་མེན་ཕྱིར་དང་།།འཕལདིག ག་པ ཆེགས་བཅས་སྲངས་བིར། །།ཞེས་ཏེ་འབ་ིགརིསངསྤ་རས་ཌ ནལ་ཡོདཔའེ།།ཡོན་ཏྲ་ལེལ་འདོཌ་ཉིས་དང སྡི 
ལོན མཆནཉད་གསུམ་པས་ ༢ དྲང་ལམ་མྲ འུགས་ལ་ཡོད་བའང་འགག་གྲོ།བ། འད ནི་སེམས་ཁེརང་བཞིན་དེ་བ བཞིན ཉདལསྨ་ནམ་ཆུབས་ིས་ཐ་འམ་མ་ཐུསཔརྨ་དར་པའབདག་ཉིདང་ལནང 3 ་ཡིན་པའ་ཐེག་པཆེནང པོར་བ 
ལ་བདེ ¦ འདེ་དེ་བཞི་ན་ཉིད་མ་ ཡིན འེ་འཐུསྦ་རས་གྲནའེགྱང་བདོད་དབགི་ནདྲདལས་པ་དང་སེམས་མ་ པ་གང་དུང་ཡང་ཡི་མྱདུན་ལ། ཁོ་བོཅྲག་གིས་དབུསེཌས་ཧི་གཞུང་ལུ བཱ་ུའི་དོན་ཤེས་པ་ འོག་མ 
ལུ ཡུང་ཆྭཐོངང་ཞེས་མནུའ་པོར་བའང་ཡིནན། །གལ་ཏེདེ་བཞེནཉིདངུ་འདོད་ན་དྲ་གདོད་མནས་ཆང་འདོད་དགོས་པ་ས་གཞིངུསམ་འད་ངོ་བོ་ཉོདྲ་ཀྱི་དུ་ཡོད་པར་འགརམཞེན།ཉེསཔ་དེ་ནེ་དེ་བཞིན་ཉད་མ་ཡེནཔའི་ ྱས་མྲ་བམ་ ལའང་མནུངས་ཏེ ཏཾ 
ཙ¡ ¿བཞིན་རདག་ཞྲིསནས་ཅར་ས་འདེདའ་མམམ་ཡིའོ་པའི་ཐལ་བའདིཅ་མུ་འདངས་སོ །གཉིས་པན།ས་སྤྱི་ཆས་ཆེསའི་བགའདྲིབར་མམ་སིམསྦྱར་གྲྱུ་ཤས་ཆད་པར་བཅུར་བརྙལས། ནི་གློག་སྨྲ་ལག ±; 












459 





















སུམ་པནི། ཁད་པརྡ་ལ་དྲརན་ཕྟད།མ་ཐཱོནོཔ་དང་གསུངབླརད་པ་དངྲཐགས་མཛོད་པྱ་རུནམི་འཆདུ་བ་དང་དེ་དག་ལ་སུནྩ་ཏོག་པའི་འྲད་ཟེན་མོད་པདང་དུམརོ དྷེ་སྟརམེད་བསྟ།།ྒྱུད་རྲད། བརྔོད་ མ་འཆད་དང་ཀུ 
ཛཾ གསས།ཁདངས། 1 ཅུན་ལ།།འདང་ ཅབ།སྦ་རམ་ལྔའ་བ། རི རོག མྦངྟཛཱར། ཧཾཧངདཱཾཐར་ིདབི། སུད རར ༥ རྲ ང་།ཞེས 
སྟ ༣ལ་རྲེས་བྲ་ལ་ལ་ནདུ་ད་པ་ལན་དོན་ ནབམསྨ་ནོན་མེར།ངེས་པ་ རྩ་འཁོར་དང་ནི། རའ ནི་ཁས་མྲི་བྲབ་ཅིང་དར་མ་བད་འེག་བྲསས་ལ་རནདེ་ལ སུམི། མཟང་།ཞེས་ 
པན།སེམས་ཅནསོདཔ་ལྱ་བོ ཨྱོབགྱེདིནས རུང་ལདས་ལ་འདུན་པརྱ་བེད་པ་དང ཟུ ་པ་ ི།ཨ།་བ་རམཅོ་ོ་འདིས། ¦“ རརར ཆམ་བོལ་ཐབ་པར་བརོདཔྟས །འབྲེས་བུ་གསུམ་ཆྱི་། 
 ཅང་ལདོསྦ་སུའི་དབང་དིསྦྱཔྩི། རྒྱནཐུར།མིངྟ་ བླརྔ་ཡ་བདག་མེད་དང་། །ཞི་བའྲི་པ་ཡེས་ཟབས་མྦ་བེན་པས།།སེམས་ངནྲ་དིདགང་མྱ་རྩོ་ཡིདནས། །ྱ་ངནའདས་ལརའ་འུགྲ་མངེད།།ཞི་བའེ་ལམ་ལ་རབྲ་རུགས་པ།©ནན་ 
460 [£ འེབཡ་ཐོའ་འདུ་ཤེས་ཅན།།ད་མཆོས ར་གས མང ིད་ཆྟུན་པ་ཡེས།།དེ་དག་རྫ་ངའཛིན་ལས་བཅློག།།ཐང་སདང་ཤེས་པཔ་བོངས་བཟུ་བོས་ །།ཐེག་བམཆོག་ལྗགིན་མཛོདད།།བངྦརཔམཆོགཏ་སུངཏཱནཏོ།།གེསས།།འདི་ 





















།དགུ་ལྕས་དང་བོས་ཤེས་བམཉནམི་མཁེན་དང་།བཞིདུསན་ཡོད་མདྱའི་བྒལ་ལནདང་། སླུ་མ་གཉིས་སསརྒས་དངོས་ཡིནིན་དང་།དོདག་ལ་རྲང་གཞུན་ཚིད བ་ལ ས ཡོད་མདཱ་དང་།སངསྦ་ཆུས་ ༈ 
ཧཾ ་ །སཿས་ཆུས་སར་ཡུཔ་ཅན་མཿ་རས་དུང དྲ་བསསུ་ཱངོ་ དང དན དང་དགྲ་པ་དག་ ལར ད་བརྱ་བ་བའི་ལྔའདུམ་ཤེགླ་མད་མོད། ཆ་འོང་ཅམ་ཞིགཆུས ཕསམཐའ་། 
པར་ དོདདོ།། གཉི་ག $ །དྱ་ྭ བྷི ཉུན་པའོ།།དང་པནི།འཕགས་པསངསྦྱངས། 

བ་ག རད་ སསགཔ སལ་ཤིས་ ༈་དངྱ་བ ཨཱ ན་ནི་བ 



























ཡོག །མེདཔརསཾ་སརྟ་ཏོགས་བརམཛད་ཅེད་ ཏིང་ངེ་འཛིན ནནགཅངས་ཅ་སུར་བས་ཤེ་བྱརར་གུནྦཕགུར་པ་ཅེ་དཉིདལསྟནསོབ་ོག།པའི་ལ་ཤེས་ནི། ཤེ ས་བཅུ ན་ལྟཏག་མིེགས། །ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་གྲརས 
[བབུ།།གཏེརདཔའད་བཅན་ཡིན།།ཞེས་བོ།ཞེང་ནི། ཇིང་ཁང་ང་བ་བ་ཆོ། མསྤུ་སཕཔས་སེམས་ཅན་བདྡེྨ་ཐབ་པྟ།དེཏི ད་ལས བཟླ་པཱཔ་པའི་ པཤས་དི། །ཁམསནམས་་ “་གུནྭ་སཱ་ཆོ་གས་ཤིང་ 
ཨཿ དཔག་མེད །།གཏུར་དངའངབ་རད དུ།། ངང ི་ོ གྱམ ༢3མ་ཛ།།'ཡངཿ སརལསརྟོནཱཤིརདང་། །ྱབ་བླ་མའ་པཉིདྲ་འྱི་པེར ལ་ཤ ཤེས་པའི 
(--ོ @ ཏཾ ཕོ་ཡང་དགུ་འབྱུང་།།ཞེསཏ དིན་པན་ཐོས་བརཆེད་པའིརསིུ་མསུདང་གེ་ཡསམ༡མ་ནི་བདུན་གཏན། གདོལ་པ ད་དམ དྲ ླ་ | 
¢ ཡང་ཆོས་ཤི་ཛིཏཱས་ཤིན། །ངབྷ་ཏུཾདདུ་འགུའ་ཞིག་བདོད། །ཧོན་མོངྲསཅན་ཡིད་གཅས་སུརང སོཾ གོ་བའི་ཡེ་ཤིས ཉས དདང་། ྐ 
463 £ཁ་ཐིག་མ་ལོང་ཡ་ཤཾསཙང་། །ལྱ་་ངོགའྲིད་ ས།།དཔངདྱ་ཉི་ིར། ད།༡པ་བཅགསཔའ་འབ ས་ད བྲོམ་ཕྡེརམ་ཤིས་དང་། དོན་ཉན་ཡོངས་འཛནྲ་ཡིར། །སམས་ཅན་ཧནིདོན་བུནི། 














ཆམ་ཉིད་ཐོབ།།ངེ དེ་ཡངཏཀ་པར་ཁམས་ཅདྷ་དཱ། ཅམྔའོ་བནིནདང་བས་མཇོརའི་ ནད ལ་སྷ་སེ རླུལ་པགཱཿ ཅྤྱིརུ་ཡིན་ཕྲིར། ཁ་ཆྡིག་ཡིད་ཅི་ཁོན་ལ། ཟོའི ཤང་གྲོ་ལ་ཡི། ལོ་ཤིས་གོ་། 
ཾཱ་པཱུད་ོབ།།དེ་ཡུང་ སོགས་བ འི ཅཱ ོ་ཅོ་ཅ་་ ན་པོ ནནྲ་འི་ | 
ད་དནགསྒོ།ེ གངས་དང དྲ་བ ག། གཉིས་པནི། དན་ལས་ཞེས་པནིས་སྤྱརས་ཧྲི་པྲང་ཡེན་ལ། བྲཿ་ཧེའཱེད་ཁཱད་བྱཾདཔ་ ཡབོ་ལ་ཕོད་རདད་གཏུཌ་རལ་ཡོདུཔའི་ཐརལ་མའ གསུྲེ་ཁ་ཡུལ་ལ་ཡོད ཡོདཔ་ད | 
དཡིནནོ།།དེའྱི་ཟིར་སཔྦ་ཆས་ཆིས་གཡུས་བ་ལམ་དང་ལམབི་ པ་ གོདཔནགཉེས་ལ་ཡོདལ། བདོདཔའི་ངོནིགྲར་བོདད་ དེ།པའེའནྱ་བཱས་ཐུས་ཤིང་ གཤགས་པའྲོ་ོ་ལ་ྱི་མེསྲག་ལ་ཡོད་ཅིང་གིང་དུམབུརག་ཤགས་པའི་ཆབྱབལ་ 
(ཡད་པའ ཆུ་མ་འྲིགསུའ་བཤུགནས་དབུ་ཟུན་ལས་ངི་0ཆུ་པན་མཛོདང་ཆོས་ཅྱིར་ ཡེན་འེན། མངོདཔདུང་མཛུད་པབོཐེཡི་དདཔའྱི་རིརདོ། ཞེས་གྲུངངུསསོ།། འདི་དཔའཕགས་སངད།ིས་འཞུལ་བར་བཅུང་ནས་བབམལ་ལ་ཡོདཔའི་ 
ཕྲིནལས་ལ་བཞེད་པརའཆད་ཙང་འདི་ལ་འགལ་པམེདདོ།འོནགསུ་ལམ་ཚི་ཏོནནསརོང་གཅས་ལ་བཀོད་པའི་བར་ གསུངས་ཐ་ཅི་ཞིན། བཀོད་པའིཆདང་འགོད་པའི་ཐབས་ས་བསྱརམ་ཧྲི་བབ་ཉེར་བྱུན་ལ་ཡིནཔས་ „ 
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༢༡ 






















གག ཙོཐེན ཀོ འོ་ཞེས མངོ་མིགས་བརྡ་པས་བཅབྱས་རོ།།བཏིས་པ་ནེ།ཆོས་སུད་ཡང་ངོ་ཉོདྲ་སྱིས་ལ་སོགས ཆྨ 
བོི་སླནས་པབགིཡིན་་ ས་སི །།ལཔསྤ་སོདྲ་ོགས་པདང།སཔ་པའྱི་བའོ།དངཔ་ལགྲསུམ་ལས།དང་པོནི།སུནཡས་ གངས་ཅེདང་པོ་ 
ཏྟ དྱི་སྷ་སོནོཏི།། །གཉིས་པྲནི།སྲ་སྔ་ཧུ འི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོསྨ་ནམ་པགྲནདི་མསྲ་ནམ་ ག་གང ངོ དཔོ དད་དེ ་གང་ཡིདདིམབང ངོས འབུ 
རསས རའར་ 
པོའདྷི་ལྷསཱ་མཚན་ཉིད་མེད་པདེ་ནིད་བཤིན་གཤིགས་པདྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་མཇསྔ་རུས་ཡིནཔར་བགཔ་རྒསགེ།།ེས་སོ། 

དིས བི་ག་བག་བཛ་རན་དམ་ཆངས་ཉོད་བཞེ་དིའ ཏེ་ཤེས་ཚི་གྲ་རམ་པརྦ་སཱར་ངོ།གཔ་ དྲག ་མངྷེབ་ཡེདཔ 
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468 


འབཐད་དོ།།བཞི་པའི ན།ཅི་བ་ཆད་པར་འྱག་རའའྱི་སླ་ཉུག་ 


ཿ ནི།ཡུགས་ལས་སྟོང་ཉེད་ེས་8ཿགེས (ང་ལས།།གཞན་ 


ཆ་ག་པ 


སླིགས པུདབའམ་མ་དདཔ་ལེནེནྭ།ཟཱ་ཡུགཔ་གམམ་རོ་ 


༈།གང་ཡིརདབེན་པནའེནྩོ་ཕུར་ ་ལག།།བ་མེ་དད་པཉིད་དུ་འདོད། 


ཨི་བདོགཱ་ཐ་ལང་དྒཤུང། དསན འཇོལ ཉནསཔརབ།་ དྲང་བནོ།།ནམ 
ཇེ ངཉིད་གཉིས ] དད འཛ་དངང་དངྲ་འིགམ་བས་ཡངུ་ 


རྦུན འུང་ཉིང་དང་། གསར་ མིངཔས་འྲིགས་པའི་བྱས 


སསཆོན་པབྲགསཔདང་ཉན་ཐོའི་དངསྐ་གིདབམསར་ 


པར 


འ་འ 


སྲ་དུས་པས་གསྦངདང་འབོའ།འ བདག་པོ་དང བ་ཉ 





དྲ༨ུ 


དང་ཞསུས་ ལྭ པླུསས་ཅི ཁཿ ཅང་འ ཆ།ར་ 
ས་ཞེས ཤུད མའི་ད ོང འགྲེ བུབས ཁཱ །འོན་ཐ་ ོད་བའི་དགོ་་འད། 


།ཡརྡུ་ནམ་ ༨རགལ་འིནནོཞེས་བ 








ཆ་ ཝི 


དབང་ནྣམ་ཤེས་ད་ ཡྱེད་ 
དད ་ 
རཾ སྒ་ཆས་དང་། 
པིར འི་ 


ང་ཉོན་ 





བོ་བ 


- སྟས་ དམལུ་ཐུགས་པའ ངེ་འཛིན གསུ་ཙྱ་རད་གདྲ་རུད་བཀད་པ་དད་ 
472 རསང 











ཆ་ ་ །ནདྷཾཛྭ་དྲ་བས་པ་ངང་།རསྲ་མོནོ་བྲོ་རབོའི་མཆིབ་ཅརབྱ་རོས་བའའི་ ༦ནི། ལཀང་སདངཔ་ལ་ཤརོ་ནོ་པོ་དོངཡིགླ་པདྨ་མོནོ་ངོ་བོགོས་ གང་ཡུང་ཇུང་པའི་ཚོན་གིས་འཐོལ་ དང་མི་འཐོ་བའི་དིལ་ལབོརྦ་ཤས་ནས་དོའིམཐའ་ 

ཁདོག་ཡེ་མཐུན་པས་བཅང་པ་དང་ ༈སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དེང་དགུར་ཕོ་ལ་ཡང་ རིབཅོདྷོཏི།སོར་པིའི་གནསྲསསེར་པོསགྲ༔ སཔ" རེ་ས ི་ོ ྲ་བཾབའྲི་ཟིར་གནས་ཁང་གིསི་ག་ ༨ 

ཕདགྱ་ཡོན་ ལསགསབྷནཁཔའིརིསཅང་གཟུངས་སོ།། བན བྲབས ང་འདས ད་པའྲི་མུང་པའི་དཅིལ་འཁོར་ཡ རེ དགནས་པདང་།ཅིགར་རེ་ 
རྩམུ་གང་རུང་གིས་གཡོགས་བའི་གནས་སུམཐོ་གང་སོར་པའིཿམྲ་རི་ 


ཛོ ཙྱཐ་གབཏོད་པམཐོངབའྲིཕུལྱདྲ་བམ་པྲ་ནམས་ཟད་པརྦརུ་ལ་མོགས་པའི་དི་གསར ནྭོ། པུནི།དམེགས་པ་དེ་དག་མཐོངབའི་གནས་ཡི དདང་མཐན་པའ་ 
སྨན་ལེ་བ ལ་བདབར་འདྲུག: ཅགནུམས་སྦྱར་ཆགེས་སིགུས་བྱད་པའི་མིང་ཙམ་ལ་དམིགས་ཞས་པང་དང་ཡང་འམཐངར་ཅིད་འོ།།ང་པ་བགྱོཉོས། ར་པའི ཛེ ར་ཁ 




















ལཿ ཡི་ཏབས་འཛིནཔའམཆའསྲ་བ་ མྲ་བྲབ་པའི་ཉྭགསྣ་སང་བའི་མཚན་མ་འཆད་རུལ་ལ། ། 
473 ༼ཛ ཁཾ དང་པེནོ་ཝྔ་བ་དང་ཇེུུར་འདྲེས་པའི་རུ་གཡོ་ངའི་ འརྔམ་པ་ཅན་དང་། མི་ཆད་ཅིང་ཆད་ཅེད་ལ ང་བ་དང་འགལ་ཅུམ་དང་ཇལ་བསོལ་བནམག་ལ་ཇུང་ཟད་གནས་པ་དང་།འོ་མ་བྷངལ་པ་ཕོགམ་ཐག་པའྲོརུངས་པ་འཕུལ་བ་ཝར་གནས་པ་ 












༨ འཁས ཁུལ ཨམས ལེ ཕས མཁལ ཟམམཆས། `  ྱ་ ཛ་ ༣༣༧༧༥༡༡ཟ། ཅ་དབལ་ 
ཅོ་བནོ་འོ་གོངརོད་རོརདོདཔོ་དའངོ་སར་ ངྲོབུ་འདབ་མ་རོམས་ཡི་ཡྱདནབ་ལསྤ་ངས་པྷ་ཝྲརཱ་ཡེན་ལ།།སྲེ་དཔོ་སོགས་གྲུས་མ་ལབདདེ། བོ འོམོཅོག་པརྩོསས་པོའི་འོདྲ་བོ་དོལ་འཁོརོ་དང་འད་བད་བོན་པོ་ 
ཤཱཾ་ཞག་ཁོན་ལ་གསལ་པ་དང་།རིག་མཛའ་ལསོགས་པའིའུསྟ་ཚུར་སུང་ལྔ་རསྱ་བད་ཐུང་ ཁབེལ་བརྡ་སང་ཕྡན་ཡས་འྲར་ལར་ཁ།སང་ ར་ག རི བ་ད དྲག ཆ་བ པར གྲསངས་པཞི་ 
རང་འྭབུས་པ་དངསྲ་བྲས་པགྱེས་ཀ་ལྭ་འྱབང་པ ཡིན་ལ། འོན་ཁུང་གམས་པརཅས་ཟིན་ལནྱོསོན་པ་ཡིན་ཏ།ཉྲཱི་ཐུང་ལས་མབསནྭནི་ཟད་པར་ཨི་ཏས་པར་ གུར་སཔསསོ།གཉིསཔནི།ན་མུའ་མ།ནསཔ་ེདད 
རྣི ཨརར་བཤིན་་ི་ལོང་གི་དྲིཔ་འཁོར་ལ་བུམི་གཡོཔའྲི་ནམ་པཅནདྭ་ནང་བ་དང །ནམཁའ་ལ་གནསཔའི་ཝ་བ་དམད་པྲོ་ནམཔདང་གསེར་ཟྲིརད་མབདངདེའི་ཀ་བྟར་བུང་གནས་པརྡ་མང་བདུང་།འཇུགཔ་ལྟུར་མེ་གལོ་བརི 
།དོངཚུང་ར་བཞན་ བང ཤྱདྱིལ་འཁེར་ལས་འཕགསགང་ནོར་བའྲི ང་ཡབྟཌ་དཱན་ཡཁའ་ལྕ་སངྷཧེ་བཞན་གསུམ་པ ཡདྡེ་བ་དང་།མང་ཡེ་ཆོགསུག་པོའ་བད་ང་པང་འདབར་མགདལ་གསའ ཿཕི་དང་ནམཁའི་དའིཌ 
གནས་པར་ཆ་ ངོག དི ེདན་ནའཕལ་རླ་སང་བནམས་ཆུ་ལ་སོགས་བདྡེསའྲབ་ པའི་མཚོནམདི།།ཡཾ་ལྔ་པརངསཔས་ལྔབའ་་པདངྱ་མཇས་ལབ་བོང་བའིད་ཡིགས་ཉེན་དང་བ་ྔ་བ་ཁིམཅནམམ་བླ་བངས་པདྱིར 




























474 









ཟད་པར་བཤགགས་མྱེ་མཆེད་གཟུགསཛ་གཤན་བརད་ལ་ཡི་འཇོག་པ་ངི་འེན།གྲཟུགས་རེག་གཉིསདེ་བགག་གཞན་གཉིས་ཀ་དང་གཟུགས་ཅན་ཇི་སླེལས་ཅན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནོ་བོད་པ་ད་དབང་ཕྲོ་ལནི་གཞནྱ་ནད་ལ་མེད་པ་ངི་རོགཉིས་ ༼ 
ཟུང་གཟུགས་ཁམསའ་མེདབས་མ་ཤུག་གཞུས་བན་སའི་དངོས་གཞིའི་དགོངས་པའི།།ླམ་ལ་ི་འཇོག་པ་ནྱི་ཚུད་པད་པས་བརར།།།གྲྭ གས་རད་པན་ནིནམ་ཁའ་བམས་ཅདངགོ་བ་དང་།ནལ་ཤེས་ཅུད་ལུ་བཟད་བརྡའ དོ་ཡུལ་ཅན་ཡན་པས་ཟད། 
པན་བཤུག་ལ་གྲཟུགས་ཧན་བྱརདཚིས་གཟུགས་ཁམས་ཡིན་ཆད་ལཟད་པའ་ཟིད་བའི་སའི་དངོས་གཞི་ལས་སོ།།དྲཱ་ཕུརན་གྲཟགས་མེདྲ་ི་མ་གཏིས་ལ་མི་བཞག་སེ་གསུམ་པས་ནོ་དམིགས་པ་གཏོད་པྷ་ཅེ་བཞི་བུས་ནིསེམན་དང་དུ་བམས་པས་ཡི་གསའ།་ 
ཐས་སོ།།གླཟགས་ཅུ་ཡེ་ཟའ་པངལྱུར་གཟུགས་ཅེཟད་བར་བཞི་བཞ་པནི་འབུད་བམེད་པརྱཅང་ྱ་ཐུན་པསོགས་ིས་ཡུལ་ལྔ་ལམ་བརྩརབི་རས་པས་ཡིདདོ།།ཞེས་གན་བས་ལསས།། མ་པའིརེ་བངལས། ཆུ་དལ་འཆད་པརྡ་ཁཔཔད 
རྟའུརརོ།།ཆུལ་འདྲི་ཆུར་བད་པང་འཆདཔནི་གྱསུང་རབྲ་རྔམས་ལ་ཏི་མང་འབའ་གིག་གྲི་བད་ཆོསསུ་ཐང་བས་འདིང་ཡངད་དང་མུན་པ་བཞིབ་པུར་བལ་ཏེ།ཆན་པ་འགའ་འག་ལའང་འདོའི་དགོངས་པ་ལ་འྲབལ་ ཚ 
འྱི་རམཆེདནི་བྱ་གཞིའ་།དྲའི་གངསའྡིརམ་པ་བྱཅད་དེདོ་པང་དའེབས་དང་ཁ་དིག་ཟིལ་ཅིས་གདོནཔ་ནམ་པདི་བདྩི་སེད་ན་པ།།དོ་ལ་དང་པོ་བཞིནོ་ནངྡན་འཧོརཔ་རད་ལ་གཟུག་སྣ་ ཚཱ 
















སྦོ་བསན་ཐད་བང་གཱི་ཉྩེ་མཆོད་དོ་ཞྲེས་པེ་ྟུར་རོ།།ཆུ་ 
4] ་བཡཐོང་བས་སེ།།སྡེ༧ནདྲག་པ་ད།ཟིལ་ཛིས་གཏེན་པ་ 





པའོདྷ་སོན་པོ་འབུང་བདེ་བཞེནན་གླྭམགས་མེད་པབའྱ་ཤེས་པས་ཡི་ལོལ་རི་གྲསགས་སྔོན་པོ་ཁ་དྒོགསནཔོ་ཛོན་བྷོ་ཆ། 
སམ ཁ་པ བང ནོན དད་པ ཀང བ་བོ 


གྲུསཔས་སོ།།དེལ་ནང་ བགས ནྲས་ བའི་བ དོརབྱ། ནདད་ནལནཆད ས་བཤད་ཡིན །དེཔརད་བཞི ཡནུ་དཔ་ད་པིནཤདདོནན་། ལྔ་པ སྔོན་བོནིམདོར་བཟྟནནོ།། 
ནིསྦྱཉ་ཨུཇུང་གིསྔོན་པོའ འ། །འྲ་པིན་པོ་འབུང་བཞིདྲེ་གཉེས་གྭལ་འོད་གསལ་པ་ སྲི 
།གཉོསན་དག གཉིས་སོམའི་ོ།གཞན་གྲསས་ལའངདེ་བཞིན་དྲ་རིག་བརྡ་བྷཆི་ ་འདིནྲི་རཱཐ།པའི་ 


ོནོོརོབར་བྷནམོས་ལ་བྷ་ཏ་ ང་གས་ད་དགཟལ་ཨིས་ཡནུ 
པེ་ཁོབ།དུང་དཀར་པློས་རམ་པ་བསངས་དད་སླར་ 





ཤིམཐེལ་། 


ཁདག་ཆོདཔ ྱིརསན བམས 
ཁས།སཱ་མ། ་་ ་ 


།དེསནཚོག་བཞིའྲི གཡའ 


ནཱམ་ཐར་ པོ གནོདའོང་ལ སུབར་ནད་གྲུགས་འགོངདྲེཔ་ི་ 
ཐ༔་བྟེ་གཉིས་དང་ །སྤོ་སེགཾས་བལྟ་པཔཤིཏྟཾ་ཧྲ་ཀནམཁའཿ རྣམ་ཤེཾསི་ཐཾལ་རྒནནེ་དང་བཅས་ཏེ་བྱརད་དུ བརང་མཆུན་ནོ།། བན་ 





¬ ངའ ངོའ 


གུས་པས དཛ་ ། 
ཧཾ ཆང་ངུ་དང་ི་དཔོ་ལ་། 
ཕརོལནས་ 

















།འིནཔར་མདུད་པའི་ཏིང་ང་འིནདང་ཤེས་འབཅེས་བཟ་གང་ཡོན་པ་དེའོ། །བླན་ ཙ་བོས་ནས་བས་ཚད་ བོར ཟུ 
བཤོ མ་ཅེབབར་མཆུད་པའི་ ལ་པ་དང ཅོོ ས་ག ག་ཆོས་བ 
ཡཔདཔགེསཔ་ད། དངང རྲི སྲེ པ་ལེའུ་ཡད༔ དད ་མང་དསངལ་ལ་དད་ 
] མཔ་བྱ།ཆའི་བ་ཅིན་འདུང་པརི་། རའདོད་པ་བཞིན་འིད་པས་བྲརས་བའཡ ལ་དང གན ངི རར ག་བ རིབ 
་པའ་བིད་པས་བྱཛས་པའི་ཕྱོ་བད་དཔངབགསུམ་ནྲི ནའབས་ཏི།ལེབས་རྨོདོ་ཟིན་པ ཉའ་པཟ་ཞི་ཡས་ཅན་ཨི་བསེམ་པབཞིན་དུསེམ་མཚིངེསས། 


༨༣ 
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490 རབ 







དཾ 


གོ་བ555ཊ 





ངོ 


མིད་པོ་ལཿ 


རྱད་ཕིནཔས་སོ།།ས་པག་གི་ལས་ཇྱི་ཉར་འདོད་པ་བཞིན་ཉེ་བརྒརརབས་བཛས་ལའི་ 
བསམ་ མ་པ་བཞེན་ུ་བླསལ བ་དུང་རུ་ལྲ་ཟུནཱཧརཱན་ལམ་ འགཐ་པསེ་སོ། །ཨ་སོག་ 
ཐཾ རོ།།དྙི་ཊར་མོཔ་པ་བཞིན་འྲབོཁ་པས་ཁྲངས་པའི་ ན་ལམ་ལདུངཔནི།བོུ་བསཏེ།རན་མས་རན་ དོ ཅུ་ཙིནབ་མ་བང་བའ་སོ།།མངོད་ཤེས་ཆྲིཿ 





རིམས 


དོང ༢ བགད ོད ིནྲོོ་བསའ་བོ་ལ་འབངའ། 


ནོས་པོང་ཇྙི་ལར་མོས་པ་བཞིནྭས་ངཾཕས་པཅས་པ་ ་པའིརོས་པ་ལ་དབང་བནི་ །བཟོད་འཔས་ཏསེམས་ཧནཡི་མོས་པའི 
མ་ས དི་་ྱཡལགཟངབདི། བསམ་འྲུབས་ཏེ།སོནསམས་ཉནྲི 


རོ ་པཛྲཾ། བ་བཤིནུ་མཉམ་པ་བཞུག་པས་སོ།།དྷར་འདོདཔ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་མངོནངབ གླགས ས་ལ་དབུངབ་དང་།གཡུང་རབ་པཅུ་གཉེས་ང དེ་ིར་འདོདི་པ་ 


སཡུམ་འགས་ཏི།སྡོན་ :མགུ་ངནྷ་ཆི་འདོད་པ་བཞིནངུ་ཡ་ཤཾས་མངོ་ཉངྲ་ཟེད་པ་ 





རེདབཞིནག ཤིགས་པའྲི་ནགསངཐུགསསྱིརདཔ་ཉས་བོད་མཐའ 


དགགས་འཔས་ 


༨༣ གཤ. 


གཤེགས་པ་འི་ལ་ཅིན་ཅི་ལོག་གིསན་བྱོད་པན་པ་དེང་བག་གདན་ཅིས 





ཆྩོ་ཐའྲབས་ཏོ། ན་དགོས ཐོ 







་ཡའི་ཆོས་ལ་དབང་བ་གཉིས: 


'ལ་བར་བས།བླགྲསུ་པདངབྱུངབཞིཔ་ནིས་མ་བནཧ་བ་གདཔྟ་ཏ་རརོ། འཅི་ཐཔ་བྲསང་པ་མེད་པྲ་ཕུཔ་པ་གྲུད་ ། 
ེ 'ཡངོས་སུ་ཤས་ཅིས་དོགས་པ སརའལཉས་པབམ་རོ༔ ོ 








སྔོ ད 









ཉས 3 
ཀཀྣསགགྗ༤ ཚར 

ཀཀ་ཤེར་འདྲལ། 
རླ 355 རར །འོད་གསལ་བདེ་ཚོམཞིག་ལ། བནྱའིཆུ དིད རན འས་ཤིག ེདུམ་པའ 

ཉིད་སོནོ་སྱི་སེནོ་ལམྲ་བི༔ ༥ ད་ལ 'སོསས་བེ་ མས་པ་ལ ན་པ་མ 

467 གླ རི བགས རརར ཅཅ ་ འཕགས ཅཅ ངང རཿ ར་ ྣ 
པནིིསླ་བཞར་འདོད་པགཞན་དག་དར་ངོ་ཟ་ཉོ་ ཀ་ར མའ ་ འིན ཧཱསྦྲས་གཿགྱདདེ་ཏིདྲ་རཱས་ཕནམས་ཏིདབང་དྲུངསན་ཁག་ཨུམཧཱ 
དཡི་ཁྲམ།་ ཆོསྤྱ་བུའྫ་ར་མི་འབུང་བའིསླབ་བྱེད་ངུ་ འད།ཉལ་ནོས་པཅོམཔ་དྲསམསོ་ིམའ་ མནབ དབད 















སརས་ཆ་འབས་སོ་ནསགསུཔ་ལ་འཅདོ འག མནོབ ཆད་དོ ཤདཔེ་ པོ།དདང་པོན། ཡེ་ཤེས་ཅི་བདག་ཉིདྡ་འོརོས་ཅྱི་བུ་ཇྷིས་རྒནཱ་ །ཱ། 
འིན་ལ་འབོར་པསོ་སོདངས་པའི་རྙུན་ཕྱི་དུད་ཁ་ཡེད་བའྲིརིར། །ཡངདྡི་པར་ནྷ་ཏོག་ ས་དེར སས རའི རྱ 
ཙུང་འྔདདབ་ཡིན་ཏྲ། མུ་པྭ་ཙཾརྨ་ཐཱརརཱནི་སོགསྭ་སཱ་བཤད་ | 





ངས ྭེ ིའྭི་ཝ། མས་ཅི ༦ར་ |; 
གས་ཁང 







བྱཿཐམས་ གསུབརཐལ།འོག་མིན་སོགས་ན་གནས་བ 
སབ ]གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས།།དད་བོ་ན།སངས་རྫས་ཅིཿ ཅི་ཆོད་ཆུ་ནི་སོ་སེར་ངས་བའྡི་རུན་ལོ་ཡོང་ཧིང་སད་ི་ ་༤ེ་ལ་ འཆིད དུག་པ་དུད། 
པ་དྷ་ཚུརྒས ཡུན་ཐུམས་ཅད་ལ་མཇུད ་པའཇུག་བྱརཆ་འྲིཡིརདང་།སངསཆས་དེཉྱ་ དད་པའམཆད་པམེདཔའི་འརརོ།།གཉིས་པད།ཇྡིདདཔ་དདནིད སསའ བས་དང ནི་ནློད་པེབཀོད་པ་པས།དེ་དག་ཁུན་ 
རི ཚེའ་ཆོས་འཇེནཅང་། བན ོདདདྲ་བནམེདྒནམས་དང་།།རལ་བའི་དང་གཅེའ ༣འི་བཏུལ་ཞུགས་ཅན།།དདག་གི་ཡང་རོབ་དཔེན་འབུང་བ་ཡིན།།དེ་ད་ ད་འར་བུནགིངཆན་པར་བྱུར སན་དངདིན་མན་ི་བཟ་ུ། 
ལམྟ༔ རྒུའ།།ཞེས་པ་སརརོ།།གསུམ་བ་ལ་གཉིས།རདབཞིནམདོར་བཅ རིན། ཡེན་ཏནྱ་རས་པརབཤད་པའ།། དང་པོལ་གསུམ་ལས།དང་པོན། དེ་པརྦ་པཱ 


494, དང་། སས ལ་ལ་བྲམས་བླ་རམས་ལ་ 
-.ནིམབ:༧༧8ཁས་མསས་བ།༦གརྱཉཇ་ལས་འ་ན་འ་ངསསས། སར་༢ར༧༤༡༤༡༤༨༤བརག་བས་སརའགར བཀསཔསས་སག་གསརགསསག་གཅར>་།ར༦ 






་པཱ་ཡེཿ 


གུཐོབ་པའི་ 


ཙད ཅུ གད་།།སུརྦ་ཆ་གཅིས་འསབ་བྲ།། སུང བྱ 














ཨད ང་གསལ་བནི།། །ས་སྤ་ཆས་ནར སཟིཿདའི་ 


བཅོའོདླ་ར་བཟད་མོ་བཅོ་ོའྲོརོརརྟིངོན་སོང་སྦྱོང་སོ་ཡོརོ་ད བ་ཞི རནྲ་པེའཤར། འཁོར་ལ ཚ་ རཱ བཐུརསཧདོ་ལ།།བདེདག་པོད་བར་འོདོ་ཅོ།།དག་དང་ 
ཨོ རག འི 


།བཛི་ད་ དེ 
འི དཔ ང་ཡེནཔསས་པཡེདདོ།།གཡུམ་པནི།བ་སྒྱ་རསན་ ཡའིནོ།།གདུན།མཆནནས་བྱརད་ཆུ་དང་མཆན་པའིངོ་བོཉོདྱསི་གཟུགསྨཔ་ ཟིར 
ལྱ་ཅབ་གསད་དའན གྲཞང་བཅིག་ལམས་བྱཅ་་ལ་གནས་པམནས་རུངལ་དདདམཐུན་པར་ངོད གསེལ་ལས་རུདས་བྱང་པ་བ་གནན་བཛང་གསདོ། སལ མིད 
བས་གས་བའི་མྱག་ལས་ཐམས་ཅད་ལྕ་མངམོད་ཅི་ཉན་རུང་ལཆ་ལུ ཡགས་ལ་ཞེན་པ་ནྲི་མང་བརྡ་མི་འྱ་བུར་ཞེས་པའི་གཞན་འདོད་བཀོད་དོ།།འོནྲ་བ་ ཡུད་གུ་འིག་ལས་སབཅལ་ གས་གཞན ནི་བདག 
མཱ ཤེས་ག་ཐུདཔསུ་དབ་དབན་ཚི་བཞོ དུ་པ་ཡུང་ས་བྱཅ་ཀུ་ལ་གནས་པ་ཡིནཞིང་ཤརྨདོནོ་དདྲ་ཐུགས་ཆ་ ཡད་དེ་སརར། །ཉྱི་པང་དྭ་དམ་ལེ ུ་ལས་ནྲི་བདུ་ཆེནས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཞེས་པ་ཅིམ་ལས་མདལ།དག་ཝན་ལས་ 
5 ་ད་བསན་ལོས་ངོགས་པརོཞས་འྱང་བསྡ་པ་མད་སྱ་ནནོ། དཔལ་བདྲ བྲ་གགས་པས་ཅང་འཁོརདདདམྱན་པདད་གད་མནག་བསོགས་གྱསུངས་དནི།ས། རད 
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༈ཡོ་མད་པ་ལྭ་ཏྷི་དཱ་ལསསོ། །དའེ་ དགཅོས་རང་ཞྲོས་ཡང་ པརྨ་བཕས་པས་པུས་ཨོ། ཆོའི་ཕཱ་དཱ་དང་།ཞཡན དོ ད|དི་རམ་་་ འ་འ 
དང་ག ཐ་ལ རྲི་གུས་ཤར་ནདང་ཨ་ན་ཡའི་ཟིན་པ་ཏཱ་ཊ ཉུནི་ཡོཔས་སུ་མཊམསཔའད་ ཡིམ་པརའཆམ་ལྕངས་ཤིང་ཟུམ་པའོ།། སྐྱེར ཅནིབས་ཁྲདལ་ཚིག་དསལ་མིསས།་རངཔ་བདོག་པའི་ནོསྨ་ནང་བནྭ་ཀངབ་ 
པོསགས་ས།།ཕག་རིང་བཅི་བྲར རླ ང་བར་བཞུག མ་ ཏུད་ཙུངྱ་ཕྱག་ ཤིས་བུས་མོའྦ་ཝ་དྭ་སིབ་པའོ།།སྐོགས་དང་མཛའ་བྲ་ཤྲསྨ་ནམས་ལྱཔི་བདེདྱ་པེ་པ་བླམམས་པ 'ཡྔནས་གསངའ་པས་བྲ། ུས་པུས་བད་པོརདང་ཏུ་ཅབ་ སྟལར་འམས་ཛྲ་པ་། 
བླ་ཕབས་སུ་མངས་པརྨ་ནུབ་པའོ།༽ གསེར་འདྲ་ནི་ ནྭཏུ གཔའི་གསར་ལུར་་ུལ་བཡའི་བུརབལུམི་གང།།ད་འབ་གི་སོངས་གྲའ་པ་ཡས་ཡང་ཆ་། པའོ།།གས་པ་འཇམ་པན་ དེ དང་ཤིནུ་བུངས་པ་སུར་འཇམ་ཞིང་སྟོམས 
འྔཇུལ་ིས་མགོས་པའོ།། འདུ་འཛིའི་སོགས་པསྣ་རམ་གཡ རརནས་གཡསས་འཁྱེལ་བནི་བ་སའི་བྲུང་བུར་རར་པུ་གཉིས་གཉིས་མེད་པར་འྱིལ་བའོ། །སྐྱེ་བོ་མཁན་སློབ་ ཕྲ་རྨ་མོབ་དཔནྭ་བམ འང་ཡ་ཐམས་ཅད་བསྟེན་བར་ 


/ེས་གནས་ཇིངཞིནངདུ་བཀོད་ཅིང་རིམ་ག་བླམཁས་པས་ཞལ་མཛོད་རྲུས་བྱཅན་པྷ་མི །དེ་ཡང་ དམཆོམས་ཙོབ་ །རྔའིག་ལེའི་གནས་ན་འདམ་པ་དཀརཔ་མཉོན་པ་དཔ་ ་དངས་ནྲ་བུ་གངདཔྱ་བ་གཉིས་དང་བུ་གསུམ་ལ་ཡོགས་བའེཆདའཙང་བ་བཏང 


སིང 


བརིག་པ་དང་གསོ་དང་ སོགས་པས 

































རི ་ཝིཿ༥ ༣༣ འུ 











༡༣ ཞྲི) ལ་ཆས ® 


མཿ 

















-- །མོའི་ཚོགས་ དང་ཆུན་པ་ 
འིསྐོགས་པས་མཉན་ལ་འཇམ་ པརླ་ས་བའྲད་མ་མཔའ་བདང་།༣ །ལཾི 





ཆགས ༢བ་འཕའ་བའྱེ་ར་ ཅུ་གཅིག་ '་པེ། །བདག་ གསྟིང་ལ་ ངེས་ པར་གནས་ 


པསགེས་སོ།།བྱད་ཆོད་དག་པནོ།ོབའྱ་ོཕོ་ངོགས་པ་ཅོ་གཏོང་དཔག་འགའ་བའི རཱ་ས ད་གས འགས་པི་མངའ་བའོ།། 


ད་པདོ་ཀླན་ཏྱ རོབ་ནི་དྭཾ་སྲ་ཆགས་པ་ཁོང་ཁ་ྒ་ར་ལམ་རིག་པྷ་ཆ་བ་ཐེཚོམ་མཆོག་འཛོ་ གདོག གགེ་སེའིཞུན་བཱདྲྟཱཔ དག་གིསསིད་པང་འཁིང་པས་ས། 


ཚོས་འབུལ་བཤིན་ཅུ་དཀར་པོས་འཇུལ་བའོ། །མཉམ་པའི་ས་ནིསལས་ཅནལ་ཉེརདྲ་ འཛན པཟདཔའི་སའ།།བྱཅུ་ནཔ པའི་བ ཅད་མ་ཧུན་ཅཾགས་ མ་པ ཀས པའི་བ འས སའོ ནོ་་ 
ཐུ་དུདྡ་པན་ པ་དང་། སེམས་ཅན་ཆི་ཚོགས་བསགས་པའགེས་ཅང་འབུང་ངོ་ །ྱུ་ལཡིན་པང་མིའི་འབྲོ་བ་ གཞོན་རུམ་མིག་དཀརནག་འས་ བདའོབ་བས་སྟ་དོ ཝཾ་བུ་དང་ཝུན་པ་མཆོག་ནམས་མཐུ་བྷཅེ་དགག་གིས་བཅོད་པ་དང་། 
སུ་གཟིགས་པནི་མོང ས་པན་ཅིརའྱགརྦལུ་བའོ།།འཇམ་པའི་ཚེས་ཅིས་འྱུལ་བར་མཁས་ཞེས་སྱར་ངོ།།སྱོན་ཁུན་ཏུ་གཟིགས་པད དང་། མཆོགྱངུ་གནོད་པྲ་ནིཏོན་ལ་ཨ་པྟཾ།དྷེ་ཝ་ཡཱནརིའྱ་ཧཱན་ཚགས་དབྲརྩ་རུར་པ། ནི 


འཆའུན།།འཁར་བར་འཇིགས་ཡོད་དགའ་བརག་ལྱསར། །ཤེས་པ ཉུརཔོ།ལམཉལ་པའཅགས་སོགས་ལསྱཔའའོ་།༽ཅིརད་བཅནདི།།བས་ཅམ་བརི¦་ ྱ 
















ཐའ ; ༈།འཛོད་སུ་ཡི་ནི་བསྐོདནམས་དུག།རཱོང་བུག་བྱརའི་བླལེས་པ་སིས།། གུ ཀ།ྟརནཾམི་སྣང་བ ཧོོབ་པའི་གླངག་ཏོང བརྩ་བེཿ མས་ རྐོར བས་སོ ོརབོད་པོ་ ད 
དག །སྤྱ་ད་གྲསང་སླ། བར ན། ། དེའི །དྲག ངཿ ལི ར་གོ །བཞི་ ་པ་ཡ་ཿ ས་ག དྲང་བོན་ རྡ་ ༽པ། སོ སཾགསུམ་པ་ ག་རབ ངགཏར་དསོད་དུམ ས་ལི སྭས་དུག་པཐམས་ཅད་དུང་ ད 
ཉན་ཐོས་དངྲ་བུན་མང་དུ་སང་བ་གཞུངས་སོ།།མ དོའི་འཕྲེལ་ནི་རཾག་མེད་ལི་ཆོས་རམས་ ཱཱཔཱ་བུསནས སངསྦྱར་ྭའྲི་ཕུལཔྱ་ད་པར་ ི་ོ གསྲལ་ད་གྲིས་དདཔ་དང་ནམ་ཁའ་ཇི་དེད བླ་་གུམ་བའི་ ངཱ 
རྦང དགྲུ་ནམས་ལ་ ལབ་པ ངུ་བ གས་མ སེ སྟ བི སི ཀ་བ་པ་བཞིང་གཤེགས་པ་ཅ་ 3 བཱི 


ཁམས་དཔགྱར་ལི 


རང་= 


932 2984 >$ %༈, 











བརྙ་སཞསསོ།།གསུམ་པ་ ལས།བཟོདང་སྱེ་དང་བྱཆུ་ཧཱཆ།།༅ྱ་དན་བདས་བདྲཏ གྷོོཔ། བྲསྦྱ་རགྱསལ་བའླིས་འདྲིནི༽།རོམ་པར་གལ་བའི་ཐབས་ཆེན་པོ།། ཞིསབྷ་ཏརྦ་བདྲ་བྲཱཔམཆོགའ ` 

¡ ཛྲ ལེ །གསུམ་པདི།རདོའིཕུན་ལས། བཟོད་པ་བ པའ་གྲབུགས་ རི ་ མིད་གྲརས ་གཏུནཅཔས་ཐམས་ཅད་ཏུ་བས་ད་དད་ག་དག མས དདཔའི རར 
ཏཱ ང་མག ང་འི བངས་པ་བཅོམྲ་ལན་འདསཊ པལ་་ པའྲ་སྤུ་རན་མིའཆདཔ་ ཡེན འཛོར་པ་རྲིེད་པརསནཆུགས་པར་འཛུག་པ་ཉོད་ཅེས གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཆོཔད། 

འདག དབྱ གསཔ བོས་སོ ཧྲིང ག་སོགས་གང དངད ྲ ་ོ 

སུའི་བེ་ འདྲིསྣ་སྭ་ལགམ་གྲསམ་དང་སླ་དང་པོཿ ཊོ ༥པར་བརྙནཏོ། པར་ནྲོ་བྲངས་མད་ བསྙོམས་པའི་ཌ ཅབམ་དོང་ 

ཉེདྱ་སཱའི་དག་ཉིད་དེ་འདྲིསྦ་སྭ༔ ཅེ་ ཡུམ་ཧནྷ་ཀྱི་ཁདཔ་པནི་སཔོསྐྱ་ཆུས་དང་སོགར་པས་ ཨས་སཅཔ་སགས་ཉན་པའ་དྤོརརདོདད་ོའིཕུལ་ལ་བྟརིམངཔར་དོག གང་ལྷ་ཐོས་ནསདདག་གི་ཡུལ རང ་ ཟག་མེད 










ཤན་གསས། གཉིས་པའོ་གསུམ། ད་དོ དགང པའ ཀས = 
÷ པའ།།དིང་པོི།ནབཤིན་དྲོང་ད་ ཉུ་དན་མས་ཡུན་ལ་ ལིག ཧགས གས སོས་པར ཤྒུ་དད་ 
འཇུག་པ་གཅི་གྱིཏུ་མངད་པའི་འོག་ངུ་ཕིན་ལས་ལ་མཚམས་སྦྱར་བསེ་སེ།།ད་བཞིན་ངུ་རྣམ་འགྲེལ་དང་དེག་ལྔན་ཅུའང་ ཅས གྱསམ་གསླས་གྱུསཔ་ག་ལ་ཇོས་སུངྱ་བསནས་དའི་པིན་ལས་མུ་བདོད་དོ།།གཉིས་པ་ལོ་གསུམ། 
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ལའ 
ཡན་གཞན་ 


ཡིནལལ་ཡང་དག་པ་བྱས་པ་པཡིན། 


ད་བིང་གཏིས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཐིམ་དང་དང་པའི་འཇེག 
། ཀུན་ནྭས་ཏོན་མོཔས་པ་ད་འགགར་པའས་རམ་པར་བུང་བརའྱག་ 
ངཱ 'བབཞིན་སྲུབ་པ་ནི། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡོངས 


ཞིས་དྤ། ལྔ་པ་ག 


རོལྗོ་ལ་ལས།ངཔྩོདནོ་པྲསཱརླནདོན་སོད་པ་དོན་མཐུནཔའིབླད་མ་བའྲདོ།སོ་བདཔོན་ཏ་བངས་ཨོ་ནོ་དོབྱོབང་དལོསོལསྒ་དོལོ་བོལས།ད་ཕའི་གཡབ་ཆོང་ བྲོགས་པོསདས།།པནང་རྩ་འ 
བགུ་ཡབནས། །དོན་འབུན་བོས་ངོས་པའ་གད་།ཅེས་དང་།མདུ་པའྱི་རུན་ལས། དང་པློ་སྣདྱ་བུར་འོང་པོར།།གཉིས་པ་ཡིསརྲརོས་པྩི་བིདྲ།།གསུམཔ་ཡིསདི་མུབ་པྷས།།བདོ་པས་རོ 
མདོ་ལསྦ་པེན་པ་ལཆས་བད་པདང་འ།2་ མ་ ཡསཱ་ 


གས་པའི། 


ཉིསྐ་ཀའེདོན་སངསྦྱ་རསས་བསོད་པའི་ལམ་དགེ་བངུ་ནི།བོདག་ཁང་དག་བབྱང་འི་ 
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༨ 


།ྲ ཨཱབའི་གཏམ་ཇྫས་ཏེཊ།དོན་སྦེང་པཡེ་ ¶ 
ཅྭ! རད 113 འི་ལོ ¬ 3 | ཏུང ཉེ མ་པདསྤྱོད་ཕའ།།ཞེས་པྟེ་འ་ངོ། ། སྲ 
ཏེན་པའི་སྦྱབལམ་འགྲོ་བཞི་པ་ལྕསཔར་ནས་འཇིག་འདས་ཀྱི་ཆོས་བ་བཞི་ལ་མཛུད་དོ།།གཉེསཔ་སནིན་དང་བཅས་པའྲི་དམ་ངོ་ཐོས་བསྔམ་གྱིསྲབང་དོངོད་ 





བའམ་འགོ་ངྷ་ལུའའཁོང་བྭན་གྲངའ་བརྡ་འྱགར་བའི་དངོན་པ་དྲ་ལ་བུ་གྲང་ཡྲང་མ་མཆིས་ར།༣ཞེསསོ།།གསུམ་པ་སཔའ་རཞྲ་སིངྡོན་ཆེད་ཡིད་པའའང་བཞིན་ 

× :{÷ ༣༨ ངལ ༽- „༽༽ོ ` ` ལེ པྲ ཅུསས།ཿ །གསུམ་པ་སྔ་སར་༠འ ད་ཡིད་པའེ་རང་བཞི 

 ིདཔརུངགས་ཅན་འིདམེགས་དའེ་སཧརུ་གདགས་པ་མིདཔགས་ས། སས་སས་སས 
་མི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇོན་པ་ཡིན།གཞན་ཡང་ད ་ྣཱ 


ཡང་དི་ཕ་བྱརུའ་ལས་ཅི་ 






༄༅། 


ྲ ི་ོ ད་པར འོ་དོད་འབོད མོ་བ ལོ 
པཔ ད་ཟེ་དྲ་གངས་མེདཔ་འཕྲམ་ཐག་བཅུ་བྱར། པུུ་སྦོས་པས་རིམ་པ་བཞིནདུ་ཕྱོགས་བཅུའེ་ཡེ་དྲྭགས་དང་དམྱལ་བ་དང་དྲ་འབོམ་དངྱ་ལྱ་ལམ་ཡེན་ངེའ །ཅད་ 
ཛྷ དུ་བརྣམང་ཞེ་བད་ ཐེད་དོ། བུག་པ་གཉིས་ད་ ྲམྲལ་ཞུསདལནས་བདོབདྲས་དའའར་ད་བགསགིིོན་བིིགཆ་བིད་་ ྲསས་དྭག་པའེ་བརྡ་ལི་སྲན་ 
གཟུམ་པྲནམསྨ་པང་བརྩ་པས་ཤྭ་ཆོས་སྲང་བའི། དང་ཞི་བ འིཏངང་འཛིན་ཨྱིདའི་ཚུལ་དང་ཤེསརབ་དང་ཐབས་མཁས་པ ་པའྲི་རུལ་ཡང་རིམ་པ་ པརྨསྲབ་པ།གཅིས་པ་ལ་ག ས། མཆོད་པ་དངའངརསར་བསོ།།བོནི༽ྱབུབུམས། 
དེའི་མཛོད་སྱུ་ནས་འིད་ཟེར་གྲངས་མད་པ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་། ༈པསྭ་ཐོགས་བཅུའི་བྱདུད་ཐམས་ཅད་ཐིལ་ ཧྱིས་མནན་ཏེ་དབང་བསླད་ ར་ཐབ་པའི་བང་ སྣ་རམསྣ་པང་བརྡ་བས་ཏེ། དེདགུ་གི་ལུས་སུ་ནྲཝ་པ་ྱའེདད།།ཅི་གྱུགནས་པོ་ 
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'ཱི་རིང་གསུམ་གངསལིདཔ་འཐུམ་ཕག་བཅུའདུལ་དང་མཿམཔ་འཐོསནསྦ་པུགས་དྲང །ཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ དིལའཁོརོ་ཐམསཧདནད་བརྦ་བས། འཐིག།ཉེན་ལན་བཅུང་ 
གསམ་གས་དཔ་འཇུ་བསུ་་པ་དངཆུ མང་བ དེ་བཞོན་གཤེགས་པནྩམས་ཆིཞབས་མུཐི གེར 
།ནས་ས་ དགྲུཔ་ མན་ཆད་ཙི་བྱངསེམས་མཐའ་། ཡན་པུ་འབྲས་ཏ།ཅབུཿ ཅྩང་སམས་ད་ལ་ལྩ་ཤང་ དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོ སྙང་ཕྲུག་ 'བྱུ་བུུ་ལྷ་སོམས་པར་འབུག ༈གོ། ཅང་སྐམས་ད་ང་ 

ལས་འ དག་ལས ནམཔདྱ་པལ་བཞུས་བུ་བའའོདབརའཔོརའདད་བནའདལ་འབུལ་བགབྱརདའུས་པ ྲེགགེངྲཌ -ི ཧད 

ཐ་པས་མཐ་སོབསྭ་ལག་པྲར་འཛེལ་ལོ།། །ད་བཞིན་གཤེགས་བྱླ་རམས་ ཉི་མཛོད། །ཅད་མཁྱན་པའི་མདོན་ཤེཿ གསདདན་པཞིས པའི 

ཅདྨ་དང་བརྩ་པས།འཇི ལན་བཅུ་ར་བྷསར་ངན་སོང་ཞི་ཞིད་བདུད་ཟིལ་ཡོས་མནན (ནས་བུངསམས་པེ་སི་བོརྐརླཊ་ལ་འཁ 
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འདག །དེ་དགྲ་གིས་སོན་མ་ཐོབ་བའི་ཏིང་ པེ་འཛིནྭ་ངོང་ཕག་བྱང་བྱང་འཐོབ་ཇིང་འོད་ཟེ་ར་དེདག་ཐང་བང་ སེམས་དེའི་མགོ་ལ་ངུས་གཅིགཏུ་འབབ་པར་འྱགར་དོ།།གཉེས་པ་ལ་གསུམ་ལས་།དང་བྱོས་བྱ་ལི སྲིབས 





ལཤ་འདུརསའདའི་ཚསས་ཆས་འདིདསྲ་བབར་ ཕུར་དེས་བའ པའི་ནུས་པཱ་ནི། བུང་ཚཾནྡ་ནི་ཉན་ཐོ་དད་རང་སསྤྱུ་རས་ཁི་ཡུང་བོར་ངས་པནིམ་ ཡིནཇཱིསངསྦྱ་ཆས་ཧཱི་ཐཱདཱ་པོར་དམ་པའོཞེབསོ།།གཉིས་བྱ་བོགས་པཙ འགྱད་འབྲོ 
ཆོད་མད་པ་སྲབ་པནི། ཐུབས་ལཁས་པདེ་དག་གེས་ གུས་དྲ་ ཁྲི་བྲོགས་ར་རའི་འཇིག་ཏེན་བི ཁམས་གྲངའྱི་གང་གྱི་པེམ་སྟད་དྭག་ཏུ་སེམསུཆནྲ་ནམས་ཅི་དོན་ངེ ཐྱེད་ཁད་དསད་ལགང་ཡང་རིག་པར་འྱ རབ་མེད་དེ། དེ། དུ ཞེས་སོ་གྲུམ 
སད. ་བཞྲིནུ་བ། ཤིགས་བའྲི་དང་དྲ་ཉི་བར་ལྲགོ་ཞིང་སངསྦྱ་རྲས་བླསན་པ་དང་སོགས་པཔ་ད་ལྔ་ཆས་ཉན་བསྟེན་བྱ་ཁུར་པའི་ །ཕོ་ཏན་ནཱ། ཤོགས་བླབའྲི་ཕོགས་རེ་རའི་འདིགཏེན་མི་ཁལས་གྲྭ་ བ་མ་ཧྟེད་ ] 
དང་ད རཆ ཁམས་དེ་དགན་སབསྦྱ་རྲས་བཅོམ་ཕན་འདས་གད་དྲི་པེད་རིག་བགས་ཤིང་འཚིི་བོོང་བདང་ཆོསཏོན་བད་དག་ལ་བཏུན་བསྲུར་བཛོད་པ་དང་ཆོས་ཉན་ཞིང་བདས་ཆས་དེ་དག་ལྲ་དག སུ 
ར་ཤེས་པའི་ ཁི་ཕར་ཡིན་མངོན་པརྨ་སྲའ་ ་པ་ལགས།ཞེས་སོ།།གྲསུམ་པ་ལ་བཞི།ཅུས་པ།ཏོགས་པ།༔ སྤངས་པ།དག་པའྱེར་ཆོགས་སོ།།དང་པོའི་གཉིས་ནྲི།བ། ད་ཆེནྱ་གི་ཆོགས་མཐའ་དག།སྐེད་པའྱི་བད་ཆུབ་ི་ཡན་ལག་ བཱ 




















སི རོད་གིཆོས་ཅན་གཅོིག གོ་ཁོད་ཏན་ཧྲི་ད་པདྨ་ད་དོད་དོ།། འི ཉགྲསམལྐ་དདཔོ་ནྫོངར་ར། ཡོ་ཤིསས་ཅོ་བས་ན་ོགམོ་བྱ་གཅོག་ལའའ་ཅརོ། གཉབ ༽ ང་ནྲེ་ས་མརམ་ཟད་པ་དད་དེ་ཉ 
བངུ་པ ན་པ་ཡི འདོད་པ་དང བ་གྲསམ་ལྐ་དང་ོནོ་ར་ པ་ལ་བ་ོད་རས་སྐུས པ་བོ ོད་པ 
¡ ཅིགཱའི་ བཅིག།གིས་ཐོགས་པལས་ཁུད་པ་རང་ཞགས་པ་དང་།ཟུང་རུབ་མཐའདག་འདུན་པ་དྲི་བངྲཆ་གྲམྲུ་་ཡོན་ཏུན་བ་རིགས མཐ༧་དགྱ་ཆད་པཱའོ།།བར་ལག་བྱུན་ལྭ་ངང་མུབ་ི་ཡུན་ལག ཡ་ལས ་ 
9 སྱིལ་གཟུདྲངོ་།།ལས་འབྲས་ཇྲིའབྲེལ་པ་གུཿ བདྲེན་ ནཔ་ཞན་ལ་དྲི་རུད་མེ་ཟ་བྲནྷི་ས་ འསྐུད་ཅགནྟར་ཁྱིས་ཡ་ཤས་རྣ་་དགྲ་བླེད་ཛྫི། བ ཡང་འོད་བ་གཅགྱ་་ ུདཀའ་བྱུས་ནས་རའ་གི་ཕ་གས་ཅན་གཅོད་བཞིམ་འེའུན།ཞ ཛོ 
རི ་ལསམོ།།གཉིས་པའི་གཉིས་ནེ་།དངོས ནིདན་བཞིའོ།། །ཆག་གསལ་ལས་དངོས་པོ་ག ཨུན་ངོབ་དུང་།ཡུད་དགང་བཞིནདཏོགས་བད་དོན་དྲ་བ་ལས་ཐུ་ དཔར་མི་འཛོན་པ་ལ་བ་ཤད་དོ།།གངུས་པའི་གཉིས་པནྱི ན་འ 
དྲ ནིབདནགཉིས་ལགཔ་ད་ཏོགས་པྱ་ས་དབདནཔ་ཐད དྲ་ངུ་མི་ འཛིན་པའི་མུས་སོང་བས་འདྲི་མའི་བབས་བུ་དང་་ཡིན་ལོགོ་དོང་བ་དེ་ཡང་ཛས་ཡོད་པོར་བདོ་མ་ཡིན་ཅེ་གདོདམ་ནས་དངེས་པ་ བྱ་ཡིན་ལག་བ་ཡདམེདཔ་པདཔོན་བརས་ ཝ 











524. 








དུ །ལུ་རུང་ གི་ངོ་བ་བྱསན་པ་དང་ ཧོ་གཉོས་སི་ལས་བསན་བནོ་པང་རང་གླི་བབས་ཅྫོ་བོབ་སོདོ་ད་བབཞིད་ པད་གོ་ཐིར་བྷསནབལས་དངནས་བངསོར་སོགའ་ ལ་འ. 
ནི ༈ཉར་རམ་ཡདཱནྲ་ཐཱམའ་ལས་ཞེད་པའྲི་དགྲོས་གཞི་ར་བུན་ང འི་ག བསན་ལེགས་ས།།གསུམ་པའི། སས བར་དུ ན་པ་ལའཆདད འགིག་ུ ཉིས 
པ་དང་བཅས་པའྱི་ཆཆར་བཤད་པ་ལགས་བཤད་གསེང་ཆི་པད་བཞེསྦྲ་བ་བ་མད་དྲ་བྲོས་ པྲོ ང་བ་ ཁྭ་བླརོ་དབབྲ་གགས་པའདབ་ ཅིས 'ཕྱར་བ་ཡས་སླབས བྱཅད་བའི་བྲགལ་ང 

རཾ གཉིས་པ་པད་མ་ ལ་དད་ཕ་ལ །དུགྱང་དྲེ་བཱ། པུ་ལ་གསུམ་ལས་ ་དང་པོ་ནྭཾ། ངྲས་པ་སོགས་སོ།། གཉུ ་པནི།མཆན་ཉིདྱ་རཱི་ད་ ད་དྲའྱི་པོར་བཱ་ངོ་ རྤོ་གས་ནསུ་ངེ དེའི་ནམ་སི་ ན་ལྷི་སབས་ཞེསྭ་པར་ བསུ་དམུའལ་མདྲས་དག་ཏ་འབྱར་བ་ཟ། 
ལྡན་ངུ་དའི་ཞེས་པ་དང་པོ་མཁན་གསུམ་དུད་།ིམ་བདྲི་པོར་བལ་མཛད་ད།།འདིདང་འོག་མ་གཏློས་ལ། དསའཐ་འརབ་དཔ་ན།།དངོས་པྲ་ས།གིས་༣ ཡད་དགུབ་ཤད།ཅེས་དང་།དངོས་པོ་གྲསམ་ཅིས་ཡང་དགེ་བཤད་ངས 
འདམ་གསར་ཅིས་པར་བྷ་ཡར་མི་འབད་ད།།གཅུམ་པའདོ། མངོན་ཏོགས་དྭག་གི་དང་བོར་བཤད་བའྡ་རམམན་ལ་སོགས་པ་གསུམནི། །མེན་གསུམ་ཙི་མཆན་ཉིད་ཡེན་ཏེ། ཨུམ་ཅུས་མངོན་པར་མཆོད་པར་ང་བའི་ 
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བྲས་ཁོན་གཞིན་དུ་ 
བ་ཡི 


= 
འེ 





མེ དྱ ར་བདག ཛག བོརལ་པིས་པ་དད་གྲས༔ ད་མགོ་བ ོས་བངོ གས པ་ཡག ང་པ 






གྲག །ྩོཔའནིའབད་འཕས་འདགགི་བསོདགས་བང་།ུ་་ུང་པོའི་བངསའོའོ་ཏོའདདེས།།ལམ་གོལ་ལྤ་བརས་བའྲ་ལས་ཅན་ །ལཉས་བའི་ལུས་ཅནའདི་དག་གླུར།།ྱུང་ལ་པའི་ལམ་དའང་དམ་པ་འདིར་འདྲུག་ཤོག།བདག་ཅང་ལ་མ་བབང་འདྲི། 
ཏད མི་ཁྲཱལ་ཞིང་།། ཕྱུན་རིང་འགོགས་བའྲིགོགས་བཟང་ལུསསམས་གཏཉིད།། ལུ་རྔངས་འཆི་ ཉིཔདག་ཕྲམསྦ་པ་བའེཆ་། ཁ་ལ་ཁ་ཨ་བའི་ལུས་ཅནའི་དག་བླད། བོད་ལསེམས་ཉཱི་གཞོནན་ཡེས།།སཕོན་ལམ་ཚུལ་ པ་འ ཇེ 
སཏེ།།མི་ཡམྦརརི་དས་ཡརཞུས།།གཡུང་གི་བ་ི་སྐན་བཅར་བདཤོག།མདོ་ླགབྱཔ་པོ་མང་ཐོན་ཁཔ་འཇུག་ལབས་བྲས་ས་པས།།ལད་བདདདཔང་ཞཞས་ཡོང་ ༈ཆལ་གས་ཡོངསཿསུ་ཇོ་བྲ།ས་པརའྲཁུངས་མྱུར་ཅིང་། །པྱར་ཐུག་དཀའ་གཞུས་ཀུན། 
ཤྭ འིཟློའའྲན་གསལ་ཤེད་འདི།།གངས་མད་གསུར་པདའྱ ང་གུགན་གསལ་རུར་ཅིག།་ཡི་ལམཞས་ཏི་ཟུ་འཛི ྲྲཉཉང{གྐྣྐྣཚ ཞིང 
ཇི བའི་དབང་གྱི་ཆལ་བོར་འདི་་གནས་ཤོག ༈༈ ཤེས་རདྱའ་ཡ་ལོའྱ་ཅ་ིནཔའི་མན་བག་གི་བྱཅན་བཅོས དོནཔར་ཏོགས་པའྱི་པན་བེལ་བ་དུང་བཅས་བ ་བའྩི་སྔ་ཆར་ ཤད་པ་ལགས་གཡུང་ཅི་པད་པ་ བའིསྱབ་བཀད་རིཿ 

536 ཕཆིཿཕའི་ཡོནེ་ཏསཱལ་དབང་འཁར་བས་འབོའ་བུ་པའི་ཐར་པའི་ལམ་གསལ་བད་མཛོད་པ་དོན་ཚོསད་དུ་མཆནནས་བོས་ཏ་རོས་ཅིངིདདྲོ་བས་རིན་ངོའ་མཚ དགའ་དཤར་ཅོ།ས་པརོགས བའི་བའ་པོའི་ཞའསམིརུསྦྱའི་བོཿ 




























§ ཐབདའེ་ཧནད་རྱུང་གྲ་ལྕེ་རན་གྱི་ཟཱ་བལ་མཛུག་ཡོསསྭ་ཛོགས་བརྩ་ཧུར་བའི་ཡེ་གཔ་ནི།ལ་མ་བཟང་བའདི་འཤས་ནས་རོས་པ་ཐོབ་པ་གར་མདོོ་དད་པྲ་ལོད་སྟོརངནྭ་ཐིའོ།། 
༅ལལན་ཐོགས་ངར་ལུརཅིག། མྲདྲ་ལཾ།1 ¦ དཔ 
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539, ་ 





ས་ཁོ ] 





















ཀཱ །བདག་པཁཱ་བཡད་ཡུས་ཅནོའོདོ་པར་འཆིང་བཟྲི་ར་བའིན་པའྲོ་ིརརོ། ོདོརརོ་དོང་བདཔདགྲོགསྤོབར་ས་གྲོ་རོ་ང་ོ་་བོ་བསོ་མོ་བ་ོ་ར་ར་ ལས 

གྱང་འདིར་དེའུཤས་པ་དང་གན་ སསབ་ངདབདསས་ཅིང་པང་བང་པཔཏ་ རྨ་བང་ ཡུརྨ་བངས་ང། འདོག འདི་དག་གིནང་གསེས་ཀྱི་དེ་བདུ་མང གཞུས ་ཟང་བཞིན་ཅིའདབདདི་བསམ་བརྲ་བ་ བ་ཡོན་ིན་ལ། དེ ལས་ ། 
| རྣམས་འགུལ་བརམཐོང་བའྲི་ཕིརོ།། །དྷེན་གས་པད་དཞས་འའགང་བདད་་ར་ོིའི་་བ་ོང་ ་པའི་འབུས་ལ་ཞུགས་པོདང་འྲབས་ཡུལ་གནས་པ་དང་། ལན་༦༢། སྡ 
| (བུ་ལ་ཞུགས་པ་དང་འབྲས་བུལ་གནས་པདང་།ཕྱིར་ཡི་འོད་པའི་འབབས་བུ་ལྔ་ཁུགས་པ་དྲ་ བསང་ལ་ནསཔ་དང་།དྲགབཅོས་པའི་འཐུས་ཁུལ་ཞུགས་པ་དང་།འབུས་པལ་གནས་པི །དེ་ཏྭ་རྭནྭའཾགས་པ་པཞི་ 
ཐྲ དགན བ་ད་དདསར་དོ།ུན་གས་པའི་འབུས་པ། ུ་ལྦ་འྲགས་པ་གངཞེན ཏུ ་།་པའི་ཞུགས་པ་ཡང་ནསབགས་པརབངོབརའདོདཔ་འཞིཚ། ཛཿ པྲ་ནམསནི་ནི་མཐུན་ ྭུ 
 , ུ ༣བྱ་རྲཾབགྱཙླ་ས་བ་དང་དོབདཔོནོ་འཐུགས་པེ མེདདེ།།ད་ལྕ་བྲ་པག་ཅྨུསཱཔནྣམས་ནི།ྱགས་གནས་བྱརད་པ་ ཐམས་ཅདའཕགས་པར་འདོད་པས་ཞུགས་པདང་ 














།ཇིསྐདངུ་མོཿ ཅིག་ང མརཿཐངར་ཤོང་བ་རྔ་མ ང་པོར 
ཞེས་གུང་གྱུག ས་པ །་གདོད་མངོདལག།དེ་ལྟ་ིགང སོ ` 
ར།།མུབ་དཔོན་ཐགས་མེད་ནི།ཟླུར་ལ་མནུས་དང་པོའི་མཆམས་འཛིན་པརབགདདེ། སུན་ལས་བྱ་ངས་སུ། ཆུནད་ཇུགས་པ 


བཟདང་སྲི། པ་ལུ་གཞསང་ ག་ ིད་ངག་བཅྲེལ་འགནས་པའི་གངོ་ཟ བགག །ཞེས་སོ།། དཡང་སཱནགཅིག་ལ་སོར་ལལ་དང་ལ འམགཏིསཔངལཇུད 
།སྟན་གོགྲ་ལ་པི་བླེད་པའ་ཇྱོར་ཡཿ 


,ྱིརིར་ལམཔ་ ་པ་དང་། འདྲི + མཐོང་ལམ 
= ནགཅིག་ པ་བདགས་ཅིནན། ཀའ འལས་འའི་ལས་་ར་རེའ་འ་ 








ཕེག་དནའར་བཤད་པ་ལྟདན། ི་ རའ 
ཉིད་བ སས་དང་ 


ས་ལས།ད་་ པའོས་ལུ་འབྲུད་བ་གད་ཞེ: ཟདོ།དོ་གྲས་པས་ པ་དབང་པོ་ 
ན་པོ་བྲདག་ཉིད་ཆི་བདན་པའི་ དྲྱ་བས་པའི་ སྔ་རྫིརས་་1 
ངེ དད དོ་བདག འདི་བ དབང་དུ་ས་པའིརོས་ཆི་རས། 












ནི༽ དེ་གཉིས ཅུུགས་པའི་འྲབས་བུལ། ལྔ་ཁུགས་བཞིསྤ་བུཟོ།།གཡཏྲེ་ཅོན་འཇིག ལ་གྱིས་བསྣམ་པའི་ཀྲང་ཕད་བྲབ་འདོད་པན་ སྨོདཔན་མས་ལུསརཱམ་ཕྭ་ཝུའི་བརྡདུ་ ཟྲི 
།པཞིག་ ཡིནན་ ཡང་པ ས་་ ༩ གའ །ལླབུདཞི་དདད་འབྲང་དང་ཆོས་འབང་ ནི ན་གསུང་རབ་ཅེ་དོན་ འོབ གརྗེབབི་སིོཡི་ཉེསས་ བཤདད་། །། འདོང 
༡ ཁས་བངས ནས་ས སའིའབང་པའ་ ཤག་ལ། གནས་པ་དེའྱི་ནནྲ་ཁགས་འུགས།།ཞེསྤ་བབནི་བ་པའིརིགས་སུ་བཅད་བའོ། རྒྱན་དུ་ཁཿ གས་ལའི་འཕྲིས་པུ་ ལལུགས་པ་བཤུཌ་ཟིན་ | 
;།། ཏ དུགས་པའོབསབཔགད་བགངན དཔའི་ས་བ ཏགས་པ་ལ་གྲནས་པའི་ཐག་དམན་པའོ། འོ།།དེ་ཡང་སྤང་3རིམ་ཚེས་སྲེད་པའི་དབད་དུ་ བྱས་བྷས་ཅིགཅང་བནི་འོག་ཅུ་ ¿ 
རར ༈། འདི་ལ ཡུགས་ཅི་ུབས་བུཙམ་ལ་གནས་པ་དང་ །ཐས་བིུདཔའཅནལགནས་པ་གཏིསས་བྲད།འ་ལྒྱསནབ ཞུགས་འྲབས་གནས་གདའདོད་པའི་བླསྒོམསུང་ང ནམསྦང་པདྨ་ཉྷ་པ་ ིསོའ་ 
པ་དམ་གཅིགནས་མྔའེ་བརེ་སང་ཡང་རུང་བསུངས་ཁང་ད་ལྟ་སྲ་ སྲེད་བའྱི་ཕོར་བ་ལ་མི་བཅོན་པྱ་རུནུགས་བྲབས་གནས་ཅམ་པ་ཉདེང ངུ་འཆོར་རི།།ད་ཝར་ཡང་མཛོད་འེལ་ལས། འདྲསབུ་ལ་གནས་པ་དེ་སེདདུ་པད་པར་ད༔ བའ ཿསྲརས་ཚི། 





ཏཱ 


















¡ ཧྷིཧུཧྱས་སུ དཔའ པརྩསབ་བྱདན་རོང་པེས་ཅི་ལཔ་བསགས 'པའྱི་ཁད་པ་ 
དགོངས འགྱཅུ་ག་ོད་འཐེ་བ་དེ་དགབར་མབསམ་ཡངྱོམ་ངན་ལས་འདའ་པའ་ར་ རྟལའ།།ལ ཡི་ནདང་སྲིད་པའི་ཙོ་མི་ ་མའིམཐར་ཐུག་པར་འབྲོ་པ་ཉེད་ནེ་ ཧུའཧྲཾ་བསེད་པ་ 
ཐེགསུ་ན་ལུན་བདུན་པ་བདིནའོ།།ཞེས་དངདའི་ སེལ་བ ཤད་ངདཔེ་རན་ཅུན་དྲུའགས ་པ་ལཆགྱ་ཏ་ སྐན་བཞེ་བཅུན་བཏིའ་པདེདད་ར་ གས 
པས་ཡིན་ ་ཡིན་མོད་ཀྲིད་ཕན་ཆད་སིད་པ་བྱཅད་པ་མངོན་པར་འགགྲབ་ རམི་བྱེདཔ་ 







སྲ ༄༅། ཡང་མ་ཡིན་འ ངྲ་པ་ ང་ །ཆོ་བྱུན་གྱི་བང་ངུ་གྙེ 
ཌྷ ཞེ ས་གནས་བ སང མ་ཡེན་ལྔདདཆད་མངང་ ཡིན་ཏེ།ཞེས་བྱབུང་བའྲི་ཡིརདང་།ཆོབྱངུན་ 


ར་གྲམ་མ་ཕུན་དེ་ཉིདཁོ་ན་ལན་བྱཅུན་ལུནཔརནལས་རུན་ཞྫུགས་འྲབས་གནས་གཞན་ནམས་རེ་ཉར་ཐོགསན་ལུན་བྲ། 








པ་ཆིགྱིཆཝགསན་པན་བྱདཞེས་པདད།ཞས་གངགྱས་པབཟོདད།དིཉསན་པོསོ་གོད་གཔས་ 


།བམས་ཅདནི་མ་ཡིན་བསར་བར་ཐོག་ 


'ལན་བཅུན་ལེན་པས་ལན་བྱ་ཞུཔནམས་ཅིཐ་ཤལ་དུགསས་པ པའྲི འ་སག 


ཞེས་བ་བནི་ཐམས་ཅད་ཁ་ཐ་ཤལ་བའོ་ 

¦ བསམ་སང་གྟ།ན་མས་ལ་པ་དང་།སོ་ 

པུནབླནཱ་བ་ཡིན་ཡུང་བཅུན་ལན་ངེས། ཡེདཔ་ལ་་ 
འྱི་ཤིརཏ།དཔེར་ནྱ དནང་ཐུགས་པ་ལྔརོགྱུང་ 


སིདཔ་གཉིས་སམ་གསུམ་མངོན་པརྡ་བུབ་ནོས་ཡོངས་མྱུ་མངན་ལས་འདའ་བཡོ་སྲིད་ ¦ 


།སུངས་པ་དང་།འདོ།ཁུ་ལེན་ 





¡ 
ངདས་པག7ས 











༨༥ 










སྣསར་ཡང་པ འླ་རིནངདུ་སྦི་སིད་བཅུན་བརསིད་བྱན་བངསྲནས་ི་ཉེན་ལྷ་མ་ངན་ལས་བདའ་ 
ག་རིག དདམགེན་ ཡོདོ་པ 
རྔཾ་མ་བཅུན་བཅུན་ ར་བ་ལ་ཤིར་འདབམ་བདུན་པ་ཞེས་པ་དང་ །གཡུང་བ་ཅི་ཛསུད་ལ་ཡངདགེ་སློངད།རི་རན་དགེ་སྲོ 


550, ཅྱིནངདུ་ཡང་ལནང 





ཐལ་མིའི་ཉིན་ལ་ཐོབ་པ་ཡི་ནན་དེ་ལས་པྲོག་བའོ།།འོནྱ་སེབ་ཏེར་བྱསད་ 


ཌ་ནབ།འྱ་གསའགོག་བདང་།གགས་བཞག་པར་བྲང་འེ་ལམ་དང་ གྲུབགས་ཅིར ངབ་དང་ ཌསདརེག 
ཅུ ཡུབས་པ་ཡིཧྭ་ཡང་བདུན་ཆནདུའདབས་གནས་བྱན་ལ་མཁས་པཤེས་བཟུང་བབདིནནེས་འདོདོ།།ཝེ་པགཞནདཔུ་དུ་གངདོག་རིན་ལས ཡིན 
ུལ་ཁོན་འཁོརནས་དོནས་ལྷ་རྣམས་ཚིནང་དུ་འོཕསནས་ཡེངེསསུ་ྱ་ངན་ལས་འདཔོ།།གང་ཞེག་ཧྲ་ན་ཡ 





ནཔས་ལན་བདུན་པར་མི་བཛུར་རཞེན་དེ་ཉ་ཡིན་བུདལན་ 


།བོ་ནྷ་སེ་དཔར་ན་འ འ་བ པབྱ།་པས་ཡན་བཅུན་པརཡི་བཟུར་ད ཡིད་ལ 


སོད་གནས་བྱད་ལ་མཁས་པ་ པ། ིནཾཞེ་ ན། གཟུགས་ཡང་དག་ 





སཆིནདདུ་བདེན་པ་མཐོང་པདེ་ཡང་ད་ ཡོན ་བཞིན་ངུ་མིན 


པ་ངིཾ་ལཱ་བ་བཤིནངཱ་ཡ་ཤེས་སོ།།གཟུགས་སུན 


ས་དང་།ངེས་པར་འབུང་བངྙི་ལ་པ་བཞིན་ངྲུ་ བཏ ཤེས་སོ།།ཞེས་ ཅད་པྫོ་ལ་ཅར་ལགྲུས་པསད་པདོནོ་ལ་མུབ་ཅུ་ 


དུ་ངུ་བདོན་པ་ཊ མཐངབདེ་ནྲི་ལྔ་ནམས་ཆི་ནངྱད་ལན་གསུམ་འབོན་ ལལིརྣཱཱ 
ན་གྲསམ་ ་འཁོར་ལྷ་ཕྣ་ནམས། ྭཾ 





ྣམས་ཁྱི་ནང་དུཊཏ 








ཤི 
ཱ 
] 
¦ 





ཨྒི་ཞེས་སོསར་ 


བ་ལ་ཤེས་བྱེདཱ་ 








22 





® 





གང་ཡིན་པནི་གནས་མ་ཡིན་རིང་གོ། 
པའྱི་ཅེ་མོའི་བར་དུ་གོངོད་འཕོ་བ། 


ཌེ མམ ཅིགང་བྱ་རདྲ་མི་སྲེན ༢ 3 ཡི་འ ནོདེ་ ཏིས་མི་བཐདཿ 
དགོཕས་པའོ་ཤེསབཤད་ན་ བདང །བཛ་བ་རིགས་ཡན་ིུ་གན། བཛ ས་ས  ོ 
པརམ་བྱྙནཱངྷ་མྡནཱམས་ཅིནང་དུ་ཉིང་མཆམས་མྱོརོ་པར་ཁིད་ལ་དེ་བཞིན་ །གི་དང་དུ་ཡང་ཉིངམཇཡསྦ་ངོར་ 
མཆོས ལན་བྱཅ་བཤིས་པ ཤད །གནས་བདླད་ལ། མཁས་པས ཚབདང།བད་ བྱབ གསཟེརརོ། ཟཡང་དོལས། བག་ཝབད་ ཟིད 


ཅབའི་ིད་བྱརདཔི་བྱར བཞེད ནད་པཁམས་འདཔ་སཉ། གསུངས་པའྱི་ཕིར་ཉེས་པེ་མེད་དོ 










གོ་གོ 
ཏབ ཟར་ ངཱ ` 


་མདད།།འདི་ གཞནས་མེད་དོ་ཞེས་གྲསངས་པ་ ཇི་ཡ་བུཤེན དྲག ིུུཾིངང རར | 
བ་གཅིག ས་པ་ཅིཞིཊ་ཡོད།ཕྱད་ 


།༈འདེལཿ་ཤེས་པད་འེད་པ་མདོའམརིག་ 











ཁཱ ནིལུན་བནམ་ཡིན་པཉིད་དོ།།ཞེས་གསུངསཔ་འདི་ལ་ཤེས་བར་ཅིདཔའི་ཞིག་ཡོདོདེ།འདྲིགདྲང་རྲནམསདང་སྲི་ནམས་ཅོ་ནང་ང་ལན་བཅུན་གྲེས་འབུང་བོནིན། འོདྲོ་སཔཔ་བདོ་མསྲོས་འདོ་ན 
སསས་་ དཔདནཔད་ཤས་བཟ་བོདའ་ང་འ་ ས་སང ད་བ དེ་འབད ས་བོ | 





ཊོ།།ཤེག་པ། ཆི གཉིས་པ་ི་ཏིའ་བྱརད་ལནཔའི་ཡོགས་བཤེད་པར་འཕེ་ལབཤུད་བྱད་ལ ར་བ་དག ཾ 
་་རྩརེི རུན དན་པ པལོར་བརྡ་བུསནསྦ་ཧག་བསུལ་ཅི་ཐ་མ་ཐབ་པའོ། ཡང ཆ་་ཡིབད་པ སྟ ་ ཀར 
ཅུ་འཤད་བརྡ་ནུངབའ ཐུརདང་། དོད རྩེསཔལ་འངཔརསྲིད་ལནཔས། པ་པའི་འིངོ།ལན་བཅུདཔ་པྲཧབགས་གཞཉིག།ོ་འབང་ ར་ཏས ཆད་ཡད་ ལ།ཊུན། 
དདདཔ་།།རེརི་ཁངའ།ོནའིལ། །ཆེབ་དས་དྟོརརདྱའི།།གངའགོ་གཏིས་ཅི།ངནཔསི་བ་་བ་ ང་ས །ད ཚགས་མུ་བངད་པའོ༽། 






ཧི 
དག 
མབན། 

དབྒརད་བྷཾ་ 

ཧཱ 


གྱིབ 
དར 
དིགཉནཔ་དེདདཅིའས ེ 





འི་རབ གས་འ རོ འ གོ་གོ 
གཡུམ་དུ་འ ུ་ཡོཔས་སྱུཔ་ད་ ནད བ །ཞེས་བ།ང་ སུངས་པའོ།། “དིརའགྲེལབ« ད་ཆ གང མ་པ་གཅིག 
རཅངང་ ± ཆུ ག་ུརར་ ཟོར ༥ འི་རི ཞི་ད་ 
བད་པས་བ 


སས་བ ་ཤོད་ལ་རིགས་ 
སཞེས་པ་ མཐའེ་ཚད་ ནས བ་ད བ།ིས་ོ སི ཐིས རི ཅཿཅ 


རྲི 





རམ་ལེན་པ་གིས་ཀ་ལ་འསེལ་པར་བམ་གླིས་ 
རརདེཾེརངརྲཡ 
བ་ཅི གའདོད་པ་དང་། ིས་ 
ཐསྱ་ཉིན་པ་་ པར་བུ 


་བུ་བཞིནུ། 
སཡས་ 
















དོབ ངས་བདོས་ར་ོཔའི་ཕིརབ ཤད་པ ཐས་པ་ཡན་པརྡ་ལྔ་པར་ཏོགས སྭོ།ྫོང་་པའོ་བར་ བོ རོེ-་ 


ཅམ་ལབ་ཟམ་ལས། འབས དང་ སིི ཕྲབས་ཡུལ་གན་ ཤབ རང་ར 
སྨངས་པཿ དེ :ཅཨ་ལ་གནས་པད་ (༩ སར 
ངཱ ལེ བིང ད་དཔ ་པདག་པ་བད་བུརཔ།།དེ་ ན་ཅི ཡར་ལོང དག་ས ` 
ཅ ¡ པར་ ཆད་བ། བཿ པཞེའ བྱང་བཿ མའེན་ ་ཅིར་འྔོ་ 
ཐཔ་པ་ ལྷ་དི་མོབ་གཅགགེས་པད་ོ་ ར་རོ་ག འེ བརདུཚདབ་བ་བོ ༨ ཞན་ ླངག་ 





ཚོ་པ ཀཾ 


དང་བརྒྱད ¦] 


ཧྩཾས་ཝཱ ཏད དདལ་ང་མཆ ཚན་པ མོ ཡིན་ཏེ ཁམས་ལུས་འདང་ཡི་ 
ས་པས ད།།ཁམས ཕས་ལ་འད བའི་བ །གས་གདངས་པས་ས།།དེཏུརའ། 
ཉིདངུ་གང་ཕྫག་བརྲལ་གི་ཐམ་འཐེབ་པའོ།།ེས་བྱུང་བས། - 












ཞམཆམས་འཆརའའརརམའཤའཆརམ་མམཆནནཉཉཆཉཔརརརལ་པ-པ༤འརརརར༤རརརརར༧ས༤༩༧༡༧༠༤༤༨༩༠༧༤༤༤༤༤༡༤༩༡༤༡༩༡༨༧༥༤༦༧༤༤༤༢༤༽༧༤༤༠༤༨༢༤༨མ༩༤༢རག༤༤ འབ་གདངམངའ་འབའམས།ཆགས།།འབ།ཙམཅཆས སྐར་འཆམམམས་མཆམས་མཉམས༧༢༦༡༤༡༨༩༠༧༡༢༥༡ 

ས་ཁ ༈ ¶ གྱིར་མི་འོང་བདྲིའབྲསབུ་ལ་གནས་པ་གཏཞྲེན། བཅྲ་དྲག་པའི་ཉོགས་པ་ཐོབཅིང་འདོད་པ དད་པའི་ྲསོཔ་སཱངསདབ་པ་ཡངས་ བྱསཔས་བའི་ཏེ གནམནྨོདབཔའོ།།འདི་ཡང་ཁམས་གོང་མའི་ཏོན་མོངས་སྡོང་ དྲ 

ཧཾ བའྱི་རོརབ་ལ་ཡི་གནས་པན་ཁྲབས་ཇུཅམ་འགནས་པ་ཡིན་ལ་བསམ་གཏནདང་པོའཉིན་མངས་དང་པོནས་སྲད་རུ་ དྩོ་རཾའི་དྲག་པའི་བ བས་བ དམ་པའིར་འས་་་པར ན་མགཞས་པད་ད་་མུས 

ཕ་གཞི་གཅིག་པ་ཅན་ཡིན་ནོ།།བ།ཞན་ཡང་འདི་ལ་གཟུགས་སུ་ཏེ་བར་བཐོ་བདང་གཟུགས་མདྲ་ངུ་ཉེ་བྲར་པཔོབ་མཐེངཆོས་ཞི་དངྲ་ུས་མངོན་ཤོད་དྲ་ནམ་པ་བཞྲིར་ ང།ཡང་འུར་རོ་།།འདེ་དགའབླུས་ པླུཔན་ཅན་ལ་འུཿ དུ་པ 

| དུདཔན་ཡེདུ་མོད་འོན་ཡང་འདེདག་ངེས་པར་བྲད་ལ ཡུགམ་སྦོངབའི་སྱོདྲ་བཅན་ཡེན་པ་ལྔ་ཤེས་པར་ ད་པ་མི་སྣང་ང་།།གཟུགས་སུ་ཉིཔར་འབོ་བགཞེན། ་  འདོད་པའྟིཏན་ང བཿ 

:མུ་ངེས་ ནམག་མདའོན་ཡུ་ཁདདང། ངས་པ བོག་པ་རང་ཡུག་སྲ་དོངབ །ོདོདན་འནུཔ་ལ་ ས་པར དོང་འའ་བལ་ཐལ་ཆས་པར་འགྱར་བའི་ ལི་ལི ནོལ་དང་བ་ཡང་མི་ད 
མཆམས་རྦུར་ཟིན་པརྣམས་ཆང་གེཐུགས་ཅི་ཏེརབབ་འདོད། ངུས་ཧིདགོངས་པ་ཕ་ $ 






ཏཱཾ 


རེའི་མཐརཇུག་ོ་ལབལ་བབྱསརཔའིཡརརོ།བད་ཁརེགི་གངདག་གྱ།པའརཔ་ ཤསབ 













།བནོད་བན་ལམ་མངོན་ངཅམ་ནོས་ོ་པངོའདོས་ཐོབ་པར་རིད་ པདེདག་གཟུགས་ཁམས་ཅྱི་ལ་གནས ཤནས་ཨུ་དཔསསྭ་ི་བོའི་ཏོདོ་ལོངསྦ་གངས་མུད་བརྡ་སིད་འམཔ་པའི་ཉོན་རོངས་མསངས་པས་བརདོར་སླེ་བར་བདེན་དེ།ུ ཁྭ 
དཔ ཏས ར་མ་བ བབ་པ དག་ག མདོན་པར་འཡུཔ པའི་ཀུན་ཏྭ་ཐོར་པྲདོམ་ཕཱང ཱཨཏེ།པར་ལདོའྲི་གིད་པམ་དོན་པར་འྭབུད་པན་གུང་ལམ་མདོནདྲ་བསནས་རུག་བལ་ཡེ་ཟལ ངོ 
ˆ དང་།བརམ་དོའསིད་པ་མངོནོ་པརྡ་བུབ་པྱ་བའི་སད་པརའགོ་བྲ་མི་ར དྲར }ཉཔཉགཉཏྣཀནཀནཀནནནི་ བའྲ་སྲད་པུན ཏུ 
ཅར ི བྱས་ནཱས་སྙག་བསུལཿ ཐམ་འཐོབ་བའོ།།ཞེས་གང་གསུངས་བའོ།།འེས་ནས་འདའ་བརགཔེ ནི གགས་སཉེ་བར་འྲག་བསུ། ཅི་ག ་གཞས་བཅུདུག་ སང་དང ཡིའི 
རརར ཅི ྲྲིྲོ བདུ བཅས་ནས་ཡུང ] 







ས་ཡོད མངོན་པར་བྲ ཤོད་པ་དང་བངས། 


ན་པ་ཡང་མེད་ལ་ལམ་འང་གིས་ 'འབྱངབ་ཡདྲ 


རྫ དདུམ་ནཔ་པའད་ །མུར་ས་པ་མཇུདུས། བགྱི གགའི་འའ 
ད་པ པའྲིསོནས་མངོན་ 


§ དག་ནི 
༢ དང་ ཀ་ 
བ། ས་འྟ་བགྲསརདངའ ཆའ ས་ལ 









;ཧསྦ་ནྭས་པག་བྲསལ་ཀྱི་ཐ་མ་འབོའ་པའ།། མངོནཔར་འདྲུ་བེད་པ་ལེད་པར་ཡངསསྱྱ་མངན་ལས་འདང་བགང་ 


དྱེལ་མིན་པའྲི་ཕིར་རོཤེས་བའོ།། དྷེ་ལརྱ་ཧྭ་ཀན་ལས་བྱཅསྲས་ཡང་འབངསེ།ཐེསནས་ཡོངས་སྲུས་དན་ 


ཚ%ཾ 


བས་འདའ་བ་ཡིན་ཏེ། ྒ་ཉན་ཅིས་འཇུས། ཨ་ྱམ་ལད་ཡིགས་ 
འྱིར། །དེ་སྐད་དུ།ཡང་ བསལ་ལས 
བག བ་ཚ ཅི བས དན་ 


ེག་ ༥ཤཱན་ཏེ ཏ་་་ དའེ་བའོམ 










༄༅། །པར་དོང་བདའ་པ་ལྲང་ཚོའདོརོ་བལ་དབང་ཡེདབམ་ ན་ཤ བོར་དོ་ར་ལོརངོངོ་མངོ་ ས་པར་འཚི་བ་ཁོ་ན ཡིན་ཏོ་བརཡིད་དང །སྩེ་ཕིད་ག ཟིརྐ་ཀྱི་ལས་ 
འབང པའྱི་ཡིར་རོ། །དྲས་ན་པར་དོར་བདའ་བའི་ ༡ ཏོ བ་དབང དབམ་ འད་ནང ན་འོད ཡང ཅདྲ་ཀང་པས་༔ ུར་དོང་ཅིབཞི་ོ་མ་ངོགས་པའ རབ་བ །ོབར་ཡིད་བ ི དག།ིསའ་༣ད་ཚིང་ེ་ས་གཅིག སི ཏྲ 


།ས། 
ཉྭ 
ཛུ མེན་ལ་ཐབནཔནམད་རོའི་ཟུས་བས་པད བག་ཅ ངར ས་སསང པས་འོའབ་ འིཅམ་འབམ་བརར་འོགས་ང་་སས་འ་ས་་ ¡ླ 





=;༨. 


་ྒོ དའ་བྷས།མངོན་པར་བྱཅོནཔ་དང་ལམ་པང་ཤིས་འྱར་བའིངིརར། བ་བ ཡང་ཕུང་པོ་ལག་སམད་པས་སོ། ན་ས འིར ར་བ་ལ་དབང་མེད་པའྱེ་ཕིརར།།ཤིེས་གང་ ངོས་པའོ།།གོདྦད་ལཕོ་བ་ 
ཤྱ གང་འ: ནཾ །གྲུ་བགས་སུ་ཉེ་བར་འྲགོ་བ་གང་ བཟུགས་ཁམསས་ །ཁམསས་དང་པོར་སྱེས་པའི་ པའི་རྟན་ལྱ་མུཿ བུལ ཱཾཿབཱསཡིདཔས་སོ།། ཞས བར་རོ དང བ་ཡིན་ཏེ་ཇ་ བད རདག་པལས། དངེད་མམ་བཞི་གང ས་པ ཧད ་ཉེདངུ་ཡོཨསུ་ 
© རྫ་མུ་ངན་ལས་མེ་འདའ་བར་ བར་གོངཇུ་འགྲོ་བགང་ཡིན་པ་སྟེ་ཞེསབང་གསུངསོ་པའོ།།གཟུགས་ཅན་ཅིཁམས་ནགོང་དུ་འབོ་བ་རཐད་ཐུག་པནིའོག་མེན ར་ཡེན་ལ། གཟུགས་མདཅི་བགོད་པ་མཐར་ཐུག་བཞྲི ཚེ་ཡིན་པའྲེ་པིར།གེང་ 





57 














ིོོསོ།།དྷ་རར ཡངམཛོད་ལས།རྱིས་དང་གནས་པརྩ་བྱཚིར་དང་།།ཉོན་མོངས་པ་སན་འཇིགས་ཅིར་ཡང་།ཞྲེས་སོ།།དེ་ལྭ་དཱན་ྲབས་བུ་གནས་གཅང་མཁིསེ་བྭ་ལར་ངོས་ཏེ།།ླིཟ་སེལ་མང་བྲདོམཔྲ་ལརངེས་པོའྱིཡིརྟཏ་། 
ཉི ི་འི ཅི )ཟ།ནུས་ པྱིབ ཁོན།ཞེས་གཏུ་གསུངས། པཱའོ།།སྦེལམར་བསློ་པ་ལྔ་གང། ན།ཇྙིསདྱང་། ཤཐོད་འཐལ་ལསྦམལམརབཞམ་ ར98་ རཱ །ཧ་བ་བླཔཆད་ རུདསང་བྱིའར 
བིྣ་ཆེསའ་པན་གསུན་མང་ པྭ་ཝཱ་ཡིན་ཏེཞེས་པའོ། ཆུང་ངུལ་སོགས་པདྲེ་ཝྭལ བླསལ་ལས། དང་པོ་ལའྲི་ཟག་པ་མེདཔདང་།ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་།ཟག་པ་མེད དཔདང་།སེམས་གྱུམ་སངོན 


ངུ་ཐྲིདདྲོ།། གཉིས་པ་ལནྱིདག་གོ། དགསུམ་པ་ལྡནི་དགུང་།། བཞི་པ་ལན་བཅུགཉིས་ས།། ཞེ་ད འཛོད་བླ འམ དང ཐ་ལི ངུ་གནས་གཙོངམ་ཝ་ཡེནལ་དྲེ་ ཡང་ཟགཔ་དང་བཅས་པ་གང་ཡེན་པ་དེའ་དབང་་ 


གདའགྱངརའོ།།ཞེས་གསུངས་པའོ།།དོན་འདེ་ལ་གངས་ཅུན་ཚི་རོས་ མངོན་པ་བ།ཁབྭ་ཅིག་ག གཉིསཔ་མནུདུ་ལྟ་ཅིལབ ཙཿ པནི་ཟྲག་མེདབ།ཉིས་ཟུག་བཅས་གཏིས་ཡང་ཟག་ཡེད་སཉིས་བས་པསྲ་དགུ་གེལ།བག་མེད་གསྱུམ་ 
ཟག་བཅས་གསུམ་ཡང་ཟག་མེད་གསུམ་བྱས་པསདགུ་ཕྲེལ་སེགས་ ལྣརཐརཔ་བསམས་བཟེད་ ། ཨུའདོད་བནི་བཞིན་ཡི་གཏར་མ་ལར་འཕྲིག་པ་ ཤཱང་ཡང་བསྟན་བཅོས་མཇུད་པ་པོའབཞེད་པམ་ཡི་དོ་ཏ། འདི་ལྟུར་ཁྲཔ་དཔད་ ཨེ 





༩, 


¡ 


འམམ་མཆན་ཅནའགཉན་མ་ར་རར་ 









དེ འཐོལ ་ཀོགུྦོ་་གུཅ་གགའཇས ག་བཤད གོ་ཡུ བ་རས ལོ་རབས 
མེོས་ལ་ཁབེལ 
ཟག་མེད་གཏིག་སེ་གསུམཐིལ་ཡུགས བུན་ནམ་འོག།་རཱསས་ལ་ཡདྦ་ཐེལ་ལུགས་དེ་ཁོན་ཕར་བརྡ་གོངས་ནས་ལུངས་ཙམ 5༨; འུ ; 
དཟབཞིབ་བད་བོ་ ལིབ པའ པད་མོ བ བརྡ་བའྲ་ཞེས་གསུངས ྱིར་རོ།སེལ་ཡགསདེ རཡིནན་གསུམ་ཝྲེལྕནས་པསྣ་ལགཡྲཔམས་ཅད་ཡང་པུལྦས་པརྦ་བཱར་ཏོ། 
ཅེ ལ་ལུ ད་ད། རླུད ཅི ནུད མ་གཡུཔའི་བ་ 'དང་ བགྲོ་བ 'དུ་ ར་ཡནན་གྲུམ་ ་ད་ལ་བགམན་རས་སེ་པོརའཇག་པའི་རོངཏོ། ! 
དུ །ཆུ།ཱ་ བླམས་ཐེས། སལས་གྲུསམ་གསྱབ་བའ་ བའི་གང་ཟག་ ཊགདེ་ལནཱུས ་པ་ད་ཅར་ཞིག་ཡོད་པ་སྟི། དེ་བོ་ངུ་འོག བྨ་རུམྦ་ས་ལ་ ཡང་བརྗོད་པ ་པའྲ་བྱའོ། ཀ།ཞེས་འྱབ་ འབུང་ངོ་ ངོ་།།འོབ། ལེནྲ་ཧཱི་མྲའརྱ་འྲན་པར་འཐོང ་བཤད་རིན་ཏེ། རར 
སིདཔནིི་མཛོ་མརབག་ བ་ང ཡཐ་གང་ཆིངས་རིས་ནས་ཆཾས་ལེནམ གཉོགས་བའྲབས་རུར་ ཅི་བའིཐ་དབམས་བདྲ་དབིནདཅང་དའས་ གཟུགས་མད་དགེ་རིམ་ཅིསསངནས་མཐའ་པེད་ཆའི་ཏནལྡ་གྲ 

























དབ་བའི་ལོགས་ཅན་ཏོ། འབེལ་བར་གོངོ་དུ་འཕོ་བ་བསུམ་གཏནམྲ་བུལ་བནི་སེད་པའོར་མོའི་མཐང་ཐུག་པ་སིན་ཏདེནི་ཉོབས་བར་འཇུག་པ་གཞན་ནརས་རྩོ་སང་བརྡ་བིད་ིད་གནས་གཞན་ཐམས་རད་བླུཚེལ། མཿ 
།སུ་མི་འཇག་པ།བོན་ངྭ་གྲ་ཆུགས་མེད་ (བརྩཾཿ་བའི་རིམ་གིས་པིད་པའིཚེ་མོངསདྟན་ཡོངས་སྱུ་མ༔ དན་ལས་འུདའ་ཞེས་གསུངས་པའོ།།འཕར་བ་གསུམ་དང་འདི་པའི་ངེས་པར་འོག་མིན་དུང་སྲིད་ཆེར་འགྲོལི་དགོསཔ གངྱ་དུ་ལོན་བྱ་ནུ་ 
།པའྲི་སྐབསྦ་སུ་འགྲེལ་བའི་ལུང་དྲངས་པ་ལས་ཤས་པརྡ་བའེ།།འདི་ལ་ཁ་ཅིག་འཕར་གསུམ་ངས་པར་ ཧཱོར་འོག་མིན་ད་མཐར་ཐུག་འཕྲོ་ལ་འོག་ཡེན་དུའྲ་བོ་བའེ་ངས་པམདརས་པ་ནེ་ཡེ་འཐད་པར་ཏོགས་ཏེ། འཕར་གསུམ་འགློ་ལས་ `] 
གཞུན་པའི་འོག་ཡིན་འབོ་ནི་མཁས པའ་གཟང་ཡུགས་གྲང་ལས་ཙང་མ་འབྱང་བའཛར་ད། དྷཱུ་པ་རན་མངོན་པ་མཛོད་དུ། འདྲོ། ཡནད་འབུ་པལ་འཕའ་པ་གྲསམ་ངུ་ནམ་བའྲག་མངད་ར། མངོན་པ་སྲན་ལས་བཅས་ལསན་། གང་དུ ། 
འཕོ་བ་གདཞེན། གང་གཟྫུག ཅེ་ཁམས་སུ་སནས་སང་སེ་ཞིངའགམེན་ི་པར་དུ་ཁུགས་ཞས་དང་ལམ་མངོན་དྲུ་བྲས་ཏྲ་སྐུག་བྲ་ལྔ་ལི་ མ་འཐོབ་པའྲ། །ལ་ལན་སྲད་པའྱེ་པེ་མོའི་བརླད་སྲོདནས་ལམ་མངོན་ངུ་ བཱས་ཏ་སྟག་བྫྫལ 


་མ་འཐོའ་པའོ་༽ ཞེས་སདྷ་ར་ར་འོ་དང་འོག་མེན་འཕོ་ལ་པང་འཕང་བ་གསུམ་པ་ལས་འཕར་བ་དང་པོ་གཉིས་ཁྲི་རམོ་གཞགམ་མཛད་བརྡ་སང་བའི་དགོངས་པཞི་བྟངག་དཀར་བར་འདྲུ་གར་ །འདྲི་ཉ་ར་ྲཱགསྦ་ཆོས་གོ་ངས་མ་ཐོས་ 


རོ་ 
















པའི་མདོ །པནི་མ ནུཏི། གཟུགས་ཅེས་ཐམས་ཅད་དྲྭ་མེ་པ་བཅན་པས་འབ་བ་ ང་བ་དང་ཕོ་གཉིས་གོ་བ་ལྔ་ནུས་པ་མད་བདྱི་ཕིར་དང་།བར་དོར་འདའ་བགས་ལ་ཡང་གད་ངང་གཅེག་སོར བར་ཐལ་བའྲི་ཕིར་རོ།ཆོས་ 
རྣ ནོག བས་མས ནས་འདི དགུམ་གྲུས་པས་ལ་ཆུབགྱུའུ་པཔའི་རང་བཟེ་ཡིནཔའྱི་པར་ཞེས ས་མིན མངོན་པརཉོགས་པའྱི་ནུནདུ་ཡང་ མས་པར་འྱསར་བཅི་ཡདྱ་ཡིརརོ།།མངོདཏོགས་ 
རྒྱན་དུ་གསུངས་པ་དེ་གཞན་དྲང་བའི་ཆེད་ཡིན་པས་མི་མཆུ་ས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ །དྷཱ་ཝར་ཡེན་ནྩ་ཐན་དྲུ་ངུས་གསུྦ་ཛས་སྲུ་བུབ་པ་ལསྲོགས་བའྲི་ནམ་གཞག་དང་ཡམྱ་རླུད་ལ་བྱསདཆལ་པི་རྩམ་གྲཞགྲ་ནམས་ཡང་དོབ 
རྭ 





ཅླ བདུ་ོ་ླན་བར་བཅུར་བའྱི ིརརོ།།དེས་ན་ཅེ་བདྱ། སླ་ན་མསནྱིརིས་བུ་དམ་པའི་འབུ་བུ་ བ་བདན་བསན་པའ་མདོ་ཡདྲུ་གོང་དུ་ ་འཕོ་བ་གྲྭ་གྲ་ཏཱ་བྲསབས་པ་རྲི། མཛོད་ལས། གེངྱདུ་འཕོ་བཟྱ་ཕི་བད་།།དམ་ང རུ 
༥ བླནྡ་དུ་འདོད་། ས་འདད་ས།སང་ ་དཔོན་ཐེགས་ 'མེད་ན་མདོ་ད དེ་ལས་གྲོང་འབོ་ལ་ 'འཕར་བྲ་ན་མས་ྲི་རཱམ་གཞག་མ་མཇད་པའྲེ་རེས་སུ་འབྲང་བ་ཡེན་ནམ་ཉྟམ་སྟ་འདེ་ནེ་ཤེས་ལྡན་དག་ 


བམ ས་འདིནི་ཤེསྭ་པྲནཱ་དག་གིས་དཔད་དགོས་པ་གྲིག་གོ།དགི་འདི་ 
དཔད་ད་ཅི་གཟུགས་སུ་ཊ རིིརཿེིེིཾེིེྣྲིེིེྲཾིཾྲེྲིྲིིཾྣགགྣགགྲགགཔཾཾླཾླཾླླླཾཾླཾཾི་ 


ངེ 9585 2 
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དང་གན་ ་གཞའྷ་ཅྱི་བྲ་བག་གི་ས་འདྲུ་དག་གོ།ཞེས་བསམ་གཏུན་བཞིའི་བར་དོར་འདའ་བ་ བཞི་དང །ཆངས་ཆེནམ་ གྷཏོགས་བོའི་བར་དོར དོར་འདའ་བ་བྱདྲ་དྲག་གྲསངས ཟབས་པའྲི་ཕིརརོ་ཞིན་ཉེས་པཡད་དོ་དདོད་དབོཏོན་ཧནོ་བོ་ཡོར་འུ 
བས་དང་གན་གཤད་ བས ས་མགོ དས་པྲའ་ ར་དྲོརྦ་སཱེས་ཞྭས་ འ་བ་བྱཾདྭ་གངོས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི་གབགས་ཁམས་ཅི་བརཔེད ད་དུ་ཉིངམཆམས་སྲང་ཟྲིན་པ་] 
རྣམས་དང་སྐེ་སྲིདངུ་ཉིང་མཚོམས་སྤད་ ཟིན་པྲ་ནམས་ཉེར་འྲོའི་བར་དོ་དང་སྐེས་ནས་འདའ་བ་དད་གོང་འབྲོངམི་འདོད་དོ།།དྷེལ་མ་ཡི་ནོན།མང ལས།གསུམ་ ལྡ་རམ་གསུམ་ཟེནས་ནི་།༈ གཟུག ཅགས་སུ་ཉབར་འྲོ་པདོག་།། བྲ འདོད་དདག་ 
ཁད་པརྡ་རས།།ལས་དབང་ཉོནརོངས་བླ་བག་ལས། །ཞཱསྭ པ་པར་དོར་འདའ་བ་གྲསུམ་མངོན་པར་བྲ་ཟབ་པའལས་ཅནདང་། ཅུས་ནས་འདུའ་ འུ་བྲ་སམ་ཅྲས་ ནས་མྱོང་ཁྷུ༔ དའ་།འཕར་བ་གྲསུལ་ལྡན་གྲངས་ ་གཞན་ལྤ་མོང་འགར་ རྭ་ཡི་ལས་ཅན་ 
ངུཿ ྲུབས་པྲ་རམས་མི་རིགན་པར་འྱུར་ཏོ། བརྡ་སེདྲ་ལུཌ་ཟན་པདེདག་ོད་པར་དེད་འྱགཔ་མི་སིདཔའྲི་ཡིར་དང་།གཟུསས་ཁམསུས་བུས་བི བིན་པའྱི་ཙུསྐནས་འདའ་བད་ཡང ར་མིབལན་མི་སིད་བའྱི་པིར་དང་། ཁམས་གོད་དྲུ་ཆེས་ཟིན་ཅི་བཤར་བ 
དང་པ་ལྤ[་ཟུལ་གཉིས་ལནརི་བིད་པའི་ཤིརརོ།།གཞན་ཡད་ཀུན་ལས་བྱངས་སུ། བར་དོར་འདའ་བདྩེསེསིད་བྲག་པའི་ུན་ངོར་ཟད་ཅིང་བར་སྲིད་འགྱང་པའི་ཁུན་རྱརམ་ཟད་པར་བསྟན་པདང་།སྱེསནས་འདའ་བདེ་ཀུནྱེར་གཉིས་ཀམ་ཟད 
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ལ་ཡད་ 


,\, 
གསན་པ ཡང་མི་འཐད་པ་འགུརེ།གཟུགས་ཁིཔརྲ་རི་ ད་མཆཾམསྭ་ཧཱར་ེན་བའྲི་པིརམིའོདྷ་ནམས་ནི་རམ་བྷཱ་ཏཱ་རདཱ་གཟོད་བརྡསེད་འཐབ་པདུ ྦ 
ལསལྣ། སླ གི རཏ །གནགས་ཅིལའ ཧོམ ས་ཉེརོ་གོ་དང་།གཟུགས་མདུཉ་དའགོའ་སྦའེ་ད དུཡམད་པའི་ཡིརརེ།།ཿི་ ` ་ ཡིང།ཞེས་ 
དྲ་འྷན ན་ཁུགས་ལ་བྲང་་ ཿབོན་ཅེ་ཤཱལི་འོཿ ཉ་འོད་དྲདྱ་ཧྲན་འུ་གནཿལ་ན་བར་དོད་འདའ་ བམེདདོ།།དངའི༔ ཕིར་ཞ་ན།ལམ་ལཆས་རིང་ང་ ཅུ་འདིས་པརམ་བུས་པ་དང་ ནས་ས ང་ ་ ཝགས ་ཆོསནི་འབས་བུ་གྲསམ་དང་། 
` ཐ ཊཱ ནའ་གས་དངྲ་པིར་འོང་འདྲས་ནི་འདོད་ ཉནམསམི དགེ་བ་དང ། །བམམ་གོང་གིཉོན་མོ ྦ་ས་ལ་ ཞུས འི ་ སས་མ (འདི་ གགྲ་ ཡཿ ཟི ཡིད ཡལ 
པས་ཐབ་བམད་པ་དང་།གཏིས་གས་ཚུད་བམས་གསུམ་ཆར་ལས་འ སཱ ྲ ` 
་པས་བོའ་ཤམང་པ ད་། ཧཱ གཉིས འེ རནས་པའི་ རར ར་ཡང་འྱིཡིརྦ་མོཔོ་ ་པ་འདོད་ཆགས་དང་མ་ བལ་བར་བར་ཡ་དོང་ཡངས་ སུམུ་ངན་ལས་འད་ 


རཿ གས་འུབས་དུ་ག་ཐབ་བརྡ་བདགོས་པས་པོའ 
༡ཡནྭས་ཤང་ཧིརམི་འོངནོ་སངྱ་བཤེབ་བ་འདའ་ 
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] ཤེ་ཕརམི་འྱ་ཐ་ཞེན་ལམ་མདའིས་པ་ལས་མངོན་སུམ་རུ་འི་ བའྱི་བིར་དང་། ཟླ་ཧས་ཆམས་ཤིན་ཧུད་བམ་ཡིན་པའྱི་པི་ ཊའྱི་ལིར་རོ །ཕྲ་བགྱརྨ་སཾ་བྲ་ན་མས་ན་ར་།འདོད་པའེ་ཁམས་ལས་འདད་པར་དཀའ་བའི་བིརཏ་ཏོན་མོས་པ་མི་ 

ནཾ ཧུམ་བཏྟན་པ་སྦངས་པ་དང་།དགྱེམོང་གྲིནུལ་ཅི་བས་ཇུ་བཉིས་སམ་གྲུན་མ་བཕོབོ་བ་དང་། གཿ ་ོ་་པ་ད་མབག་བནུཡས་ར་།བ། ་སེསལམ་བརདཀའ་བའི་ ཡིར ས་ར ི་ད་བདུ་ 
དྷེ་ཉར་སན་ཆེས་ཏུང་ཇུར་ཡང་ཙཾཐཱར་རཞེས་པའི་འྲགལ་བཤད་དུ་།ཅུ རྒྱལ་འདིའམ་སྲིད་པ་དརམ་དོརྩལ་ན་ལས་ལདའཤིས་གྲསངས་བདོར་པར་མ དངོས་སོ འདའ་པ་ལ་ནི་ཉྱིས་ཊོང་ལ་བྱར་གོ་ གཉིན་ཨུའི་ཉྟུར་བས་པས་ཕྱུགར་ 

ཞེ་རབ་ཤདཔ་ཏར་བར་མདོད་འདའ་པ་ལ་གཟུགས་ཅི་པར་མད བཟྡ་དཏཔདའ་བ་ཡོད་པས་ལའི་གས་དང་དདོད་ཆགདང་པའ །ད་། དཔད་པོའྲི་བོནསྤ་ཡི་ཐས་དེ་ལྟར་འར་ཏོ། ༨ ཡར་རས དག །༡མས་པའི་ཆེས 

བནདད་། བདག་གསོད་པའི་དང་། །ངེསྔ་སཱ་བྱ་སང་པའི་ དད ། གཞས་པལས་ཡེ་བྱོད་པའདང་།ཉོ་གས་པའིའོསམྱུ་བུར་པའི་དང་།མི་ལྕབགས་པའི་ཆོས་ཤནྲ་འིརིགས་སོ།།དེ་ལ་པར་དོ་གཅིག་ནབང་རིོས་དུག་ཡོད་ད།ང་ཡད་ དོོ་ཆགས་དང་ 


584 ཿཐྲལ་བའྲིགི་ནས་ཙེ་བདང་རིགས་ཅིས་ཡབ་གཉིས་བྡང་མཐན་བྱམད་བྱབདང་རེ་བཞིར་འཕཕརཏ། བསམ་གཏན་དོང་པོའི་བར་དོར་འདའ་བ་པི ༢རར་བསམ་གཏནདང་པའ་འགོར་ཕངས་དྲ་འིབཌནས་བས་དའིཆོང་བསན་ 


















ཆོོ ༈ ཝན་གིགནས་བླསོ་མང་བྱམད་བཟུངས་བའེབརླརམ་པདྲམ་དང་།དེ་བཞིན་་ ཅུ་བསམ་གཏནྱ་ཊི་མ་གྲསུམ་ལ་པང་དབུ་དྲགུ་སེ་དྲག་དྲགྲ་ཝ་བཅུ་ང་བཞི།ང་བཞི་བ་བྱརུ་དྲག་ནི་བྱངད་བཅར་བཞེར་འགུར་རོ་།།དོ་ 
2 སལ་དབང་ རྣོ་འབྲིང་རུ རྩུལ་གསུམ་དུ ངུ་རས་པས་བྱ་ཧད་ བྱཆནི་པཞེ་པ་སུམ་འགུར་ནི་ཉིསྣ་སོངྡ་ཝ་བྱཾར བྒར་གོ་ གཉེས་སོ།།རའ་གི་ གཞོས་ ཨེ ནཱམ་པ་ དྲྭག་ལསའདོད་ཆགས་དངེ་བལ་ བ་ནི་གོང་མ་གོད་མའི་འཆེང་བུ ཨུན་ཐན་ཡིན་པྲས་འབོ་པའི་ 

ཆྲགས་བལ་ལ་མི་བྲགང་ ང་ད། །དྭ་ཝར་སུས་ཞས་འཛའ་པོ་ གྲསམ་དང་། ལུ་བ་བའུ་ལ་བ།སུམ་དུང་བཞིས་ཡངབཇིག་པས་ཡིར་མི འང་ཁི་ཉེས་སྟོང་དྲུག་ ཤཱ རྱདྲག་ཇུར་འྱརཱ་རོ།།ག གྭ་རྐགྲས༔ སཱ་ཅར་འགྲོནམ པ་བཅུ །། །འདོད་པའི་ཏེན་ !ི 
ྱེ་བདང་། ། གནས་གཅང་ཕེརུ་སེལྦ་བམ་ ཝ།།མཁས་པའ་དགོངས་བ་ངི་བཞིན་ ཏ་པ བ་པ སས་པ་ ཨཱཿ སུ་བཅད་པའོ། །གཟུགས་ ཉིཉི་བར་འྲོག་པོ་བཤད བཤད་ཟིན་ཏོ། ། ། ཛ་གཟུགས་མེད་དུ་ པར་དེབ ཞེ རོད ། | 
བྱང་སིད་གང་གྲུ གུས་ཁརས་སུམི་འཇག་པདུ་གཟུགས་རད་བུ་ལས་ན ནས་བདའ་ ཅལྱ་སས་ནས་དང་འདྱ་པེད་ལེད་པར་དང་། འདྱུ་ངེད་དང་བཅས་ཏའདའ་བདང་། གང་དུ ་འབོ་བོ་ ་བཞི་ཡོད་ལ་ དག་གི་དོནན་གཟུགས་སུ་ 


ཟོའྭིསབས་བཞིན་ངུ་རིགས་པརྱ་བའོ།།པིའི་གོང་འབོལ་མངའཔའ་པ་་ ར་འ རྲསལ་ཡད་མློང། འདྲ་རྲ་བའི་ ་གཞག་མཁས་པ་ འགམ་རས 
























ཱ ྫོབོ་གསམོདཔའྱ་།ོར་ོངོད་ོ་བ་ཏར་ཧབཅཔཞིག་འཐདད།འཐལ་པརྦ་འིར་འང་བ་གཞུནནི་གཟུགསཡེད་པར་ཉུབར་འགྲ་བས་ཏེ།གཟུགས་ཅིའདོདཆགས་ནམས་དང་བལ་བ་བད་ན།སཤི་ ནཾ ༤ཤི་ལའོ་སནས་ 

ཅགས་མདཔ་དག་པེ་ནངྲ་ རུ་བ་གང་ཡིན་པའོ།།ད་ཡང་རསནས་ཡོངོས་སྦྱུ་པ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པའྱི་ྲ་དུ་གིསྣ་རུམ་པ་བཞི་མཞེསསོ། སྐ །གཟུགས་མེདཏུར་འསོ་བཤད་ཟེན་ཏ། ¥ ༈ 

ཞིབ ཆོ་ནོད་གདུདྲ་བོབ་པའིཧིན་ལ་འད་བྷ་བེ། མཛོད གཞན་ནི་འདི་ལྕ་ས་ངནུ་འདུ། ཞེས་ོ།།འོན་ཅདྱ་བུནྲཞཱ སས གླགས ར་གདན ་་ 
འབོབས ངོ་ རྲི ཆུས་ཉི་མངོན དྲུ་བྲེད་པ་གྲང་ཞི་ན། གླན་ ནཱ་ལས་ཕྱ།སྭས་བུས་ཧི་མནཅུམཔ་དད་པ་གུངཞི་ན།གུངྲ་ུཔ་ཕནཡ་ པར་ཐརལ་བླ་ནད་ལ་བསམ་གྱཏུན་པའོ་ཞེས་འྱབུ་བྭ་ཝུངྲ་ཡིརྦའི ས་་རྟམ་པཱང་ 

བྱསད་ལྷ་ཅོངས་པ་དའྡདགཞུས་ པའྭ།།ད དསར་རོམ་འབི། ང་གི་ངྩྱ་པ་འདི་དག་ཁང་འདོད་བར་ཚེ་ཡོངས་སྩ་བུར་བའེ་བུར་་འོད་ལ་ཡིདུང་ དབ་ཡིན་ཏེ།འདོད་པར་ཆ་ཡོངས་སྱུ་ཐུར་པ་ནཁམས་གད་མར་འཕྲི་སིད་པའྲི་ཕིར་ཏཾ།འགྲེབ 

པརྡ་ཇྲི་ཡོརཾ་མི་འོང་བཚ་ཡོ་སོས་ སས གཞོི་བབཔ་འདི་ཡེད་དམ་ཞེན་འདད། འདྱི་ངར་མངོད་ལས། འདེད བོ་ཡོངོས་གུར་པའི་འཐགས།། ༈།རསས་གནནདན་ཕོལས།།འདངཔའི་ཁམས་ཅུ་ངས་པས་མེཡར་བའ་འཡགས་པ 
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བསབ་པ གས་ཏ བོདབ་བརགསོ་་བཏི་བཏག་བའ་ངང་ཡད་པཔ གས སད་པ་དང བ་སོ ོསཆོ་ ེ་ག། : 

སྨོན་ཁམ་དཝཱར་ཧཏྲ་བཱར་ན་ད་ཡང ང་མི་འཐུད་དེདྭ་ལུར་ཡིནན་ངཱུན་པས་དེ་ དྷེ་གད་མྨ་མ་ཞེས་འགེག་རིར །སང་ཡས་མ་བཀུག་པའེ་ ཤེན། བྭད་ལ་བཱ༔ བུགཏུ་མྨ་ བསན། བྱབྱ ་འདད་བའྲ་ཝས་བྲས་ལ་པང་བར་འདོད་ནྲསད་སྣད་སྲས་ མྱ 

འ པས་དི་དགའ་བརྩ་བ་བའྱི་ཕྲིར་མ་བཞག་ཅས་འདོད་ ད་ད།འྲབལ་པར་ ་པར་འོན་བྱ་བྲ་པྲིན ། .དབྱངས་དང་བཅས་ང པའ་བྱཧྱ་ ཧན་༄མད་ལྭསྭ། འདུ )ི འུས མརནལ་མི་འདའ་ཡིས། །བདུག་དྲི་བ་མང༡མསནྷ་ཧཱ་གང་འོག་པའའིས 
རྨམ་པ་དྲགགས་པ་དེ །ར་ནྷ་སཱེ་བར་འྱ་གར་བར་ཤོག། ་ཅཾས་གངྦ་མཱ་ རྨས་པ་ཅིལྟ ཅཞེན། ༽ ཧེ་བག་ཏཱ་མཱཿས ནརཆོས་མདོན་པ་མངོཿ ངོན་པར་མི་ ཅུར་ཏེ། ཡང་དགུ་པར་དགུའ་བརྩ་བ་ བའྱི་ཡིར་བཅོམ་པན་འདས་ཅེས་མངམ། 


གི་ཞེས་ཐྲརར།།ཛེས་ 'འབུང་ཡ། །བ་ཆིའི་རྨེད བུ་དཔེན་འདུས་པ་ པ་ཟིཟང་པོའའ་ ལནན་འགྲེལ་བཤད་ད། སློབ་ད་ དཔོན་འདུས་ བཟྲ་པསཱན་རི་འཆེ་འཕོ་ ཡབ ཚས་ྱི་སེ་བ་གབ བྲསལ་ཐིས་ཡིད་འླ་ང་བ་ནེ་ཡང་དྲབ་པར་དགའ་ 
བརྩ་བ་བ་ཡེན་པའྱི་པིར་ར་ཞེས་ཟེར་རོ།།ཞེས་ བྱས་ཡིན་ཡང་ཡངཆོ་འཕོས་ནསྱ་སེ་བ་ལེ ་ལེན་པ་ལ་ཡིད་འངངྱྭ་སེས་ལ་དེའི་ཡེདམི་ སི་གསད་བའྱེ་པི་རྩཧོད་པསམ་བཀའ་ཅེས་བེན་འདེབས་མོད་འོན་ཅདའོཔདྱ་ཡིགས། ས་མ་ཡིན་པརམངོན་ཏེ། 
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ཀརོད་འད 


་ི 
བ་ཟད་པ་དང་དཇས། ི་ོ །ང་ཡད་བཅ་ལཿ བ་ས་ཚུང་།དང་ ཐེབས སཀ་འས་རརརོང།ཤེས་ རབྱཅིས་ནི་རིག་ཤོས་སོ། །ཞེས་གྲང་གསུངས་པའོོ། དྭེ་ཝཱར་ 
དད་ག མ་པ བྱ་མོ ན་པའི་ག ཞིག་པ ཱ ལཱ་ ༢ པརྡ་ཕིཿཔ་དངྲ་མ་རབས་ལའགའ་ཞིག། འདདགགོདན་གས་བལ་རབསམ་འོས་། 

















ཧ། པ༣ོས་ཅན་གངཞི་ན་གང་དབང་པློ་རལ་བྱོ་ཡོད་ཁང་ཇུང་མྱ་མོས་ཡངཆུང་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བད་བར་གནས་པ་ས་ཡོངསསཏསས་པ་པའཛུརཔབའི་སལ་བཅནནོ།།བདུག་གསོད་བའི་ཆོས་ཅན་གང་ཞེན། གང་དབང་པྩོ་རོལ་བྱོམོདྲོ་ཁང་ 
£ རུངསྲ་རློས་གུང་དུང་བདགམི་གསོདན་མཐང་པའི་ཆོས་ལ་བད་བར་གནས་བ་ལས་བོངས་སྱུ་མས་བརཆུར་བའྟི་བུལ་བཅན་ཡིན་ལ་གསོདནྲ་དལ་བཅད་མ་ཡིན་པའོ།ཇེས་ས་བྲསངས་པའི་ཆོས་ཅན་གདན་ན། གང་འབང་བྟམལ་བྱོམསན་ 
ཤུ མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བད་བར་གནས་པ་ལས་༡རས་པའྲི་སལ་པ་ཅན་ཡིན་ལ་མྱུ་པོས་ན་མ་ཡིན་བའོ། གཉུས་པ་ལས་མི་བྱསོད་པ་གངཞིན།གང་དབུད་བྱེངལ་བྱོ་མ་ཡངརུང་མྦ་ཆོམ་ཚང་རུང་མཐོད་བའི་ཆོས་ལ་བདཔར་གནས་པ་འས་ཡོཡསས་ 
༡མས་པའྟི་ནལ་བཅན་མ་ཡིན་ལ་དབང་པྱོ་ནམས་སྦྱང་པའི་སུལ་བཅན་ཡངུམ་ཡིན་པའོ།།རབྱཏཉཏོགས་པའི་ལྟོ།སླུ་བུར་པ་གངའེནུ། གུའདབང་བྱོརལ་ཕྱི་རོསྲ་བུར་ཆུཿསྔ་ཆོསྤ་ལྤ་རུང་མཐོད་བའི་ཆྲོས་ལ་བད་བརནས་པ་ལས་ཡོངསས་ 
༡མས་པའྲི་སལ་བྲ་པནམ་ཡེན་ལ་འབུང་པརམས ི་སྱང་བའི་སལ་པ་ཅ་ནནི་ཡེན་པའོ་ཞསསོ། །མིའླབུགས་བའི་ཆོསཅན་ཡང་།ད་ཉིད་ལས་།མི་ལྦ་བགས་པའི་ཆོས་ཅན་གང་ཞེ་ན།། གང་རང་བཞིན་ཆིས་དབང་བོ་ནོན་པོས་ཏེ། མོས་ཇུང་རུང་ 
ཕྱི མོས་ཤང་པམཐོང་བའི་ཆས་ལ་བདབར་གནས་པ་ལས ། ཡངས་ཨུམས་པའིི་གལ་བཅནནེམ་ཡིན་བའོ།། ཞེས་དབང་བོའྲི་སོནས་ཁད་པ་རྱ་ཅས་སོ།།དོན་འདི་ལྷ་བིགཅྱམ་བནམས་ནེ་འདྷིཉར་འདོད་དེ།།དྲབ་བཅམ་བྱངག་པོདལ་ 
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མད 


| པར་གསན་ཏོ།།ག་ 


༩ ༥ གང 


སླུད 





དྲག་བཅོམ་པ་ལསཉམས་བ་ཡེད་ 
པས་སོ 





:་ 









སྐི ལེབས་བནིད་ དྲག་བཅོ་མ་པ་ལས་ ང་ཡང་ཉམས་ནྣསྱ་ཐེབས་པརི་ནནོ།། འོན་རཞྲིན།གནག་ ཆོ་གྲས་ཅནྲ་སོབ་པ་ ་པཅིཆ་ ང་བསམ་ གཏནྱ་བི་རྩོ་མུཉས་པ་དྲ་ དབང་བྱོ་ཏུལ་བའྱི་པིར་འ སམ་གཏན་ལས་ཡད་ཡང༡མྲས་པདང་། ཡེདཆདནས་ 

ངང ཌནནས་འྭཆི་ཁའི་ཆ་དྲུག་དངོམ་ པ་ ཐོའོཿ ནསཿ ུ་རྷན་ལཱས་འདྲས་པ་ཡནད།། མདོ་བཞི་བའི་དོན་ཡ ང “སྤོབ་པའི་དབང་དུ་མཇྲད་ནས གསུངས་པ་ ་ཡིནནོ།།འོ འན་ངཿ རྲ་ག་བཅོམ་པའི་སྟོབས་ ་ད་ལ་མོད་པར་ ་བཤད་པའི་སེམས་དཔེན་པ་ ཀཿ 

ཤ སྲོགས་ པགསུཡ། པུམ ཡིནནམ་ཞེན།ཉེས་པ་མད་དྲ་ དྲ ཡུན་རིང་པོ་ནམ་སེམས་དབེན་པ་ལ་གཞོལ་བསོ་གས་དྲེ་དོབ་པ་ལ་ཡང་ཡོད་ལ། དྲལ་བཅོམ་ ཟ༔ བའི་དེན་ཤིནཏོ་ཕུལྭདྲུ་བུང་བསྲ་བད་པར ཡོདདོ།། དྲག་བཅོམ་སྲངས་རྨ་ཐོག་ཅེས་ 

པའི། ༈ཅྱ་ ༈€དྲགསླ་བའ་ འི་དནྟཏོག་ནམས་།ས་ལྤྱ་ཆས་ གཉིས་ ལསུ་ལུང་རགས་ཆིས།། ལགས་ཐད་བཀག་ནམསྦ་རཿ རྒྱས་བར་བཀྲལ། །མངས་ཆྱིས་དོཿ དོགས་ནས་ཤེས་ཅེདྲ་ནམས།།ྱངས་པར་མ་བཀོད་རང་འགྲེལ་དང་། །འགྲེལ་བཤད་ | 

རྐུ་བ བཞིན་དྲ།བབ་ཡཱནརི་སོམ་ ཉིད་ང།༣འ །།ཞེསྱ་བ་པནི་བྲས་བའི་ཆིགས་སུ་བྱངུད་པའོ། རྩ ཀུ ཤཀ རུས །དངྱ་སོར་བ་ དངྱ་དུས་ དང་མི སེར་བ ཡང་གྲང ཤེན།ད་ དེལ་ དྲ་ག་འཇོམ་པ་དང་པ་ལ ཝནྨ་རོལ་ གོལ་སངས་པ་དེ་ངུས་ 
༼ཿརེཞིག་གི་བར་ ནམ་ནས་ཏམས་སིད་པའྱེ་ིརྦངས་ཙི་ སསའ་་དོབ་ཡེན་བདབནིམས་མི། མི་སྲིད་བསྙ་རྣམ་བྲོལ་ཐུངས་བོ་དེ། དྲངས་འདི་སནས་པོགང་མེད་པའྱི་བིར་གཏན་ཐོལ་བས་ ཅུས་དད་མི་ཕོ་ར་བརྡ་ནམ་གོལ་བ་ 



















མ་ལ སས་མ ༨ བར་ ཇལ 3 ¬ ༥" ནཱ ༤༨ ངེ གསས ཁག ༡ ༤ ༡ 

འོ ོ་བོོམམའིརོོ་ནོི་གོ་མསརམ་པར་ོལ་བིབོ་བོ་མིཧོཞི་གུ་ས་འསངབགློདབའ་དམི་འཐོད་དགལ་ཏངས་བོརམབོལནིདབ་ོ་མོ་ིནདའོོོི་ོསུ་ུཔོ་ཡང་ཏོ 

དྲག་བཅོ་མ་པ་ཉིད་ཤ ནོ་པསན་དྲག་བམ་པ་ལན་གཉོས་སུ་བསན་པ་དང་། དྲག་བཅོས་ནི་དྲམ་བཅོམ་ པས་གང་དུ་པད་བྱརདྲ་རཿ་སོ་གྲསངས་ལྷ་སབས་དེའི་བསདྲ་ པདོང་མངོན་དྲུ་བ་བུ་གྷཉིས་ནི་དྲག་བཅོམ་པའི་དབང་དོ་མཛོད་བའྱི་ཕིརོང། །སྨར་བཤད་ $ ' 

བའི་དྲག་བཛོམ་པ་དེདགལ་མྲིམོབ་པ་དུཞེས་པའི་བ་ཉུད་ཅང་མཛུད་དོ།། མདོ་ལས་མི་ཞོབ་པ་དུ་གུང་ཞེན། འསང མས་པའི་ཆོས་ཅན་དུད་འངོས་སཏུམས་པརམི་འཚུར་བའི་ཚེས་ཅན་དད་།འཁི་བརསམས་བའི་ཆེས་ཅན་དང་།ཤེས་པནུས་ ༈ 
གཡོ་བའི་ཆོས་ཇནད་འཤེས་རབ་ཆིསྐ་རམ་པར་གོལ་བདང་གཉིས་ཀུའིཆ་ལསྡ་ནུམ་པར་གོལ་བྷབེ། འད དགའི་མི་མོབ་པ་དྲག་ཞེས་པའོ་གས་གང་གྱུས་ངས་བའོ།། བདམས བ་ཤིག་དྲུག་བཅོམ་རྲ་ཅན་ཅནདངྱ་ཅན་མེད་ཅེས་པའི་ཐ་ཏུད་ཅེདམད། 

འོྱརྱ་རན་ཡོདམེདནི། སུན་ལས་བཏུས་ལས །འགུག་འདེའ་ལ་ཤེས་རུབ་ཅིས་ནམ་ཐོལ་ཇི་འགོག་བྱ་ཅན་ཡདདང་གཉིས་ཀའིཆ་ལསྔ་ནམ་པོལ་ཙི་རིག་པ་གསུམ་དང་མདོན་ཤེསྤ་ཅུགྲ་ཕུ་ཅི་འགོག་པྲ་རུན་བཅས་སུ་གསུངས་ཅི་ྲ་ག་བཅོ 

།བ་ལདཾརཔ་གཞག་ཐས་པ་མ་མཐོང་ལ་ཅི་སེ་ཐྭསཱད་འདོགས་ནན་ཤེས་རབ་ཅིས་དང་གཉིས་གའིཆ་ལསྔ་རམ་ཕོལ་ཁི་རང་བཞིན་ཅི་འྲད་བ་ད་ལ་བུར་བསྟད་དོ།།དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་བུ་ལ་གསས་པ་བཤད་ཟིནཏ། ༈ །དྷེ་ཝ་མུགས འུ 



















ས་མ་ལ །ཕྱིད་འདོདཔ་ཁམསིརེས་ཏྱ་ 
ཡུ ན་གཅིག་ལ : 





ཨྭ་བུདད་པོ་ 
བ་རུ 


གདན་ཡོད་དེདེའི ཡི་ཆ 





༦༨༢ 


དས 


༄༅། 





ཌོ་ལར ས་ཁབས་གས་ དོ 


ཉོད་མོངས་པྲ་རར་སྤ་རམ་བས་ཅིག་ཅ་རྲ་པོངས་ཏའདི་ནྱི་རུན་དུ་ཁུགས་པའི་ཤྲབས་བུ་དང་དྲགྲ་རེ བཅྒོ་བ་པའི་ 


བེན 


་ཡ་ཨུན་གྲེསཔ་པའ་པརྡ་བད་དེ། ཏེམྲ་བདན་ཡང་དྲ་མོན་ ལམ་གྱི་སྟེབསཧན་ཡེན་ཏྟེ་རཱན་ ཅོན་ལ་མྱ་ལི་དཔང་ གིས་འདོད་ལས་ལམས་ཏིདྨ་དབས་དེབསས་ ཅི ད 
་དང་།སངྱ་བ་གངྱརཱལ་དྷཱི་ལར་ཧིག་ །དྷེཾ་ཉ་བུད་གང་ཟག་གང་ལ་བཞག་པ་དང་ ། 


མ་ཇིརྣ་པ པཱ 
ངོན་པར་ཅོགས་ ཟིན་པདྲ་བས་པ་བཅྲུ་དང་། པའི་རོནས་བྱརུངཏི་མཐོང་ ཅིྟཱདཱབྲིས་ལམ་ལ་སཱངྲ་ཅིག་མར་སྲོང་། 
ར་བས ཅིགཅར་སྲོང་ཞྲེན། །བམས་གསུམ་ས་དྲག་ལས་བསམ་ ་ཤཏན་དང་པེའི་ཉར་བྲསོགས་ཡི་ ཤྗོགས་པ་ཡྲེད་པྲ་ 

འཚི 


ས་ལ་དེ་དག་ལ་བརོན་པནིམ་ ་ཡིནཏ།འདོདཔའི་དྲག་པ་མ་སངས་པར་བསམ་གཏན་དངོང་བའི་ཡེ་ཁོབ་ཅེང་ཅིག 


ཡུ་བ །བུཞེ་ན་། འདིས་ཆོད་ལ་ཉོན་མོང་ཐམས་ང་ 
ཅཔར་སྲང་མཆུསན་ཤིདས་ཡང་འདེད་ཁམས་སྲུ་སེས་ནས་ ་དྲུག་བཅོམ་འཐོ་བུ 
དཱ རྩ རཆ༢ཆ༢ོ རྔ་པོང་པའིཨ 


ཇི བྲ་པོན་མྱ་པེས་ང དད སོན་འབས་བལ་པོབ་པ་བ་པ་འང་ དི 
ོད །ུན་ལམ་བྱས པས་བ ར་གས ་པའེ། ཞེས་ང་ལྟར་བཤང་ན་ 





མངུས་འད ' ངཱ 1 
༥༽༽ པའརྱང་། རིར 
ཡར་ཧུགཞ) རཆ 





622 


















འབུ་ཁུལ། པོ །གགས་གསུངས་བགསད ན་དག་ནས །མ་ནོརྔམ་འདེས་ཇོགས་པར་སོན་མངུདཔའི། ། ། 
ྲ་ གསགས ཤའོ རྤ ་ ) 







༠2༠6 


གནནངུ་འཇོད་དུམད་པྷ་ཆཱ། །བྟཏགས་འོད་རམདུ་གནས་བོརརོ།། 
རུལ་ལོ་གསུམ། །།དེ་དག་བཉིས་ཀར་འདོད་པའོ། 


ར་བ རྣམ་ཡོད་པ་དང་། །བགྲོ་བ་ལཱ་' གོ་གི 
།ུམ།།ཆོས་ཉིད་ཡེས་གནས ་སྨོན་མད་བརྱེད། 









ནཱ དུ ཅོ་དོག།དན་ལས་བོན་བུན་གོནནོ། །སོ་བརཅད་བསྣས་བཞི་ལ།། འགུག་ལ་བན་ད་ཅོགས་བའིའ །འཱཞན་བའི་ཆུས་བབྲོ་སོག གེ བོ་མོ་བྷཏནོ་བོ་ངོ། །ཧློ་བར་ཅེད་དད་འདྲ་ལ་བ་དང་། 
ཁྱན་པར་པྱ་དཔལྡན་པའེ་ ཀྲ གསས ལ་བཞག 


ཡེན་དང་། །ཆོང་ © རོ་མད་ཕའ་ ཆོལ ག་ག 










ོག་ཨཙསོན།།བྲའ་བྱ་སྟོན་དངྲ་བནྲ་ཟིར་དོ། །ཉོན་མོངས་བནསི་ཡེདམདན།།མ་འེས་པ་ཡམ་རིག་དང་།། ལཝ་བོ་དག་དང་དང་དང་།། ]ཏམམ་བརུ་ལྕག། པའྲི་བྲབགདང་།།ངས་ཚོག་ཡེད་བའྱིསེནྲོ་དའྱར་།། དྲ གྲིས་མེད་བརྡ་སྦེས་པའི་གྱུ། 
རྒྱན། ལིམ །བྲ་བབ་བཛོནདང་བན་ །དཛ་འཛིན་བདང་ཝན་པའི། །ནམ་པ་གུན་ཏམི་འབྲད་བིདྲ།ཉོན་ཡེད་ཡོད་པར་གུས་པྲ་བ།།བཅན་བ་ལེན་བའྲི་ནམ་ཤེས་དང་།།ཡུན་གཞི་གསུམའུ་འཆདཔ་དང་།།དྲུགབ་དི་ དནམ་ཤིཨྱོས།] 
ིང་གསོད་བསོ།་ས་བདགག་ཆས་འདིས་ ི།།རས་བདོལཏོ་འོད ན། །རྟག་པའི་དངོས་པོརའགྱར་བའྱི་ལིར།༈ལོགས་དུ་ དུར་འདོད་ལྕེས བྱར །ཡིད་ཤེས་གཅེག་ཉད་དང་དུག་གི།ཏུན་པས 
སོརྦ་ཧ་ཐའིར ཛ།།སོ་སོའི་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ།།བཔཱམ་ཟེའོགས་དང་སེ་མཆད་ནི།། བྱུ་གཉིས་སྟོན་པའི་མདོ་འསུབང་།།ད ཅིགྲ་བད་གྱེས་མདས་ཤས་།འེ༽ཅི་བར།ཡེདགསུས ཧིར།། ཤས་ཀུན་ཡིད་ཤེས་གཅིག་བུ་ 
ལྐོ།ར་ རུང་དོན་གཞན་དྲནས་རིང་དང་།།དབང་ དབང་ཤེས་ཚིས་ཁདྣ་ོག་ཆུར་དང་།། བདུས་དངམ་ངངས་འདིད་ཚུར་ཅིར།རོགས་གཅེག འདོད་བྲ་སུན་སྤྲུལ་ལེ།།ད །དིར་ཞིདོ་རེས་ལུང་གྲས་ཅིས།།གའ་པནམ་ཤེས་བྱསད་ཡིན་ཡིར། གསང་བའི 
| གན་ལམི་འཱམ་བའི་།མཁས་བས་བྱརད་ཉིད་འདོད་པརྲ་བ།། ཡིད་དང་ཀུན་གཞིའི་དགའ་བའི་གནས།།གསལ་པར་སྟོན་འདིམ །ཞ་ལཆོགནཡས།།ངི་ཏར་བཞེད་བཞིན་ཐམ་ ཡེ།།གསུང་ལ་བྷ་ནནསྦ་ཧལ།ཁམས་པ།།བོ་བཟང་གྲར་ 
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དྭ ༈ བདག་ད ངཱ བྲིབ 
བའི་དམ་པ་ཐྲིག་པ་མཆོག།འཛིན་པར་ཡྲུང་བྱ་ན་འཕགས་པླ་བས།། །ཐིག་མཆོགྱ་ཆས་པར་མཛད་པའྲི་རས།།ཡུང་བསསན་བརྲས་བའི་ཐོགས་ 


དྲ ༨ 


ྒ ཉོརོ་བཟང་ལོ་ལནཿཇོད་།།ནམ་པར་དགྱརོལ་གང་ ིནྭ་ཱམགོའི་གདངས་ཀཅུན་ གི་གནས །ཡ་ི་ོགཞམཔའརོ ལ་བོད དག 

རྲེ པྱོ པན་འདས་འགྱོཏ།། འཛིན་བརྩས་འྱུག་ གསོལ ༈བ ནས་སུ ེད་་ག་ཁདོད་ཡས།ས་ས་སཏང་ཤ སྒ་དུག་འདསནས་འུརཔ་ཡེན། 
མྤོ་བོས་ཆན་པྱ་འོད་ཤེས་ངས།།ཨཞ་རོགས་བཏོའི་ཡུལ་ངུནི། དུ་བོ་དཔལ་བནག གས་པ ལང ཞེས་ད དང་ད ོགས་འཇག་ཆེད། ང་དང་འ མིག ཆུཡད་ེག་རདོབའ་ཤདནས་།། དུག 
ས་སང རོར།ེས་ཅང་ྐད་བའྱིཿས་བུན་ ལྭབུམས་ཞས་སངསཆུསཙི་བོ་པ་ལ་རཏླཅུངཱ་གུའཡུལ་ནས གད ་ 
སྤྱན་དྲབ།ནིས་འཛིམ་ཐུའི་ཐིང་དེ་ཕགུ་པརེན་པ་མཆེན་མ་ཤད་པའི་ རརརེ}ེིྲིྲ་ ་པསྩིལུ་བ་དན་པ་སེལ་བརམདད་པ་དམམ་རིགས་ འགས་ལ་སོགས་པའི་བཏུན་བཅོས་ནམས་མདུད་དོ །དེའིརེས་སུ་ 
པྨུསྭ་སབསསའིགདེ་མད་རས་ལའི་དྲེ་མངནི།། བསན་བཅོས དོན་མཁས། །འདྲར་ལས་རད་པའི་དོན།།ནས་པ་མང་བོར་རབྱགད།།འཇིགཉེནརག་བྟཏན་བདགཉིད།།གྲསང་འཛོབྱན་ལཅན་་ཧག།ད 
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རེ 
༣ 
རེ་འ 


ནས་ཤི་ན། སྙེན་དུ་ 





མཉིད ང་འབྲེལ་པར་ ྫ ེ འི་ག དྲ་ཐིགཆེན་གསུལ་པང་ 











ན་ས 
བཅན འྭ་བབ་ཡིས།། 
རགལ་སོགས། །ཝཱ་ཉེད་དང་ལྫན་ 
དངོས་གུན་པགས་པའ་ངོ་བོ་ 


ཁཱི ད་ཉོནོ་ཡོད་དོྷིར་བོདེན། མོནཏེདླ་བའ་དྱ་དད་པདང་། །དྭག་དང་གཅིགབུང་བདོཔ་དགག།།དདྲནར་བཞི་སིས་ཀུན་གཤི་དང་ 
ར་ གད ནུ་ཡབརོ་གསང་དོ ཚུད ༄སེ་དོན་བཞེ་ཡིས་གན་གཞིདང་ཏྲོན་ཡིད་ཤེས་པར་རོ།། ས་རདྲོང་འྭསནནོ།༽ླརསང 
མཆན་ཉིད་གཉེས་ཡོདསྟ་སུད་བཞི།མཆནཏེད་གིས་ལུས་ཡུན་གཞེནེ། ཏུན་དང 









ཀ།ཧོན་ལོངམ་ཅན་ཡིད་ཤེས་བརྡ་ལྭ།། མཚན་ཉིད་གནཱ་ལ་དབབ་པ་ 


བཔད་པཤད་ད ད་ལུ་བཞི་ལན་ དང་བྲ་མཆནྟཾ་ཏིདལ ཡུན 





དྲ་གཏན་ལ་དབཔ་པ་གཨཱ་ཡས་གྷུན་གཞི་ལྟ་ཏེནྲ་དྲུ་ཝར་བླནརཱ༔ ཅོ ུན་གཞི་དྲ་ །བྟེན་པས་བོ་ཅི་ཡུན་གཞུའི་ 
ཉདཿ་མ་པ་ཧཱཉིསྭསཱ་འདོད།།ཏོན་ཧྒ་ཧུར་པའི་ཀླུན་གའིའི་མ་ཆད་ཉད་དཱི་ཉཱ་བཱདི་ན། ཤ་ལཉེནྱ་གུར་སན་གཞིའི། །དོན་དང་སེམས་ཅན་བསུཚགས་ལྭ།།ནམ་བརརིག་བམ་རགུཔ། །ལངྱ་མབ་ སུན་ 
ཐའ ཨ་ྷམནད །དེ་པང་། དམེགས་བ།ནམ་པ པ།ངོ།གོགས་ཏེ་བཞེས་རིབ།པར་ བྱཉ།དཔོགས་ཡུལ་གྲབ་ཀས་པདོདརབ།བྷས་དོན་ཐ། ིསྲར་བླ་བྱ་ལ་ལུས་ཁི་དབང་པ་ཝུའི་སམས་ཅན་དང་།བདག། 


\ལམངོན་པ་པཞན་པའི་བཀ་ཅགས་དད་གསུམ་ལ་དམགས།རྣམ་པ་ ་པཱ་སྨོད་བཅུད་དེ་དག་སྱད་ཡད་དང་པིས་ཁངའེ་ །སལྔ་ངྲས་ ངས་པ་ཡང་འབྲན་མིསྲས་པ། ངོ་བོ་མྭ་ཕཱེའས་ལ་ལུང་དུ་མའཉད་ག 


སབས གླུག ིགས་བ་ ་བཏུ་སོམས 


སམས་བརྡ་ར 



















འེཝ་སེ་མིས་ ཟ་སླའ་ རཱིསྭ་རཱྱཧར་ ཏིདཔོའྱི་ཀླན་གཞི་༽ ༣་གཟུགསུང་ནྱ་བྱི་སོད་པཅུད་མཆོནཉིད་བདོཨསླ་ད་བའྱི་བིར་རོ།མ་ངས་པ་ཡདམ་ ྷཾན་ཀ་བྲམས་གོངམ་གཉིསནའདྲ་ཤེས་པ་ལ་གུགསུ་དང་བཅམ་ ཡསྔ་མ་གཏོགས་པའྲི་ཕིརོ ངོལ་ཅི་གུགས་མྲ་བྲ་པའི་ཅིས། 
སན་གི ཙྭི་སྨོམས་འཇུག་བླབམས་དའེང་ དྲ དམིན དཔེར་བ ཤེས་མད་པའི་ཉེལས་འཇུག་དགོས་པའི་ 
ཨཱདྲ་གཤུལ་ཡད་པཱའཚ གགི་ོགནོད་འས་སར་ཕས་བྱགདའངི་ོདོའད་ རྱིགས ག་ས་ན་གཞིལ་ མདད དེདབྱཅདདསི་ུར་ལུ་བཞཆགས་དམི་འ 
འཁབགཔའི་དོན་ཡུདཉད་པའྱི་པེརར རི གདག་མིགས་པ་དངྲ་བལ་འབི་ཤིས་པ སྐ་ཁམཔར་ལྩརར་ཞིན།ཏོག་པའདད།གཔཆན་པོས་པ་ལ།འདུས་སོགས་དབ་འེནཆི་ལམ་དང་།སྔ་རགས པ་གཉིས་པོ་ཡང་། མེགས་པ་ཞོད་པམ་ཡིན་པས།།ེ། 
ཆིགས་པརྡ་རླུང་ཉིར་རོ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལུར་ཤེས་པྲ་བྲམས ད་དཡེགས་པ་ཡོད་པ་ལ་བྲ ས་མི་དགོས་ཅི་ཅྲེ་བཀྱང་ གཞི་ནི།སྡྱེ་བི་དགམི་དའི་ལས་ཅིས་བད་འགྲོ་དད་དྲན་འབོའི་གཞིང ་འཕུངས་ནས་རི་སིད་མ་ཤིའི་བརངྱ་སད་ཅིག་ཁད་མི་ལོགོ་ 
བལྲ་ན་བིདྱ་ཧིཿལས་ཊི ཀམ་པ ་ཤས་པ་བོས་ཅད་ག་གས་པ།ལ གཡ ག་པ གསི བདུ ༡ གེ ོོད་གྲའི་ིར་དམོགས་པ་གསུམ་དས་བག་ཆགས་དམེགས་པ་ཡིན་ལ ། དྭ་ཡང་བག་ཆགས་དམེགས་ 












གྱ གང་འ ཛཱིད་ འེ 
བ་ཨན དྲག གས་བ ཤཱ 





ཅེས འི་འ 


རིད དགཅིག པྫོཝཱ་དཔོ དུར ༡དང་ 
ཏ་རེ རི རཿ ་ ཨུ ་ཁ་ ང་། འདེསེ་སྐོགས་བློཿ ་ 
ཧཱཿ 






















ཤློའོས་ོནོརདོ་བླ་རོག་པརིད་བད་སོདོོབདོ།འད་ར་དསིན་ནོོ་བབྲས་ཐམས་ཅདདོ་སད་འཇོའ་ ཐར་ནན་་འཇདད་ཇུག་བནནྲ་དནདགེ་བའི འིནན་དགསམསྦདྱ་ོག་ཁདཧནོ་མོ་འརད་ངགབསོ་བའཔ ལོ 
ཏེ ཉོན་བ བད་བ་ ནི ཿ མོད འབྱིའིང་དྲ་མོནདུ་ལྲག་བའི་འག། བའང་མད་དོ།།རམྤ་པིདྱ་ེརཱི དགད་ཡན་ནམ་དག་གའ་སམས་ཇྱུནར་འཆ་ རར དུད་འ ཛུགབས་བས་ྷ 
་གིགད་ག་འདིགསས།འདྲགས་བལ ླ་དུསོགས་མཛད་འགའ །ེཆབས་དྲབས་འམ་བཅནའངབས།།ད་དོ། རོགལདེིདས་ོཞུསཆིདསས གོ ཏྭ 
ིམ་ྫྒསཔསཔ་་ ་ས་སཡསཡབསས་་གཤཤི 

ནན་གྲན་ནས ༦ ད་ས སུད སྐུནམ་བདྡྲ་ ན་བའྡན་ དཱ་པད་༡༨མཆརྨ་ཐ་ 
གེ བ་གཞན་དྲུ་བ་ངོན་བ་དབྲ་བྲབ་པ་ རིམ་འ བིད་ཚོའི་བརང་འཛྲུག་དགེས་བ་ཡིན་པའྱི ཤརམ་ཤིའི་པརྱངྱ་བྱང་དགས་ལ་འ སགས་ གས་བཤཾ་མ་ཤའི་གོད་ ཨ་པ པའང 2: 




















ཞེས་སོ། གཉིས་པ་གསུམང་ 


སྨུམ་དང་།ན་ལུ་པ་བདིར་བྟའུ་བརྡུ་བའོ།དེ་ལ་གྲོ། 
















ཡཱ „ (ཞོ།།འདི་ལྭ་བོས་པ 
བཇོད་པའྲི་ནཔ་པ་ཅན་བཱི་ཡེད་ཤེས 
རྩ་ཏོད་བའྲི་རུམ་པརརྲག་པ་ག་ 





རྨོ 


ˆ 


® ༥ི་བགྲ་རྭགས་ཞེས་ཁུང་ཟེར་ཏེ། ཡིད་ཤེས་ཡུལླ་མཆོགས་ལ་འྲལོ་བའི་ས་བོན་ཡེན་པ་ པའྲི་ཡིར་རོ།།མདོན་བརོདྲ་ཁྲི་བབ། ༈ཚག།ས་ཞེས་ཁང་བེར་ཏེ་ཡིག་མིག་ཅེས་དད་།གཟུགས་གཟུགསཁེས་པའི་ ཊ 
ྡ ཆིས་དོན་ཡིན་པའྱི་པིར་རོ།།དྷེ་ཝན་ཐེག་ེན་བྲམས་བར། ད་ལ་ལུས་དད་ལྕུས་ཧན་དང་བབ་ངོ་༽ླིན་མ་པར་རིག་བགྲད་ཡིན་པ་དང་།དྲས་ཉེ་བར་ པཔརར་ི སྲ 
༡དྱ་དཱ་བའནམ་པརརག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་།ཅུས་དངྲ་གངས་དད་ཕུལ་དངབ་སྤད་ཅི་ནོམ་པར་རིག་བ་གད་ཡིན་པད་མངོན་པར་བཇོད་པའི་བགཆཚགས་ཅྱིས་བོན་ལས་བབུང་འའྱི་ིརུརོ།།འེས་གྲསུངས་པ་ངི་ལྟརདའཞན། ཉེས་པ་མད་དེ་ཡིད་ 
ཤས་ཚས་བོན་ཅུས་བར་དོད་པའི་གཙོ་བོའི་དབང་དྲུ་བས་ལ།འདིར་བརྙན་པ་དེ། གཞན་དབང་དེ་ཁུན་གཞྲིའིས་བོན་ཧུན་ ཡང་དཔ། 
མཨ་རིགྣནམས་ནི་བག་ཆགས་གསུམ་དུངད་པྲ་དམདོན་དཇོདྲ་ཡི་བགཆགས་ལས་འྱུངསེ།གཞན་གཉིས་ལས་མི་བྱའུང་ལ་འ 
ཞམ་དོན་བད་བཛོད་པ་དྲ་བ་དའི་དབད་དྲུ་བཅན །དའེ་བག་ཆགས་ 


ད་འ 





ད་འཇོབ།པ་ཡད་ཡིད་ཤེས་འབེར་བཅས་ཁོནས་འཇོག་ལ།བྱས་ 


༤ 


ཡྐུམ་ཡིན་ལཅི་ ཀུན་ཅུ་ཏོག་པས་དྲམས་པའི་ནམ་རིག་ཡིནུལ་དུལ་ཡུངྱ་ལུས་ཞེས་པནས་བཝུད་བའི་པར་གི ། 
འདི་དགྲ་བང་ཡིད་ཤས་ཅེ་མངོན་པད་བཇོད་པདྲཔ་པའི་ཆོས་ཡིན་པའྲི་པིར་རོ།།སམ་དུ་བསམས་སོ།།དེས་ 
ད་པ་ཡད་པ་ཏད་འདོགས་པའི་ཡེད་ཤས་ཉིད་རད་ད།།གཉིས་པ་བདོག་ཏའི་བགཆགསནེ། ཉོན་ཡེད་མཇུངས་ 



























་་ རྫ 







ཨས ༄༅། །ཅིས་བོནནོ།།བདརིན་བའིས་བོདནི། འག་དངདན་འགོའི་དམྲ་དིན་ཅི་ངོ་བོརྐརལ་བདྨསན་ཟིན་བ་ཡིན་ཏདེ་དི་གཡོསསྲ་རམ་པའི་ཁ་ཟས་དད་འདུ་བཛསརོ་ཡ་ 
བའྲི་པིད་ སོ།།བྱུད་མཟིན་འབ་དེགས་ི སེ་བ་དང ན་པ་ག གོ་ས ཁ་ཟས་དང སར་ཡང ད་བ 
1 སྐད་དུའང་ ༨། །ཡངོ་གནས་ངན་ལན་བི་ ་མཆཚན་ཉིད་དང་། ཤིནང་སཱ་པས་བའི་ མཆནཉིད་དོ།། གནུས་ངན་ལེན་འི་མཆན་ཉིདརི་ །ཉོན་མོངས་པ་ ་དང་ཉེ་བའི་ཏོདམྲོ་ས་པདྲི་ས་ བོནཿ ན་གྲང་ཡིན་པའྲོ།། གནང་པྱངས་པའི་ཡཆན་ཉེད་ན།ཟ༥ 
འས་པའི་ག་བའི་རས་ཅིས་བོནགང་ལེན་བའོ། །ཞེས་དང་།འདྱ་དདུ་ཕན་པ་དང མཐིན་པའི་མཆནཉིདདྲོ།པུད་ འའིཚན་ཉིད་ནི་གདདག་པདང་མི་དག་དའིས་དོན་མྱི་ན་པརྨ་སེད་ཟིན་པའ འོ།།མུཔུད་བའི་མཆན་ཉིད་ནི།གང་ 
སྨོན ་པུར་བོད་པའི་ གགཆགས་ཅིས་བོན་ཏུཐགུར་མད་པའི་དུས་ནོས་དོ། རོས་བཟླབ་བསས་པརབའ་ོའ་ རཀཞེསསོ། མན་གཅིདའགའ་བ་་བད་པ་གསི་གསང་འ་ང་བ་ ས་ཤུན 
ཡནསྙརིང་བ་འགགས་པ་ལར།བད་ འགོ་དན་འགོའནམྱ་སིནྱ་ཡིོ་བོརྨ་སཱན་ཟིན་པྨ་ནིཧཱད་པའྲི་ཟིར་གས་འརྩ་བ་བ་མི་ བ་མིན་བ་དང་།འབས་བུམ་བུང་བེའི་འགཆགསནམས་ནེ་བག་ཆགས་གསར་པས་གས་བར་བ་བདའ་གི 





བར་མིའགཱང་ 
ཤ།བའྲི་ཤིརརོ།དེ 
འུ 










ཁྲི 


།རྫེས་ 





སྲས །ཅེས་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ཛག་པའི་ སོ་པ སི ཟླ ཟླ 
ཅ་བ བཙར། གླི སཿ ལ་ང 








6༠0༠ 








དག སཱ་གནཚུན་ལ་འྲངས་བང་གནས་པའྱི་ཕི་མཞེས་གསུངས་པའ་རིགས་པ་དང་ང་ །དེས་ན་ཇི་པིད་གསལ གཏོོགས་བའྱི་མི་རྫ་ 
སུས སོ།། གཞན་ཡདྡ་ཇས་གཅེག་ཅུ་བསྔ་བབས་དསཆ་གཉིས་འདོད་པ་ལ། མོ མདོ ཏོགས་པ་བནུམས་ ས་པས ས་བ དས ངེ 


ཅྲུ་གུར་ཏེ།འ་ ྟི་ལར་གཟུགས་ཁྲམས་ཅྱི་པའྷི་སཱམས་འཇུས་བླ་ོམ་པའི་མཐུས་གྲཟགས་མྱི་དའྲི་རྣམྨ་མིན་འྭགུབ་པའི་ས་བོན་འདོད་པའི་ 


བའིས་དྭགཏ གསུ་བ་བནར་འགུར་ཏུ།གསུ་དད་འཞུག་བའེས་པ དོན་ད།འདོད།འེམས་ཅི་ཕྲུན་གདོའི་ནམ་ཤས་ ཡིན་པའྲི་པིརརོ།། །དསནས་གཅིག་པལ། དྲུ་བུུའརགུས་པ་མཐའ་སས་ས།།ཇས་པདུདང། ཉརམ་ཡཤེན།།ཉན་གཅིག་ལནྲི་ུན་ 
༦ ང་ ་གྲབ་པ་དང་གྲསུགས་མདྲ་དང་ཡོད་པ་དང 
གདི་གཏིས ། གིས །ོད་པར་ རུབས སས་ཡིད།།ངས་པརུདོར། གགས དང ད་ཤནཱཡིནད་ ས་པ་ཡི རས གྲུབ་པ་དང ཉ་ཤ རཔ 





ཏའུར་དགོས་ལ་དེ་འདོདོན་ཏེན་གཅིག་ལ་ུན་གདིནམ་ཤེས་གཉིས་ཡོད་པའྲ རྩ་ཅུད་དུམ་ཉིད་དུའས། 















བརམས་ལས་མ་ 
ུན་གཞི་པ་དགོས་པདྲ་གུན་གཞི་ནམ་ཤེས་དེ་དངྲ་རས་གཅིག་ཅའོདོད་དགོས་བའྲི་པིར་དང་།ས་རན་ཏེ 


པརའདོདབདེ་ཡད་ཅུཆས་གཅིག་དངྲ་དང་བཅགས་པའི་སོན། 
ཅང་དགག་པརམྦསས་སོ།། འཐང་བྲམས་ཚང་འཛལ་བཏད་ ! 


་ ཏ་།ཆོགས་བྲཡེད་བའིཆ་ཡང་འབུད་པའི་འིང་ ཙརའ། །།དེན་ཁུན་གཤྲི་རམ་ | 
གི་ལའོརདུ་ས་སསྦྱ་བུདྱཔ་འུང་བ་དཔ་ཡིུ་གཞི་དང་རོགས་བདུན་ལན་ཅིག་ 





ཅི་འདོད 


ཡུ 

































ཟར ༈འུང་བ་དངྲ་ལུན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་བའི་ ཡྱིར་རོ།དྷ་ན་བགགསྭ་ནམ་པ་ བསུམ་གྱི་བྲེ་པག་གེར་ ལི །གྐིརམ་པ་གསུམ་སྟེ་ཞེས་གོང་ ་གྲོང་དུ་པངས ༨༣ སངདུ་ཡང་གྲུན་གཞྲི་དར།པ་པ་ཞེས་ ་པ་ཡང་ས བོན་དངྒ་ཊ 
ྲཱུ པྨིན་པའི་བེ འཐྲེ་བག་གིསྨ་ནམ་པ་གཉིས་ས་དྲང་ སི་ཞེས་གསུངས་པྲ་དམས།ི་ལར་དྭངས་ཤེན།ཉིསཔ་ པ་མེད་དྲ་སིར་གཱན་གཞི་ས་བོནལ་ ཡེད་ནམ ཤེས་ཊི ཆི 
ས་ ཨ་བ་དད་།དོན་གསང་དུ་ 






སང བྱི་ལ དོན་གསང་ལས གླུས བྟུནཔ་ནི།སཱ་བོན་དདྷན་སྲ་སིནམྱ་པ་བའི་རིགས་ ་ཤཤད ཡིན་ཏེ་པ་ནས་ 
བོན་དང རྣམ་ཤ རྫས་གཅིག་ཐ་ད ་དད་དྲིམ་ ་ཡཱན་གང་ཡང་མ་ །ཡེན་པར་བྱསན་ ཆ་རོ།།ཤེ་བགྲུ ནསངད་ལསད་ད 'ཝྟར་བསན་པནི།པ གོང་ དྲ་གི་ཕོས་ཐ བཅལ་ཞེ་བླམས་པའྱི་རྲས ས་བཤདྲ་དཱ་ དབདུག་པ་དང 

དྲ་འགབ། 

ཏི ་ད སསང 


ད།དྭ་སྭ་པདད་ དདམ་ཞེས་པའི་ཐད་ ¡ 
ཟུལ་པ་གཉིས་ཀས་གུལ་འཆམ་པརའཁལ་བའྲིཡིར་ད་།དོན་བསརསདད་ལའཅུགབ་གས་པོན་ཅའི འབུས་ཐ་དདཔ་ཁོ་མཚྩི་རུའྲི་སེན་ཡིནནོ། བདག་པོའྱི་རེན་ རིམ་ཡིན་ཏེདཱ་ལ་བ་མཉམ་པ་མངོན་པར་འྲཡ་པའི་ ་པའི་ འྲ་འབྱི་ ༩ 
མེན་པའྲི་ ང་ར །།ྱ་རས་པ་དན་ཐག་པའི་ཆེན་ཡདུམ་ལེན་ཏསེམས་ལསྦ་ དབའིང་བོ་ཉིདྲ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ།།དམིགས་པའྱི་རན་ཡངམ་སིཆརེཏས་བོན་ལ་དམིགས་པྲ་པད་པའྱི་ཕྱི་རརྲ་ཞེས་ དང་།བཤད་རར 
དྲེ ཁན་གཞྫོནམ་པར་ཤོས་པ་མ་ཡནྱ་པའའྱེ་རའ་དར་་་དྲ་བས་བ་བྲེ རིགས་སོ།།གལ་ཏས་བོནདངོས་པར་འདོད་ལྔ་ཕསམུམེ་ འདོད་ནྲ། ཡོནམད་པའི་ལུགས་སོ་ཞིན།དལ་ཡངཉེས་པ་ ིལ་ སས རས་ 









རླ་བ 


མམཆེད་དོས ོ་བངོས་བཏོགས་གཉསཨཿ།ུནོ་ིད དའ མ་ལུས་་བཞདལྔ་དསས་ལབཞད་པའྲིརོ།ཉདིིརཡངོད་དབོནསོ་སོའི་གསམཁདོས་བརུ་འཇོད་ལནི་མཁྲས་པམཇོས་ང་གྱོད་བཡིད་ 
གཁྲུངས་པའོ།།བགཆགས་དདོག་དག་བ་དང་མི་དགེ་པ་པ༔ ཿདཱམ་བྷཿན་པ་གྱུསམ་ལུས་གཡཞན།འཇོགྱ་བེུ་དུག་སེགས་གད་ཡེན་ཅུང་། །ཤཞག་བའི་བགཆྲགས་འངམ་བཏན།མ་ ཞཱིས་ལ་ཞེས་པནྟཾ་ཕཱགམའོ།དནིམི་རིགས་ཏྲེ་ཕྲད། 
དྲང་རིགས་ ཡ་པ་དད་འགུལ་བའྱི་ཡིརཏུ། འདྱི ན་ལས་ བྱ་སྲེ་སྔརོས་སུའབལ་པས ་དགེ་པ་གངཞེན།དེདགཉིདྱ་པི་ བགཆགས་སེཞེས་དང་།ཇེས་སུ་འབུལ་ང འསུཡིདགེའགཔདིའ དད ད ཅིས་བགགས་ དགས ཞའ གེད་བསཆགྲས་དགེ་ 
པའྱི་ཕིར་དང་། །གལ་ཏཾབླཾས་པའི་བགཅགས་ཐམས་ཅདྲ་འངམ་བྟསནད་འདོད་ནནམྔ་རིན་སྱི་ནུ་མི་ཤྲེད་པདྡ་པཱལ་པ་དང་།འཇུག་ཤེས་དགེཡི་དྭག་ཡུངམ་བསྟན་ ཆ ད་པའི་ས་བོནྱ་ཡིསྤྱ་རྨ་ལུནྱགི་འབས་བུ་ཡི་བྱ་འེད་པར་ཐུལ་ །ཾ 
བདད བི པ་ཐ་ཨངངིདབ་བཏུང་བརྡདུདགེ་བྱར་ནཆུགས་ཨུའིབྱཐུང་ིར་ུར་ཏུ།ནམ་དན པུལ་དགེ།པེདག་གངང་ ་རྔང་ཞིགྲ་དགོས་པའིི་པིར་དང་།ཆུ་མཐུན་རི་ཤྲབས་བུདྱ་ཆཱ རད མ་ྱུདགཅིག་དང་སཔའི་ 
6641ི་དང་།ཚཾགས་དྲག་འགགས་པའི་ ན་ཡིདམངནྱོ་པུར་དུནི་མདལ་ས་བོན་ཡོད་ཁང་འ༔ ཅང་མ་བྟནདུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་ངོཞེ་ན།ད་ནེདེ་ཏ ཏཱ་མ་ཡིནན།།འོནི་ བུཤོན།དག་དཔལེ་དགེའངོནཉིད་བར།།།།དིད་ལླ་མའཔ་ཅེད་པ་ཡ། 












ཧྱི་ཆྱུ མི་པྲེད་བྲདྲ་ཟལ་ཞེས་པ་ 


ཙ་གཞའ་ངུན་ཏུན་ 





གོཉིས་ཀོར་ལོ་ ནོབས གསུར་ནུ།ནད་གི་ཡུང་ཇུང་བཏི་གམི་ 
ཀྲ ་ ་ ད་གས མཿ 


པ་ཤན་ ཅེ 





་དོ་ོ་་པོདད་བགསཁདཅད་བདད་།ཉུན་དོས་ཅོ་རགསྤ་ཐུག་པ་མདོིོ་ཁོག་པརརླི་བརྦ་ཐཱར་པདང་།ཐེག་བརོན་པོ་བྱམས་བརྡ་ཤན་གིརེདནའཇིགཏིན་ལག་བདུས་བཟྲི་ཆོམ ང་མ་ད འཇ་གོན་ལ་འདུས་པའི་དོརོ 

བད གིདད་བདད་། ད་ས གས་པ་བ བོ པརྡ་པི་འ་གར་ འྫསར་བ་ལ་སྲོགས་བདྱི་པོནོ་མང་པོ་འཛུག་གོ། གལ།།དྱེ་ཝ་ནྱཾ་པས་དི་གས་ཐོལ་ནས་ རི ཅགནས་པའྲིའི ང་པས 
བདུད་།དོ་པ སསཅསེིིྲིགཾཾྣཾྣ  ༼ླའ་ ་ྒ གྱ ས་ཁང་ཆ རུད་ཡོད་ལ་བྲགུས་ཅུད་མད་བར་བཤད་པའྱི་པིར་དང་།རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་རིགས་། 
དྲ་ཉདྱ་ཡསྤབྱརརབ ཤད་པསནྲ་ོད་ི་ལེགསད་ཡུངྒར་མད་པམ་ཡིནནགེན། འདི་ལ་འདོད་ ད་པར་བ ཉུས་པདང་བོས་གཞོད་པརཡི ཅླུས་ཏེ།ཟ གྱི་ས་བམའ་བ་འངོའ་ ཐོས་པ་ལན་མད་དྲ་ཐས་པས་ཆུང་ངུ་དང་།༈ 
དོརད འསྲམ་པ་ལཞེ་མདྦདཡས་པས་བྲདདུང་། དི ཞམཔ་ལུན་མདྦད་ཟུས་བསུ་ཆོན་བོར་འའེལ་བཅོལ་ཡིན་ལས་དོ་ཡིས་དགོསཔོང་ཉིད་གསརདུ། རདཔ་ཡིན་ཅིུསེའུ་ི་ཕྱན་ཅིག་ུད་རྱན་དང་།ས་བོན་རིགས་འདྲསྔ་མསཆུ་ཧྱེར་ཊྱས། 
བའི་མཇུས་གོདནས་གོང་དུའབེལ་བས་ནདའིང་ཡངཆོས་ཉིད་ཅིས་གནས་པདང་ཅན་ཅིས་ཡང་དག་པརྡ་བམས་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའྱི་ཕིརོདང་།རུར་ཡོད་པ་ལ་འབས་བུརོ་མད་པར་གསུངས་པ་པང་ཆེན་དངམ་ཕྲད་པའི་དངངེ་དུ་མདེད་པའི་ 
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ྨིི་ ྲ་ རླུག 
ུམི་དམགྲས་བའོམ་རིལ་འི ཅིས་བ། ཤུསུགསའ། 
མ་ཡེན་ 


ནས་གནས 
ར་་ $ ˆ ། དད ་ ྲ །ལ་ཏེས་བོན་ 
དི ་ེ ཅུང་། དེས་ན་འདི ས་དམ་པ ན་བའི 








ཿ པྲ ཅན ཡུན་ 


[མངད 















མངེས་བ་ ཤེསྤུ་བའྲི་མིབ་པ་མཐའ་དགདོ་ 
མིད ཉོནམངས་པདད་། གསང འཛབ 





བོས་དང་རངས་དྱངས་ད་དག་ནི་ཡང་ ཁསྙསས་བྲག་ལས་མབསའིབར་དའ།དགས་གཞ་་ འུ དཾ 
ཤེས་དབའ་འོབ་པདད་དག་དཅོར་བདག ལྭ་འདན།།དོག་གིང་ལནར། ཤས་བྱསདཔོཁྲས།རེན་དགོས་སམ་མི་ད །དའ སན།པན་ ཅན་གྐའི་ །ནུམ་ཤེས་ཡོད པར་བྱང ཤུན་ 


ོ་པདིམཆོནཏདི་རིགསམ སོབས བག་གས་གསམོ གསུམ་ཡི་ཆྐོགཅུསནེ། 


ད་།ཉོནམོངས་པ་ནྡོ་བླིམོས་འའེབགཆགས་ཅིས་བོནནི།གཏེན་པོལྱོ་བུང་གི་པརྡ་དའ།།དཔེ། པའ ཅེ ུམ་བུ་ 
བངྡ་རྨྱ་ར བླུ་ཆུན་བྱངག་ད པརྡ་བཾསྦྱར་དཁགས་ཅབ་འི། 


གས་པའི་ནུམ་ེས་ཡེད་པར་སྣང་།ལི་ང་ ཏན ཿ་བུ་དྲང་༽ རྣད པཱ་ན ཏུས་བལེདད། ཡུན་གུཞི་ནམ་ 


པའི་བིརྱ་ཡོན་གཉིས་པམི ཅཀརངོས་ བྱམད་ 













ཅ༽ྱཅདན། 
























བཟི་མདའ་རྩོཿ ཛེ 





༤༨ ཁྱ 





གས་ 


685 


ཅུས ོ་ དུམ་བུ ས་དག ལ་གསུངས་དའྱི་ཡིར་དང་།དགེ། བདད་།ཆོའི་སཱན་ཉོན་མ་བླསབས་བྲནམན་ཁད་བླམབས བང་ 
ས་ལ ཨྱ་བསུན་ རྩ ་ བའི་ནམོངས་པདུང་ ནས་ཞེས ཏ 





༡༩ ཏི མས་པ་ལ གཏབ 
ཚི་ངན་ཡིན་པས་དག་བཡིན་ལ། དག་བའི་སམས་དངྱདད་གཅིག་ལྤ་པ 


694, 











ང།ཡི དྲ་ཁྲི་རྭསརཱ་ནཱཆད་ །དགོངམ་འགུལ་ལས།གྭ་ གུན་གཞོ་དྲ་ཏང་མངྒརམ་ཤེས་གཅིག་ཡིད་དབྱ་རན་ཅིག་འཛུག་པུར་བསྟན་པའྲི་ཕིར་དང་།མཉམ་གཞུག་གིཚ།དམིགས་པྲ་ཀུན་གཞི་ཞིང་།རུའི | 
་ རེ ‡‡ བཱ ཆོ་བ་རིགུས་མི་མཐུན་མད་པ་ལོད་བ་ད་སྤུད་པ་རགྲས་གཅིགྱ་འཇུག་པའི་ཕིར་རོ།།འདི་ལྟར་ ུརང་དོད་གས་དོ་།འཇིང རན 
་ག་ིིོཾིིཾི ཾྣཾ ། གིིཾ་ 
8 སྒས ༢ སས ཅེ་རམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཞེས་འབུང་བའྲི་ཡིར་རོ།། གལ་ཏེ་ཡང་དོའིརྩངརཱ་པ་ཡང་ཡིད་ ཧི ཅྱར་བ་འདི་སད་དྲུ་རིབ་ལི་ ཟླ 

བདབ ‡ ར་གདའ ར༽ ི་་ =: ར་ར 2 སེ ཛཾ 


ཊཱ དངྱ་སི་གང་ག་ཆ་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ {7 
ཅཡ་རར་ རྟཀབྲ་ཀུནལ་ི་ནམ་པར་ཤས་པ་ལས་འྱང་བ་གོ་ངིཉ་དྱདན་ཆད་ངེས་ས།། གཉིས་པ་ཡིདད་ཟག་བཅོས་ཕག་མེད་འད་པ་ལྷོ་ནལ་འྱོརྨ་ཡོདཔའྲི་མོབ་དཔོན་གཉིས་ཤེ་ུ་ 





















| སོ་ཞེས་ སཟིར་ར། 







དོ། སད 












བ་གཉིས་ཀམངོཊ 
ཡད་བ་གཉིས་ 












ི གང་ཟག་འསྱང་ཏོག བརྡ་དདཔ་འྱབའ་དོ།།འདིག་ཏེན་ལས་འདས་བའི་ལཕྱ་ཅེས་ནནི་ ནན འཕགས་བ་ཉན་ཐོན་གད་ ད་ཟུག་ལ་བདུག་མིད་པ་མདོད་པའྲི་ཟིར་གད་ཟ ླ་མོ་ོགོས་བཤིདདདུ་དདོསྤརོམསོལ་ི་གསལ་ལདད།ོ་འོདགོད། 
¦ ཧི ང་ངོ་།།ཉོན་མོངས་བཅ་ནམ་ཡིན་པ་དེདག་ཅངཉན་ཐོས་ཅིའབབསུ་བུ་ལ་གགས་ཡི་པད་པའྱི་ཕིརདང་། འདོད འདོད་པའི་འབྲས་ཊུ་ བུའྱིཧུ་ཡིན་བའྱི་ཕིརདང་། ཆུངན་ལས་འདུས་པ་ཐོབ་པར་ ཤད་པ ཡིན་ 
པའྱིཟིར་དིག་བནིར ཡིན་དོགས་དང་།ཆེས་ཉོན་མུས་བཅནམ་ཡིན་པ་ལཆགས་བ་དང་དྲ་རྩལ་དགདང་ཡང་མཆུངས་པདྡ་ཁད་ནོགྲེས་དང་།བང་རུབ་ཅེམས་ དཔའ་བདཅུའྱང་ཡོངས་སུ་བྲེམེབའམ་པས་བའི་རེགས་ཅནགིག་ཡིན་བརྡ་གུརནནི་གནས་སྟྲག 
ར དོནདག་མད་པ་གཉིས་ཀམཔོན་ཅུམ་པའི་ཟག་བེད་བཡོན་འབུང་ངོ་།ཞེས་སོ།། འདེས་སྔ་ཆས་ཅིས་ལ་ཞིད་ཤེས་ཅི་དགྲ ནྲི ཇྱིཉ་གཞེན།དོན་གསངད།རེ་ལོངྷ་ཝ་ བའིསེ་ཤེས་ལ་བགཆགས་དདདར་སྲེ་དེད། དདན།སཔསྤ་སནརན། 
བགཆགསྒྲ་། ཐོ་ཡུན་དདབས་དེ་དགུ་མཐུཌལ་སངསྦ་ཆུསྦ་རིསྨ་ནམསྭ་ཡུན་ཐུང་བསམྦཱ་ཧུང་བར་འྱགུརཔ་དང་། བག་ཆགསྒྲ་པ གཞི་ཡུང་མ་ བྱསན་ཁོན་དམ་དེས་པད་འྱཔང་རོ།།སྲིགདན་ཐོབས་དདམ་འཛི འཇིགས་པ་སོཌ་ཡི་ཡོན་ཏན་དཔགཏུ་མེད་པ་ ད 
¡ ཙབུང་བླ་ནམསྦྱརུམང་དུ་ྱཕར་ཞེས་པའི་ལན་ལ་དྲོ་ ལྟ་ ལྟ་བའི་ཏིང་དེ་འདོན་ཙིཚ་ཟག་ཡེད་ཅིས་བོན་ཐེམས་ངད་ཇེག་ཅརཚུས་པ་མཐར་ཐུག་ཏྩོརས་བསན་བགཆགས་གསངཔ་ལ་མཉོས་བདྒྱ་ཧནརགསུང ུང་ཞེས་པ་ལྟདྱཧཱནམཐའྲེ་ངེསུ་ 













698 





¡ཀབཏུས་ཅི་འབླ་ནཱམ་པ་བྱརད་ཁིསྲ་ཀ ས་བབ 
དང་། ` དར ་ 
ཕྱད ཊབྱཏ་དུ་བཤད་པུད 


ཀུན་གདི་ནེ། ་ི 
བརྲ་གསུངས་བུབྱ་ལིར་དངྱ་ལས་བབ་ 
702 ཏ། ནམླསཱིན་མཆན་ཉིད་ད་དང་།ཉིད་ 


















ལམ །ཅྱིནནཁས་འདོ་བར་ཁད་བརརདཔའིཔིར་བོ།།མཐ་འ དདོདཉན་འདོད་ཅི་ཏོགས་པ་གཏིས་ཅི་གཅརྒརེ་པམི་དད་བས་ཨུལྦ་དགུཀ་ལ་ཡིད་བུདྱ་དུག་བུས་མཏ་མུ སུས་ཨད་།ཨུལསོ་ས་ལ་རིས་སཱམ་ཆད་ ཕི 
༣ ཧདཔ་གངཔངའྲབུགགཅག་པོ་གོསཉིཅལ་དའ་ དབེད །ཨུ་།དཔང་ནང་ཌཔ་ིོ་མ་ྦ་བས་ལས་འདདཔ ཞིས མི་འེས་ཀྱང་གང་ ཡམ་བུ 

ཡིདད་གཅིགགིས་ཤེས་པའ ས་བ་ུ་གས་ཅབར་བ་སབབད་པི་བིཔའི་ ར་རོ གུན སལ །གས་ཏུུ་ལ་ འཚུ བད་་ པ་ག གཔ གཅརམིདད་ལས་ཤདབ།འ་ཿེནདག་ ། 
ཤི ར་འ རློས གཞིས སི་འགལྟཏ སེས ར་ཡད་༔ཅིའི་ མུབ་མིརུཔེ དག ཞིག་འདི 
་ཏ་ ར་བས་འ དན།དེ་ལ་ ས་མའི ག་དོག རའྱདུཞེསསུ་བའདི་ཌའ ལདདགསལ་གཉིས་ཏིག ངཱ 





#1 





























༠ །པའེའིཛ་ཡིད་ཕྲི་རམ་པ པར་ཤེས་བརུང་བཞི་གསལ་བྲམ་ཡིན་ལཏདྱ་ཧཱརྦྲི་ཡུལ་ལྷུརའིཡིདྷདིྷསཱར་མི་གསུལ་བམ་ཡིན་ཏེདེའྱི་འི ཤིན་ཡ་ཅིགྱཧ་པྭའབུང་དུ་དང་།ཡིད་ཝྲིནལ་བར་ཤེས་པ་གསུལ་པར་ཡང་ བུ ྒ 
ཞེས་སོོ།།རིགས་ གག་པ དགད བསོགས་པའིད་ངན་རེདའར་བུ།བན་གཞི བོ འཛོས་པའ་འདུ།ཡུན་གཞི་ན་གརཔས་པོགསཔ་གྲིདདའོ་ འྱྱིརརོ།།གྭའ ཚོགསྦྲདུག་པོས་བེན་བྷི་ཏེན་ཡིནྷ་ོནནེད་ 
དོ རིགས་ཏེས་བནོ་བྲདཔ་ལྷ་ནོད་བདདང་བྲོ་གཞྱིས་འགྲུག་དུམ་ཞ 5 ིགཏིདདགོསན་དདག་དགེ་བའི་འོགཚུམ་དགེ་ བ་དང་བ བདང་།ང བཞིན །འཇིག་ཉན་པའིསེམསྭ་ངོགཧ་འཇིགཏུན་ལས་བདོས་པའི་སྡེལས་མས་འ་ བའི ཤའི་ 
ངྫ ངཆོགསངུགྱཆུན་ཚད་པའི་བུསསུ་བགུཆགྱས་ཁིཏཱནམེད་པད་ཡངྱ་པཱན་ཆད་པར་འགུར་ལདེ་ཏནྲ་ཡིས་འབུད་པའི་སམཿ ཅམསྐ་རམསྦྲས་རེད་པར་ུདདོ།།དྷ་ཝ་ཡང་།ཅིྱི་སནམངའ་འཤེས་པའི་ཚགས་གཔ་དུག །འནུནས་བོ 
ཉིདམ་ཕཱནཤེན། འདི་་དགེ་བབེ་འགྱོ་རུ་མི་དགེ།བའབུང་ལ། མེ་དགེ་བའི་འོགྱོང་དཔེ་བ་དང་།དབ།ཉིས་གུང་འོགྱོ་རྲ་ལ་མ་བྱསདཔ་ རི ན་བལི་ལོའབལས་བརམ་དང་།ཁམས་པབརའི་འོགྱོ་ཁམས་བཟུད་པདོད་།དེ་འཞིནའམས་ 
བྲབང་པོའི་འགྲོ་ལ།ཁམས་པན་པ་དང་ །ཟྭ་བདད་བཅས་བཔེ་འགྱོར་ཟགད་མེདཔདང་།ཟགཔ་མདཔའི་འོ།་བ ་ རརར ± སས་འདསབ་དང་།འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་འགགྱ་ཏ་འཛིགཏེནཔ་ལར་དེ 










ས་ད ཡོ 


༡41 






707 








ཇྷྱིདགའི་དེ་ལྟ་ངས་བོན་ཉིད་ངུམིརུཿ་ངོ་།།རྒྱད་ཡིཆུན་ཇདནས་ཡུན་དེངངུ་ལོན་པ་ཡང་ཡུན་རིང་ཞིག་ཧཱས་བབྱང་བས་དེའི་ཟིར་ཡང་མི་རླང་དོྲས་སོ།།འདིནནཐེག་བྱསས་ཡིའིགས་བྲ་ལམ་ཤདདོ།།རིགས་བྲ་བ་བནི་།ནམ་ཤེས་དམ་ཇིག་ངར་མི་འྱངན་ློད་ 
རའི ལྔ་ལས གུ།སབ་ལ་ུགི ཅོ མཁོགས་པར་འཐ བ་སོགས་ཅི་ཆོད་དོགདརགསླ། 
གིམ ུགི་མས་ཅན སསར ད་ཞི དང་གཅས་པ་གཡར། གཏ ཏྱུ རེ 


དེ་ལསཏས་འིཞེན། དིདའདང་བས་ཅིདདྱངསཔའེ་འསྱསལདོ། བདད། 
སཱ་ཅནངུ་ད་བབྲི་རམ་རཾག་ཀུན་གདི་ཉིད་དོ།། བདགྱ་ཅྲ་དཱང་བཞོ་བདག་གྲི་ནམ་རིགཏོན་ཡིད་དོ། །ཅུབ་བདབསམ་བྱ་ ཛང ྲག་བོ་ལ། ག་གས ད་ 





ས་ཉི དབུས ཟས་འགུརབ བརྡའ ཚུར 


མ་ལ ཁུཔོ།ཤེ ཙླི་། ཞིབ་ཆ 


ཨྟི། འཆི་ ང་ལ་འ མ་མཛད་པར ཁྱི 





ྫིངི་བཱར་ཉན་ཐོས་༠ི་ཐཱག་ལརུདྲེ་ཁརམི་ཊོདགེན།ཟ 
ཡིན་ལཏན་ཐོས་དྲ་དང་གི་འདོད། དོད་པྲ་མཐ་པ་ལ་ཤེསྱ་བ་ 





།ཐི་གཅདྲ་དའསྟན་བསར་ཉཐོས་ཅི་ཐག་པ་དན་དགོས་ཅང་ལི་དགོས་ལ་བྟསནན་ཏ 
ཱ་ཡོ་ཤཾསརི་དགོས་ཏེ།ེག་བཞིའཆིགས་སུ་བཏད་བ་ཅམ་ཆིདོན་ལྕ་མ་ཨཡ་པས་ཅང་ཉོནླཾརོཀྲསཔས་པའྲི་རུམ་སྲོལ་ཅི་ལུས་ལདོནདྲ་ཅེདཿཨ་པའི་ ིན་ཏེ་།དྲུག་བཅོམ་པ་ལམྦ་བྲུང་བ 


[།བསུན་ཉེས་པརྡ་ྲི་པརའྱུང་གེན།ཆོས་གནཝི་སུ་བན་ཅཱཏ ཧཏཾནྱདྲཔསྭ་སད་བཏྭད་ཀུནྲ་ཧྭ སྱིཆྐུ །འཁོར་བརྡིསྲིདདུ་ཇུ རུན་མཆདདུ་འཇུ་གཔ། བཅིངས་པ་དང་པོལ་བའི་གཞིརྱཐུར་པའྱི་ནམཤས་དགྲན་གཞིའ་ཞྲས་བྟས་ནན་ཉན་ཐོས་ཊི་ ཿ 
ངན གྩོས་མནས་བདག་ཏུ་འཛིནནཡིངབའྱི་ིརརི།།པད་པ་ཡན་པརེའི་བསསན་དགོས་ཏ།ང བ་སེམས དཔའ་དང བོ ་གཱ་མོ་ལཱ་མཱ་ཕྱངས་པང་ཐམས་ཐད་མྱཤནབ་ཐབ་མིུས ་པའྱི་ཡིརདང་། རུ་ཟིད་ ླ 


མ་བྷསནཞེན། གེསྦ་ཕཡོ་བྲས་པའི་ཡིར་ཏེ1ཉན་ཐོནཡསནི་ 





ཡན་ཙི་ཚོས་ཙམ་དུ་ག།བར་འྱགུར་བས་ཉེས་པ་ཕྱི་སླ་བའྱི་ཡི་།།དྱི་སད་དུ་ཡང་ །ཕེགཆེན་བླམས་བར་།ཅིའྲི་དིང་ཉན་ཐོས་ཅཱུ་ཐེག་པརསེལས་ད་ཀུན་གཞི་ནམ་བརགེས་པཞེས་བ་བའམ། ལན་པའི་ནམ་སླ 
།ངད་ཤིས་ ཡམ་གོགས་མའའདེ།དརནད་་་གསས་མས་མདགན་པར།།ས་ གུཐྲ་པས་།རྣམ་པར་གོལ་བའདཏུ་ 





ན་ཉེས་པང་ཡང་འྱག་ངའོ། ག་ག ག་ལ་བ ལམ 


རེ་འ བསུམ། །རིམབ ཞིན་བུང་པཚོར་བདང་། །འ 


ཟེར།།དེ་བཤིན་ངུ་བཅུན་པཡིའུ་ཐུའ་དང་དྲ 
ད་གྲསུངས་པདེ་ལ་།ཉིབརུ་ལེན་པའི་ཡུང་ 





།ཐྲཔ་པའྲི་པར་མ་བསནནོ།། བང་རུབསམས་དཔའ་ནམས་ནི་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ་བ་མ་གཏོགས་བ་ཡིནནོ།།དེའྱི་བིརདེ། 





ཅིར ེ 





(དྲག་ལདེ་བྷསན་ཏདེ་ཤེས་བ་མེད་བརའྲི་ཟམས་ཅད་མཏེན་པའི་ ཡོ་ཤོས་ཐོསཔརོ་ 


ཟོ 


ཡིནནོ་ཞྲས་སོ།།འྩོནཉན་ཐོས་ཅི་ཐེག་པར་བྷསདོ་བའྱིཉ་མཱ་ཏུན་གཞི་ལ་ཞེད་པ པ་དཿན་ཇོས་༠ྱི་ཟའམཐའ་བུམས་ེས་མདོའི འདོནཇི་ཏྭ་ཀཱའིགྭཱ་འྲེ་ལཞེན། དྲ་དཱར་གྲསས་ པའ་ཀུན་གཞ་ལ།།ང་ འིམ གས ངངས 
། ཐྲེས་འདོད།།དེལ་དཛན་པ་ངྲ་ ནི། མདོ་ཡི་དགོངས་པ་ཉེར་ལན་ཙེ་ཡུང་པྲ་ཝ་ལྭ་དག་ས་ དྱ་བུ་མསདགའ་གརགརབའིགཞི་འིནའྱིཆརཆོ་དི 
ཡང་པ དེབ་དང་པ དགོངས་གཞིའ།།ཞེས་འདོད་དེ།ཐེག་ཆེན་བླམས་པར། ཡང་ཁཅིགནི།བཅོམ་ཝའའདེས་ཅིས སས་བ ཐ ཞའི 
དག་ན་འརི་ 


ཧིདདེ་འའི་ཚོར་བ་འདོད་ ་འདོད་ཆ་གྲས་དང་ བཅས་པནིེ་ཁུན་གཞིའོ་སམ་རུ་ ཅྲུ་སམས་སོ།།གཞན་ ཆགས་ལྷ་ཝ་བ་ ས་གཤའ་མ 
།ལེསས།། འོ་ན་ཅི་མདོ་དའི་དོནྲ་མཁམཐུའླ་མ་བ་ ས་པ་དང ་ཤེན།།།ཐེ །ཐེག་པ་ འོག་མའི་ལུཌ 











ཇརླརམ་ 


རཿ 


` 


རོན་།། 
༤ 





རསསསས་སསས་་པ་་འ་ལ། ཧཿ 


་ སཱུ མ་བསྟན་ཙིསེམསྦཱ་ནམསྭའྩ་དཔའི་ངུམ་ཐུམས་ཅདྲ་དུ་འྱབ ྱོབཏ་ཞིག་ཡིན་པ།དེ་ཡང་། 
ས་དགུ་པ བའི གི་བདག་་བ ཡིན་པ་དང་། མམས ཅམཔོ འལ སྩིས་བཅངུ་རྒྱན་ཡི་ ་རཱད་པའྱི་ཕིར་ཀུན་གཞི་དྲང་ཆོགསྤ་དྲག་དད་ཝུན་པ་ཡི་སིད་པའི་པིརརོ།།ཆིའི་ཕིར་འདི་ལྔ་མ་་ 
དྱ དམེད་འརས་སྦྱ་རས་ཙོས་མ་འབིས་པྱ་ཅརྟཏེནཏོན་འདོནཔ་སེད་འི་འིར།ི རེནམ་འདས་བལ་འཆེད་ལ་དོན་གསདམཁན་དོས་བདིའི་མའུས་ཉོན་མཕཊ་གཞནའདེནནུས་ཤིད་གཞན་ཅེས་འདི་ཕྲིན་ 





ནདངམ་ཁྲོབ་དྲ་རས་ གྱ 'ན། ཆ་ཉོན་གཞན་དང་སིམསསམསྦ་བུང་དེ་ལས་ པདྲདྲ་ཕྡན་པ་ 
པུ དབངན་ཅི་དོན་གཞན་སབས་འདིང་མ་བ ཤདུ་ཆང་ འགྱུ དད་ཏོདམོས་པཅྱེའི ཡི འད་ 


འི་ཕྱིར་རོ།།དོ་ །དོན་གསངམཁནར་ཇུས་མའས་བཞེས་བཤད་ཡངམཔ་འདབ་པ་ལ་བཀད་ད།།དེ་རརསཀན ིས་ཡོད་ 





ངཱ པ་ར མས་འཇུག་ཡངད་དག་ལ་བ = བ་འ ་ ཡྱིརོདང་།ཏོན་ཡི་ རྦུ ོནཡིདིབ། 
མ།།ཅྱི་རླི་ཉོན་པི་ ཝཾ མི་འྭབྱ་བོནང་འབུར། ནན ཕགུ་བཅུསས།ཏོན་ལོངས་པ་ཧདྲ་ཡི་ཡ ་ཡོད་པརངིམ ཞེན།དེམ ནམ་ར 
720 རོ་མ དྲི་ལན ཅིག་འྱབར་འི་གནས་ནི་མོག་འསོགས་པའེ།།ཞེསས།། འདིལ་གཉིས གཉིས་དདམང་གི་འནཝནནེའེད། 





གི སྲད བུ་ག་གཅིགནས་་འི་བརྡ་ནལ་ ཏཾ 
རང 










ཉྷནཅིག་པདྲིན་དབང་པྲོ་ཁྷ་སི་གཉིས་ཡོདལ་ཡིད་ཤེས་ལ་ 
གདིག ིིིིང་ ཡངཝ་དདོཞས་འབུད་བསནིདསུན། ཧཾ 


ག་ རི རབ་གྲསགས་ 
ཅལ 












༄༅། །ྲོར་འོཛོནོདང་བཅུས་པརྩོཿ་བསོ་རོོབོབ་ངདོད་ར་ འཇོནོཡོདྲོདྲ་རྭགྱོ ྱ་རིས་ནྲས་དྲོ་པོད་འཇི་བོརོ་བམབ་མྱོསབ་ཅོབངཅིརན་དེ་ངར་འངོན་མད་བརའྱབ་ན་ཉོན་ཡིད་ནིམེད་ལ་ཚོགསྲ་ཟླག་འགྲག་པའི་ འཚིརས།། 
ད་གས ང་བས གྲ ུག་ས་ུད པ་བགཆགས་ 
ཉ] བཤེད་གློ་གཞིད་ཀ འིར ཁྱགས་པདབའིེབད་མནའི་ེཏོད་པོད་བཅད བ་ཡར རར་།ད་འ་དོད་ན་འཕྲགས་པྲ་དམས་ཅིས་འདྲ་ཤེས་མད་པ་དདག་མེ་ཁོརོ་པའི་གནས་སུ་གཟེགསནསརོང་ ཡག 
དྲུག་ཞི་རབྱ་ཏིས་མི་ཁྲམ་བར་ རང་ མདོང མྲ ངོནས་སྤེངབ་ཡངམ་ཡིནཏེ་འགགཧོ་ལཾས་དཞིན་ནོ། །ཉོན་ཡེད་ཡོད་ ནིདད་འཛིན་ལསཌ་ རོནཾ་ བ་ཨུནཾཱད་བད་གསྲ་ག་ཅངཡདབས་ཡི་ིལོག དན བསལ་ཆེནྲ་ལ་བྱབཌཾ་མ་དུ་གནས་ 
བརྒྱ་བཐོབམ་ཐག་ཏུ་ཉོན་མེངས་བཅནམ་ཡིན་པ པའྱི་པོན་དཱ་ཡང་ ; 
ཡག ཀུན་གཞི་དང་དབང་ཤས་ལ་ 





པཔའི་གདས་་ལྱུརར།།ད་ྲེལ་དང་པར་་ད་གདད་བརིད། ༨འཛདན་པདྲ་ །ང བའློ་སྔམ་པའི་ངྲ་རུལ་ལེདན་འ 
ྲླརིིི་ས་ས་ཤ་ིཾཾཾ།ཾ།ཾྣྣཾྣཾྣྲི 
















ཁྐྱངརསེམཿ་བཞེད་ལ ་ལ་ཡེད་ཤྲེས་འཁོར་བཅས་ལྟ་རླདཏ་སེམས་པ་མེད་པའྱི་པིར་དོ།དྲ་པ་ར་ཡངཐེག་བླསབ་སུ་དྲེས་པའརོག་མེད་པའི་ཡང་སྨོནོ་དུའྱབརརོ་གིང་པོ།ཅ་འཅིར་ཉོད་ཡིད་འདད་་་རོར་ར་ མ་པ་ཨྭནྟོཏཱ་འང་བམོ་འཐད་ིན།ད་ 
ག་ས གགས ུག་གས་བ་ འྭུད་དགེས་ས།།ིིརཏོན ལེདདནང་ ངུ དཱ 


 དབ། དན་གིམེད་ན་མི་རྭངསེ་ དོ་མིདན་དར་འདྲདི་དག་བའིས་མས་དངམ རས་བདྡ་ཕུན་བསན་དགེ་བ་ ། 
དད་ལུདམ་བྟཏནཙི་སཾམས་དདདུས་གཅེགྱང་མི་ལྕབ་ རུང ཉན་ཡིད་ཡདནདའི་འབར་ངུའྱརདཤིངདེ་ཡད་འུམ་བསན་ཡིན་བའྱི ཡིང་དགེམི་དགའིསམས་དངྱུ་སན་ཅིག་ཅུ་འཇུག་པརམ་འགལ་ལོ།།ང དྭ་སྐད་དུ་ཡད། དཐེག་བམས་།དཔེ་པ་དངམི། 

གེལ་བྱས འུ ་བཅུན་འི་བས་ནམས་ལ་ བང་མ བ་ས པམས་རུད་ཨནོའཛུདབརདམིགས་པའི་ཡང་ཅིར་ྡོགཞུན་དྲུན་ ནིམི་དུགེ་བསལས་ལོནདང་དམཚུས་དངྲལ་ནཔས་འི་སྐམ་པའིརེན་རེབས་པྲ གུན 
་གི་དཔ་བད་ཡ་མུ་བྷཝན་པདག་ལྔ་འིམ་ཡ་ནན་ ་པཾ།འདེ་ལ་དོ་བོ་ ཉོད་མད་པོར་དར་ཛནངས་ཅནཉབད་ད་གདའརགགས་ཅའ་ིད།་ ད་ཡངྒ་ཏནཏོན་ཡིདཁྲེན་ལ་ཡོད་པྲས་སོ་ཞེས་ །འཆད་ལ། དོན་ ཁུ 


༡24 ཕིག་ཡངྱ །ངད་འཛིན་དགེ་ལོ་དགེལུར་མ་བསན་ཆེགེམས་ བདུྱཆོ་འདང་ལདནདངད་་གཛང་བ བུར ད།འ་གནིདངིདམ་ངེག།པ ལེད ན་ལ ནཕིདཔ་དདདནམདས་པའི་སེས་ཡོན་ 


























རྔ་ལན་པའོ།།ཞེསབཤད་ད།དཤི་འདྲི་སྐདྲུ་ནམ་པར་ 
མ་བར བའི་མཛོད་ཆེསྤ་བ་བའི་བྟཉན་བརོས་ལ་ 'བཅན་ནསྔ་ནམ་དཱཾ 
སས་་་ ཤག ལས་བ་ཤདཔདང་མཐུནནོ།། 


ྲརཾྲ་ ཊུ་པར་ཤེན་པ། 





ཌ30 





ངན བླ་མུ་མཆད་ཅི་ 
ལྷི་ལྦར་གསུམ་པའོ། 


$ རགང་བཅ། །བྲལ་ཟེའི་ཚོནས་དུང་རྩཿ 
འདྱི་བ་སེམས་ 


་གཅིག་བརྩག་བའི་འདོད་པར་དུ་བ་གདུདོ།།དེ་ཡང་བུམ་ 


༽མདོ་ལན་ཨང་རྣམ་པ་པ་ཀོས 





པའི་ཚགསྤ་བ། 





དཱ རྨོ ཡའྲི་རམ་ཤེས་ཡོ་མང་འདོདཔ་ལ་ལུང་རྲེགས་ཡང་དགཿ 
ེུ།ཆོགས་བྱབདྱམ་འུ་པའི་ བས་སོ ད།་འ ས་ས གནག རྒཆེར་འཕྲེལ་ང སམ་པ་ལྔགས་པར་བཤད་པའི འམཆཞེས་་བལསར་ཤེསརོཌ་ 


བཞི ཞིམ དོས་ཆས འཞྲི་པ་དེ་བ་དགག་ལྔ་ོགས་ཐམ་བོད་འངདདགག་པགཏི་ན།དའ་བོད།བདའ་ གཅི་གཉིད་དབང་དྲག་གེེ།ཉེད་ལསོས་རྩར་ 

རརར  ་་ 
འཆོམས ར་དཀའ་བའི་ ཅེད།།དོནྲིབམ་ཟེ་ངྲ་བཤད་དོ།།ཞེས་གཅིག་བ་ 

སི་ཉིམདད།།ཞདད།ཞམ་བརདས དལ་པནེ་འའཅས ར་ན་འ དདག་གྱི་ཉོན་པགོ།ཞེས་འབང་བའྱིལ་ ར་ཞད་ 








གཞྲི་རལ་ ཤེས་སུ་ དོབཞེན་གཤེགས་བཅི་མདོདངྒ་དབ་བྱ་བམས་བཟོ་གྲང་གོང་གངད་འངབ་གྲསུང་པའི་ ཏྭ 





པའྱི་ཡེར་དང་ 











ད་གཅིག 
སས 








ཡཱ ཅལ་པའི་གསུང་གྱི་བྲོགས་རེའི་ 
ཌྷ གི བའི་གྲསུ། ཐགྱི་ཕོགས་པེའི་དོན་ལྔ་ོའི་ཁྔང་ པ 
བོ ཆ་ནས ོད གོ་བོ བགོས་སོ 

གསམ་པླ་བི་བལ་ བའི་དམ་པྱང་མས་རིན་ཅིས་བླརྲས་ཤིང་གཡས་རིའི་འྲོད། 








འི རྲགེེཾིྲི བད་པརྡ་ཤེས་པ ་ཤུའད་དུས་བའ་འསམ་བད་ འད།།ུང 
ས་དདིང་བཆུ་ཆེག ཅིས  ་ ལེ གྱ གད 












དུད་ ཏི རྟག་བགེསྲ་བཞིསོར་ཙེད་ཊྲ སཨྩ་ག།པ་ ལ་འཐེལ་པས་བྱང་ངོ་། ླ་གོག་ཙོ་ནུབ གྲད རེཝ འེའི་ཆདྲདུ་ སཱ་བཀད་སྲི་ སུ་དང་ཞེང་དྭུ་ཁ་ཡི ལ་བགོ་བ 
ངི མ། ཧྱ 
ཧེ རི ༈གླུའ 
ཡ་བ དེ ཇེ 
ཨཿ ར་འདོམས་ར 
ཤཔསྱ་ིམ། ས་ ཊཱ 
བླ་སཱ་མི་འདག་པ་ད དང་ གྲ ཉད དོ་པདའང་སྟོ 
གཿ ུ་ཞི་པ་ཆ་ ་ 
ཀཱ ངི མ་ད བོ་བ དོ་ 
སིས དུད་ བྲ་ སམ 
རྩ དཱ 
མོབཀག་པ་ 





བི་དོ སེན ; 
ས་གཅིགཔས སཱ 















ཤོ དོད་པོ གོ་བ་དང གཡོ་པབསྲ་བབདཔོ ད་བའྱི་ཟ་བས་ལོཡྭག་སློད་བདང་།ཟོད་གཞན་ཡིས་ཐངས་པའི་ལུག་བོལ་ཆུང་བཟེད་ངུའི་བླག་བ་དང་།ཅྱུང་བཟེད་རྡོའི་སྱེང་དང་། མི་གཙང་བའི་ཤྲགས་ ཁ།འོག་གཞི་ །ཚོ་ 
ཟླ ཐན་པ ཡོགས་གང་ བབ མི་ རི་དང ཧ་ ཅེན་པདོད་།ཀློལ་གས་མ་ཡིན་བརས་མ་སོགས་ི་ལུང་བའི།  སུ་སུང །ཟས་ལ་ 
- ,: མའྱསེདན༔ ླབླ་ད་གི་འོག། ས་པའི་གུས་པ་དྫཉིན་པ་ལའབོད་པར་བའོ། ནི ༈ལི་ལོ་ཅན་ལ་སོགས་ཆད་པས་བཅད་པརའོས་པོཆད་ཕསམ་བཅད་པ་ 
གྲག་ངཅས་དའ་ མོ་ལཔསབའི་ཆཁའི་གུནས་དངགདོང་ལ་སོགས་པ་བྲུབརྩ་བབ་དང་།སུའེ་བྱརད་པནཛད་བཅུ་གཉིས་མན་ཆདི་སོ་ཤིང་འཆའ་བདང་།ཆུགས་ལས་ཅས་པའྱིལི་བཞར་མིསྣ་པ་འར་བདུང་།དུདག་ 
བདང ང་བ དངིབ མོགསུཔསྒྲ་མ་ཅས་པར་མི་འདོ པ་དང །ཡུམ་ཅི་ཁུན་པྱོད་བླསཔས་ལ་ཐགྱཝ་དཀོནམཆག་གི་ ཉན་ལྱལ་གྲྭ་བ་བདང་། དྲནསཝཱར་སོངཔྟེ་གཞས་ཙེ་སློབ„ 
742 དམན སནས་རྱང་་གད་བདང་། དིགྲནམ་ཅི་མོརདཔེ པནླཐཱགས་པལྱ་ཕགྱ་བ་བའི་དཔེགས་བསལ་ངྭུ་སྟོན་བརྩས་ང་ངོ་།།འདྲགྲ་ས་དོངས་འིང་འབུམ་དང་ །བསྒ་ཁྲར་ར་རྱརྱ་ཐུ་བཟད་བྲག་བརྦ་བ་ཞིང་།གོགསཚོཔས་བསུང་ 












\ 















༩ 


༢ པ་ད 


།བརྩ་ཏོད་བནང་གལ་དར་ཡིའདོར་བདང་།གསར་བྱུ་ནམས་ལ་འདི་གོཏནོ་ཅི་གཏར་བོོགས་སླ་བརའི་བབ་དང་ ༽ གསྤོརྭད་དང་པོ་མོ་རོདོང་ཉེདདང་ ། ཁམ་འངམ་པཉོད་ ༩ 
དང་ ། ཆིམ་བའི་གཞུས་དང་ཉེ་པན་རབྱ་ཁུང་ཐམས་ཅད་ཆིས་དྲ་ཁུར་བབ་དང་།ཅི་བཤིན་འབད་བའི་གནོས་ཅི་སྲོབ་དཔོན་ཅི་མྱནངུ་མི་འྲག་བ་དང་། ཕུལ་གོངངུམི་དབྱུག་བདང་།ག བ་ཚེ་བརཆད་མྲི་ཚབ་ ཏ་ 
རྱིམ་བའི་ཁྱིམ་དུ་གནས་པན་དབང་པོ་མི་རྐོད་བ་དང་།མ་ཁིངས་པ་དད་། ཡུན་རིང་དྲ་མི་གནས་པའིའྱང་ཤེས་དང་། མིག་སད་བ་དང །ཆོསྭ་པན་སི་གཿཔྨ་བ་པ་དད་།ཙུང་བའི་མོའི་སངས་མུ་འྱ་ཐུར་བའི་ལུམ་ངག་གི་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ ¥ 
ཉེན་པྲོ་དུན་བ་ཤེས་བཞིན་འབདུ་པ་ལ་འཛོན་པར་ངའོ།།གཉིས་པ་གསྒོ་སྔོང་དྲ་ར་གནས་དགག་དྱབ་གསུམ་ལས།།དང་པོ་གསོ་བོང་ནི། བཅྲོ་བ།བྱང་བཞི།བཛུན་པ། བྲ་བ་ཤིས། གནོད་པ་ཉེ་རའི་གསྩོ་པོང་བངཔའི་ངུས་ལམྱ་བས་པ་ ། 
དང་། གསྦྱོ་སོད་ལས་ལུ་འྭང བའི་ཚ ཁུང་བྱ་བུངམྷ་ཐུདམ་དཏུགས་པ་དུང་།ཇུང་ན་བ་ཤགས་པ་དད་རིནྡྲ་རབས་གང་འོས་མྱ་བས་པ་དང་། འཇུན་བ་དང་ཡྲི་ ས་དག་ལེན་དགོས་ལམ་བརས་པ་དང་།ཟངས་ནསཔ་དྲོད་པ་དང་།ཆགས་པ་དྲུང་ 
།ཐཱནཔའི་ཚཾ་དགྲོ་སུང་གཟེག་ལ་གསོ་རོུངྱ་བིནྱ་ཡེསལ་དླབས་པ་དང་།གསོ་བོང་དང་། རྒྱེདོབ་བཟང་བོ་དང་། དགེ་མློང་དང་བཅས་བནས་དེ་གསུམ་མེད་བའྲི་ཡོགས་མུ་འགོ་བ་ལ་ཉེསབསས།།གཉིད་པ་དབར་ཚི་སློ་ནས་ཕྱང་བནི།༢བརྒུང་ནས་ 






¿ །དང་། 
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དང ཆུལ་ཤོད་བྲས་ནུས་ད་ 


དྷིཿ 
ྲ༽སེྲྲྲ+ྲ 
















པཱ གི 
ཅྒྱུགས་པ །ུ་ཆད་པ་འེ 


ཟན་ལ་འྲོ་དའི་ཚ་རགཏ་ འད་འམསཧདྲ་ཅིསྨྲས་མྨུ་བདང་། ཞིནྱོོརོམ་བ་དང་།ཅོད་ལམ་མོདས་བས་བཞིད་འབུག་བརྡ་བ བྱི 
རར མུམ་ཚིགས་པ་བོསྐ་བདུས་ སས རརར ཆནད་འབུལ་བརྡ་བ།བསདདངུང་ ཟེད་ཅི་གའི་ 
=  : ར་ རྩུབས ོ་བཟ་བི་ིད་ བཟོགམཔ་བཅ 


བྲང་བྟཏེན་བནི། མི་གཅདབ་ལས་ཐུད་པདང་། བྲབསུཆ་ 


སྭ་སྐོད་པ་རབྲི་བ། ཟས་ཙིར་འདུག་བས་བདུདྲ་ར་འདི་ནས་ཅིནིག 
།ཆོག་གིས་བླ་ཐབ་དགོས་པས་བཟལཔ་དང་། བསེན་བརམ་ བུག 





༩ེ་ 


དྷ་རཾམསྭ་ཐུང་པ་སྤོགས་ 


བ་པབསྨ་རྣམ་པ་ངམ་ 


ཤིན་པ་དང་།བླིདལོ་གོས་ 


--, 


ཀོ 


ན་པར་མ་རོ་གས་པ་གཞན་དདྟན་གཅིག་ལ་འདུག་པར་ ཀཾ 
ཤཐོབ་པ་དང་།མི་འཆག་ ད་།རསམ་ཡེན་པ་དང་༽ 
གངགྱརྭ་བཱད་པ་དང་།གཞནས།། 


༥༣་བྲག་འ།་བར་ 
སག་འ་བྲུག་གྲྭ་པར་ 





ཀཿ འཅེད་དུམི འཇུག་བ་རྲ་བྲའབར་མི་བ། བཇོདཁངས་སོགས་ཙཞིང་།གཞི་འགས་བན། ཐེན དབར་མི་བའོ།།སབ་ལས་པེ་བའྲི་གཞི་ལྭས།དག་འདུན་ཐ་དུད་དུ་འདྲུས་པ་ལ་ཡེ་འདོད་བརྡ་གིང་བསོགས་པ། 
་ [ངཿ པབབར་འརི་མད་ལ། སུཐ་སུང་ ས་བ །ན་པང་སའབར་ས་འའོ།། ཨ་བ་ལ་ཆ་བབ་གཞི་ལག།ག་འ འཇན་ཐདདུའྱས། ཨེ དོར་ངབསི་གས་མ་། 
| ལོ་ྲ་པཱ་་ད་། དེ་བ ན་ཨ 


༽རྷ་ནམས་བྲཀམ་འྭ་ཝ་བུ་དང་།1 ཁས་བང་བར་ཡངྱ་བ་འའོ།། ཞེས་སོགས་ མགཅི་ཅོད་པ་ཞི་བདྲར །ས།།དགེ་ སྭ་རུར་ཤོངོག། 
རླམས རེ བུང་བ ཞེས་སོགས་གི་བན་དྲོན་ འི ཅཀོན་ཏེསྤ་ཟས་སོ།།དགེདེས་སའམྱར་ ཿ 


ཨི་ཕྤེ་རྨ་ཏཿཔྷཧཾཾ སྭ་བ་བདི་སྗང་བམ་ཁཡཾཕྷཉཧ་ 






























ལཾ །ཤིས་ཅི་གཟུང་ཡུལ་དང་གསུམ།དང་པོལ་དན།གཞནི སིནསམ་ཙི་ག་ཐཱལ།ུང་གས་དོན། མ་ཧཱི་གཟུང་ཡུལ་དང་གཉིས།རིམ་པ་བཀིན།ཆོས་དེ་ལ་རང་འའའི་ནམཔ་དོསས་གཏིད་བད་རེ་ཕི་དྲོན། 
།ད་ནཱ་དབད་ཡིད་ལྭ་ལ ་ཌྩོས་ ཏི་གཟུགས 'སྭགས་ སྣ་ལྭ་ཝ་བུའོ། །གཟུང་ཡུལྦ་བྱི་མ་གཉིས་དོཿ དོན་ཕྱི་ལྟ་ 'ཌ་ཏུ་དང་ །ཟུགཏིས་ཏུ ཱཿ་བུའོ། །།འེནྲ་ཡུལ་ ཙིམཆོན་ཏིད །ཤེན་ ནནསརག་ ་པདྲ་བ་བ། ད་ན ཡོད་པས་མད་རས། བླམལ་དོན་དང་གསུམ སས་ | 
བ ཊཱམཆོན་ཉིད། །ཚད་མས ༈དམིགས་ ༥ ༽།ཡད་ངེས་ཅི་མཚོན་ཉིད།ཆདརསྨ་ རེང་དུང་ས་ དམིགས་པ །ད་ཟགདའི་ དགལ་དཱིན་ ནྲ་ཟི་མཆན་ཉིད ད། ཡོདྱ་ཀུ ཅོ ཡཆུདམ་ ལཿ བལྟར་སིརུདྲ་བ།དིན།གང་བག་དེ་ལ་ཡུཿ ཡུལ་བི་བསྐལ་ པའི་བསལ་དོན་། , 
མུ་ཨཱ་སཱའ་ཡ་ཨཱལོན།་ཤིན་ཇི་གཱལ འི་ཞལ་ནས ིའ་གགནགམ པའིམི་དད་གས་ ལྟདུདང་། སངམཐུན་པགཞི་འདིརམིའི་ཛད་ལུགས་རུ་བདང མཇན་གི་གཞིར་གཟྷ་ཏ་བུའོ། འཇུག་ཡུལ་ཅི་མཆནཉིད་ཐང་དོང 
¡ རྒཧཐའིྱིང་ཐུགས་པ་ ་པན་མྦ་མུ་བ བ།དཔར་ན།རྒ སླི་ལི་ཏག་རྟོགས་ཇིར རྗེས་དཔྲག་ལམི་རག་པ་ཝ་བུ། ཌཱ ངྲ་པཁི་མངོན་སུམ་ལྭ་མོ ཕྷོལ་བུ་དང་། ཟུམ 1 པའླིས་ོགྲི་ཁད་པར་ཅན་ལྔ་བུམ་ པ་ལ་བུ་དང་། སནམ རྱེད་པའྱི་ཕིས་བུ་ལ་སབོན་དང་ 


ཡོ ལུད་དྲོད་གཤར་ཚོགས་པའི་ི ;བའ།།གཞའལ་ལ་ཏོགས་ཇུལ་ལྷི་པོ་ནས་དབོ་ན། རང་ས དངྱ་ཨམཚན་།སས། ཡན སཞལྦ་བམབ་ག་ལ་སགས་པ་གསུམ།འབསཆ་ཅི་མཆན་ཉིད།དོན་དམ་པརདོན་ཤཏནུས་པ 











སིམ 
ངོ འདར་བ རུ 
རྩ་བ ་ རཿ ཌན།ད་ 
760. འི 










ཕྱི: ཆུད །རང་གེེ་གྲཟྭ་ དོན་གོཿ དྲ་པའེ་དདད་ 
ར་ཤ 









༤༨ 


འཁོམ ཐམ་ཡིན་པར་གཞན་སོབས་ཅིས་ངས་པཱ་འབོན་པ།དཔ་དན། རང་ཉིད རྒལ ས་ཡིས་ངས་པའབོནཔིས་དབག་དང མོ་འ མནད ༈ 
4 ཾ ཆུད་མའི་བརྡ་ལྭ་བང་བའྱི་ཐེས་རུཕྱི་སད་ཊི་ཆིད་མ་ལཱ་བུདད་།ཆད་མའི་བྲད་ལ་མ་བར་བའྱི་ཏིཿ དིམ 


བའ མི་སྣ་བ་ཿ ཅུ་དངྷ་ཐཱབས་ཙིས་ངས་ པ་འད ་ཕ་དའ་ །གཞུན་ཏོབས་ཁྱིས་ཿ ངེས་པར་འདན་པ ངོན་ཙཱཿ།ཆིད་ཡཿ ངོ 
མ་ཤྭསམཿ་ དང་། །གཞུན་ལས་ངེས དའི མ་ནོསཱམ་ཚོད་ཡྭ་། ད དྷ ག་ལ བཿ དོ ་ དམིཚུམ་ ྲྕ་ 








@ཾ 
༡༠ 
















༢ བྱིན། དངོས་པོ་དོས་མིང་གཉིས་ཀ་ལ་གན་པའྲིས་དོན་གསུམ།དཔེའོམ་བཞིན་ཏོག་པ་ལྷ་ཚོ་ཐོང་འབས་ཞུམ་དྲུ་དང་བླ་ཆབུ་དང་།རོག་བལནན་མཁར་སྣང་བྷ་ཏ་བདང་།ཉོགཔ་ལ་ཤིསྤ་བརྡསངབ་ལཱ་ཐའོ།་གིའི་མཆྲོད་ཌེད།ཤོག་པལ་ཡང་ཚ 
ཨུ དངབགངཡིག དངསཔཔ་ཡིདཔ། པན།ྟོག་པ་ལྔ་དམ་པ་ཞེས་པའྲི་པརྨ་སད་པྭ་ཁ་པཱའོ་། ཕི་བྲ་བྲག་ལ་བྷཌསྭཾ་པཱའི་ཆིག་ཧུང་དང་ ]གེུས་ཆོགས་བཛག་པའི་དགགྲ་ཕབ་གཞནང་ ཆད་དོ། ༈དངག་པ མཆ་ནཉིད།ེས་གང་གི་བ།། ཿ 
བུ་ལ་ཐ་དད་དུ་མི་འཆར་བ།དུ་མའིམུ་ཚོན་ཉིད། ཆོས་་ གའ་ཤེག།།ཉོག་པ་ལ་ཐེ་དདད་འཚད་བ།གངིག་ལ་ངཅེནྡ་རས་བིག་དྲ་ གཔ་གཏུག།ཇུས་གིག་གིམཆན་ཏིད། མངོནསུམ་ལྷས་ རབ་གང་ཁིག། བ་དད་དྲུ་མྲི་རང་ཕུ། ' 

ནི རྟུག་ཉཾ་དུ།ཝས་གཅིག་ལ་གིག་གིས་མྱ་ཁཐ་བོ།།ལེག་པ་གཅིག་ནི་བུ ལུ དཔྱསམ་པ། བདོ འཛོན ད་འིབངས་དང་དགཔིབདདང་གྲོར དཅན།དམདདིོ་པའ འིས བཅདྲིརཚན་ ཱ 
རྒོདམ ད་རུཿདླདདམ་པ། རན ཀཿར་ཀཱཿ། ཐག་པ་པ་དདའ ་ས་ལི་ཏོག་ཆུ་བུ ས་འཇུག་གིམཚན་ཉིད།ཆོས་ངེའྲི་ཡུལ་ཙན་གངིུག།ཆོས་དདང་ལེན་ཁབཏལ་བའིོས་ལུན་ ཡོད་ད / 

72 / ཀགདཕྱའིིི་པའོག་སཉི་གཡི་ཞིར།འ ཏུག་འཛིན་ཙི་ཏོབ།ཕྷ་ཙིབུ་དང་།སྔམི་ཧོག་པར་ཏེགས་པའྡི་བྷོ་ལ་བུའི།།ཡངན།སེལ་འཇུག་ལྔ་ངོདདི་ཕླེ་དང་ །རོག་བ་དང་ ± ྲ+ ནཾ 





ཉིཾདྨནོ། མཆཾནོགཞི་ལ་མི་གནས་བཞི་མཆོནཏོདྱྱོན་དང་གྱསམ།དཔཟོམ་བཞོད།པལའོ་གོའརོདཏོད་རོག ཚོ 
གོ /དང་། ཇཱ་བ་ལུདྱ་ངཱ་མཚོན་པ་ལ་ནོགོ་སོརས་འདྲུས་ང་ 
པའི་ན་ཚན་ཉིད་ཏཱརྦལང་དང་གསུམ། དཔ་རིམ་ 


ྒ འི ལཆན་ཏྱ་བས་བུའེདགོས་དོན་བའཊ། 
༩༧ ཏ་མ བུ ཆོས་གང་ཤོག། དཔོས་པོམ་འདཔ། 


















, ནུཾཏུགས་ཡང་ 


དགྲོས་མཆོ ར་ག་དདང་སཛོད་མུས་ས་གས་པའི་གང་བགུ 
གིསྣ་དུགསཿ ཅ་ཤེས་ འདད་ཆོས་ ཅན་གྱི་སྙེ་དུ་༔ 
བུག་གིསྟར་གསོ་དྷེ་མབ་ཧྱིསབ་ནཱལྷ་ཐཱརཨཱཧུནཱ་ཕོགས་ཁན་ལ་ཡོད་པནཔེས་པའི་ཚུལ 


།ཾཔུམ་པྭ་ཝ་བཱའོ འ།། མི་མཐན་གོས་ ཀྩི་མཚ 


ཤེས་ཆུལ་གསུམ་ཆད་མསྲ་ཐ་པའྙི་བཱགྲས། པྲི་ོགས་ཆོས་ཅི་མཆ 
ཐ་དད་པའྲི་ནུ་ལ་ཙིས་འགོདྱ་རུལ་དཔམཐོན་པརཆདམས་གཔའི་རུལ། །ོགས་ཆོས་ཅན་དུངུའི་ག་བག་གྱིསྱཐུབ་པའི་ཇས་ཡབ་ཙི་མཚེཧཉིད། ཕོགས་རོས་ན་ངསུང་བའི་གང 
ལ། དེསྲ་བབ་པའྲི་ཁོག་བུབ་ི མཆོན་ཉིད།་ཡོགས་ཆོས་༤ནྷདསོང་བའེ་གང་ཟག་གིསྟ་གྲས།དྲོ་མབྲའིམིམབནྲ་ངོགས་ལ་མུད་པ་ཁེ སི 'ི 
༈ དསན། རས་ུག་གི་མཆནཉིདགོངཔག། ཏོགས་ཡིངས་བོག་པམ་ཅ་མཆན་དཡེ་ནནོ ། ཤེཊ་འདེད་ཆོས་ཅན་ནམ། བླྲབབྲ་བའི་ བའི་ཆོས་ཅན་ཚི་མཚན་ཏིད། དྲེཔབ་ཙ ཡོགས་བྷངགས་པ་བ་གངཤིག། དྷེམབ་ཧི་བླམས་བ་ བའིཆེས་ཚེ་ 


ཏཱ དཔག་གཞིར་གཟུང་བསྣ་ལྟ་ཊ བུ།བླསབྲ་བཞི་ཆས་ཁྱེ་མཛ ན་ཉིད། དྲམ ོགས་བཅུགས་པ་བ་གང་ིག།།དྲགབ་བླབབ་ཅིའརོད་ན་ཧྱ་ ་ཉྟགས་པིས་འཛིག་པརྱ་པབ། མིརག་པ་ལྟ་བྱ།མཐུནཱ་ྫོ་གོས་ཐེ་མཆོན་ ཏིདུ། སྲབ 
ཆུལ་ལུརཔླ་བརྦའི་ཆོས་ཙི་སམི དང་བཾ། ན་ཉིད 








༨ 


མཆན་ཉིད་།བླུམ་བྱ་ཕ་ལ་རྭང་ཉིད་ཆི་ཆད་མསྲ་ཕྲཐ་བསལ་གང་ཡད་མཞགས་པའི་གང་ཟག ངང 


༡༣༨ 


གོཝ ག།ང་ན། གཞིན་པ།འགལ་ བ།མེད་པམི་མྱའནྲ་པོགས་དང་གསུམ་མཀོ། དཔེ་རིམ་པ་བཤིན། སླ་ཡོ་ཏྭག་པར་ཕུབ་པ་ལ་ ཤེས་པ 















།བ་ཏག་བྷ་བདང། བགི །ཉགས་ཡང་དུགལ་བངས་ངམ་ ོང འན ཧེ 
ར་ ཁེལ་བ (སཿ རཿ ངོ 
ལསྔ་ཛྭས་ཐ ར་བ །རང་བཞིན་བཱི་ཉྭགས་ཡང་དག་གི་མཆན་ཏིད།།རད་ གངཡིག།དླཾ་ 
རཿ པའ རུགས་ཡང་དག་གང་ཞིག། དྲེམུབ་ བར ཧིད སུབ་ཏུབ ས་ཡང་དཔེ། 
་ཁུད་བརྒསབ །རུའི་ཕྱི་ཐུབ་བའི་འྭུས་ཏགས་དང་ཝ །དང་པོའི་ཆ ཉད དགལ་ཏས་གང་ 
ངཱ པརྨ་སཱབ་བོ་ལྕྭ་བུརམ་མི་རདྷ་ཝརབ་བཏགས་སུ་བཀོད་བ ཅུ།གཉིས་བའི་ཆན་ཏིད།ཆིས་གསུང་ཚུང་བའི རོ 
ཐས་བུ་ཡིནཔ།།དཔེརན་དྲ་འི་ལམེ་ཡེད སྒ་བ་བརགས་ཞུབགིདོ་ཉོ་ཡལོ། ཅིམ་གསམ་་རོ །རིག་བེད་ལྱི་གའཛིནཉན་ཤེས 











འབུསརངམདུཡིགས་པསི་གས་གསུམ།འབས་ཅུའི་ཏུགས་ཡང་ དོག་གོམཆོཊཉིད།རོལ་ ལ་གཞུམ་ཆོང་པའི་ 


ཆོས་ཡིནན།དགས་པ་ཡིན་པ།ཡྲིབས་ཏུགས་ལ་དབན། རུ་ཆོས་མྲབ་།ྒུ་ངོས་སུབ་། 
ཞིའི དགྲབ་པས་ །ཁ་པ།དཔ་ན།།ང་ན དྲུ་རམ་གོང གོང་ཐུའ་སངདྲ་བཱ། 
ཏནཾ་དཾགས་ཡྲད་དག་གང་ཞིག།རང་ལ་ཛས་ཐདད་དྲུ་པུར་པའ དྲ་སྲུབ་ཙི་བྱས་ྱ་པའི་ ` 





།དྱ་རུབ་ཙི་བྱསབབཱའི་ཆོས་ ཡིཚནུནི་བདག་གཅིག་པའི་ ;! 


འྱ་རྨས་ལི་རག་པ་མོན་ངུ་སེད་བརྩོ་སུབ་པ་ལྔ་རོ་ རྫིལ་བྱུའོ་ཉན་ སླུ 













༤༤༤ 


དགག་ོའཚོས་ཆིུ་ ཡལ: བདོན 


༨ 


ད་ 






ཏུབས པད་དག་ར། 
༼བིན་པ།དང་རནུ། སོ་འྱུར་བ་དང་ཝུན་བའི 


ཧཾ མཿ ཝགཆོས་གང་ལེན། 



















ཇོར ཁོདཧྲིདོས་ཅྲི་ཕོགྲ་ཡོགས་ཡིནན།།དྲི་ཐ་ཧི་དགགྲ་བའི་ཆོས་ཅིའྲང་བཤིན་ཡིན་པ།དཔན།ེ་བབཞབས་་མ་ཡིས་  བཞིསླ་ཡོཀོན། ་བམ་བམད་བསྣ་བབ་པ་ལ་ དམི 
ུགས་མང་དག་གང ཀི ྱདས་ཆྱི་ག་ས་པ རཱ ྒགགུག་ སིི ཐ་བ།ད་ ད་ ༨ ག་་ད་ད་པས་ས་གསན་བས་བཡད་གས་གབར་ལ་ོ་ངེརཤའ རུ ལས་བ 
པ།དཔེར་ན།དུ་བས བེན་པའི་ཆི་གསོར་ དྲུརཱཧུས་པ་ཐོགས་མདུ་ཡོད་པརྨ་ཐུབ་པ་ལྭ་དུ་བ་ད་པ་ བཀོདཔྷ་ལྭ་བུའོ། འག གི་ག པའཏོགས་ཡད་དྭགུ་༢། ༢༣ ཟིན བནྡ་དོན་སང་འགལ་ལ་འ༔ བཏན་ ༣་བའི་འགལྨ་བ་་ དམིགྲས་པའི་ གས་པ་དག 
དང་། ཉུནངིགརི་གྐནས་འགུལ་ལ་བཅེན་པའི་ དངགཉིས།ང །དངདོའི་མཆནཏི།འགུའ་ཟུ་དམིགས་པའི་ཉགས་ཡང་དགུ་གང་ཞི་ །།ནྭ་ནཱནཱ་པངས་འགལ་རི་སེནས་དྲ་ཐཔ་ཙི་དྲག དགུགྲ་བའགག་ལ། གཉིས་པའི་མཚནཏིཏ།གངའིག།དུང་ 
གནས་འགལ་ཁྱི་སྒེོ་ནས་དེ་ ཟླ་བདགགྱ་ཚུའགག་པ།དང་པ་པ་པ དཅེན།པནྡ་དུན སངས་འབལ་ལ་དཉེན་པའི་ཁའ་བིདའགལ་དམིགས་ཅི་ཏུགས་ཡང་དག་དང་།དེ་ལ་དྷོརན་བ ནུ་པའི་འགུལྔ་འུ་དཔིའས་པའི་དགྲས་ཕྲཔདག་གཉིས།འའརིག་ 
790 ཞིནྭས་རག་དས་ཅིས་མང་ ཕུབ་པ་བྱ་བས་ པ་བཀོད་པ་ལྟཧུ།བུམ་པ་འདེག་པིསྱ་རདོན་གཞན་་མི་བྭོས་པརླ་ཐུབ་པ་ལ་རངྲ་གབ་ཙམནས་འདིག་བ་བཀོད་པ་ལྔ་ཊུའོ།།ལ ཉཱན་ིག་ཡི་གནས་བགལ་ལ་བརུན་པའི་འགལྭ།དམིགས་བའི་ 











སྔ 


ཏྟ 








རགས་ཡང་དག་ལ་ངྷཿ། ལན་ཅིགམི་གནུས་འགལ་ལ་བཅེན་པའི་རང་བཞིན་འགུལ་དམིགས། ཁའྲཱ་ཡེད་བག་ ལཱ་དམིགས།ྒུ་འགལ་དམིགས།འབས་བུའ། 
ཁ་་གོ་་ ནུ།མྟ་ཐཱབས་ 


ནྲ་བད་རག 'མད་བརླསླབ་པ་ ྲད། ཏེས་ཁུབ་པརནནཔའིས་ གས བརའབྲོབ་ལོང་ 
གས་མད་པར་ རིགྲཾཾྲཾྲྣངང 
པ་ལོ་དུ་བྲ་དག་ལྕུར་བས།ཁབ་ བ་དརནན་བཅགས་བཀོང་་བའོ།།ཡ་ཏན་བོག 


གུནས་བགལ་ལེ་བཉེན་པའི འགལ་བ་ད 
ང་ཡིས ཡོད་མ བསམ་ལ ཅགས་མད་པདྲ་མུབ་ འགལ་བའི་ཁཔྱབ ུཔདོན་པ་ཏུགས ཀོ བའོ །ཡང་ལནུམིགནུ་བགལ་ལ་བཏོན་པ འགག 


འལཁའི་རང་བཞིན་དཡིགས་པ་བཞི།འགའ་བའི་འས་བུདམིགས་པ་བཞེ།འ 










གས་བས་ཁུབ་པ་ནོན་པའི་སྔ་ཡོགསན །ཕྲུད་རེག། 


འགལ་དམིགས།འགལ་འྲབས་དམེགས་པ།ྱརདང་འགལ་་ 
ས་པས་བ གས་བ ས་ཁ 
རར 









ངོ སོད །དོགགརོགས་ཕ་དག་བིས།མཆོན་ཉོདདྲོས་བཞིད། དྩོན་པ་ཅི་ཏོགས་ལདདུག་གཡ་ཤིག།།དེ་སབ་ཅིདབོབླསབྱ་བའཆོས་ཡིནནྲ་ཐབ་པ་ཡིན་པ།དུགངཞིག།དེདན་དགལ་བ་ཤེན་པ།དང་བོའོ།འབམོརའོགིཏོས་བ 
ཀཆ ་ ུག་སིཡུ་དག་ལ་དགོས་པའི སནམ རང་དོན་ཅ་ཏུགས་ཡང་དབད་།བའེན་དོྱ་ཏུགས་ ཡང་དག་གཉིས་ལན། མཚན་ཉིད་མ རེམ་པ་བཞིན།ཏུགས་ལ ག་ག 
་ཆོལྷ་མི་དོན་ ངས་ེྲེེིིཾི་ འློལ་ཡིད་པའ་གང་ཟག་རང་ཉིད་ལ་དབས་དྲ་ཕན་ལམ་ཡོད་ངུ་དབ་པའིང བྷ་ཁ་ཛུདའ་།གོལ་བས་འའགོལ་ བས མིཏག་པརྨ་སུབ་པའི་ཚྲོ་བས་ 
རགི་ས་ ཀག  ཉ}ཀྣྣྣྣཆྣཆྣནྣྗསདདས་ 
བློའ ཊིཅི་མཆན་ ལོབ དཔུས པའི་མདོ ོ།གངག།དཀག་པ་ིཆོས། དགོས 
༡༠༧1 དད་རིིཉ་ན་དོན་དད་རྦསཆོས་ཅན་ཅི་ཆདམ་ལ་བེར དང་བ།དཔེརན།ཊོ་ཝིར་ཞབས་ཁུཿ་ཅིས་དག་པའིསྩ་ཚོགས་ན་འིརི་པ་མེད་པར རུཿམད་དངས་ ཧྟ་ཏུའོ།།པྟ 













ལ་ལྟ་ལཱ་རིད་ཤབས 














དོད་ལབད་ོའ་ཆོབ་ཙོ་དོབོརོབྱརཔལ།འཇོད་ཆཱོལ་ལ་ཆོས་ཅནོི་བད་པར་བཅུང་བའི་ཚོས་དང་ཁླགཔ་རིནོརི་བྲོག་འརྲོས་པ།དངྲནམོགསྒོགས་འདས་བམ་ཡིན་པའྲོསལཧནོད་གཞན་དོནོ་རིད་བརྡ་བབ་པ་ སྙབ་པ་ལ་འདུས་ཤིང་བསགས་ 
ཕྲ ནོད་པ ཙྭཾབུ།མ་ངེས་པའི་ཏྭོགས་ལ་ དབེ་ནྭ་གཉིས་ལས་།ཐུན་ཡོངམ་ ་ཡིན་པའི་མངས་བའྭི་ཏགས་ཚི་མཆོན་ཏིདྲ་ཤོགས་ཆོསྲ་གང་ཇིང་ ངྲ་དྲ་སྣྲབ་ཙི་མཐུན་ཡོགས་ལི་མྱན་པོགས་གང་ ་ལ་ཡང་མམཐོད་པ། ཡོང་ནྭ། ཡོག་མཆོས་གྲུ་ངང་དེ་ 
ཀ སླུབ་རྱི ཤུགས་ཆས་ཅན་ྲ་དྲང་འི་གང་ཟག་གསམཇུནྡ་ཚོགས་ལི་མཐུན་ཤོགས་བང་ལ་ཡུངམཁེང་གྱང་རུ། བླ་རྣག་པུན་ ཿརྭ་སྭཕ་བ་ལ་མཉཾནྱ་བ་ ཿབཀེད་པ་དྲང་། གསོན་ལུས ་བདག་བཅསསླགབ་པ་ལསོག་བཀུད་པ་ཆུ་བུའོ།།ཟུན་དྲོང་གིལ། 
2 འིཏགས་ཅིམཚརཾ ཉད མ་དུས་པའིཏུགས་ལིངཞིག། ཅོགས་ོས་པནང་སོང་དའི་ གང་ཟྲགགསད་ དྲུབ མུནྱ་པགསི་ལ་མཐོང་བའམ་ལི་མཐུན་ཚེགས་ལ་མདོང་བ་གདརུང་འིན་ །རྱསན།དངོས་ ཅི་མ་པས་པ་དང་ གྲ་དྱ་ཡིམ་པས་ 
ནཉིད་རིམ་བཞིན། ཐུན་མོང་གིམ་ངོས་པའྟ་ཏྭགས་ གས་གངའིག།ཤོགས་ཚིས་ཇནྱད་སོང་བའི་གྲད་ཟག་གེསརྦ་ཤནྲ་ོགས་མི་མབུན་ཤྐོགས་གཉིས་ པ་ཁ་ལ་མཐོང་བ།གཉིས་པྲའིལཆནཉིད་། དེ་གངའིག།ཕོགས་ཆས་ངནདུ་སང་བྲའི་ 


ཕྱི གང་ཟག་གིས་མཐུན་ཙོགས་མྱནྲ་ཤོགས་གཉིས་ཀ་ལམཐོང་བས་མ་ཁེ་པ།དང་པོལ་དཊིན།མྱདྩ་ཡོབས་ཡི་མཐུན་ ཤེས་གཉིསཀ་ལྔ་ཁའབེདང་འཇུག།གཉིས་ཀ་ལནོམ་གཉིསས་འཛུག། མཐུན་ཡོགས་ལྔ་དལ་གཉིས་ཇུ འཛུབ་མི་ 












༡༡༠ 












མུཀྱིས་ཕྱོང་། དྭ་གཉིས་ ྣོམོ་པའོ་རྦོནད་ཏོོ སད་གསུམ།དཔེ་རིམ་བཞིན།ལུས་ཅནམ་ཡིནྲ་བསྡ་པ་ཏག་བ་ ་བའི་བུན་དཔེང་ལས་དང་།ཇྲུལ་བ་འབདྲ་བུམ་པ་བཀདཔ་ལ་བའོ།། ཞན་གཉིས་རེ་ཞིག་གཞོག། སི་མླཧུན་དཔེ་ལྔར་ [ 
ཏཱ སསང་རས དས་བ པ་ད རིར རར པོ གཞགས གཤག ་བ་ 
: ཀས་མ ཆུང་བའོཡི་མ ནདེཔ་སཱརྨ་སུང་གསུམ།དཔརན།ཡུས་ཅན་མུ་ཡིན་པསླ་དཏག་བརྡ་མབ་པའི་མྲི་མཐུན་དཔེར། ཛུ བ་རབ་དང་ དལས་དངྲནམཁའ་བཀོད་པ་ར་བུའ། །ཞར་བུར་ཏགས་དཔེའིི་དནོ་ ནེ་འཛད་ལལ། ཆུག་བུནོ། པཅནཏིད། 
དྲསབྱ་ིཏགས་ཨཱ་ བཀེདལའེ་དཁོན་ལྭ་ལུན་ཞིངཏགས་སུ་བཀྲོད་ལ་ ་ལའོ་ད་དྲ་བའྱ་པོ་ཏོགས་འད་དགམ་ པེན་པརྨ་སྲབ་པའྲི་རུལ་གསུམཆང་བའི་ཏྭགས་གདཞིག།བླབ བླསད་བྭ་སབརྡས་དདྱརཱལ་ ་གསུམ་གདང༔ དངོས་ལི་ལོགྱ་ཡོགས་གང་ ། 

༈ མུ་ཡིན་པ། དན། མྱ་བཱབ་བའྟིཏྭགསཧྱི་ཧོན།འགལྟཧགསྦ སྤོན་།མ་པས་པའ རྟགས་གྱི་ཉྨྱོནུ་དང་གཅུམ།།ྲཔ་རྲཾམ་བཞིན།སླ་ཡི་ཏག་བརྡ་དཱབ་པ་ལ་ལེག་ཤེས་ཅི་གཟུང་ཿ ཅིབཀོད་པའརྩོམརི་ཏག་ི་་སར་ བཀོད་ནྲ་ཚོགས་ཆོས། ཌཱུ 
;ྲ སྤོགབ་པ་ལྷ་བ བུ་དང་།གླ་མི་རྟག ་ཕོརྨ་སྦབ་པ་ ལྱབས་པ་བཀོད་པའི་ཆྫོས་ཏྭགྲྭ་མབྱསྷ་ཏགས་ཨཱ་ བཀོདནྲ་ཁབ་བྱ་ཕིན་ཅི་འགྱཏཱ་དམ་བྷ་ཝངུ་དད་ ཟླ་ཏྭག་བརྨ་སྤང་པ་ལ་གཞོལྱ་བམཀོད་མའི་རྒོམ་ཏོག་པརཊ སྩའཁྱཏོགསུ་བཀོད་ན་ཁྱབ་ ¦ 




















ཌཱ 





ཏྲོང ལོད་ཡོན་གགཉིསོ་ཝན།དཉེན།གཉིས་ལས།ཆས་མཐུནིཐུང་པུག་ཡང་དགུ་པི་མཆོན་ཉདྲ།ནོལ་འརུང་གིསཚདམས་ཚུཊ་པའི་ཚིགས་ཚོས་དངརསགུབ་ཡིདྒདོལ་ལ་དངོས་སྲུ་ལུག་ཆྭད བོ 
ཏཱ ཝུན།དཔརན།གངྱ་བས་མི་ཏོག་དཔེ་ནབུམ་པ་བཞིན་མ་དོས་ཞསེབའི་ངག་ཆུ་བ།ོས་རི་མཐུནོིསྦྲུབ་ངག་ཡང་གུསི་མཆན་ཏིདུ།དོལ་བརུང་གིས་ཆད་མསྲུ་བུབ་པའི་ཤོགས་ཆས་དང་ཚེགྲོ ཁབྲ་བིར་དོལ་ལྷ་ལུག་ཅདསད་ 
ཧཱཾ ནཐའི་ངག་ཡན་ལག་གཏིས་ལྡན །དཔརན།གངངག་བཅྡ་ཐུས་ནམ་བའབའིནླག་དུབསསོ་འེས་འིངའི་བུབུའ།བུབ་ངགྱ་ཝུརྦ་ངགི་མཆུན་ཏིདྲམབ་ངག་འུ་བཀོད་པ་གངཞིག།ུན་གངརངདང་བའོ་པ། དྲེན་གསུམ་ལྷ།་ 
ཿྭ ཅན་ཆྱསའུ་ངགྱ་ཡུརྨན།ཛོ་བད་ཆས་ཅན།མས་མད་ཡིན་ཏོ། མ་འཇིག་ཅན་ཡེནབའི་ཙེརླ། གཟུག སེགས་དཤིན་ཞུས པའི དགུ་ུ་བུའོ། 

ནས་གང་རྭ་ 


གྱ མྲུ ས་སམ གསང ཉན་པ དགེ སྦབ་དྭག་ལྟུར་སྣདད།སླ་ནིརག་པཡིན་ཏ། ཤོགསདང་མཐུན་ £ 
ཨིན་བཀྲེ་།ཞེས་པའི་ཕྲག ལ་ད ས་བིན་ཅན་ཕི་ནད་ངོག་ཞར་ངན།དཔེརྨསནིམིཏགྙཉྲི་བཱས་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིང།དཔེདནབུམ་པ་བདིད།སྣ་ཡུང་ས།དདརྦོག་མིཏག་ ཏ།ཧོགསདང་མེཐུན་ & 
གི་བླམྱ་པའི་མཆནཏིདྲ། ཏགས་ཡང་དཀལ་བྱཿནནསགཟོད་གོ་བརྡ་བུཐ།ངཟིན། མངདོནའི་ཏཱགས་ཨངདགུ་གི་བྲསབ་བ་དང 


༢" ༽༽ 


སྭསྭུ་ལཱགཆུདམད་པར་སྣེན་པའི་ངག་ཡན་ལག་གཉིས་ ¡£ 






།ལཱ་བུའོ།། དོན་ཅན 
མདྱངས།ད་འབརྦ་པཱམཏག༤ཨ་པ་དབྷ་ཡཱ་བུའོ་།ཏུགས་ཡང་ 
།གཞན་དན་བཏགས་ཡང་དག་གེ་བླསབྱབ་གཉིས།དངཔའི་མཆན་ཉིད་བོ་དུར་དྟུ་རགས་ཆདམས་ 





ངུ ཆོགགཉིས་བུཡིདབངཡ་ལ་ཁག་འཚེལ།།ཅས་པ་རིགས་རུམ་ཡུནསམ་ཚོགས་པའི་ 


‹« 























ཏོན དགདོང་དདི་བརུ་ཆད་མོད་ལམདོགུ་དང་ རྫོལ་ལམ་དང་བེ་བཧད་ལ་ཉེརྡ་སོགས་ཁིསྣ་ཁབ་བོ།།ཝྲགམ་ མྱཚོཾརྲས་བོརོ་བ ནཾ།ཟསམ་གྟོཏཱནདང་བོདི་ཉིརྣ་རོགས་ལ་བཤད་བ་དྱི་བར། བསམ ཉོགས 
བད་ྱིི་མོགས་པ་རདབའི ཅོ བའྲི་འད་པདྐན། ཉེ རགེས་བྱད་ ད་ང འི མདབ ཡིདཅེད་ད་བོ་ལ་ སམ་དང པི བགོས་པ་དང འས ཁཛ 
གྱབུགས་མེད་བའྱི་ཏོན་ལ་ཐོསྤྱ་བུང་ཡང་ སབ སས ར་མི་འདརིང།བསལ་གཏད་ ། 
བཞི་པ་ཡུནཆད་ཅིད་ སཿ ནི ང་ཐང ད་ན (དྲུ་མཐོད་བཅམ་ལ་བ་ཤུད་ཆིརང་སོས་བླུམས་པའི་ཆོར་བདགའ་བདོ་ཡེད་ངེང་།ཉེར་པགས་ དད་གང་གི་འདྲ་རདའ་པོར་ལོག་སར་གཏོགས་པརཤིས་བར་བོ།། ཞི་ 
སྭ་ཀྱེ་རམ་པ་ཧན་སི་ དེ་བའྒརུལ་ཡང་ །བྱེ་ཐུགམྨ་བའི་ལུགསུ་ཅིས་འིག་སའི་མཐོང་སང་དདྲ་གོམ་ཕུང་ག། ་གཉེསྤ་འོགས་འ ཅུ་བས་ཅཡ་རང་། བདོ ི་པའྲེ་ལུགས་ྱིས་བོག་སའྱི་དོམ་ བྲང་ ། 
ཡ་རུ སར རི ན་དབ་པོའི་དངོས གཞིོབ་པབེ་འདོད པའི་ཏན་ཅན ང་བོ་ སྤྱོལརོའི་ཉོན་ཡིད་བཞོན །ད་སྣ་པག་མ་རམས་འལ་༥ 












༨ དྲ ཌཱ རྫ ཁྲ ༩ ཡ་ བལ རར. པ་པ བེ ~~ = - == 
ཧསད མནོན ཤམ་སཏོ་ད་སཅན་ས ས་ན ད་བྱདགའ་མང་སམཏར་པར་བཞགན་སའཇུག། བ་དག་གསཐ་གཞད་ ས་དམག ཚོ 
::ན།།ཞསས [ཁེངས་པའི་ནིམ་པ་དནདུ་མེས་ཏེ། ཉོཿས་འཇུགདེ་དྱག་གྱི་རུན་དྲ་རལ་དད་མཆུངས་ལན་དྲུ་སང་བན་ྲ་རལྷ་སིས་ཏིན་མོངས་ཅནདུ་ཤས།ོ་ཚོམ་ཆིས་ཉོནམོངས་ཅན་དྷ་བེདྲ་རཱ་ལནི། ྱ་པོདག་རང་ལསཉམཔད་བཁག་པན་ལ 
¿¡དང་ལམ་མིནལྤུ་རོངས་པའི་མཐུས་འདིདག་བོཿཡོམ་ཡེནམིནཀ་མདྦུ་ཐེའི་མཧེས་༔ི། སྟོ་མས་འཇུགདེའྱཆན་པ་རོལ་དང་མཚུངས་ལན་སོདབན་ཐཾོམ་ཇིས་ཏོན་མོངསཧནླད་བས། ལ་བུས་ ངན ཚ་ག་བོགསུལ་ 
ད་དཔ དནས་དསན། གཏན་པ གས་ དཔ འཛན་གཤིདག བར་གདའ ཆུད་པ ད་འར་པཞག་པ་ནོངས་འླ གདིལ མཆུར ་ས་ཡིས་ ང་གང 

ཀླུབུ་ལདམིགས་པའི་མཆོག་འདིན་ཅྱི་པབྱ་རདཏེ།ེ་ལོསའཇུན་དགག་གྱི་ཆུནྟ་ཆ་བ་དངས་རས་དའ་སངབནུ་ཚུ་བཏོན་མོང་ཅན་ནབསས་ཐཱས ། དི 
།ལོགྱ་་བུགབྲན་བདང་ཀུན་བཏུས་པ་གཉོས་མཐུན \ ཁརེི་བཀྱཏཔབད་ལོ་གེདང་གསཆད་གཅི་གཡུར་འདོདོ ། རྟོམས་འབྱུག་གོ་དངོས་གཞོ་དག་པ་བད་ཀངགེན་སམ་གཏན་དང་པོ་གཟུསས་སེད་ཚ་རོས་གཞིའི་ཏྟེམས་ 

























{ ཛཾ ན་པའི་དགེ་བའི་ཆརྱ་བུར་བ་ཞིག་ལ་ཟེར།དག་པ་བཟེ་ ཟེར་བྱིརོམཚོནནི་སེམསྱ་ཅང་མོཆོགས་བ་བོག་བའོ་དགོ་བཟོ་ངོ་བད་ 

བདུད་པལ། བའྱི་བིར་དག་ ག་པ་བ ཤསྦ་བའོ།།ད་ལ་དབེ་ན་ཉམཨ 'པར་མཐུན་བི་དག་པ་བ། གཞནས་བཅ་མཐུན་བི༽ བང་པ་ངར་མཐུན་ཨི།བེས་འབདཔྱབནྱ་བི་དག་པ་བོ།།འ གིདཆེའི་དངོས་གཞི་མྲ་གཏོགས་པའི་དངོས་ག།ཞི་བཅུ་ནབོལ་ 
བཞི་པ་འདི་ཆིང་བར་ཡོད་ལ།སྲིད་ར་པི་དངོས །གཞི་ལྭུ་འུད་པར་ཆ་མྦུའཱན་མ་གཏོགས་པའི་གསུམ་ལོད་དོ། །འེ་ན་བཞི་པོ་གང་ཡིནན།༡མས་པཆ་མནཱ་ཕི་དཔོབ་གཞི་དག་བ་བནི། ཉོམས་འཛུག་གི་དངས་གཤི་དག་པ བརག ཨགས 
ཉོན་མེངས་སྐེ་བདངཇེསྲས་མྱཐུནཔ། གཉིས འདོ བ་ར རི སྱིཉབར་གང་སའི་ 
ཤ* །དག་པ་བསྙེབ་དངྡེ་སསུ་མཐུན་པ།བཞི་པནྲེ།དེ་ཡིན་པང་གིམཛྱག་ཐོགས་སུ་ད་མྱི་པི་ རྙེམས་འཇུག་ཟག་མདྭ་ ཇེས་སཱ་མཐུན བཱ ཟགས་ལད་ ༣ 


མཆུཿསཱ་བརྡ་ན་བའམ་ཆགས་བ་པོཿ །བོན་རངདསའ་དགས་མངོན་ ༢ ངི 




















།འདས་བའི་ ལམྐ་ཆིད་བོར་སྦེས་པ་ཞིག་ལ་ ཟེང་།དེ་ང་བསམ་གཏན་སྤེདག་གྲརུནས་ཡད་ །ུཿ་ཧེངོ་བོར་གྲེམ་པའི་བཀ། ༦ ཅི་ལམ 
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ུ འདོམིསའྱིར་ནི 


པར ༈ ་ཡན་ཡག་སོ་སའོངོས་ ས་འཛིན། གཡས་རེས། ་པྱི་ མཆན་ད དང་གསུམ་མི།།དང་པའ ང་པ་ལྷ་མིད་གླི་དོ་ 
 གངཞེན། བསུམ་གཏུའདང་པའི་ཡའ་ལགནི།།ོ 


གཏནདད་ 


སྨུབ ཞེག་དགགཔའི་ཛསདིལ།དངང་གིསཅ་ པབདདག 


ཅྭ་སངས་པའ་པ ་བདེ་དྭ། ཏིང་ང་ འཇིན ཇེ 





གཞི་བ་ལ་ བསམ་ ཙགཏན་ཤ ཧ་ཡན་ལག། གཟུགས་ཡེད་ཀི་དཡི་ ཨསས་རྣམ། དདག་བྲརོམས་བའི་འབསྱ་བུ་བཤད་བའོ།། དངག་ལྔམ་སྟ་ཅཱགསུ་ཧིཁོ 
ལ་བའི་ིར། འདོད་ དོད་གདྲི་རམ་གཡང་སི་ གི་ངོ་བོརྱ་བར་བའྱི་བིར་རོ། པབ སྤོནས་བེན་བཅོ་བྱརཿ ོ་ཨི་ཡན་ལག་། བདམོ་གཏན་དང་པེ་དང་གསུམ་པལ་ ཕ་ཡན་ལག་ཝཾ་་། གཱཉི་ས་ང་དང་བཞི་བ་ལ ཅེད་དོ། །དེ་དགཟང་ ངཱ 
༩ ་གཟུས། དགུའ་བད་གཏིས་། ཏིང་ང་འཇིན ཏལ།གཉིས་པའི་ཡན་ལག་བཞིནི་ །རབ་དད་དུང་། དགའ་བདེ ཏིང་ངེ་འཇོན་བཞི། གྲསུ་པའི་ཡན་ལགྲ་ཝ ནི།དྲན་བཤེས་བིན། འདུ་ཧེད་ རྣ 

པ། ཏིང་འཛིན བཞི་བའི་ཤན་ལྐག་བཞིནི དན་པ་ལོངས་དག། བཏུད་ཧཱམས་ཡོངས་དྭག།ཆོརབ་བཏང་སྟོམས་།ཉིང་ངཱ་འཛིན 


སཔ ཊི ཏྣིསཾ།དགའ་བྲ། ཤིན་ 


ནླ་ནུནས་སོ།།ུན་ལྷགདྲ་མསར་སྲས་བླཊན་བཱང 


བདད།དན་པ། ཤས་བཞྲིན། འདུ་བྱིད་བཏདྭ་གྱོས། །ཚྲོར་བ་སྤུབས་བད། ཆིར་བ་བཏང་ཐམསཱཏཾ་བྲང་ གག 
ཡམ གཉིས་ཤིནཊསྱངས ་བའི་འད་བའྲི་ར་སསུ་བླམ།།ཏིངར་འཛིནཏིང་ང་བརེན་གྱི་ངས་ཨུ་ བྱམ།ཐ་བ་གཉེས་ཙྭཾ་དྲན་བྲདན་པའི་ཛ་སྲ་སུ་ བླས།ཐལ་ གཉིས 





ད་པའི་ལུགས་ཡིས་རས་བྱེང་ ངི 
གོ།འངའདུསབཔྱི་ཚུལའ། བསྐམ་ 











ཤཱ་འ 


།ཨྱི་འུ་བེད་བཏང་ཧོལྲེས་གཉིས་དྲྭ་ སྤུ་སུ་འྲདུས་མོ།།གྱུན་ལས་བྱངས་ཀྱི་ལུགས་ཆིས་ཇས་དྭག་རའདོད་དོ།། ངོག་དྲ་བོད་ ཚོ་ངོ །ཏིད་ད་ 

ྒ གྲག ག་་ཡ་ིབ་ པབ བ་ཿ་ཿ་ཾ། 
༤ བ་ ལ་ བོ དོན་ཙང་ པ་ཀ ང་ 
ར་ས་གག་། རི དླུས་པུག ‡£=‡ དེ ༡ ¬, ཡད བསམ་གཏ་དང་བ་ ཡན་འགད་ མུ པོ་ཅུས་ཀུན་འེཆོལ་བ ཛད་པའི་ནང 


མི་འྱབུའ་བརྡ་དདྡས་བ༽ 
ཐོ ས་བ སན ར་ད ཡས་ 


ཞི ཤེས་རབ་དང ན་ཅིང་།དེ་གཉིས་རེམ་འཇོགྲར་འབངལ་།ཅིགཅར་ངུ་ 
གདད་གཅིས་སས་ཅིདཔརདའིབ་དཔིནམ་བཅན་ཚས་ཡེད༔ དོད་ཆིང་དབུང་བསམ་གཉད་དང་པོའི་ གར སི 
ཨ་གར པ་ིནརང་། འཔའིཆང་རད་བདབ་དདོད་དོ།བནསངས་ཅི་ལནས་ཅས་ག རི 





ཌྷ གུ 
ེེ་ རྩེསྐེལ་༦༦ 











གུགས ུགགགན་ཐ་་ རཱི གི་ས་བདད་ [ ཏཾ 
རྨི གུག་གིངསབདུ ། 


བཱུ ཉཱ ུམ་གཏནད་ སླ ་ བར 
མ་བལ་བར་ ངཿ པ་ད ཡུད་རཅཞེས་ འའ རྨོ མླ་རརས་ཚི་ཡན་བ་ལ་དྷཾ་ཐཱ་བུའེ་། 
གུ ་ ཅིག རྫར སས 





` རི 
བསམ་གཏན་གསུམ་པ་། །གསུམ་བའི་བ། 


༤༦ ༩ ༢ 


གལ པ།ཏིངང་འཛིན་ངོ་གསམ་ཛོགས་ཅི་ཁད་བར་ཡོད་དོ། ཀ་ཐ་ར 


བརད 
ི་ ས་མ ིདབངདྱུ་རས་ གིགས ར་ 


རྩི ་་ 


བའི་ཏོག 'ཀར་ 'དར་པས་ 
་་་བསམ་གུ གྱིན །བཅ་ 





ལརགས་བར་མངནས་དེ བདོད པའི་ཆེདད་པ་སལ་ 
ཐོག་པ སས་གནཔེགསང་ཁུངནམ་ཁལ 


ཀུ 
ས་གས དཱ 





9/8 








8/9 








པས་མ 


རར 
ྷ་ཊིད་ དཱ 
རོ ་ག་་ཅོ རེ 


དྲ 


ཁ་སབ ཤཿ 


















དཱ དོཊདོཿམོ་འོའིདགྱོརོད་ད་བསོང་བད་བ་ོ།། གྷོ ྲོ་ོ་གོ་པ།ོ་བོང་ར་རོ་བབ་ད་བོ་ར་རར་་ 
།རམ་ཤིང་། གོཟུམ་ལང་དགག་འི་གང་ཟག་གྷི་ཆེང་དུ་དགག་པ དའཟུག་གེ་བདག་དང་།དྲན་མ་བརོ་ཅདབ་ཀང་ཟག གེབདག་མེདབ་ད༽ རིིཾྲཾ་ ཅྱི 
།བར་བཅད་ངམ་ཆོས་ཆི་བད་ དགམད་པ་གཉིས་ལྲ་པ་རོགས་མི་འདོད་ཁང་།ངེས་དཀའས་བད་པས།གང་ཟླག་གི གན་མར་བ བོ ེ་མ་དོང་གོ་རམ་ད། 
བདག་མེད་གཉིས་ བསྙོམ་བྲའི་ཆུལ་ལ་གཉི་ས །གའཟག་ག་བདག་མད་བློམ་བ་དང་། ཆོས་ཆི་བདག་མདུ་ ར་རང རརར ་བ་དྲ་ །ད་ཡཾ་བརང་ 












¡བསྙོམ་པའོ།། དངུ་པ་ལ་གཉིས །གནམ་ཁང་་ཱ་བུའྱི་རཱལ་བོར་དང་།རེས་ འི་ནཱལ་འབོརར། མ་པས དང ་ོདས་བ་མང་གློ། ལེང་རངབཞིན་མང་པར་ ¦ | 
82¡ :: རར རངང་བསཡ་ས་ 

























༦་པའི་ 







སེ ཡོ་ློ་པྲ་ངཔ་འདི་ཁ་བདོད།ྷ་མ་བའྲི་བོལངདོཚོངོབི་ང་བར་ཆོགས་བྟ་ྷ་བིགོདངབའ མང་བ ཧཔ་བར་བཅུད་བས་འཁེར་བར་བིངས་པ་ཡིན་ནོ།།དེམན་པོ་ལུམ་པའིབློ་འུ༔ 

ངཱ ུངོགོསསགསསསུགསསསས་ངུབ་རུང་ པ་འཆུ་རྩམས དང་མུང་ར་ེནཛུལ་བཅུག་པརྡ་བུར།གཉིས་བུཤ ་ 
ཐ་དད་ལས དགསུམ་མེ་དིད་པས་ངདུང་ དའི་ཡུང་པ་གཉིས་ངེས་བར་དོན་སངས་ནསྲ་གྲབ་པའི་གཅིག་དང་ །དྩོནྷཾབབནསྲ་གྲབ་ ་བའི་ཐ་དད་དུ་འགུར་ཏེ །དྩོན་སངས་ནས་དེ་གཉིསེལ་ཡུང་གསུམ་ ཁྲགས་པའི་ཕིར། ཤེས་པ་གང་ལ་ ཡུབ་གད། ། 

ྩྩ།ི ྫྗྫྗྫྗྩྣྩྣེྣྨྗཾཾགགགཾགྣགྣགིི 
|; ང་རོ དོནྷ་སྲངས་ རབ་བའ་ སཱ ངུང ཆ་ ཅོ སབ་དགས། ངེ རན་དྭ་ངྱ་ང་ ང་ :] 

© འདང ུ་གིངདོ་ི་ོས་མརོས་ཚགས་ཆེབ་དངབ་ཅག་ཡིནནམསས་པོ་ཐད་ གཅེས ཡན། ལུསས་མའ་ཆོགཔ་ཅམ་དང་གཅག་ཡིན་ན།དྩར་བཅིངགས་བདོད་འཆས་ཏ།རྡོར་ནོས་དོངའང་ོབདའྲོལ་ ཚོ 


















པསྭའཇུག་ལྭ་གནས་པ་དངང་བརྒྱལ་ བོ 





བའི (ཨིནམ ཤེས་དང་གཅིག་ཡིནན།འདྲུ་ཤས་མད་པའི་སྟོ ཆད་པར་ཐུལ། ཅིཆ་ཡིདྱ་བྷི་རམ་ཤེསྦྱ་རུན་ཆད་པའ་ཡུར། ཡིད་ཏྱི་རྲལ་ཤེས་ཁི་མགོ ལག 
55 ན་སངས ི་ོ །ཡིན་པར་ཡས་སྐོ།།གོ་ རི དབམ གེསནདཔའ་ ཤའ དེ ས་མགོ དཱ 
༈ ཨ་སགས་པར་པསཔ། ཡུན་ངད སང་བོག ་སེ་བར་འགྱར་ ཐཱ དགིམ ིི་པར་ངས་གོས།པཉིས་པ་འདང་པི་ཡང་པོ་གཉེས་ང ངོ་བ་ལ་ངས་ཁ་ཐོང་བདང་། ཁུག་པནབ་ལ་ངནབསོགས་ཊི་ ཝ་ཧཱ་ད་ལ་འབྲད་པད་ །ཇ 
དྷ ཐྭ་།ད་དང་ཡུང་པོ་གཉིས་ལུལ་མེདསས་བར་འདུག་པ ཡི་ཡིར། ཐ་ད་ཁངམ་ཡིན་པར་ཡས་པའི། ཕུགས་ཆོས་ངས་པའོ།།།ཡང་ངད་ཉུག་ལི་ཏགུ། ཏུ རྟགན།སྙེ་ཤྱི་ཧུན་ཆད་ལ །མྟི་གན།པའི་ཆ་ཤསྤ་ནམས་དང་གཅིག་གསུ་ཐ་ད༽། 
ིུདས་ཇས་ ནྨ་སྭ་མི་ཤེས་པ་བཞིན་ངྒ་དསནས་ཅངླ་ས་མི་ཤས་པ་དང་། ཡིས་རབཏྭ་བུངནླ་ཊ ཙམནས་རའྱའྭཐུང་བདང་།ངླཾསམ་ བཅྩས་ཅོམནྷཱུ་དའ་སསྔས་ཐལ། ཆ་ཤུསྨ་རམས་དངྱསངཚུལདེ་ཏཱར་དྲུ་བཊ་པའི་གཏིག་ ལི 
826 ་ཨི་ཡིན་པའི་ཕིར།ཐ་དདན། ངྱོ་སི་བཏྐན་པ་དང་འདས་པ་དྲན་བམ་ ཡིན་པ་འཐདཔ་རཐལ་བ་དང་། ལས་གཟ པ་པོའིང་དངྨ་ནམྨ་སཾནྱ་མོང་བ་བོའིར་གཉིས་ཀྱ། ང་འབྲེལ་མིདས་སོ་བརཐལ་། པའི་ཆ ཤསྔ་རམས་དད་ ཆའ དྲུ་བུ་པའྲ་བདདྲ་་ 

















དྲེང་བརིནྱ་རི་ཁོ་སྤ་སུ་བླམར་ 
༽མིང་ཛམ་དང་བཏགས་བཅར ་བཅུམ་ དདཔྱམ་ཏྟ་ 
ཞི་གང་ཡིན་པ་ད་དང་ངོཔོའ 






བྲ ོཡིབརད། 
ཡི་བའི་གདུགས་གཤི་ དི ། བཅོས་དང །བ་ བད་གིའི་སཱམ་བའྲི་ཐོ་ལ་དཔད་བྱག་རྲ་བྷ་ཏ་བུར་སུང་ལྭ། བདས བྱུང་སརངའི་དོནྷསེངས་ཤས་བུཊནང་ལིབ་ 
བ་བདུག་འཛོརྲ་ལུརྩ་ལུས་གང 


སིང དོན སས་བ གླ་ 


ཊཔ་སྟེ དེཡང་མརྦཱཔི་རིགས་ 


'པར་ཏོགས་པས་བདག་གི་བ་ལ་རང་བཞིན་ཅུད་བད་ཁང་མེད་པརྟ་ངགིས་པནི།བང་ཟག་ 
ོ་བཅས་བཞི འ་འ 
ཐྨ་ བདང་།ར་ 





མེ་ཅཙགས་སུ་གཏོགས་པ་བ 
ཨསས་འགོ་ཆུ་ 


སི 


ག་པའ གྲགག་བདལདང་། 
པའོ།།དང་ང །ར 


དད ་ 


སི་མཛནཉིད་ཅས་གབབ་ཡིན། དགེནདོན་ བས་པའི་བ འོ་སྐམདུའདོན་ང 


གད ་ 
གཙབས 






སཆདཔར་འྲཛུལ། ཤིས་ བླརམས་ཆོས་ཡིན་ 






དཔའིརིགས་པའ སད 


རརཾེིཾི ་ ་ 





༩།ལ་བུ་གཉིས་ལས་འདི་ནྲི་པིམ་བསོམ་བ་ཡིནནོ།།ཏོག རྟོག་པ་ལྤ་དན་པ་སོངཙུཾལ་ཏཱ་ར།དྷ་ངར་ཧི་གང་བ གིས་དབང་ཤེས་ལ་དྷརར་ ་པནི།དབང་ཤེས་ཡུལ་ལ་འཛུག་པྲ་དན་ཤེས་ཨིས་དྲེ་ལར་འབུབས།དབང་ཤེས་ལྭ་ཡུ 

ཅི ཞིང དཔད་་ོས་གས ར་ས ང་འཞིནདུ་སྟང་དང་། རི ེསསསསུ་ུང་དུད་ ངདང་། ཡི 
(ཤཤེས་བརྐན་བོའྲ་ནནོ ལ་རིགས ཏུ་ལྟ་པདྲན་ཙཾམ་གྱི རུང་་་་་ཨ།། ོ་ །ཐུན་གྱི་མཇུགཏཱ །བསགས་བའི་དགེ་བླ་ནམས་བཟ་པོ་སྐྱོད་ 
པོ གྲ་ནང ནྱོ བྱ་མོཔྱརཱལ་ཞྱིང་ཟའཔ་འདྲིནི། རེརིན་པོའ་ཡགས་ 


།ཅ་ས་་རར་དརིགས་དལ པས་ཟནྲ་བེསསུ་བས་པའ་ 








མས་ས 
སྲ་ཡེད་ལཿ། [གཞུན རང་བ 
འཛིམ་བྱ་འོ་ོན་དུདརིགས་པ་བས 









8368 





པའ 


རིར ནའང ཆེར 
རྣམ་པའཀར་ 


ཐཾ ཆོང ངུ 


བ་པ་བླས་པ་དང་།སདྦོ་རཱན་དང་ 





ྲས་ཏེ།དེལ་ཐོ་ 
རྣོ 





ཆློས 


གཅིམ 


རཿ 
ཟདའི་གད་གཡུན་དོདའ་་ོ་ ཡ་སིས་ 


ཐི རའོ ལོ་མ ང་ག ཞ་ 


ཅམ་དམ་པྲ་དམ་ སོ 





ཅོོ 


































ཟོ ཟོ་དོསདྷཏིད་ལ་སེམས་ཅནདུཞེནཅིང་ སེམསྭཧཱཱནེདལས་ག ནྩོདབུའ་བཟྱི་ཟིར།གྷོའིག་འ་ པོ་ལཾ་སགས་པ་དེ་ཉོད།བོད་གཟོང་གྐསྨ་འོརྱོསེབ་ 

རྐྱ་འའི་གཞིད་སེན། ས་ནིབགི། མནན ནཡ དང་བྷོལ་རྲ་འང་། བཱོ་དཾ་ལོག་ཤིསུ་སུ་ཐལ བུ ་ོལགཞོས་པེོ་ོ་བོ དོ ་ ས་མན 

དྭ མཱ སངསེམས་དུན་མ་ཡ་ན་བ བས་ཅན ོང ར་སི །་འག། དམང ཙིས་གྲྣསལ་ཏ།མཐལ་མིའྱི་རྫོང་ཐརྒཾ་པོང་བྲས་སོ།། འདོདན་མམས་ཆན་མྱི་བོ་དོ་ 
'ཅན་གཞན་ཆིབློ ཙ་བར་འདོད་ཡི་འདོད 


ད ཤུ ༨་འདྲད་མ་འདད་དད་། སམུསཧནོ་གཞུན་ལ་སམན་ པ། ཅོ པརྦ་འདོད་བེ། འདོད་དང ཨུ ཅེསྟ་རོགས་ 
4} ༢དཧཾབྱཿའགཞིའ ཛས རོ ས་ིིམརཔེན།༽ ནོ་པགསཔདཏིའའ སུ་ནཱཐལ་། ལས་འ ད་གཏོང དའོ 








དཔ་་འོནསམས་ :ཏདནས་དངོད་པ་དམིགས་པན།སེགསང་ 
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ལ་གེམས་ཅ། ན་ང་བཏགས་པ་འནནམ་ ཀཆྨརལ་ཙི་ཚོམ་ངུ་བགིན་བུང་བོ་ལ་ 
ས་པྷ་པར་ནཾ།གང་ ༡ཀུན་བདེ་བས བའ །དྷ་ཐར་ནྲ་ཡཱས་ 
རི བྲ་དམི་ སཨ་ བདས ཆིམ །གམ་བ་་ན་གངབས་འྱ་ལ ཚས་འལ།འུང་ེ་་ གག 


འཆུར །བུའཔྭ་ཁུརན།འབད་མདུ་དབོལ་བརའྱརཏེ། འཛིང་ཅཿ 
རང་ཟཞིན་གཅིག་ཡིདནམ།ཐ་དད་ཡེན། ད དང་བོབུརནུ། ཆུབ་པ 
ཐུར་གྲཕས་།ཏལཊ་སོ། །གཉེས་པྱ་པར་ནྭ་བ་ 


དྭསཱཿ ཅུདདམབའདུལ་ པ་མེད་བའྱེ་ཡིར། བཞི་ཤད དླུགུག་པ 
པྷོ་ཆཱཾ་བཱལྲ་བཏགས་པ་ ཡིནནསུ། ལཱ་པ་ལས་དོད་གན་འེད། 
སམ་ཏིད་བཞིགྱ་ངའགྱར་དགོས་ཏེ་དོན་གཞན་ 






དང་པོ་ལྟར་ན 
བླངས་བས་སོ། 





ནས་བ ཟིན་དུ། གགས ཏད ས་གད་བདུང།ཡུང་ོ་གཏནི ཟད །དངཔྷོ་ོ་དོན་བངསོ་ལེས་དོདོ་གཤན་ 





མལན་པས་ 





རྲངར་བརྲ་བྲཊ་བཏམསོ།། རུ 
ཟག།པསྦ་བས་པ་དགོ་ གོས་པ་མེད་པར་ 
པའྲི་ཟེར།འདོད་ནང པ་དགོས་མད་ 


ནྲ གྷ ར་ཡསུས་གཏོགས་བའེ་གང་བག༽་ནན་ ོདགོས་་ 
ཅྲིས་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་པ།ད 
སིི སད་ 


















¡ 











། ༅ཤ།དགའནཉི་བ་མས་བྔས་གནང་བདང་ཐནས་གནས་བཟུགས་སོ།། ། 






















༢ ད་འི་མཆ་ ཉིད དང་བོ ན་འྲའཞིང་། 'མིད་འགི་ནས་ གང་རུང་ལེན་དགོས་ཤིང་ །བཅུན་བ་མི་ལེན་པ།གཉིས་བཏི: དང་པོ་བ བཞིན་ 
བདུན་ སན་བཅུནཔ་གཉིས།དང་ ལི་མཆནཏ ཏིང ཤྟཱི བཅི ད་བ གིབ གང་ལ ིང་། བྱ བམོ ཟུངདང་པོཔིནཤ ཀཱ 
ཡ་ད ལོད ངེ ཨསད་བྱད་བརི ལུང གས་པས སྐནཔག་ཡེ ཛ་བ ཨ་བུག བ་ང ས་བ ཤིག།འདེད་བའྲི་མདང་རོའྱཅེ་སད་བརམཆད་དུ་ལན་དགོན་ ཏོ 
པའོ།། ཁམས་སུ ཕིགས (འིདང་། འདོད དཏན་ལ་འདང་བཟིས།་གཏིས་བདེ་ ག་ས ཚོན ིད། འདོད་པའི ད་ག དྲ་བུན་བཟུངས་པའི་འབྲས་བུམཐང་ཁིས་བའི་འབུས་གནས་གང § 


ལྤྱ་རུད་ལྭ་ལན་པ། །དགཱེན།ཅམ་ལུད་ ་བཙུས། བཅན་ཉི་ གས་ཁང བསླ ཙི་ངྭའེ ཅྫུཿཛ་ཐངས་ངྷབས་ འིམཆནཉིད་།འདོད་བའི་སེག་པུ་བ 
ཁིག་བདད་པའིམ་ང་ྲ་པྱད་པ་ཕུན་པ། ད་ བང་པཟིད་བའྱི་ཟིང་ལོ་ གྲིག སརི|ི|+±ི་ ་ལོ་ཁག་རྡེདན་བད་ད་ིུ།འདའའ་ གེང བཅུད 





།ལའི་༣ རས ¬; 
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གནས་ཅི་མཆན་ཉིད་གང་ཞིག་པར་ང། ཞོན་ཁ་འདོ་ ྲི་མོས་སུངདྭམ་བླམངས་བསི་ཞོ་པ། ོན་རོམ་བུད་གཏིས།།མཚནཌ་གངགིབཅངོ།། །ཁམསྱས་འདྲ་རེལ་ཅིངཅན། ཁམས་གོང་མངའཔོབ་དྲང་།འདོདབ་ད བར་འདའ་བགཉོབ་།དང་པོ ༼ ༈ 
དང་ག ྲ ་ ་ ཨས་པ། བྱནཐང་ད་འདང་པ། ས་ཁད་པ། ག་ལ་བ དུ་འ ཏི 


་ ༢ 


ནས་གཞན ཅན་ པ 
།གཟུགས་༦ཆའ་བའི་ 





མ་།རང་པའི་ཆཿ འུད གསུ་གུ་ཏེར་ཁྲགོ་གོང་འབ་ 
- ་ ' 





དང་པོ 


ངས་བདུད ་ 


ཤིག། ཆུ ༢ ། 
དགེ་འདུན་གང་ འའ ར་ངོ བཅོན་པ། ང་ དང་པའི ཤུས། 


1 པ་གངའབྱ་རནྲབགས་ཆབ་བདབ་སྱའ དུ་བརྔོན་པ། །གཉིས་བའི་མཚེནཏིད།གང་ཤིག་དེགྲ་འཅིས་ཚ་ །འ་བས་བུ་ དེཿ 


དད་པ 





















ལ་གཞིག།ེདྱངྱ་གརབའི་ཅིར་ལོ་དུང་འདོདཔའྲིགོས་མང་དྲུག་བྲནས་བཡེདཔ།གཉིས་པའི་མཆནཉིད།གབཞིག།ཁོད་དྷགུར་བིདབུགགས་ཞུགས་བདང་།དོད་པའྱི་བོོ་སང་དངུབྲབངན་པ་ཡིད་པ། བཡུར་བའི་ 
རིས ི། ད་ ཀར་་ ། བོའས་པ་མོལས་དོང་པང་ག་བའདཔ་ འདབ་ཅུསམ་ངབ་ཡིན།། ཧེ དུ པ་བ ཌ༼ 
དྲུག་པམརྫངསུ་པར།། རྩྱོར་ལམ་སྟུན་གཅིགནས་བཅུད་སྟེ།།ུམ་ལ་རྔེས་བདོད་བར་དག་པ།། གནས་པ་དྲོནྱི་ཧན་ཞུགས་ཞྭགས་།།ལན་བ་ ཅུ་ལྱས་འསགས་བས་ས་ག་ ས།མ་གཉིསཉེར་བྱརདྲ་ན་ ླ 






།ཟླུས་པ དད ་ རེ བོ་བདྭིཏན་ད་ལཾ།།ུང་འདམ་མངོན་དུ དས འགར རའང་ནཔད་ིས། མཆདགས་ིས་དཔ་ས་བདླགངས།།།་ས་པ 
; ས་ངེས་པད་ལེན།།བཞི་བྲ་དངས་ད་ དངྱ་བཟྲ།གསུམ་པངས་ངངྲ་བུས་འྱད།མབ་ཆུ་བྱེ པ་བདི། ས་པར བྲས་ར་ བངས་པ།། བྲགསས་གསུ་མིུ་ཁད་ཆོས་སུ།།མཁས་བླ་འརེས་ཡིད་དོགས་པ ུ 
856 རའ ཨ་པརྡ་རྭག་པྨ་མོང་བཅོན་བ།། ཕིར་འོད་ཞུགས་ཡིནའཞིས་པནི།། གོང་འོག་གོས་ཁྱི་ཡུགས་སུ་བཤད།།ཡིར་འོང་བདཆད་གཅིག་པ་ཏ་།། ཏེནམངོན་བྱུནནམ་བྱངདྲ་པཔས་ཤིའ་།།ཆའབོད་འདྲི་ 














